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Resumen 

La presente investigación versa sobre la educación para la salud en el Instituto Mexicano 

del Seguro Social (IMSS); específicamente se evaluarán los cursos de la plataforma 

CLIMSS, la cual fue creada para educar a los derechohabientes y público en general en el 

contexto de la pos-pandemia. Los temas de salud son diversos, pero solamente nos 

abordaremos los cursos impartidos en la plataforma sobre el tópico enfermedades crónicas 

degenerativas. La investigación centra su interés en el papel que desempeña el IMSS en 

las enfermedades crónico-degenerativas y su esfuerzo por erradicarlas de la sociedad, a 

través de políticas públicas que fomenten una cultura del autocuidado y la prevención. 
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