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Resumen 

El Congreso representa la voz del pueblo y al hacerlo constituye oxígeno para la 

democracia. En esta ponencia se explorará el poder del pueblo en este poder público. Para 

ello se disertará acerca de la representación política, lo cual conducirá a hablar de la 

importancia que tiene el Poder Legislativo en la vida pública; posteriormente se aborda lo 

relativo a la soberanía ejercida por el pueblo, y de cómo, a través del voto, la delega en 

quienes ocupan una curul. Dicha situación no culmina ahí, lo deseable es ser observante y 

participar en los asuntos públicos, en este caso los concernientes a la agenda legislativa.  

En este contexto se plantea la relevancia de estar al tanto de la percepción acerca 

de los legisladores y su trabajo, así como plantear las razones de por qué el Congreso es 

el pueblo en formato reducido.   

 

Palabras clave: pueblo, representación, Poder Legislativo, congreso, participación 

ciudadana. 
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