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DICTAMEN DE LA COMISION DE DEPORTE EN SENTIDO POSITIVO SOBRE LA
INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO QUE REFORMA Y ADICIONA
DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY GENERAL DE CULTURA FiSICA Y
DEPORTE, EN MATERIA DE DEPORTE ADAPTADO, A CARGO DEL DIPUTADO
JUAN ARMANDO RUIZ HERNANDEZ, DEL GRUPO PARLAMENTARIO
MOVIMIENTO CIUDADANO.

HONORABLE ASAMBLEA:

A la Comisi6n de Deporte de la Cdmara de Diputados de la LXVI Legislatura, le fue turnada
para su estudio, andlisis y elaboracion del dictamen correspondiente la iniciativa con
proyecto de Decreto que reforma y adiciona diversas disposiciones de la Ley General de
Cultura Fisica y Deporte, en materia de Deporte adaptado, a cargo del Diputado Juan
Armando Ruiz Hernandez, del Grupo parlamentario Movimiento Ciudadano.

A fin de cumplir con lo dispuesto en los articulos 85 y 176 del Reglamento de la Camara
de Diputados, esta Comision de Deporte, encargada del andlisis y dictamen de la
iniciativa referida, desarrolto sus trabajos conforme a la siguiente:

METODOLOGIA

L. En el apartado denominado “"FUNDAMENTO" se enuncian
las disposiciones normativas que determinan la funcidn,
facultades y atribuciones de esta Comisién Dictaminadora.

II. En e apartado denominado “ANTECEDENTE
LEGISLATIVO” se da cuenta del tramite dado a la
iniciativa materia del presente dictamen, cuyo turno recayd

en esta Comision. -
III. En el apartado denominado “CONTENIDO DE LA _,__@_:D

INICIATIVA”, se hace una descripcidon sucinta de la
propuesta en estudio.
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IV. En el apartado denominado “VALORACION JURIDICA”
se realiza un analisis limitado a la constitucionalidad y
procedencia legal de la propuesta, independientemente de
su viabilidad y necesidad.

V.  En el apartado denominado “CONSIDERACIONES”, se
determina el sentido del presente dictamen y ‘los
integrantes de este oOrgano colegiado expresan
razonamientos y argumentos referentes a su viabilidad,
oportunidad y necesidad.

VI. En el apartado denominado *ACUERDO” se desarrolia el
proyecto de Decreto relativo, por tratarse de dictamen en
sentido positivo.

I. = FUNDAMENTO

Con fundamento en lo dispuesto por los articulos 39 numeral 2 fraccién XI, y 45 numeral
6 incisos e) y f) de la Ley Organica del Congreso General de los Estados Unidos Mexicanos,
y 80 numeral 1 fraccién II, 81 numeral 2, 82 numeral 1, 84, 85, 157 numeral 1 fraccion
I, 158 numeral 1 fraccién 1V, 167 numeral 4, 180 numeral 1, y 182, y demas aplicables
del Reglamento de la Camara de Diputados; la Comisién de Deporte se abocé al andlisis,
discusion y valoracién de la iniciativa en comento y somete a la consideracion de esta
Honorable Asamblea el presente dictamen.

II. ANTECEDENTES

1.- EI 9 de abril de 2025, el diputado Juan Armando Ruiz Herndndez del Grupo
Parlamentario Movimiento Ciudadano, presentd la iniciativa con proyecto de Decreto que
reforma y adiciona diversas disposiciones de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte,
en materia de Deporte adaptado.

2.- En la misma fecha, la Presidencia de la Mesa Directiva dicté el siguiente tramite:
“TUrnese a la Comisién de Deporte, para dictamen”
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3.- Mediante oficio nimero DGPL. 66-1I-5-529, la Comision de Deporte recibié el 10 de
abril del 2025 la iniciativa referida.

III. CONTENIDO DE LA INICIATIVA

En su exposicion de motivos, el diputado Juan Armando Ruiz Herndndez sefiala que
el deporte adaptado se entiende, como las disciplinas deportivas a las cuales se le realizan
cambios en sus reglas o en sus implementos para que estas puedan ser practicadas por
personas con alguna discapacidad. Estos cambios o adaptaciones pueden realizarse a las
reglas, el equipamiento, el terreno de juego o la forma en que se ejecuta el deporte.

Expone que el deporte adaptado en México es una realidad y una opcién para millones
de personas con discapacidad que desean realizar una actividad fisica y, en su caso,
prepararse para llegar al alto rendimiento. Sumando a esto, promueve la integracién
social, la inclusién y mejora la calidad de vida de las personas con discapacidad.

Refiere que hay tres grandes movimientos del deporte adaptado: el Movimiento
Paralimpico, el Movimiento Sordolimpico y el Movimiento Special Olympics.

El paralimpico es un movimiento deportivo global para personas con discapacidad, su
vision es un mundo inclusivo a través de la participacidn en las disciplinas para atletas
con discapacidad de alto rendimiento.

En él se realizan los Juegos Paralimpicos que son un evento deportivo internacional, el de
mas alto nivel, en el que participan atletas con diversas discapacidades fisicas,
intelectuales y sensoriales.

Asi mismo, el movimiento sordolimpico, igual que existen Olimpiadas y Paraclimpiadas,
las personas sordas, también cuentan con un evento multideportivo internacional, los
Juegos Sordolimpicos, también conocidos como Sordolimpiadas o Juegos Mundiales para
Sordos. '

Mientras que, el movimiento special olympics, es una organizacién deportiva internacional
que apoya a las personas con discapacidad intelectual a través del deporte y contribuye
a romper estereotipos, derribando los estigmas institucionales, sociales y culturales

3/24

=




COMISION DE DEPORTE

BSlUYADS ,

= AL BTG EAT R e DICTAMEN DE LA COMISION DE DEPORTE EN SENTIDO POSITIVO SOBRE LA INICIATIVA
CON PROYECTO DE DECRETO QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE
LA LEY GENERAL DE CULTURA FISICA Y DEPORTE, EN MATERIA DE DEPORTE ADAPTADO,
A CARGO DEL DIPUTADO JUAN ARMANDO RUIZ HERNANDEZ, DEL GRUPO
PARLAMENTARIO MOVIMIENTO CIUDADANO.

asociados a la discapacidad intelectual. Su efecto se extiende mds alld del &mbito
deportivo, incluyendo iniciativas sociales, de salud y educacion a escala global, nacional y
local.

Sus principales objetivos son promover la inclusidn, la salud y el bienestar de las personas
con discapacidad intelectual a través del deporte. Buscando fomentar la confianza, la
autoestima y el empoderamiento de nuestros atletas, al tiempo que sensibiliza a la
sociedad sobre sus capacidades y derechos, permitiendo su plena participacion en la
sociedad con dignidad, respeto e igualdad.

Refiere también el promovente, que el Deporte Adaptado tiene un gran impacto que se
refleja en varias areas clave:

Inclusion social y equidad: El deporte adaptado ayuda a reducir la discriminacién y el
aislamiento de personas con discapacidad, fomentando su participacién en actividades
comunitarias y deportivas.

Salud y bienestar: Contribuye a la rehabilitacién fisica, mejora la movilidad, Iia
coordinacion y la condicién fisica en general, ademds de brindar beneficios psicolégicos
como el aumento de la autoestima y la reduccion del estrés,

Mentalidad y excelencia deportiva: En México los deportistas que alcanzan el alto
rendimiento en deportes paralimpicos son reconocidos como los mejores deportistas
mexicanos, que han dado a nuestro pais los mejores resultados en las justas
internacionales en las que han participado, sobresaliendo sus logros en las diferentes
versiones de los Juegos Paralimpicos. Esto demuestra el talento y el compromiso de los
deportistas con discapacidad en el pais.

Inspiracion y cambio cultural: Los deportistas paralimpicos mexicanos han sido un ejemplo
de superacion y resiliencia, ayudando a cambiar la percepcién de la discapacidad en la
sociedad y promoviendo una cultura més incluyente. A pesar de los avances, todavia hay
retos como la falta de infraestructura accesible y la necesidad de mayor financiamiento @‘)

RS,

para fomentar el desarrollo del deporte adaptado en todas las regiones del pais.
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Sin embargo, sefiala el diputado Ruiz Hernandez, que “... nuestra Ley General de Cultura
Fisica y Deporte es deficiente referente al concepto sobre el Deporte Adaptado, el cual
sin duda se menciona en el Articulo 5 de esta Ley mencionando que es aquel que realizan
las personas con discapacidad en condiciones de equidad, que es reglamentado e
institucionalizado,! sin expresar de forma correcta todo lo que deberia estar implicito. Por
ello redactar de forma correcta su significado realizara un gran cambio para los deportistas
y deportistas de aito rendimiento con cualquier tipo de discapacidad, dandoles con esto
la oportunidad de poder participar en las distintas disciplinas oficiales y acceder a los
beneficios que estos conllevan derivado de su esfuerzo y excelente desempefio, creando
con esto una mayor integracién.”

Por lo cual, es fundamental que el ordenamiento antes mencionado tome las acciones
necesarias para fortalecer el acceso a los derechos y beneficios que se otorgan dentro de
la  misma. Para ello, es conveniente .en el concepto deporte de alto
rendimiento, especificar la importancia de los deportistas paralimpicos, reconociendo con
ello la participacidn de los atletas de alto rendimiento con cualquier tipo de discapacidad
en las distintas competencias oficiales, para su desarrollo pleno en igualdad de
condiciones de forma digna. ;

Para mayor claridad, el promovente ofrece el siguiente cuadroc comparativo de la
propuesta de reforma:

. Textogp sto
Articuio 5. Para efecto de Ila|Articulo 5. Para efecto de la
aplicacién de la presente Ley, se |aplicacion de la presente Ley, se
consideraran como  definiciones | consideraran como  definiciones
basicas las siguientes: basicas las siguientes:

L[.JalVL[.] = : o Llalvi L]

VII. Deporte Adaptado: Al que realizan las | VII. Deporte Adaptado: Las disciplinas
personas con discapacidad en condiciones | deportivas a las que se realizan cambios en
sus reglas y/o implementos para que estas
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de equidad, que es reglamentado e
institucionalizado:

VIIL ...

IX. Deporte de Alto Rendimiento: El
deporte que se practica con altas
exigencias técnicas y cientificas de
preparacion y entrenamiento, que permite
al deportista la participacion en
preselecciones y selecciones nacionales
que representan al pais en competiciones
y pruebas oficiales de caracter
internacional;

X...aXv. ..

puedan ser practicadas por personas con
discapacidad.

| VIIL. ...

IX. Deporte de Alto Rendimiento: El
deporte que se practica con altas
exigencias técnicas vy cientificas de
preparacion y entrenamiento, que permite
al deportista I|a participaciéon en
preselecciones y selecciones nacionales
que representan al pais en competiciones
y pruebas oficlales de cardcter
internacional, que contempla atletas
convencionales y paralimpicos.

X. ..aXIV. ..

XV. Deportistas: Toda persona fisica que
practique cualquier diciplina deportiva.

XVI. Deportista Olimpico: Atleta que es
seleccionado por las  autoridades
deportivas correspondientes, para
representar a nuestro pais en los Juegos
Olimpicos oficiales.

XVII. Deportista Paralimpico: Atleta que es
seleccionado por las  autoridades
deportivas - correspondientes,  para
representar a nuestro pals en los Juegos
Paralimpicos oficiales.
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Articulo 30. La CONADE tiene
Siguientes atribuciones:

las

II. Proponer, dirigir, ejecutar, evaluar y
vigilar la politica nacional de cultura fisica,
asi como del deporte en todas sus
manifestaciones.

Para efectos de esta fraccion se
entenderan como manifestaciones del
deporte, el deporte social Y el deporte de
rendimiento.

IM. ... a XXX. ...

Articulo 86. Los deportistas profesionales
mexicanos que integren preselecciones y
selecciones nacionales, que involucren
oficialmente la representacién del pais en
competicienes internacionales, gozaran de
los mismos derechos e incentivos

establecidos dentro de esta Ley, para los
deportistas de alto rendimiento.

Articulo 111. Los estimulos a que se refiere
el presente Capitulo, que se otorguen con
cargo al presupuesto de la CONADE,
tendrén por finalidad el cumplimiento de
alguno de los siguientes objetivos:

I alv...

‘entenderan como manifestaciones del

Articulo 30. La CONADE tiene
Siguientes atribuciones:

las

II. Proponer, dirigir, ejecutar, evaluar y
vigilar la politica nacional de cultura fisica,
asi como del deporte en todas sus
fhanifestaciones.

Para efectos de esta fraccion se
deporte, el deporte social, el deporte de
rendimiento y el deporte adaptado.

III. ... a XXX. ...

Articulo 86. Los deportistas mexicanos que
integren preselecciones y selecciones
nacionales, que involucren oficialmente la
representacion del pais en competencias
internacionales, gozaran de los mismos
derechos e incentivos establecidos dentro
de esta Ley, para los deportistas de alto
rendimiento.

Articulo 111, Los estimulos a que se refiere
el presente Capitulo, que se otorguen con
cargo al presupuesto de la CONADE,
tendran por finalidad el cumplimiento de
alguno de los siguientes objetivos:

I. alv. ..
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V. Cooperar con los Organos de las
entidades federativas de Cultura Fisica y
Deporte y, en su caso, con los Municipales
o demarcaciones territoriales de la Ciudad
de México, y con el sector social y privado,
en el desarrollo de los planes de Ila
actividad deportiva escolar y universitaria,
asi como en los de construccion, mejora y
sostenimiento de instalaciones deportivas
para el desarrollo del deporte de alto
rendimiento.

VI...aX. ..

V. Cooperar con los Organos de las
entidades federativas de Cultura Fisica y
Deporte y, en su caso, con los Municipales
0 demarcaciones territoriales de la Ciudad
de México, y con el sector social y privado,
en el desarrollo de los planes de Ia
actividad deportiva escolar y universitaria,
asf como en los de construccion, mejora y
sostenimiento de instalaciones deportivas
para el desarrollo del deporte de alto
rendimiento y del deporte adaptado;

VI....aX ..

IV. \IALORACI()N JURIDICA

El derecho de iniciativa se fundamenta en la fraccion II del articulo 71 vy la facultad del
Congreso de la Unién para legislar en la materia se sustenta en las fracciones XXIX-] y
XXXII del articulo 73, en relacion con el articulo 49, parrafo décimo quinto, todos de la
Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos.

La iniciativa cumple en general con los requisitos formales que se exigen en la practica
parlamentaria y que de conformidad con él articulo 78 del Reglamento de la Cdmara de
Diputados, son los siguientes: Encabezado o titulo de la propuesta; planteamiento del
problema que la iniciativa pretenda resolver; probleméatica desde la perspectiva de
género, en su caso; argumentos que la sustenten; fundamento legal; denominacion del
proyecto de ley o decreto; ordenamientos a modificar; texto normativo propuesto;
articulos transitorios; lugar; fecha, nombre y ribrica del iniciador.
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V. CONSIDERACIONES

PRIMERA: esta Comisién dictaminadora valora en alto el espiritu de la iniciativa del
Diputado Juan Armando Ruiz, toda vez que tiene como objetivo realizar modificaciones
necesarias a la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, en materia de deporte adaptado.
Para ello, el proponente busca, como objetivo principal de la reforma, redactar de forma
correcta el significado de deporte adaptado, con lo que considera que se realizara un gran
cambio para los deportistas de alto rendimiento con cualquier tipo de discapacidad.

La claridad de nuestro orden juridico debe ser una caracteristica distintiva de él, ya que
leyes redactadas de forma clara y precisa, facilitan su adecuada implementacion y limitan
al maximo tanto los espacios de discrecionalidad como la necesidad de recurrir a otras
instancias para interpretar el espiritu de las normas.

Por ende, esta Comisién dictaminadora estima que la iniciativa que se ha presentado debe
ser objeto de un dictamen positivo para ser sometido a la consideracion de esta Soberania,
en aras de que pueda ser debidamente discutido y, en su caso, aprobado. Para ello, esta
Comisidn realizara solamente las adecuaciones técnicas necesarias para abonar a una
redaccién clara y precisa de las reformas que se proponen, analizandose primero los
fundamentos constitucionales, Iegales y programaticos que le dan un sustento firme a las
propuestas de reformas.

SEGUNDA: la inclusidn del deporte adaptado en el marco de la Ley General de Cultura
Fisica y Deporte tiene un sdlido y robusto fundamento constitucional. De manera
anticipada al andlisis de la definicidon de “deporte adaptado” debe considerase que esta
modalidad deportiva es practicada por personas con alguna discapacidad.

Mas alla todavia, el deporte es un derecho humano fundamental, tal como estd
establecido en el articulo 40., parrafo décimo quinto, de la Constitucidn Politica de los
Estados tnidos Mexicanos, que a la letra dice: “Toda persona tiene derecho a la cultura
fisica y a la practica del deporte. Corresponde al Estado su promocién, fomento y estimulo
conforme a las leyes en la materia”. Dicho precepto tiene dos componentg_s’B
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fundamentales: la inclusién de toda persona a la practica de los deportes, y el deber
irrenunciable del Estado para que esto sea una realidad.

Adicionalmente, el articulo 1o., de la Constitucion Politica de los FEstados Unidos
Mexicanos, establece tajantemente, en su parrafo quinto, que: “Queda prohibida toda
discriminacién motivada por origen étnico o nacional, el género, la edad, las
discapacidades, la condicién social, las condiciones de salud, la religion, las opiniones, las
preferencias sexuales, el estado civil o cualquier otra que atente contra la dignidad
humana y tenga por objeto anular o menoscabar los derechos y libertades de las
personas”. En consecuencia, el deporte es a la vez un derecho, una expresion suprema
de la libertad humana, de ahi su universalidad y su vitalidad como una actividad humana
que expresa a la vez nobleza, decoro, juego limpio y competitividad.

Un aspecto importante a asegurar es gue el deporte adaptado sea practicado de forma
segura, es decir, que todas las

En conclusion, el deporte es una practica humana comdn a las diversas culturas, una
expresion de la libertad del ser humano y un derecho fundamental gue debe garantizarse
por parte del Estado, tal como lo establecen el articulo 20. v el articulo 3o0., de la
Constitucidn Politica de los Estados Unidos Mexicanos que prevén respectivamente: el
acceso al deporte como un derecho de la nifiez, adolescencia y juventud indigena y
afromexicana; y la inclusién del deporte en los planes y programas de estudio. De aqui la
relevancia de que el concepto deporte adaptado esté considerado en ia Ley.

TERCERA: en materia de instrumentos internacionales, el Estado Mexicano ha ratificado
al menos dos tratados de relevancia que le dan un firme sustento convencional a las
reformas que se proponen, a saber:

1. La Convencion Interamericana para fa Efiminacion de Todas las Formas de
Discriminacion contra las Personas con Discapacidad, adoptada en Guatemala, Guatemala
el 7 de junio de 1999, firmada por México el 8 de junio de 1991 y publicada en el Diario
Oficial de la Federacion, el 9 de agosto de 2000, entrando en vigor el 14 de septiembre

de 2001. E
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Dicha Convencidn prevé, en su articuio III, numeral 1., inciso a) que los Estados se
comprometerdn a adoptar medidas:

“para eliminar progresivamente la discriminacién y promover la integracion por
parte de las autoridades gubernamentales y/o entidades privadas en la prestacion
0 suministro de bienes, servicios, instalaciones, programas y actividades, tales
como el empleo, el transporte, las comunicaciones, la vivienda, la recreacion, la
educacion, el deporte, el acceso a la justicia y los servicios policiales, y las
actividades politicas y de administracion”.

2. La Convencion sobre los Derechos de fas Personas con Discapacidad y su Protocolo
Facultativo, adoptados en Nueva York, el 13 de diciembre de 2006, firmados por México
el 30 de marzo de 2007, publicados en el Diario Oficial de la Federacion, el 9 de agosto
de 2000 (el Protocolo Facultativo se publicé el 24 de octubre de 2007), entrando en vigor
el 3 de mayo de 2008. En su articulo 30, la Convencidn prevé la Patrticipacion en la vida
cultural, las actividades recreativas, el esparcimiento y el deporte.

El articulo 5, prevé en lo particular lo siguiente:

5. A fin de que las personas con discapacidad puedan participar en igualdad de
condiciones con las demas en actividades recreativas, de esparcimiento y
deportivas, los Esta_dos Partes adoptaran las medidas pertinentes para:

a) Alentar y promover la participacién,.en la mayor medida posible, de las personas
con discapacidad en las actividades deportivas generales a todos los niveles;

b) Asegurar que las personas con discapacidad tengan la oportunidad de organizar
y desarrollar actividades deportivas y recreativas especificas para dichas personas
y de participar en dichas actividades y, a ese fin, alentar a que se les ofrezca, en
igualdad de condiciones con las demas, instruccidn, formacién y recursos
adecuados;

c) Asegurar que las personas con discapacidad tengan acceso a instalaciones
deportivas, recreativas y turisticas; -
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d) Asegurar que los nifios y las nifias con discapacidad tengan igual acceso con los
demas nifios y nifias a la participacion en actividades lidicas, recreativas, de
esparcimiento y deportivas, incluidas las que se realicen dentro del sistema escolar;

e) Asegurar que las personas con discapacidad tengan acceso a los servicios de
quienes participan en la organizacion de actividades recreativas, turisticas, de
esparcimiento y deportivas.

De lo anterior resulta que la iniciativa presentada atiende a criterios de convencionalidad,
al estar en armonia con los diversos preceptos que buscan la plena inclusion de las
personas con discapacidad en actividades deportivas.

CUARTA: Ia iniciativa esta en armonia con los alcances de la Ley General de Cultura
Fisica y Deporte que se propone modificar. En efecto, el articulo 1, prevé la observancia
general de la ley, a la vez que reglamenta el derecho al deporte: '

La presente Ley es de orden publico e interés social y de observancia general en
toda la Repiblica, reglamenta 'el derecho a la cultura fisica y el deporte reconocido
en e articulo 4o0. de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos,
correspondiendo su aplicacion en forma concurrente al Ejecutivo Federal, por
conducto de la Comisidn Nacional de Cultura Fisica y Deporte, las Autoridades de
las entidades federativas, los Municipios y las demarcaciones territoriales de la
Ciudad de México, asi como los sectores social y privado, en los términos qgue se
prevén.

Ademds, la reforma estd en plena concordancia con los objetivos de la Ley, de los que
destacamos el previsto en el articulo 2, fraccién XII, que a la letra dice: . “Garantizar a
todas las personas sin distincién de género, edad, discapacidad, condicidn social, religidn,
opiniones, preferencias o estado civil, la igualdad de oportunidades dentro de los
programas de desarrollo que en materia de cultura fisica y deporte se implementen”.

12/24




COMISION DE DEPORTE

oS

"""!Lq‘;:ﬂ’..ﬁ!:%ﬂ‘fﬁﬁkm DICTAMEN DE LA COMISION DE DEPORTE EN SENTIDO POSITIVO SOBRE LA INICIATIVA
CON PROYECTO DE DECRETO QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE
LA LEY GENERAL DE CULTURA FISICA Y DEPORTE, EN MATERIA DE DEPORTE ADAPTADO,
A CARGO DEL DIPUTADO JUAN ARMANDO RUIZ HERNANDEZ, DEL GRUPO
PARLAMENTARIO MOVIMIENTO CIUDADANO.

QUINTA: mas alla todavia, la iniciativa que se dictamina estd en plena armonia con los
objetivos superiores del Plan Nacional de Desarrollo 2025-2030 cuyo objetivo 2.1. consiste
en: “Fortalecer la red de proteccion social para garantizar la inclusion social y econémica
de toda la poblacién, con especial atencién a los grupos en situacién de vulnerabilidad”.

En el marco del objetivo 2.1. ya sefialado, la reforma propuesta tiene valor innegable en
la realizacion de la estrategia 2.1.3. “Impulsar, en coordinacidn con las entidades
federativas, la inclusién social, econdmica, y la atencién integral de las personas con
discapacidad permanente, eliminando barreras estructurales para garantizar su plena
participacién”. Lo mismo puede decirse de la relevancia que la reforma tendra para el
Programa Nacional para ef Desarroflo y la Inclusion de las Personas con Discapacidad,
previsto en el Plan Nacional de Desarrofio.

SEXTA: en funcidn de las anteriores consideraciones, esta Comisidn dictaminadora valora
que la iniciativa del Diputado Juan Armando Ruiz es técnica y juridicamente viable, por lo
que corresponde ahora analizar su contenido para realizar, en su caso, los ajustes y
mejoras indispensables en aras de la buena técnica legislativa.

El Diputado considera que la definicion actual de Deporte adaptado es insuficiente, por lo
que considera que es indispensable: “redactar de forma correcta su significado”. Para ello
propone la siguiente definicion de Deporte adaptado: Las disciplinas deportivas a las
que se le realizan cambios en sus reglas o en sus implementos para que estas
puedan ser practicadas por personas con discapacidad.

Toda definicién obedece al menos a dos reglas ldgicas fundamentales, a saber:

1. Para ser esencial, 0 sea referirse a lo definido de forma puntual, debe formarse por el

género proximo v la diferencia especifica. @

2. La definicion debe comprender solo lo definido y ser exhaustiva.
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Esta Comisién observa que la definicién es incompleta, toda vez que deja de lado
elementos fundamentales del deporte adaptado, como son los equipos o los espacios. En
efecto, Los implementos y los equipos deportivos son diferentes en su naturaleza por lo
que deben ser distinguidos e incluidos en la definicion. Los implementos son determinadas
herramientas o accesorios utilizados para realizar un deporte, como pueden ser balones,
bates, pesas, cuerdas, entre otras. Los equipos, por otro lado, son mas complejos y
amplios y pueden incluir algunos implementos pero van més alla: comprenden maquinas,
adaptaciones estructurales y dispositivos complejos.

Ademas de la modificacion de las reglas de los deportes adaptados, las cuales sufren
cambios en funcién del tipo de deporte, también pueden modificarse los espacios
deportivos para facilitar el deporte adaptado. Un aspecto de suma importancia 1o es
también, que los cambios y adecuaciones que se realizan a las reglas, equipos, espacios
o implementos a las disciplinas deportivas, tienen como propésito facilitar el acceso a ellas
Yy que sean practicadas de forma segura por las personas con discapacidad. De ahi que
dichos elementos deben incorporarse en la definicién que esta Comision propone, la cual
es la siguiente:

Deporte adaptado: Disciplinas deportivas a las que se les realizan cambios en sus reglas,
equipos, espacios o implementos para facilitar su accese y que puedan ser
practicadas de forma segura por personas con discapacidad.

Continuando con las modificaciones al articulo 5 de la Ley General de Cultura Fisica y
Deporte, se propone reformar la fraccidon IX para cambiar el término “competiciones” por
el término “competencias”. Al respecto, cabe sefialar que los conceptos “competiciones”
y “competencias” se utilizan de forma indistinta en la Ley. Asi por ejemplo, el articulo 77
se refiere a “deportivas que representen al pais en las competencias que se celebren en
el ambito internacional”. No obstante, esta Comision observa que en el marco de la Ley
General de Cultura Fisica y Deporte, el término “competencia” se usa de forma
predominante para referirse a ambitos competenciales de la federacién, las entidades
federativas y los municipios, asi como al ambito de accion de las autoridades. En
consecuencia, se considera que el término vigente en la Ley “competiciones” debe ser
preservado.
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En lo refativo a la adicion de un enunciado final que introduce la distincion entre atletas
convencionales y paralimpicos. Esta Comision observa que dicha adicion tiene fundamento
y es valiosa, sin embargo, la referencia correcta debe ser al deportista olimpico y
paralimpico por tratarse del deporte de alto rendimiento; por razones de redaccién debe
ser ubicada tal adicion en seguida de la palabra deportista. Como ejemplo de la inclusion
de esta referencia en la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, podemos citar el articulo
110, segundo parrafo, que a la letra dice: “La CONADE gestionara y establecera los
mecanismos necesarios para que los deportistas con discapacidad, sin discriminacién
alguna, gocen de los mismos reconocimientos y estimulos que otorgue el Gobierno Federal
a los deportistas convencionales”.

SEPTIMA parte fundamental de la reforma es Ia inclusién de tres nuevas definiciones
en el articulo 5, a saber;

XV. Deportista: Toda persona fisica que practique cualquier disciplina
deportiva. '

XVI. Deportista olimpico: Atleta que es seleccionado por las autoridades
deportivas correspondientes, para representar a nuestro pais en los Juegos
Olimpicos oficiales.

XVII. Deportista paralimpico: Atleta que es seleccionado por las autoridades
deportivas correspondientes, para representar a nuestro pais en los juegos
paralimpicos oficiales.

Con respecto a estas definiciones, cabe aplicar lo sefialado en Ia consideracion anterior,
sobre las reglas logicas. En primer lugar estd la definicion de deportista, la cual es
completa, pero cabe sefialar que introduce una distincién de persona “fisica”, la cual sélo
es valida en el marco de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, cuando se hace la
distincién entre personas fisicas y morales. Asi, por ejemplo se usa la distincion referida

en el articulo 127, el cual se transcribe a continuacion: ,—%
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Lo dispuesto en el articulo 122 de la presente Ley, aplica en los mismos términos
a los directivos, técnicos, médicos, entrenadores o cualquier otra persona fisica o
moral que resulte responsable de la induccién, facilitacion o administracién de
sustancias, métodos de dopaje prohibidos o0 no reglamentarios en el deporte. Lo
anterior sin menoscabo de. las sanciones que pudieran proceder de otros
ordenamientos aplicables.

En consecuencia, basta con la inclusién del término persona, con lo que la definicion
quedaria asi:

XV. Deportista: Toda persona que practique cualquier disciplina deportiva.

Con respecto a las dos definiciones restantes, esta Comision observa que [a expresion
“que es” resulta innecesaria, asi mismo es preciso considerar que la regla gramatical indica
que los nombres de los torneos, justas o eventos deportivos se escriban siempre con
mayUscula inicial en todos sus elementos. significativos, por lo que hay que armonizar
ambas definiciones para quedar asi:

XVI. Deportista olimpico: Atleta seleccionado por las autoridades deportivas
correspondientes, para representar a nuestro pais en los Juegos Olimpicos
oficiales.

XVII. Deportista paralimpico: Atieta seleccionado por las autoridades
deportivas correspondientes, para representar a nuestro pais en los Juegos
Paralimpicos oficiales.

OCTAVA: en lo tocante a la adicion del término “deporte adaptado” en el articulo 30 de
la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, se considera que ésta es necesaria, ya que el
segundo parrafo de la fraccion II se refiere a diversas manifestaciones deportivas faltando
de enunciar el deporte adaptado. En consecuencia, se acepta en sus términos la reforma
al segundo parrafo, de la fraccion 11, del articulo 30.

NOVENA: se propone sustituir el término competiciones por competencias, en el articulo

86, para quedar de la siguiente manera: %
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TADOS

Los deportistas mexicanos que integren preselecciones y selecciones nacionales, que
involucren oficialmente la representacion del pais en competencias internacionales,
gozaran de los mismos derechos e incentivos establecidos dentro de esta ley, para los
deportistas de alto rendimiento.

Con respecto a la modificacién esta Comision considera que, con base en o vertido
previamente, el término “competencia” aplicado al deporte es menos preciso, en la Ley
General de Cultura Fisica y Deporte, que “competicién” toda vez que, como ya se sefiald,
el término competencias es utilizado en la Ley de forma preponderante, para referirse a
ambitos competenciales de los drdenes de gobierno o de las autoridades.

DECIMA: con respecto a la adicion a la fraccién V, del articulo 111 de la Ley General de
Cultura Fisica y Deporte para incluir el término “Deporte adaptado”, esta Comision estima
que tal inclusién es de gran relevancia, toda vez que el articulo se refiere a los estimulos
que se otorgan, con cargo al presupuesto de la CONADE, los cuales no incluian al deporte
adaptado. Por ende, se acepta la inclusién del término “deporte adaptado” al considerarse
que es de particular relevancia y con un innegable impacto en los deportistas paralimpicos,
especificando que esta modificacion hace referencia al deporte adaptado de alto
rendimiento, pues una de las caracteristicas de toda Ley es que debe ser precisa sin dejar
lugar a ambigledades, de aqui la necesidad de que la modificacion sea: deporte adaptado
de alto rendimiento.

UNDECIMA: el régimen transitorio es técnicamente impecable, toda vez que: contempla
en primer lugar el inicio de vigencia del decreto, en caso de publicarse; y, en segundo
lugar, manda que el Ejecutivo realice las adecuaciones necesarias en el Reglamento
respectivo lo cual es una importante armonizacion de la norma en funcion de las reformas
a la Ley que con esta iniciativa se plantean.

Por ditimo, esta Comision reitera la importancia de la iniciativa presentada y valora en
alto, las modificaciones realizadas que dan mayor certeza a deportistas paralimpicos en
todo el pafs. Las reformas propuestas son de indudable valor y trascendencia para el
deporte paralimpico.

DUODECIMA: finalmente, es importante 'referir la valoracidn de impacto presupuestal
de la eventual aprobacion de la iniciativa objeto del presente dictamen. Mediante oficio
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nimero CEFP/DG/LXVI/531/25, firmado por el Mtro. Rosalio Luis Rangel Granados, se da
respuesta a la solicitud realizada por esta Comision, en ia cual, el Centro de Estudios de
las Finanzas Publicas de la Camara de Diputados concluye que “la eventual aprobacién de
la iniciativa no generaria un impacto presupuestal, se trata de precisiones conceptuales y
de elegibilidad sin crear estructuras nuevas ni comprometer recursos adicionales
especificos.”

Ahora bien, por cuanto hace al dictamen en materia de Deporte Adaptado y de Ia reforma
planteada por el Diputado proponente, sugerimos que, para efectos de una mejor
aplicacién de las propuestas y entendimiento de las reformas planteadas, se proponen las
siguientes modificaciones: ’

Ley General de Cultura Fisica y Deporte

Texto de la Iniciativa .

Texto Propuesto por la Comision

la presente Ley, se consideraran como
definiciones basicas las siguientes:

Articulo 5. Para efecto de la apiicacion de’

Articulo 5. Para efecto de la aplicacion de
la presente Ley, se consideraran como
definiciones basicas las siguientes:

I....a VI ..

VII. Deporte Adaptado: Las disciplinas
deportivas a las que se realizan cambios en
sus reglas y/o implementos para que estas
puedan ser practicadas por personas con
discapacidad.

VIIL ...

IX. Deporte de Alto Rendimiento: El

deporte que se practica con . altas

1 1....a VL ..

VIL.- Deporte Adaptado: Disciplinas
deportivas a las que se les realizan
cambios en sus reglas, equipos, espacios o
implementos para facilitar su acceso y
puedan ser practicadas por personas con

discapacidad de forma segura.

VIIL. ...

IX. Deporte de Alto Rendimiento: El
‘deporte "que se practica con altas

exigencias técnicas y cientificas de

exigencias técnicas y cientificas de

—

18/24

e

T



)

g LEVE LEGISLATURA s
SOELRARIA ¥ JUSTIGIA $dIAL

of

COMISION DE DEPORTE

DICTAMEN DE LA COMISION DE DEPORTE EN SENTIDO POSITIVO SOBRE LA INICIATIVA

CON PROYECTO DE DECRETO QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE
LA LEY GENERAL DE CULTURA FISICA Y DEPORTE, EN MATERIA DE DEPORTE ADAPTADO,
A CARGO DEL DIPUTADO JUAN ARMANDO RUIZ HERNANDEZ, DEL GRUPO
PARLAMENTARIO MOVIMIENTO CIUDADANO.

preparacion y entrenamiento, que permite
al deportista la participacion en
preselecciones y selecciones nacionales
que representan al pais en competiciones
y pruebas oficiales de caracter
internacional, que contempla atletas
convencionales y paralimpicos.

X, ..aXIV. ..

XV. Deportistas: Toda persona fisica que
practique cualquier diciplina deportiva.

XVI. Deportista Olimpico: Atleta -que es
seleccionado por las  autoridades
deportivas correspondientes, para
representar a nuestro pais en los Juegos
Olimpicos oficiales.

XVII. Deportista Paralimpico: Atleta que es
seleccionado  por las  autoridades
deportivas correspondientes, para
representar a nuestro pais en los Juegos
Paralimpicos oficiales.

Articulo  30. La CONADE tiene las
Siguientes atribuciones:

IL. Proponer, dirigir, ejecutar, evaluar y
vigilar fa politica nacional de cultura fisica,

preparacién y entrenamiento, que permite
al deportista convencional Y
paralimpico la participacién en
preselecciones y selecciones nacionales
que representan al pais en competiciones

y pruebas oficiales de cardcter
internacional.
X....aXIv...

XV. Deportistas:
practique cualquier
especialidad deportiva.

Toda persona que
diciplina o

XVI.  Deportista  Olimpico:  Atleta
seleccionado  por las  autoridades
deportivas correspondientes, para

representar a nuestro pais en los Juegos
QOlimpicos oficiales.

XVII, Deportista Paralimpico: Atleta
seleccionado por las  autoridades
d_eportivas correspondientes, para

representar a nuestro pais en los Juegos
Paralimpicos oficiales.

Articulo 30. La CONADE tiene las
Siguientes atribuciones:

L ...

II. Proponer, dirigir, ejecutar, evaluar y
vigilar la politica nacional de cultura fisica,
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asi como del deporte en todas sus
manifestaciones.

Para efectos de esta fraccidon se
entenderan como manifestaciones del
deporte, el deporte social, el deporte de
rendimiento y el deporte adaptado.

IIL ... a XXX. ...

Articulo 86. Los deportistas mexicanos que
integren preselecciones y selecciones
nacionales, que involucren oficialmente la
representacién del pais en competencias
internacionales, gozaran de ios mismos
derechos e incentivos establecidos dentro
de esta Ley, para los deportistas de alto
rendimiento.

Articulo 111. Los estimulos a que se refiere
el presente Capitulo, que se otorguen con
cargo al presupuesto de la CONADE,
tendran por finalidad el cumplimiento de
alguno de los siguientes objetivos:

I alv. ...

V. Cooperar con los Organos de las
entidades federativas de Cultura Fisica y
Deporte y, en su caso, con los Municipales
o demarcaciones territoriales de la Ciudad
de México, y con el sector social y privado,
en el desarrollo de los planes de la
actividad deportiva escolar y universitaria,

asi como del deporte en todas sus
manifestaciones.

Para - efectos de esta fraccion se
entenderan como manifestaciones del
deporte, el deporte social, el deporte de
rendimiento y el deporte adaptado.

IIL ... a XXX. ...

Articulo 86. Los deportistas mexicanos que
integren preselecciones y selecciones
nacionales, que involucren oficialmente la
representacion del pais en competencias
internacionales, gozaran de los mismos
derechos e incentivos establecidos dentro
de.esta Ley, para los deportistas de alto
rendimiento.

Articulo 111. Los estimulos a que se refiere
el presente Capitulo, que se otorguen con
cargo al presupuesto de la CONADE,
tendran por finalidad el cumplimiento de
alguno de los siguientes objetivos:

I. alVv...

V. Cooperar con los Organos de las
entidades federativas de Cultura Fisica vy
Deporte y, en su caso, con los Municipales
o demarcaciones territoriales de la Ciudad
de México, y con el sector social y privado,
en el desarrollo de los planes de la
actividad deportiva escolar y universitaria,
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asi como en los de construccién, mejora y | asi como en los de construccién, mejora y
sostenimiento de instalaciones deportivas | sostenimiento de instalaciones deportivas
para el desarrollo del deporte de alto | para el desarrolio del deporte de alto
rendimiento; rendimiento y del deporte adaptado de
alte rendimiento;

VIIL. ...a X. .
VIIL. ... a X ...

Es importante que para todas [as personas que forman parte del deporte adaptado se les
brinde las condiciones tanto de acceso como de practica segura, esto con la Unica finalidad
de poder garantizar el derecho a la salud, deporte y sano esparcimiento, es por ello que
consideramos que con esta modificacion se ampha mas la definicidn y proteccidn de los
deportistas con discapacidad.

Aunado a lo anterior las demas modificaciones planteadas en el presente documento
atienden Gnicamente a darle mayor claridad y entendimiento de las modificaciones que
permitan aplicar de manera adecuada, clara y sencilla dicha modificacion.

V1. ACUERDO

Por lo anteriormente expuesto y fundado se somete a consideracion de esta Soberania el
presente Proyecto de:

Decreto que reforma y adiciona diversas disposiciones de la Ley General de
Cultura Fisica y Deporte, en materia de deporte adaptado.

Unico. Se reforman las fracciones VII y IX del articulo 5, el segundo parrafo de la
fraccion 11 del articulo 30 vy la fraccién V del articulo 111; y se adicionan las fracciones
XV, XVI y XVII al articulo 5 de la Ley General de Cultura Fisica y Deporte, para quedar
como sigue:
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CON PROYECTO DE DECRETO Q’UE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE
LA LEY GENERAL DE CULTURA FISICA Y DEPORTE, EN MATERIA DE DEPORTE ADAPTADQ,
A CARGO DEL DIPUTADO JUAN ARMANDCQ RUIZ HERNANDEZ, DEL GRUPO
PARLAMENTARIO MOVIMIENTO CIUDADANO.

Articulo 5. ...
I.aVvI. ..

VII. Deporte Adaptado: Disciplinas deportivas a las que se les realizan cambios en sus
reglas, equipos, espacios 0 implementos para facilitar su acceso y puedan ser
practicadas por personas con discapacidad de forma segura;

VIIL. ...

IX. Deporte de Alto Rendimiento: El deporte que se practica con altas exigencias técnicas
y cientificas de preparacion y entrenamiento, que permite al deportista convencional y
paralimpico la participacién en presélecciones y selecciones nacionales que representan
al pais en competiciones y pruebas oficiales de caracter internacional;

X. a XII. ...

XIII. Evento Deportivo Masivo: Sin importar el nimero de personas gue se encuentren
reunidas, sera cualquier evento deportivo abierto al publico, que se realice en
instalaciones deportivas, estadios, recintos o edificios deportivos, que tenga una
capacidad de aforo igual o superior al resultado de multiplicar por cien el nimero minimo
de competidores que, conforme al reglamento o normatividad de la disciplina que
corresponda, deba estar activo dentro de un area de competencia; o bien, aquél que se
realice en lugares abiertos, cuando. el nimero de competidores sea igual o mayor a
doscientos;

XIV. Evento Deportivo con fines de espectaculo: Cualquier evento deportivo en el que se
condicione el acceso de los aficionados o espectadores al pago de una tarifa para
presenciarlo;

XV. Deportista: Toda persona que practique cualquier disciplina o especialidad
deportiva;

P
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CON PROYECTO DE DECRETO QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE
LA LEY GENERAL DE CULTURA FISICA Y DEPORTE, EN MATERIA DE DEPORTE ADAPTADO,
A CARGO DEL DIPUTADO JUAN ARMANDO RUIZ HERNANDEZ, DEL GRUPO
PARLAMENTARIO MOVIMIENTO CIUDADANO.

XVI. Deportista Climpico: Atleta seleccionado por las autoridades deportivas
correspondientes, para representar a nuestro pais en los Juegos Olimpicos
oficiales, y

XVII. Deportista Paralimpico: Atleta seleccionado por las autoridades
deportivas correspondientes, para representar a nuestro pais en los Juegos
Paraiimpicos oficiales.

Articulo 30, La CONADE tiene las siguientes atribuciones:
I..
IL. ..

Para efectos de esta fraccidn se entenderdn como manifestaciones del deporte, el
deporte social, el deporte de rendimiento y ei deporte adaptado;

LIL a XXX. ...
Articuio 111. ..
I.alvV. ..

V. Cooperar con los Organos de las entidades federativas de Cultura Fisica y Deporte
Yy, en su caso, con los Municipales o demarcaciones territoriales de la Ciudad de México,
y con el sector social y privado, en el desarrollo de los planes de la actividad deportiva
escolar y universitaria, asi como en los de construccién, mejora y sostenimiento de
instalaciones deportivas para el desarrollo del deporte de alto rendimiento y del
deporie adaptado de alto rendimiento;

Vi.a X ..

©
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CON PROYECTO DE DECRETO QUE REFORMA Y ADICIONA DIVERSAS DISPOSICIONES DE
LA LEY GENERAL DE CULTURA FISICA Y DEPORTE, EN MATERIA DE DEPORTE ADAPTADO,
A CARGO DEL DIPUTADO JUAN ARMANDO RUIZ HERNANDEZ, DEL GRUPO
PARLAMENTARIO MOVIMIENTO CIUDADANO.

Transitorios

Primero. El presente decreto entrard en V|gor al dia siguiente de su publicacién en el
Diario Oficial de la Federacidn.

Segundo. Para garantizar el cumplimiento de lo dispuesto en el presente Decreto, el
Ejecutivo Federal debera realizar las modificaciones necesarias al Reglamento de la Ley
General de Cultura Fisica y Deporte en un plazo de ciento ochenta dias habiles siguientes
a su entrada en vigor.

Palacio. Legislativo de San Lazaro, 20 de mayo del 2025.
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Reporte Votacion Por Tema

Diputado Posicion Firma

E2DDo19640ABF074A1616DBC13B25
76271C3CD1A3B272F5ED7744C3630
A favar CDB635456F 8EDSFF50561ASEC491E
FCBF336E25064CD1FF59F8D726AD

AF33A5BFFD123

BFO3BEAFA91F7ABCENEDCFOC2492
04B125EDFC817A2C3AC35FFACOBD
A favor COB0DY3C84F74AA0C12AFBEABCS4
CFAFOF55E484 DFI0CBEG3ABSB2AE0

BATA3BBEDADO395

42199C243E9206F 34939E 866268579
9E1A32717CFCF107348E9CEDDB73F
A favor D4D450646BCDEIDFFASDCEATF169
B85FC28C2AECIF33DADY48CF25FDB

3E7B131E5BE4G

Daniel Campos Plancarte
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43D6443FAB6840EBT79676E27ATC3
D4095448B68CACF15BABE0038C25F

A favor 85E89EF4B593B028DC3A1060E6445
53EFG8DEB75ABE77082814E4200EE 1

CHBEOES41052 i

BC2CODIASES33202A005317A2CBE86
SC81ECCDBE3E228635CEISEGBERE
A favor 02272(939DF8A36C480FAESESEBSC
3E77DFDF921EAD16424A5BD936F83

EB7ECDS56AA0DBY

José Brafia Mojica

114E73330373122892E52AC4AES9EF
EE2EBFE44B1B07F3E758C01C68F5E
A favor 358665CBC3C0N2ZATC4C15CCDECE!
FADBDC7ACDDSB6GE3COBAGT4B58D
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Juan Armando Ruiz Hernandez
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DCD59DB1A4345A56DF57B12AB8A74
24FDBCCEF117FOE003410BDEAAQ17
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73IABAD928D

Roberic Sosa Pichardo
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) 254B12838C7ED
Bandra Anaya Villegas
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