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INTRODUCCION

Sobre pocos temas ha durado tanto tiempo la polémica, como en el caso del
aborto y la despenalizacion del mismo, hasta hace cierto tiempo se tenia clara la
idea de que al menos en el Distrito Federal y la mayoria de los Estados de la
Republica se contemplaban como Unicas excusas absolutorias de este delito: el que
haya sido producto de una violacion, por poner en peligro la vida de la madre, o por

malformaciones del feto.

Sin embargo, en el Distrito Federal, se consideraron también los derechos de
la mujer y en particular su derecho de libre decision respecto a lo que acontecia en
Su propio cuerpo y las consecuencias en su vida futura, asi como la incursién de
ésta al &mbito laboral y econdmico, dieron pauta a una coyuntura en el tema, que
fue materia de diversos foros de discusion, intentando varias veces llevar un
proyecto de iniciativa de reformas tendientes a despenalizar el aborto ante la
Asamblea del Distrito Federal, siendo esto posible plenamente hasta 2007, y

consolidandose por la Suprema Corte de Justicia de la Nacion en el 2008.

En contrapartida, otros estados de la republica mexicana, recrudecieron la
penalidad de este delito, llegandola a penalizar casi en su totalidad, casi sin ningun
tipo de excluyentes de responsabilidad, siendo asi que hoy en dia el pais
literalmente esté dividido a la mitad en lo que respecta a la forma de regular el delito
de aborto — estando pendiente cinco Congresos locales por resolver sobre el caso -

ademas de que ya se han presentado alrededor de 500 amparos ante esta situacion.

Es asi, que este tema tan complejo de los derechos adquiridos desde el
momento de la concepcidn vs los derechos que una mujer tiene sobre su cuerpo,
vuelven al debate nacional, ya que al dejarse al libre arbitrio de los Estados tal
decision, se deja que ambas posiciones se polaricen y se siga argumentando tanto a

favor como en contra.
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RESUMEN EJECUTIVO

En la primera parte de este trabajo sobre el tema de la Regulacion del Aborto
en México, se presentan los siguientes apartados:

En el MARCO TEORICO CONCEPTUAL, se tratan distintos tipicos
relacionados con el particular, entre los que se encuentran los siguientes: Concepto
de concepcion y de fecundacién, Bien Juridico, Clasificacién del delito de aborto:
Desde el punto de vista médico, asi como desde el punto de vista juridico-penal,
finalizando con la exposicion de las técnicas utilizadas para efectuar un aborto.

En los ANTECEDENTES LEGISLATIVOS DEL ABORTO EN MEXICO, se
desarrollan los siguientes rubros, en dos grandes apartados:

1.- Cuando correspondia Legislar en la materia al Congreso de la Unién.

2.- A nivel local (Distrito Federal), a su vez en éste se desarrolla la evolucién de las
siguientes leyes:
e Nuevo codigo Penal para el Distrito Federal: Texto original, Primera reforma y
Segunda reforma.
e Ley de Salud del Distrito Federa: Texto original 15 de enero de 1987, Primera
reforma, Segunda reforma.
e Nueva Ley de Salud del Distrito Federal del 17 de septiembre de 2009.

En las DISPOSICIONES DE LA CONSTITUCION FEDERAL, se muestran
los articulos relacionados con el tema.

Dentro de los PRINCIPALES INSTRUMENTOS  JURIDICOS
INTERNACIONALES EN EL TEMA, se sefalan aquellos que: protegen el Derecho a
la Vida, asi como los relativos a los Derechos Reproductivos de la Mujer.

Se muestra también un rubro que aborda las REFLEXIONES SOBRE LA
RESOLUCION DE LA SUPREMA CORTE DE JUSTICIA DE LA NACION EN EL
TEMA, en las cuales se muestra también Jurisprudencia.

Finalmente en las OPINIONES ESPECIALIZADAS, se exponen posturas a
favor y en contra del aborto.
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|. MARCO TEORICO CONCEPTUAL.

Hoy en dia la practica del aborto en México es un tema de profundo debate
en todas y cada una de las distintas Opticas de estudio que se generan sobre él, por
ejemplo en el médico, ético, socioldgico, religioso, juridico, politico y social, es por
ello que todas éstas visiones conjugadas para emitir una postura legal Unica al
respecto no ha sido posible, de ahi que no pueda generarse un acuerdo general,
ocasionando con ello que cada congreso local emita resoluciones legislativas

diametralmente opuestas a otras.
A continuacion se proporciona un panorama en distintos aspectos:

En primer término ya que muchos de los ordenamientos estudiados, tienen
contemplado, ya sea a uno u otro, se expone lo que significa concepcion y

fecundacion:
Concepcion.!

El acto de la fecundacion y comienzo del proceso vital.

1.- Fisiolégicamente. La concepcion se efectia en el momento en el cual la
cabeza del espermatozoide penetra en el 6vulo. La concepcion no es inmediata a la
copula carnal; pues a veces puede transcurrir algun tiempo desde ésta al instante en
que el espermatozoide, o elemento masculino, fecunda el 6vulo, o elemento
femenino.

2.- Génesis juridica. Desde la concepcién en el seno materno comienza la
existencia de las personas; y antes de su nacimiento pueden adquirir algunos
derechos, como si ya hubiesen nacido. Esos derechos quedan irrevocablemente
adquiridos si los concebidos en el seno materno nacen con vida.

Si bien se ha querido sefialar como sinénimos el término concepcion y

fecundacion, no son lo mismo:

! Cabanellas, Guillermo. Diccionario Enciclopédico de Derecho Usual. Tomo III Letras C-CH. Editorial
Heliasta. 27 Ediciéon. 2001. Pag. 253.
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2 Fecundacioén. Accién de fecundar. La que tiene lugar llevando artificialmente el
semen a la vagina. In vitro. La experimental, extracorpOrea, en un matraz o la platina
de un microscopio.

Fecundado. (lat. fecunditas). Que produce o se reproduce por virtud de los medios
naturales.

Ahora bien, ya con conocimiento de lo que implica desde el momento de la
concepcion, asi como lo que conlleva la fecundacion, se expone en forma lo que es

el si el aborto.
Concepto de Aborto.

De acuerdo a la Enciclopedia Juridica Mexicana el aborto es: “Accion de
abortar, del latin abortare, parir antes del tiempo en que el feto pueda vivir. Desde el
punto de vista gineco-obstétrico, es la interrupcién del embarazo antes de que el

producto de la concepcion es viable”.?

La enciclopedia Wikipedia el aborto es “la interrupcién prematura del

embarazo que produce la muerte del feto”.*

Gabriela Delgado Ballesteros define en su ensayo Despenalizacion del Aborto
que “es una parte de las tradiciones de nuestra sociedad; el nimero de abortos y la
distribucion de su ocurrencia comprueban que son partes de nuestras costumbres
sociales y muestras ataduras a nuestros tabues sexuales; la sociedad, hasta hace
poco, se ha negado tercamente a reconocerlo”.”

El profesor Gonzalez de la Vega expone que son tres significaciones las que
pueden definir el aborto:

2 Juan Palomar de Miguel. Diccionario para Juristas. Tomo |. Letras A-l. Editorial Porriia. México, 2000. P4g.
682.

® Ingtituto de Investigaciones Juridicas. Enciclopedia Juridica Mexicana. A-B. Editorial Porria. UNAM. México
2002. Pag. 27

4 Concepto localizado en la Enciclopedia Wikipedia en la direccion de Internet:
http://es.wikipedia.org/wiki/Aborto

® Delgado, Ballesteros. Gabriela. Este Pais. Tendencias y Opiniones. Despenalizacion del aborto. Enero 2008.
Pag. 18.
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a) En obstetricia, por aborto se _entiende la expulsidn del producto de la concepcion
cuando no es viable, 0 sea hasta el final del sexto mes de embarazo. El concepto médico
obstétrico es mas amplio que el concepto juridico-delictivo, porque aquel no toma en cuenta
como éste la causa del aborto; el ginecélogo denomina aborto, tanto al espontaneo por
causas patolégicas como al provocado: terapéutico o criminal.

b) La medicina legal limita la nocion del aborto a aguellos que pueden ser constitutivos
de delito, es decir, a los provocados, a los que se originan en la conducta intencional o
imprudente del hombre; la medicina legal no atiende ni a la edad cronolégica del feto ni a su
aptitud para la vida extrauterina o vialidad.

c) Algunas legislaciones, entre ellas, la mexicana vigente, definen el delito por su
consecuencia final, en este caso, la muerte del feto: “Aborto es la muerte del producto de la
concepcidon en cualquier momento de la prefiez” (Art. 329 C. P.); la maniobra abortiva es
apenas un presupuesto logico del delito, es el modo de realizar la infraccion prevista:
aniquilamientos de la vida en gestacién. Este es el sistema- puntualiza el profesor- mas
sincero y racional. Por lo que desean teolégicamente el abortador o la abortada, salvo
casos de excepcién, es la muerte del feto; es ese el objeto del delito, en el radica la
intencionalidad y no en la maniobra abortiva, que es simplemente el modo de ejecucion del
proposito.°

Bien Juridico.
Olga Islas de Gonzalez Mariscal en su obra “Evolucion del Aborto en México”

enuncia:

“La vida de las personas es el bien juridico fundamental y, por tanto, es el de mas alto
valor, por lo que debe ser protegida de la manera mas amplia. No obstante, debe tenerse
presente que, legalmente, la vida humana ha merecido y merece, como bien juridico, distinta
valoracion. La doctrina distinque entre la vida humana dependiente, la del aun no nacido,
gue requiere del claustro materno para su desarrollo, y la vida humana independiente, la que
surge después del nacimiento y, coincidentemente con el criterio legal, otorga mayor valor a
la vida humana independiente que a la vida del atin no nacido.

El bien juridico comun a todos los abortos es la vida del producto de la concepcion, y
puede agregarse que, de acuerdo con la legislacién mexicana, el producto de la concepcion
ha de ser “no nacido”, o sea, que se encuentre dentro del seno materno”.’

Caracteres del Aborto.
Virgilio Ruiz Rodriguez® en su obra “El Aborto” enuncia los caracteres que conforman al
delito en general, mas los propios de esta figura delictiva, sustentdndose en los siguientes:

1) El hecho o conducta. Consiste en la privaciéon de la vida del producto de la concepcion, y
comprende el resultado y la relacion de causalidad.

® Gonzélez de laVega. Francisco, Derecho Penal Mexicano, (Los delitos). 242 Edicién. Editorial Porrtia. México,
1991. P4gs. 128y 129.

" Islas de Gonzélez Mariscal. Olga. Boletin de Derecho Comparado. “Evolucion del Aborto en México”.
Instituto de Investigaciones Juridicas. UNAM. Sep-Dic 2008. Pag. 1316.

® Ruiz Rodriguez. Virgilio. EI Aborto. Aspectos: Juridico, Antropolégico y Etico. Universidad |beroamericana.
México, 2002. Pags. 53
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2) Tipicidad. Hay tipicidad cuando el hecho realizado: muerte del producto de la concepcion.

3) Antijuricidad. El aborto sera antijuridico, siendo tipico el hecho realizado: (muerte del producto
de la concepcidn), no esta protegido el sujeto por una causa de justificacion.

4) Culpabilidad. Especial naturaleza del aborto, la concurrencia del dolo y por supuesto de mala
fe en el sujeto que lo realice:"Obra dolosamente el que, conociendo los elementos del tipo
penal, o previniendo como posible el resultado tipico quiere o acepta la realizacion del hecho
descrito por la ley.

5) Punibilidad. En el orden penal, la sanciono pena con la cual se castigue al abortador depende
de que aborto se trate.

Clasificacion del delito de Aborto.

La clasificacién del aborto desde los puntos de vista “médico y juridico-penal”.®

a) Desde el punto de vista médico. En medicina se distinguen tres formas de
aborto: 1) Espontaneo; 2) Provocado; y 3) Terapéutico.

1.- Espontaneo. Este tipo de aborto es secundario a las lesiones maternas u ovulares que
provocan alteraciones que pueden conducir al defectuoso desarrollo e incluso a la muerte
del huevo, en cuyo caso este es expulsado espontaneamente. Su origen puede ser materno
o fetal. En relacion a lo primero se encuentran los tumores genitales, sinequias uterinas,
alteraciones de orden funcional del Gtero, diabetes, hipertensiones, traumatismos, etc. Y en
relacibon a lo segundo tenemos las malformaciones ovulares o embrionarias, déficit
vitaminico en la alimentacion, alteraciones genéticas relacionadas con el sexo, etc.

2.- Provocado. Se indica en la enciclopedia citada que este tipo de aborto constituye un
acto criminal. Por ello esta prohibido por la ley en la mayoria de los paises, y no es
aceptable desde el punto de vista médico ni moral. Es el primer aspecto, ordinariamente es
el que da lugar a complicaciones y problemas a veces graves. El aborto espontaneo plantea
el problema de conocer su origen o causa, el provocado plantea el de su evolucién con los
peligros que acarrea.

3.- Terapéutico. En terminologia médica y juridica de algunos paises se denomina aborto
terapéutico a aquel que se provoca para evitar riesgos, reales o supuestos, en una mujer
cuyo embarazo puede comprometer su salud.

b) Desde el punto de vista Juridico-Penal.

1.- Aborto culposo. Es el causado solo por imprudencia de la mujer. Se funda en la
consideracion de que cuando la mujer por sus simple negligencias o descuidos, sin intencion
dolosa, causa su propio aborto, resultaria inequitativo reprimirla, por ser ella la primera
victima de su imprudencia al defraudarse sus esperanzas de maternidad.

2.- Aborto casual. En este tipo de aborto, se destruye la presuncién de intencionalidad y
no se obtiene prueba alguna de un estado culposo imprudente, y no es punible por ausencia
de elemento moral.

3.- Por estado de necesidad o terapéutico. Esta clase de aborto es admitido
practicamente por todos los ordenamientos juridicos.

° Ruiz Rodriguez. Virgilio. Op. Cit. Pags. 48-52.
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4.- Aborto honoris causa. En la via media-dice Garcia Ramirez- Entre el aborto genérico,
gque sanciona con las penas normales severas, que la ley generalmente previene, y del
impune, se encuentra el honoris causa, al que algunos autores prefieren denominar solo
“privilegiado”.

5.- Aborto eugenésico. El interés del individuo al desarrollo pleno de potenciales que
confieran sentido a su existencia, mas el interés social a la integracion sana de la
comunidad se encuentran en el fondo del aborto por razones eugenésicas, es decir, del que
se practica para mantener incélume la salud de la especie ante el riesgo grave y probado de
una descendencia desviada.

6.- Aborto “humanitario” o ético. Es el aborto provocado cuando el embarazo ha sido
consecuencia de una accién violenta, como, por ejemplo, la violacién, el incesto, etc.

7.- Aborto “econdmico” o social. Un paso mas en la desincriminacién del aborto se da
la hipotesis del designado como “econémico o, mejor, “por causas econdémicas”.

Técnicas utilizadas para efectuar un Aborto.

Mario S. Stubbia en su obra Aspectos Constitucionales del Aborto enuncia
las técnicas utilizadas para llevar a cabo un aborto de acuerdo a la compilacién de
los trabajos de los doctores (W.Colliton, J. Wilke y B. Nathanson, de Planned

Parenthood), clasificandose en las siguientes:*°

Técnica Procedimiento

Succién-aspiracion El abortista inserta un tubo de plastico en el Gtero dilatado.”El tubo se
conecta a un aparato de succion que se echa a andar. Se evacua el
Utero mediante succion” (2) El cuerpo del bebe se desplaza al ser
succionado a través del tubo.

Dilatacion-curetaje (D | Tras dilatar el cuello del Utero, el abortista introduce en el Gtero un

Y C) forceps en forma de anillos y extrae al bebe en pedazos. Luego el
abortista introduce una cureta, “instrumento semejante a una cuchara
con bordes afilados”(1) con el cual raspa las paredes del Utero para
sacar la placenta y asegurarse de que no queda nada dentro del Gtero.
Usualmente la hemorragia es abundante.

Dilatacion y Usado después de las 12 semanas de gestaciéon. El bebe ya esta muy
Evacuacion (D Y E) | grande para pasar por el cuello del Gtero. Es necesario “sacar al bebe
con instrumentos y curetaje de succién” (2). Se usa un instrumento como
tenazas debido a que los huesos asi como el craneo del bebe ya estan
calcificados. El abortista inserta el instrumento en el Gtero, coge una
pierna o cualquier otra parte del cuerpo del bebe y torciéndola la arranca.
Se quiebra la columna vertebral y aplasta el craneo para poder sacarlo
del vientre materno. Luego se arma el bebe con los distintos pedazos,
gue se cuentan para asegurarse de que no ha quedado nada en el

10°s, Strubbia. Mario. Aspectos Constitucionales del Aborto. Buenos Aires Argentina. Nova Tesis. Editorial
Juridica. 2006. Pags. 207 y 208.



Centro de Documentacion, Informaciony Andlisis
Servicios de Investigacion y Andlisis
Politica Interior

vientre materno.

Envenenamiento Este procedimiento se usa después de las 16 semanas. Se encaja una
Salino (inyeccién larga aguja a través del abdomen de la madre hasta la bolsa amnidtica
salina) del bebe. Se saca algo de liquido amnidtico y se inyecta una potente

solucién salina. El bebe traga y respira esa soluciéon que lo envenena
lentamente. El bebe patalea y se sacude violentamente mientras
literalmente se quema vivo. "El Gtero comienza a contraerse, como en el
parto. ContinGan las contracciones hasta que se expulsa en feto y la
placenta”.

Histerotomia Usado principalmente en los (ltimos meses de embarazo. Se penetra
quirdrgicamente en el vientre materno de manera semejante a una
cesarea, mediante una incision a través del abdomen. “Se saca el feto y
la placenta, se sutura la herida”(2(. Se deja morir al pequefio bebe por
abandono o se le mata mediante acto directo.

Aborto quimico con Esta forma de aborto usa sustancias quimicas (desarrolladas por la

Prostaglandina Farmacéutica Upjohn) que provocan fuertes contracciones en el Utero
hasta expeler al bebe que se esta desarrollando. En un escrito, se sefiala
como una de las complicaciones de ese método la de “nacidos con vida”.
De hecho, las dos complicaciones mas “temidas” por un abortista son
una madre muerta o un bebe vivo.

10
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Il. ANTECEDENTES LEGISLATIVOS DEL ABORTO EN MEXICO.
Cuando correspondia legislar en la materia al Congreso de la Unién.

El aborto en la Legislacion Mexicana ha presentado avances muy notorios,
es decir, desde como se estableci6é el Codigo Penal de 1871 y 1929 hasta llegar al
de 1931, en los cuales el Congreso de la Union tenia la facultad constitucional de

legislar en la materia.

De igual manera es importante considerar los Anteproyectos del Cddigo
Penal para el Distrito Federal de 1949 y 1958; asi como también el Anteproyecto de

Caodigo Penal Tipo para la Republica Mexicana de 1963.

Por ello y retomando lo que enuncia “Olga Islas de Gonzalez Mariscal, a

continuacion se establecen las disposiciones de los presentes Cédigos”™:**

Cédigo de Penal de 1871

El aborto se ubico en el Capitulo IX del Titulo Segundo, Delitos contra las personas, cometidos
por particulares.

La regulacién del aborto se insert6 en los articulos 569 a 580.

En primer lugar se definia el aborto, para efectos penales, como "la extraccion del producto de la
concepcién, y a su expulsion provocada por cualquier medio, sea cual fuere la época de la
prefiez; siempre que esto se haga sin necesidad" (articulo 569), y se puntualiza que cuando
hubiere comenzado el octavo mes del embarazo, se le daria también el nombre de "parto prematuro
artificial"; de cualquier manera, ambos casos merecerian la misma sancién (articulo 569).

Sélo era penado el aborto consumado (articulo 571), lo cual significa que la tentativa quedaba
impune en todos los supuestos.

Se estipulaban como abortos punibles:

a) El cometido sin violencia fisica ni moral, aunque se llevare a cabo con el consentimiento de la
mujer, mismo que tenia punibilidad de cuatro afios de prisién (articulo 575);

b) El causado por medio de violencia fisica o moral que tenia asociada pena de prision de seis
afos, si se habia previsto o se debia haber previsto el resultado; en caso contrario, la prision seria
de cuatro afios (articulo 576);

c) El ocasionado por culpa grave de cualquier persona que no fuere la mujer embarazada,
sancionado con penas atenuadas;

d) El realizado intencionalmente por médico, cirujano, comadrén, partera o boticario,
considerado como aborto calificado que se castigaba con penas agravadas: las penas previstas en
los articulos 575 y 576 se incrementaban en una cuarta parte, y, ademas, procedia la inhabilitacion
para ejercer la profesion (articulo 579);

e) El procurado voluntariamente por la propia mujer y el simple consentimiento de aborto (por
moviles de honor), sancionado con prisién de dos afios si concurrian las siguientes circunstancias:
"l. Que no tenga mala fama; Il. Que haya logrado ocultar su embarazo; lll. Que éste sea fruto de una

! |das de Gonzélez Mariscal. Olga. Op. Cit. Pags. 1320-1325.

11
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unién ilegitima” (articulo 573).

La falta de alguna de las dos primeras circunstancias, o de ambas, ameritaba el aumento de un afo
de prision por cada una, y para la ausencia de la tercera, por ser el embarazo fruto del matrimonio,
la pena era de cinco afios de prision (articulo 574).

Se consignaba que cuando los medios que se emplearen para hacer abortar a una mujer
causaren la muerte de ésta, se castigaria al culpable segln las reglas de acumulacién, si
hubiere tenido intencién de cometer los dos delitos, o previé o debid prever ese resultado
(articulo 578). Si faltare la intencidn o no se previo o el resultado no era previsible, se tendra como
atenuante de cuarta clase, conforme a la fraccion 10 del articulo 42, por "haberse propuesto hacer
un mal menor que el causado" (articulo 578). Se determind, asimismo, que si la persona que
ocasiono la muerte de la mujer, de acuerdo a lo previsto en el primer supuesto del articulo 578, fuere
médico, cirujano, comadroén, partera o boticario se le impondria la pena capital, Unico supuesto que
merece esta irreparable pena. En el segundo supuesto, del mismo articulo, la pena seria de diez
afios de prision.

Este Codigo Penal admitia, Unicamente, dos casos de aborto no punible: el producido sélo por
culpa de la mujer embarazada (articulo 572) y el considerado como necesario: cuando de no
efectuarse, la mujer embarazada corra "peligro de morirse" a juicio del médico que la asiste,
oyendo éste el dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la
demora (articulo 570).

Cdédigo Penal de 1929

Este ordenamiento sigue muy de cerca las disposiciones contenidas en el Cédigo Penal de 1871,
aungue sus directrices generales son muy diversas, ya que este Ultimo se fundamenta en la
corriente clasica, y el de 1929 se nutre en los postulados de la escuela positivista.

Los diversos tipos de aborto estan contemplados en el Capitulo IX del Titulo Décimo Séptimo,
denominado "De los delitos contra la vida", rubro que hace alusién, de manera genérica, al bien
juridico protegido, con todo el titulo. Se destinan a la regulacién de los abortos los articulos 1000 a
1010.

En el articulo 1000 se conceptualizaba el aborto, "en derecho penal”, como "la extraccién del
producto de la concepcién o a su expulsiéon provocada por cualquier medio, sea cual fuere la
época de la prefiez, con objeto de interrumpir la vida del producto”. No se aludia a la muerte
del producto de la concepcidn; sin embargo, ésta queda implicada al decir "interrumpir la vida
del producto”. Se anotd, ademas, que se consideraria que siempre "tuvo ese objeto el aborto
voluntario provocado antes de los ocho meses de embarazo”. En el mismo articulo, como en el
Cébdigo Penal de 1871, se hizo referencia al "parto prematuro artificial”.

Las diversas hipétesis de aborto previstas son sumamente similares a las dispuestas en el Cédigo
Penal de 1871, salvo en lo referente a las penas que son mas reducidas y de segregacién y no
de prision, en virtud de que esta pena no estaba contemplada en el ordenamiento penal de 1929.
Se postula, también, que "sélo se sancionard el aborto cuando se haya consumado”.

En cuanto a los abortos no sancionables, al igual que el Cddigo de 1871, consigna, Unicamente,
dos casos: el causado sélo por imprudencia de la mujer embarazada (articulo 1003), y el
aborto necesario; en este Ultimo se agrega que "tampoco se sancionard el parto prematuro
artificial cuando, sin tener el objeto de interrumpir la vida del producto, se practique en los
casos en que no hubiere contraindicacion que perjudique ala madre o al producto”.

Debe resaltarse que el Coédigo Penal de 1929 no reguld el aborto procurado ni el
consentimiento de aborto, ni el aborto por moviles de honor ni el aborto sin dichos moviles;
no obstante, los moviles de honor estan previstos en relacién con el infanticidio.
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Cdédigo Penal de 1931 (original)

El aborto se situd en el Capitulo VI, dentro del Titulo Decimonoveno, reservado a delitos contra la
vida y la integridad corporal. La normatividad relativa esta inscrita en los articulos 329 a 334. El
aborto se definia como "la muerte del producto de la concepcion en cualquier momento de la
prefiez" (articulo 329). Por primera vez se alude, de manera precisa, a la muerte del producto de la
concepcion.

Se contemplaban los siguientes supuestos de aborto:

a) El consentido, cuya pena era de uno a tres afos de prisién (articulo 330);

b) El realizado sin consentimiento (aborto sufrido), penado con prision de tres a seis afios (articulo
330);

¢) El cometido con violencia fisica o moral, sancionado con prisién de seis a ocho afios (articulo
330);

d) El cometido por un médico, cirujano, comadrén o partera, considerado calificado, por lo cual,
ademas de las sanciones que le correspondiere, se le suspenderia de dos a cinco afios en el
ejercicio de la profesion (articulo 331);

e) El procurado voluntariamente por la propia mujer embarazada por méviles de honor, que
merecia prision de seis meses a un afio de prisién si concurrian las siguientes circunstancias (ya
previstas en el Cédigo Penal de 1871):

1) Que no tenga mala fama;

2) Que haya logrado ocultar su embarazo, y

3) Que éste sea fruto de unién ilegitima. En ausencia de alguna circunstancia se agravaba la
punibilidad: era de uno a cinco afios de prisién (articulo 332). Por otra parte, el simple
consentimiento de aborto otorgado voluntariamente por la propia madre, por méviles de honor o sin
tales moviles, tenia las mismas penas que el aborto procurado (articulo 332).

En este conjunto normativo se adicioné a los supuestos de aborto no punible, ya previstos en los
cédigos penales anteriores, un supuesto mas: cuando el embarazo fuere resultado de una violacién
(articulo 333). Esta adicién, absolutamente justa, fue un logro muy significativo en esta materia,
porgue se atiende a la situacién de una mujer ultrajada.

Anteproyecto de 1949

En este Anteproyecto, la normatividad concerniente al aborto, que abarca los articulos 316 a
321, esta ubicada en el Capitulo VI del Titulo Vigésimo, denominado; "Delitos contra la vida y la
integridad corporal”. En sus textos se conserva, en términos generales, la regulacion del aborto
establecida en el Codigo Penal de 1931.

Unicamente se advierten los siguientes cambios: en referencia al aborto voluntariamente
procurado por la propia madre, por méviles de honor, y al consentimiento de aborto de la
propia mujer embarazada otorgado a un tercero, por tales moviles, ya se alude de manera directa
al "proposito de ocultar su deshonra" (articulo 318); ya no se inscriben las tres circunstancias
previstas en ordenamientos anteriores, que daban margen a interpretaciones que pudieran afectar la
justicia en casos tan complejos.

Por cuanto a las hipotesis de abortos no punibles, especificamente se prevé en el aborto
necesario que éste procede no sélo cuando la mujer corra peligro de muerte, sino, también,
cuando corra peligro de un grave dafio a su salud, con lo cual se amplia el campo de
procedencia de esta hipotesis (articulo 320).

Las punibilidades contempladas no cambian, salvo en el caso del médico, cirujano, comadrén o
partera, que podran ser "suspendidos"” hasta cinco afios en el ejercicio de la profesion, pero no
se precisa el minimo.
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Anteproyecto de 1958

Los textos que tratan el aborto se encuentran en el Capitulo VII del Titulo Decimocuarto: "Delitos
contra las personas”, en el Subtitulo Primero Intitulado: "Delitos contra la Vida y la Integridad
Corporal". Tales textos ocupan los articulos 240 a 245.

La definicion del aborto es igual a la del Cddigo Penal de 1931, los tipos son similares con
algunas modificaciones menores en la redaccion. La Unica salvedad es la de no regular el aborto
sufrido con violencia fisica 0 moral. En cuanto a las sanciones hay, también, algunos cambios: el
aborto consentido merece de uno a cinco afios de prisién (en lugar de uno a tres afios); el
realizado sin consentimiento (aborto sufrido) tiene una pena de tres a ocho afios de prision.
Por lo que respecta a los casos en que el aborto no es punible, se advierte un lamentable retroceso:
so6lo establece el causado por "culpa sin prevision de la mujer embarazada". No obstante, se aclara
en la exposicion de motivos que "no se hace referencia al aborto terapéutico por ser un caso
comprendido en la formula general del estado de necesidad”. Nada se dice del supuesto en que el
embarazo es producto de una violacion.

Anteproyecto de Codigo Penal Tipo para toda la Republica Mexicana de 1963

Este Anteproyecto contiene, en la Seccidon Quinta, dedicada a los delitos contra las personas, en
el Titulo Primero denominado: "Delitos contra la vida y la salud personal”, en el Capitulo VIl que
comprende los articulos 284 a 291, la normatividad relativa a las diversas clases de aborto.
Mantiene, en términos similares, lo prescrito en el Cédigo Penal de 1931.

Prevé:

a) El aborto provocado por la propia mujer, tanto sin moviles de honor como para "ocultar su
deshonra" (honoris causa);

b) El consentimiento de aborto honoris causa;

c) El aborto consentido;

d) El sufrido sin y con violencia;

e) El causado por un médico o una partera, que se castiga, ademas de las penas previstas, con
suspension de dos a cinco afios en el ejercicio de la profesion, y se adiciona la hip6tesis en que
habitualmente tales personas se dediquen a la practica del aborto, hip6tesis en la que procede la
privacion del ejercicio de su profesion.

Todos los supuestos, ademas de la pena de prision, curiosamente son sancionados también con
multa, pena que no es precisamente adecuada para esta clase de delitos.

SoOlo se establecen como no punibles el aborto por culpa "sin privacion de la mujer
embarazada" y el aborto procurado o consentido por la mujer, cuando el embarazo sea
resultado de una violacion. Tal como el anteproyecto anterior, no se incluye el aborto terapéutico,
s6lo que en este anteproyecto la exposicion de motivos guarda silencio en torno a su exclusién, o
sea que se deja a juicio del juzgador considerarlo o no, segun las circunstancias, como estado de
necesidad.
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A Nivel Local (Distrito Federal).

Es a partir de la reforma al articulo 122 de la Constitucion Politica de los
Estados Unidos Mexicanos, de fecha de publicacién en el Diario Oficial de la
Federacion del 22 de agosto de 1996, cuando se da facultad a la Asamblea
Legislativa del Distrito Federal de legislar en materia penal, pasando asi al ambito
local todo lo que concierne a la regulacion de los delitos del fuero coman, entre éstos

el aborto.

El siguiente texto que se sefiala, es hasta donde tuvo injerencia el Congreso
de la Unién, donde aun se denominaba a este ordenamiento “Cédigo Penal para el
Distrito Federal en Materia de Fuero Comun y para toda la Republica en Materia de

Fuero Federal™:

“CAPITULO VI
Aborto

Articulo 329.- Aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualquier momento de la
prefez.

Articulo 330.- Al que hiciere abortar a una mujer, se le aplicardn de uno a tres afios de prision,
sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de ella. Cuando falte
el consentimiento, la prisibn sera de tres a seis afios y si mediare violencia fisica o moral se
impondran al delincuente de seis a ocho afios de prisién.

Articulo 331.- Si el aborto lo causare un médico, cirujano, comadrén o partera, ademas de las
sanciones que le correspondan conforme al anterior articulo, se le suspendera de dos a cinco afios
en el ejercicio de su profesion.

Articulo 332.- Se impondran de seis meses a un afio de prision, a la madre que voluntariamente
procure su aborto o consienta en que otro la haga abortar, si concurren estas tres circunstancias:

l.- Que no tenga mala fama;

Il.- Que haya logrado ocultar su embarazo, y

[ll.- Que éste sea fruto de una union ilegitima.

Faltando alguna de las circunstancias mencionadas, se le aplicaran de uno a cinco afios de
prision.

Articulo 333.- No es punible el aborto causado sélo por imprudencia de la mujer embarazada, o
cuando el embarazo sea resultado de una violacion.

Articulo 334.- No se aplicara sancién: cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada o
el producto corran peligro de muerte, a juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de
otro médico, siempre que esto fuera posible y no sea peligrosa la demora”.

La ultima reforma que tuvo este ordenamiento que data de 1931, fue realizada
ya por la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, quedando hasta el dia de su

abrogacion de la siguiente forma:
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Publicada el 24 de agosto de 2000, consistiendo en las siguientes

modificaciones:*?

“Articulo 332.- Se impondran de uno a tres afos de prisibn a la mujer que
voluntariamente practiqgue su aborto o consienta en que otro la haga abortar.

Articulo 333.- El delito de aborto s6lo se sancionara cuando se haya consumado.
Articulo 334.- No se aplicara sancién:

|.- Cuando el embarazo sea resultado de una violaciéon, o de una inseminacion artificial
no consentida.

Il.- Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de afectacion
grave a su salud a juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen de otro médico,
siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora,

lll.- Cuando a juicio de dos médicos especialistas exista razén suficiente para diagnosticar
gue el producto presenta alteraciones genéticas 0 congénitas que puedan dar como
resultado dafios fisicos o mentales, al limite que puedan poner en riesgo la sobrevivencia
del mismo, siempre que se tenga el consentimiento de la mujer embarazada.

IV.- Que sea resultado de una conducta culposa de la mujer embarazada.

En los casos contemplados en las fracciones I, Il y Il los médicos tendran la obligacién de
proporcionar a la mujer embarazada, informacion objetiva, veraz, suficiente y oportuna sobre
los procedimientos, riesgos, consecuencia y efectos; asi como de los apoyos y alternativas
existentes, para que la mujer embarazada pueda tomar la decision de manera libre,
informada y responsable”.

En dicha reforma, también se adicion6 el articulo 131 Bis del Cddigo de

Procedimientos Penales para el Distrito Federal, para establecer lo siguiente:

“ARTICULO 131 Bis.- El Ministerio Publico autorizard en un término de veinticuatro
horas, la interrupcion del embarazo de acuerdo con lo previsto en el articulo 334, fraccion |
del Codigo Penal cuando concurran los siguientes requisitos:

l.- Que exista denuncia por el delito de violacién o inseminacion artificial no consentida;

Il.- Que la victima declare la existencia del embarazo;

lll.- Que se compruebe la existencia del embarazo en cualquier institucion del sistema
publico o privado de salud;

IV.- Que existan elementos que permitan al Ministerio Publico suponer que el embarazo es
producto de la violacién; y

V.- Que exista solicitud de la mujer embarazada

Las instituciones de salud publica del Distrito Federal deberan, a peticién de la interesada,
practicar el examen gque compruebe la existencia del embarazo, asi como su interrupcion.

En todos los casos tendran la obligacion de proporcionar a la mujer informacién imparcial,
objetiva, veraz y suficiente sobre los procedimientos, riesgos, consecuencias y efectos; asi
como de los apoyos y alternativas existentes; para que la mujer embarazada pueda tomar la

12 Direccién en Internet:  http://www.consejeria.df.gob.mx/gaceta/pdf/2000_agosto_24 148.pdf
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decision de manera libre, informada y responsable. Esta informacion deberd ser
proporcionada de manera inmediata y no deberd tener como objetivo, inducir o retrasar la
decision de la mujer.

De igual manera, en el periodo posterior ofreceran la orientacidn y apoyos necesarios para
propiciar su rehabilitacion personal y familiar para evitar abortos subsecuentes.

Dos afios después se decidié crear un nuevo ordenamiento en el que en su
totalidad contuviera ya disposiciones exclusivamente de caracter local y que fuera
emitido integramente por la Asamblea Legislativa del Distrito Federal, quedando

regulado de la siguiente forma en su texto original el delito de aborto.

NUEVO CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL

e Texto Original

Publicacién: Gaceta Oficial del Distrito Federal del 16 de julio de 2002.*

Libro Segundo

Parte Especial

Titulo Primero

Delitos contra la Vida y la Integridad Corporal
Capitulo V
Aborto

“Articulo 144. Aborto es la muerte del producto de la concepcidon en cualquier momento
del embarazo.

Articulo 145. Al que hiciere abortar a una mujer, se le impondra de uno a tres afios de
prision, sea cual fuere el medio que empleare, siempre que lo haga con consentimiento de
ella.

Cuando falte el consentimiento, la prision sera de tres a seis afios. Si mediare
violencia fisica 0 moral se impondr& de seis a ocho afios de prision.

Articulo 146. Si el aborto lo causare un médico cirujano, comadréon o partera,
enfermero o practicante, ademas de las sanciones que le correspondan conforme al
articulo anterior, se le suspendera por un tiempo igual al de la pena de prisiébn impuesta en
el ejercicio de su profesion u oficio.

Articulo 147. Se impondra de uno a tres afios de prision a la mujer que voluntariamente
practique su aborto o consienta en que otro la haga abortar. En este caso, el delito de
aborto s6lo se sancionara cuando se haya consumado.

3 Direccién en Internet: http://www.consejeria.df.gob.mx/gaceta/pdf/julio_16_96.pdf
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Articulo 148. No se impondra sancién:

I. Cuando el embarazo sea resultado de una violacion o de una inseminacion artificial a
gue se refiere el articulo 150 de este Cédigo;

II. Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de
afectaciéon grave a su salud a juicio del médico que la asista, oyendo éste el dictamen
de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la demora;

[ll. Cuando a juicio de dos médicos especialistas exista razén suficiente para diagnosticar
que el producto presenta alteraciones genéticas o congénitas que puedan dar como
resultado dafios fisicos o mentales, al limite que puedan poner en riesgo la sobrevivencia
del mismo, siempre que se tenga el consentimiento de la mujer embarazada; o

IV. Que sea resultado de una conducta culposa de la mujer embarazada.

En los casos contemplados en las fracciones I, Il y 1, los médicos tendran la obligacion de
proporcionar a la mujer embarazada, informacién objetiva, veraz, suficiente y oportuna sobre
los procedimientos, riesgos, consecuencias y efectos; asi como de los apoyos y alternativas
existentes, para que la mujer embarazada pueda tomar la decision de manera libre,
informada y responsable.”

e Primera Reforma.

Publicacion: Gaceta Oficial del Distrito Federal del 27 de enero de 2004.**

“Articulo 145.- ...

Cuando falte el consentimiento, la prision sera de cinco a ocho afios. Si mediare violencia
fisica o moral se impondra de ocho a diez afios de prision.

Articulo 148.- Se consideran como excluyentes de responsabilidad penal en el delito de
aborto:

e Sequnda Reforma.

Publicacion: Gaceta Oficial del Distrito Federal del 26 de abril de 2007.°

“Articulo 144. Aborto es la interrupciéon del embarazo después de la décima segunda
semana de gestacion.

Para los efectos de este Cédigo, el embarazo es la parte del proceso de la reproduccion
humana que comienza con la implantacion del embridon en el endometrio.

Articulo 145. Se impondra de tres a seis meses de prision o de 100 a 300 dias de trabajo a
favor de la comunidad, a la mujer que voluntariamente practique su aborto o consienta
en que otro la haga abortar, después de las doce semanas de embarazo. En este caso,
el delito de aborto sélo se sancionara cuando se haya consumado.

¥ Direccion en Internet: http://www.consejeria.df.gob.mx/gaceta/pdf/enero04 27 7.pdf
1> Direccion en Internet: http://www.consejeria.df.gob.mx/gaceta/pdf/abril07_26_70.pdf
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Al que hiciere abortar a una mujer, con el consentimiento de ésta, se le impondra de uno
atres afios de prisién.

Articulo 146. Aborto forzado es la interrupcion del embarazo, en cualquier momento, sin
el consentimiento de la mujer embarazada.

Para efectos de este articulo, al que hiciere abortar a una mujer por cualquier medio sin
su consentimiento, se le impondra de cinco a ocho afios de prisiéon. Si mediare
violencia fisica o moral, se impondra de ocho a diez afios de prision.

Articulo 147. Si el aborto o aborto forzado lo causare un médico cirujano, comadrén o
partera, enfermero o practicante, ademas de las sanciones que le correspondan conforme
a este capitulo, se le suspendera en el ejercicio de su profesion u oficio por un tiempo igual
al de la pena de prisién impuesta”.

Respecto a la materia de salud, con las recientes reformas también de abordo
lo relativo a la atencion médica que habra de darse a las mujeres que decidan
abortar antes de las dos semanas de gestacion, a continuacion se muestra la
evolucion de dicha legislacién, de la cual, al igual que el Cadigo Penal, correspondia
originalmente al Congreso de la Union legislar en la materia, para posteriormente

pasar esta facultad a la Asamblea Legislativa.

LEY DE SALUD DEL DISTRITO FEDERAL.

Texto Original del 15 de enero de 1987.*°

Titulo Primero
De las Disposiciones Generales
Capitulo |
De los Conceptos Béasicos y Competencias

“Articulo 60.- En las materias de salubridad general a que se refiere el Articulo 13
Apartado B) de la Ley General de Salud, dentro del territorio del Distrito Federal,
correspondera al Departamento realizar las actividades establecidas en ese ordenamiento
conforme a sus disposiciones, para lo cual tendra las siguientes atribuciones:

I.- Organizar, Operar, Supervisar y Evaluar de la manera prescrita en la Ley General de
Salud:

b) La prestacion de los servicios de atencion materno-infantil que comprende la promocién
de la integracién y del bienestar familiar, la atencion del nifio y la vigilancia de su
crecimiento, desarrollo y promocién de la vacunacién oportuna, y la atencidon de la mujer
durante el embarazo, el parto y el puerperio;

c) La prestacion de los servicios de planificacion familiar;

Capitulo 1l

18 Direccion en Internet: http://www.salud.gob.mx/unidades/cdi/nom/compi/I 150187.html.
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Del Sistema de Salud del Distrito Federal
“Articulo 16.- ElI Departamento promovera la participacion en el Sistema de Salud del
Distrito Federal, de los prestadores de servicios de salud de los sectores publico, social y
privado, asi como de sus trabajadores y de los usuarios de los mismos, en los términos de
las disposiciones que al efecto se expidan.

Se concede accién popular para denunciar ante las autoridades sanitarias todo hecho, acto
u omisién que represente un riesgo o provoque un dafio a la salud de la poblacion.

La accién popular podrd ejercitarse por cualquier persona, bastando para darle curso el
sefialamiento de los datos que permitan localizar la causa del riesgo”.

e Primera Reforma.

Publicacion: Gaceta Oficial del Distrito Federal del 27 de enero de 2004.%

“Articulo 16 BIS 6.- Las instituciones publicas de salud del Gobierno del Distrito Federal,
gratuitamente y en condiciones de calidad, deberan proceder a la interrupcion del
embarazo en los supuestos permitidos en el Nuevo Cédigo Penal para el Distrito Federal,
cuando la mujer interesada asi lo solicite. Para lo cual las referidas instituciones publicas
de salud deberan proporcionar informacién oportuna y veraz de otras opciones con que
cuentan las mujeres ademas de la interrupcion del embarazo, asi como las consecuencias
en su salud.

La interrupcion del embarazo debera realizarse en un término de cinco dias, contados a
partir de que sea presentada la solicitud y satisfechos los requisitos establecidos en la
legislacion aplicable.

Articulo 16 BIS 7.- Los prestadores de los servicios de salud a quienes corresponda
practicar la interrupcién del embarazo en los casos permitidos por el Nuevo Codigo Penal
para el Distrito Federal, y cuyas creencias religiosas o convicciones personales sean
contrarias a tal interrupcion, podran ser objetores de conciencia y por tal razén
excusarse de intervenir en la interrupcion del embarazo, debiendo referir a la mujer
con un médico no objetor. Cuando sea urgente la interrupcion del embarazo para
salvaguardar la salud o la vida de la mujer, no podra invocarse la objecién de
conciencia. Sera obligacion de las instituciones publicas de salud garantizar la
oportuna prestacién de los servicios y la permanente disponibilidad de personal no
objetor de conciencia en la materia”.

e Segunda Reforma.

Publicacion: Gaceta Oficial del Distrito Federal del 26 de abril de 2007.18

7 Direccion en Internet: http://www.conssjeria.df.gob.mx/gaceta/pdf/enero04 27 7.pdf
'8 Direccion en Internet: http://www.consejeria.df.gob.mx/gacetalpdf/abril07_26_70.pdf
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“Articulo 16 Bis 6. ....

Las instituciones publicas de salud del gobierno del Distrito Federal atenderan las
solicitudes de interrupcion del embarazo a las mujeres solicitantes aln cuando
cuenten con algun otro servicio de salud publico o privado.

Articulo 16 Bis 8. La atencién de la salud sexual y reproductiva tiene caracter prioritario.
Los servicios que se presten en la materia constituyen un medio para el ejercicio del
derecho de toda persona a decidir de manera libre, responsable e informada sobre el
namero y espaciamiento de los hijos.

El gobierno promovera y aplicara permanentemente y de manera intensiva, politicas
integrales, tendientes a la educacién y capacitacion sobre la salud sexual, los derechos
reproductivos, asi como la maternidad y la paternidad responsables. Sus servicios de
planificacion familiar y anticoncepcion tienen como propdésito principal reducir el indice de
abortos, a través de la prevencion de embarazos no planeados y no deseados, disminuir el
riesgo reproductivo, evitar la propagacion de las enfermedades de transmision sexual y
coadyuvar al pleno ejercicio de los derechos reproductivos de las personas con una vision
de género, de respeto a la diversidad sexual y de conformidad a las caracteristicas
particulares de los diversos grupos poblacionales, especialmente para las nifias y nifios,
adolescentes y jovenes.

El gobierno del Distrito Federal otorgara servicios de consejeria médica y social en materia
de la atencidon a la salud sexual y reproductiva, funcionando de manera permanente con
servicios gratuitos que ofreceran la informacion, difusion y orientacién en la materia, asi
como el suministro de todos aquellos métodos anticonceptivos cuya eficacia y seguridad
estén acreditadas cientificamente. Asimismo, proporcionaran a la mujer que solicite la
interrupcién de su embarazo la informacién a que se refiere el Gltimo parrafo del articulo 148
del Cédigo Penal para el Distrito Federal. Los servicios de consejeria también ofreceran
apoyo médico a la mujer que decida practicarse la interrupcion del embarazo después del
procedimiento de aborto, particularmente en materia de planificacion familiar y
anticoncepcion”.
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NUEVA LEY DE SALUD DE FECHA 17 DE SEPTIEMBRE DE 20089.

Texto Vigente
Publicacion: Gaceta Oficial del Distrito Federal.™
Titulo Segundo
Aplicacién de las Materias de Salubridad General
Capitulo IX
De la Interrupcién Legal del Embarazo

Articulo 58.- Las instituciones publicas de salud del Gobierno deberan proceder a la
interrupcién del embarazo, en forma gratuita y en condiciones de calidad, en los
supuestos permitidos en el Cdodigo Penal para el Distrito Federal, cuando la mujer
interesada asi lo solicite.

Para ello, dichas instituciones de salud deberan proporcionar, servicios de consejeria
médica y social con informacién veraz y oportuna de otras opciones con que cuentan
las mujeres ademas de la interrupcidn legal del embarazo, tales como la adopcién o los
programas sociales de apoyo, asi como las posibles consecuencias en su salud.

Cuando la mujer decida practicarse la interrupcién de su embarazo, la institucién
deberé efectuarla en un término no mayor a cinco dias, contados a partir de que sea
presentada la solicitud y satisfechos los requisitos establecidos en las disposiciones
aplicables.

Las instituciones de salud del Gobierno atenderan las solicitudes de interrupcion del
embarazo a las mujeres solicitantes ain cuando cuenten con alguin otro servicio de
salud publico o privado.

Articulo 59.- ElI médico a quien corresponda practicar la interrupcion legal del
embarazo y cuyas creencias religiosas o convicciones personales sean contrarias a
tal procedimiento, podra ser objetor de conciencia y por tal razon excusarse de
intervenir en la interrupcion del embarazo, teniendo la obligacién de referir a la mujer
con un médico no objetor. Cuando sea urgente la interrupcién legal del embarazo para
salvaguardar la salud o la vida de la mujer, no podra invocarse la objecién de
conciencia. Es obligacion de las instituciones publicas de salud del Gobierno garantizar la
oportuna prestacion de los servicios y la permanente disponibilidad de personal de salud no
objetor de conciencia en la materia”.

Como se advierte, la evolucién de la regulacion del tema del aborto en el
Distrito Federal si bien tardo muchos afios en evolucionar, en la ultima década tomo
directrices revolucionarias, en comparacion a como se venia regulando desde el
texto original de las leyes, al apreciarse mucho mas progresista y con derechos
claros en relacion a la decision que pueden tomar las mujeres con respecto a su
cuerpo hasta las doce semanas de embarazo, sefialando incluso las medidas vy

tramites sanitarios especificos que habran de llevarse a cabo en tal caso.

9 Direccion en Internet: http://www.consejeria.df.gob.mx/gacetal/pdf/Septiembre09_17_677.pdf
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II. DISPOSICIONES DE LA CONSTITUCION FEDERAL.

Arts. Contenido

4 “El primer parrafo se deroga.

Toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el nUmero y el espaciamiento de sus hijos.

123
Apartado A.

V. Las mujeres durante el embarazo no realizaran trabajos que exijan un
esfuerzo considerable y signifiquen un peligro para su salud en relacién con
la gestacion; gozaran forzosamente de un descanso de seis semanas
anteriores a la fecha fijada aproximadamente para el parto y seis semanas
posteriores al mismo, debiendo percibir su salario integro y conservar su empleo
y los derechos que hubieren adquirido por la relacién de trabajo.

En el periodo de lactancia tendrdn dos descansos extraordinarios por dia, de
media hora cada uno para alimentar a sus hijos.

XV. El patron estard obligado a observar, de acuerdo con la naturaleza de su
negociaciéon, los preceptos legales sobre higiene y seguridad en las
instalaciones de su establecimiento, y a adoptar las medidas adecuadas para
prevenir accidentes en el uso de las maquinas, instrumentos y materiales de
trabajo, asi como a organizar de tal manera éste, que resulte la mayor garantia
para la salud y la vida de los trabajadores, y del producto de la concepcion,
cuando se trate de mujeres embarazadas. Las leyes contendran, al efecto, las
sanciones procedentes en cada caso.

Apartado B.

XI. La seguridad social se organizara conforme a las siguientes bases minimas:

b) Las mujeres durante el embarazo no realizaran trabajos que exijan un
esfuerzo considerable y signifiguen un peligro para su salud en relacion con
la gestacidén; gozaran forzosamente de un mes de descanso antes de la fecha
fijada aproximadamente para el parto y de otros dos después del mismo,
debiendo percibir su salario integro y conservar su empleo y los derechos que
hubieren adquirido por la relacion de trabajo. En el periodo de lactancia tendran
dos descansos extraordinarios por dia, de media hora cada uno, para alimentar
a sus hijos. Ademas, disfrutardn de asistencia médica y obstétrica, de
medicinas, de ayudas para la lactancia y del servicio de guarderias infantiles.

”
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V. PRINCIPALES INSTRUMENTOS JURIDICOS INTERNACIONALES EN EL
TEMA.

e QUE PROTEGEN EL DERECHO A LA VIDA.

El derecho a la vida es considerado como un derecho universal, por lo que no

existe duda alguna sobre su inclusion en los ordenamientos regulatorios.

A continuacion se establecen cada uno de los Instrumentos Juridicos
Internacionales que enuncian la regulacion y el respeto al derecho a la vida de las

personas:

Declaracion Universal de los Derechos del Hombre. Aprobada en Paris por la
Asamblea General de las Naciones Unidas el 10 de diciembre de 1948.%°

Articulo 3: “Todo individuo tiene el derecho a la vida, a la libertad y a la seguridad de su
persona’.

Declaracion Americana de los Derechos y Deberes del Hombre. Aprobada en la IX
Conferencia Internacional Americana, celebrada en la ciudad de Bogota, Colombia,
adoptada el 2 de mayo de 1948.*

Articulo 1. Todo ser humano tiene derecho ala vida, a la libertad y a la integridad de su
persona.

Pacto Internacional del Derechos Civiles y Politicos. Aprobado en la ciudad de Nueva
York, Estados Unidos de América, el 16 de diciembre de 1966, al cual se adhirio
México el 24 de marzo de 1981.%

Articulo 6.1. “El derecho a la vida es inherente a la persona humana. Este derecho
estara protegido por la ley. Nadie podré ser privado de la vida arbitrariamente”.

2 |_ocalizado en la direccion de Internet: http://www.un.org/es/documents/udhr

2! Documento localizado en la siguiente direccion:

http://portal .unesco.org/shs/es/ev.php-URL_ID=7279& URL_DO=DO_TOPICO&URL_SECTION=201.html
%2 E| documento fue ubicado en la direccion:

http://www.ordenjuridico.gob.mx/Tratl nt/Derechos%20Humanos/D47. pdf
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Convencién Americana sobre Derechos Humanos conocida comunmente como
“Pacto de San José de Costa Rica”. Adoptada el 22 de noviembre de 1969, aprobada
por la Camara de Senadores de la Republica el 18 de noviembre de 1980.%

Articulo 1. Obligacion de Respetar los Derechos. Los Estados partes en esta
Convencion se comprometen a respetar los derechos y libertades reconocidos en ellay a
garantizar su libre y pleno ejercicio a toda persona que esté sujeta a su jurisdiccion.

Articulo 2. Deber de adoptar disposiciones de Derecho Interno. Si el ejercicio de los
derechos y libertades mencionados en el articulo 1 no estuviere ya garantizado por
disposiciones legislativas o de otro caracter, los Estados Partes se comprometen a adoptar,
con arreglo a sus procedimientos constitucionales y a las disposiciones de esta Convencion
las medidas legislativas o de otro caracter que fueren necesarias para hacer efectivos tales
derechos y libertades.

Articulo 4. Derecho a la Vida. “Toda persona tiene derecho a que se respete su vida.
Este derecho estaré protegido por la Ley y, en general a partir del momento de la
concepcion. Nadie puede ser privado de la vida arbitrariamente”.

Convencién sobre los Derechos del Nifio. Adoptada en la Ciudad de Nueva York el 20
de Noviembre de 1989, suscrita por México el 26 de enero de 1990, aprobada por la
Céamara de Senadores, el dia 19 de junio de 1990, segun Decreto publicado en el
Diario Oficial de la Federacion el 31 de julio del mismo afio y publicada finalmente el
25 de 1991.*

En su preambulo establece lo siguiente:

“Teniendo presente que, como se indica en la Declaracién de los Derechos del Nifio, “el
nifo, por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion y cuidado
especiales, incluso la debida proteccion legal, tanto antes como después del
nacimiento”.

Parte |

Articulo 1. Para los efectos de la presente Convencion, se entiende por nifio todo ser
humano menor de dieciocho afios de edad, salva que, en virtud de la leu que le sea
aplicable, haya alcanzado antes la mayoria de edad.

Articulo 6.

1.- Los Estados Partes reconocen que todo nifio tiene el derecho intrinseco a la vida.

2.- Los Estados Partes garantizaran en la maxima medida posible la supervivenciay el
desarrollo del nifo.

% E| documento fue ubicado en ladireccion: http://www.oas.org/Juridi co/spani sh/tratados/b-32.htm
% Documento locaizado en la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas para los Derechos
Humanos, dispuesto en la siguiente direccion: http://www?2.ohchr.org/spanish/law/crc.htm
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¢ SOBRE DERECHOS REPRODUCTIVOS DE LA MUJER.
Antecedentes.?®

Los antecedentes de los derechos reproductivos los podemos encontrar en la
declaracion de la | Conferencia de Derechos Humanos de las Naciones Unidas,
celebrada en Teheran en 1968. En esta conferencia se declaré por primera vez
que: "... los padres tienen derecho a determinar libremente el nimero de hijos y los
intervalos entre los nacimientos”. Esta expuesto claramente en la Declaracion de esa
Conferencia. Indudablemente otro antecedente surge de la Conferencia Mundial
sobre Poblacion y Desarrollo, Cairo, Egipto, 1994. Conocida como Cairo por
primera vez en la historia que se define un grupo de derechos humanos como
derechos reproductivos. ElI Programa de Accion de Cairo sefiala que los derechos
reproductivos son: "... un conjunto de derechos humanos que tienen que ver con la
salud reproductiva y mas ampliamente con todos los derechos humanos que inciden
sobre la reproduccion humana, asi como aquellos que afectan el binomio poblacion-
desarrollo sostenible.

Los Estados que han ratificado las convenciones de derechos humanos y si son
juridicamente vinculantes, o sea que los estados que han ratificado las convenciones
de derechos humanos estan obligados a garantizarlos, a protegerlos y a
reconocerlos. Lo basico en los derechos humanos: los estados al ratificar una
convencion. tiene una obligacién que es de tres niveles,
e se obligan a respetar, los derechos que estan en esa convencion,
* se obligan a proteger esos derechos, y proteger quiere decir que hallan los
mecanismos, judiciales, legales, policiales, que le protejan a la persona en el goce
de esos derechos y que hallan mecanismos donde denunciar esos derechos,
« y la garantia del cumplimiento de provision es que el estado esta obligado, a poner
a la disposicién de la gente los recursos humanos y de otra indole, que sean
necesarios para que las personas puedan gozar de los derechos que estan en cada
una de las convenciones

Declaracion Universal de los Derechos Humanos?®

Articulo 16.

1. Los hombres y las mujeres, a partir de la edad nubil, tienen derecho, sin restriccion
alguna por motivos de raza, nacionalidad o religion, a casarse y fundar una familia, y
disfrutaran de iguales derechos en cuanto al matrimonio, durante el matrimonio y en
caso de disolucion del matrimonio.

®Direccién en Internet: http://www.mujergeneroyclase.com.ar/ddreproductivos/derechosreproduc.htm
% Direccion en Internet: http://www.un.org/es/documents/udhr/
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2. S6lo mediante libre y pleno consentimiento de los futuros esposos podra contraerse el
matrimonio.

3. La familia es el elemento natural y fundamental de la sociedad y tiene derecho a la
proteccion de la sociedad y del Estado.

Conferencia sobre Poblacion y Desarrollo el Cairo 1994%’

En 1994, 178 paises reconocieron, durante la Conferencia sobre Poblacién y Desarrollo
de El Cairo, los derechos sexuales y reproductivos como derechos humanos
fundamentales.

Algunas consideraciones sobre el contenido de la Conferencia sobre
Poblacion y Desarrollo el Cairo 1994.%®

"Sexta Conferencia Regional sobre la Integracion de la Mujer en el Desarrollo Econémico y
Social de América Latina y el Caribe" organizada por CEPAL (Mar del Plata, octubre 1994)
se aprobd un Programa de Accidn regional 1995-2001. En él se establecen entre otras
acciones y objetivos estratégicos en relacion al Desarrollo (area II), los siguientes:
- "Incorporar en los programas de estudio temas sobre... la salud sexual y reproductiva y la
equidad de género, y mejorar su contenido, a fin de fomentar una mayor responsabilidad y
conciencia al respeto” (par.77 - accioén estratégica [1.4.m).
- "Promover la inclusién en las politicas de salud publica de programas especificos para
mujeres y hombres, con el objetivo de prevenir y atender el embarazo precoz,
especialmente durante la adolescencia temprana, en un contexto de atencién integral de la
salud, lo que incluye acciones tales como impartir una educacién no sexista" (parr.83 -
accién estratégica 11.5.¢c)
- "Promover la realizacién de investigaciones que hagan posible determinar las necesidades
de las mujeres en el campo de la salud, especialmente en lo que respecta a... la salud
sexual y reproductiva, la lactancia materna, el embarazo precoz, la fecundidad segun area
de residencia, el nivel educativo y rango de ingreso y todas las causas de mortalidad
materna, las enfermedades laborales especificas y las de transmision sexual, la
vulnerabilidad con relacién a estas ultimas y el SIDA... y todos los factores de riesgo de
salud vinculados a la construccion social de género y a las condiciones socioeconomicas;
promover acciones orientadas a atender dichas necesidades" (parr.85 - accion estratégica
11.5.e)

- Proporcionar mejores servicios de planificacion familiar y establecer para todas las
mujeres, incluyendo a las mujeres con embarazos no deseados, sistemas de informacion y

%" Direcciden en Internet: http://www.fpfe.org/cairo94.htm
% Lubertino, Maria José "Los Derechos Reproductivos en la Argentina". Direccion en Internet:

http://genero.bvsalud.org/lildbi/docsonline/3/5/053-MFN_2896.htm
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asesoramiento humanitario en que se reconozca la importancia del aborto como un
problema de salud publica, sin perder de vista que en ningdn caso se puede considerar
como método de planificacion familiar. La ejecucion de esta accién debe ajustarse a los
términos ya sefialados en los parrafos correspondientes del capitulo 7 en lo relativo a
derechos reproductivos del Programa de Accion adoptado por la Conferencia
Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo en El Cairo, Egipto" (parr.88 - accién
estratégica 11.5.h)
- "Impulsar la adopcion de medidas para proteger y promover los derechos reproductivos de
las _mujeres, garantizar su discusibn democratica y proporcionar los servicios
correspondientes en los términos sefialados en los parrafos relativos a derechos
reproductivos que figuran en el capitulo 7 del Programa de Accion aprobado en la
Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo realizada en El Cairo, Egipto"
(parr.89 - accion estratégica I1.5.i)

- "Respetar el derecho de la pareja y de las mujeres a decidir libre y responsablemente el
numero _de hijos y el espaciamiento de los nacimientos, y fortalecer la capacidad de las
mujeres para ejercer ese derecho basico poniendo a disposicion, tanto de ellas como de los
hombres, la informacién , la educacion y los métodos necesarios para ello; realizar
programas y actividades educativas para que los hombres participen mas equitativa y
responsablemente en la planificacion familiar® (parr.90 - accion estratégica I1.5.))
- "Disefiar programas de educacién sexual con caracter de obligatoriedad a nivel de
organismos rectores de la educacién, a partir del primer afio de la escolaridad" (parr.91 -

accion estratégica [1.5.k)
También resulta fundamental la inclusién en el capitulo dedicado a "Derechos humanos"
(area V) de la siguiente accion estratégica:
- "Impulsar la adopcion de medidas para la proteccion de los derechos reproductivos de las
mujeres" (pérr.200 - accion estratégica V.1.v)

Y en el capitulo de "Responsabilidades familiares compartidas.

Consideraciones sobre el Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la
Mujer en Beijing 1995.%

En el "Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer" (Beijing, 4 al 15 de
septiembre de 1995) se reiteran los conceptos generales vertidos en Cumbres anteriores
sobre la necesidad del pleno respeto de todos y cada uno de los derechos humanos de las
mujeres (incluidos los reproductivos), la obligacion de los Estados de aplicar la Plataforma a
través de leyes, politicas y programas que efectivicen sus principios (parrs.9 y 211 a 217) y
la necesidad de tratar de evitar las reservas en estos instrumentos internacionales,
especialmente en materia de derechos humanos, dada su consideracion de universalidad
(pérr.218).

2 1dem.
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Si bien a lo largo de toda la Plataforma de accién hay innumerables referencias a los
derechos sexuales y reproductivos, el desarrollo mas especifico del tema se concentra en la
seccion dedicada a la salud (capitulo 1V, seccién C - en relacién a la cual la Santa Sede hizo
una reserva general).
Asi, entre otras consideraciones se sefiala "el control limitado que muchas mujeres ejercen
sobre su vida sexual y reproductiva" como una restriccion al ejercicio del "derecho a disfrutar
el mas alto nivel posible de salud durante todo su ciclo vital en pie de igualdad con el
hombre" (parr.92) y a la posibilidad de disfrutar de otros derechos (pérr.97).
Especificamente, se estipula:
- "La salud reproductiva es un estado general de bienestar fisico, mental y social, y no de
mera ausencia de enfermedades o dolencias, en todos los aspectos relacionados con el
sistema reproductivo y sus funciones y procesos. En consecuencia, la salud reproductiva
entrafia la capacidad de disfrutar de una vida sexual satisfactoria y sin riesgos y de procrear,
y la libertad para decidir hacerlo o no hacerlo, cudndo y con qué frecuencia. Esta ultima
condicion lleva implicito el derecho del hombre y la mujer a obtener informacién y de
planificacién de la familia a su eleccién, asi como a otros métodos para la regulacion de la
fecundidad que no estén legalmentes prohibidos, y acceso a métodos sequros, eficases,
asequibles y aceptables, el derecho a recibir servicios adecuados de atencion de la salud
gue permitan los embarazos y los partos sin riesqos y den a las parejas las maximas
posibilidades de tener hijos sanos. En consonancia con esta definicibn de salud
reproductiva, la atencion de la salud reproductiva se define como el conjunto de métodos,
técnicas y servicios que contribuyan a la salud y al bienestar reproductivos al evitar y
resolver los problemas relacionados con la salud reproductiva. Incluye también la salud
sexual, cuyo objetivo es el desarrollo de la vida y de las relaciones personales y no
meramente el asesoramiento y la atencion en materia de reproduccion y de enfermedades
de transmisién sexual" (parr.94 - El Cairo,parr.7.2)
- "Teniendo en cuenta la definicibn que antecede, los derechos reproductivos abarcan
ciertos derechos humanos que ya estan reconocidos en las leyes nacionales, en los
documentos internacionales sobre derechos humanos y en otros documentos pertinentes de
las Naciones Unidas aprobados por consenso. Esos derechos se basan en el
reconocimiento del derecho basico de todas las parejas e individuos a decidir libre y
responsablemente le numero de hijos, el espaciamiento de los nacimientos y el intervalo
entre éstos y a disponer de la informacion y de los medios para ello y el derecho a alcanzar
el nivel mas elevado de salud sexual y reproductiva. También incluye su derecho a adoptar
decisiones relativas a la reproduccion sin sufrir discriminacién, coacciones ni violencia, de
conformidad con lo establecido en los documentos de derechos humanos. En ejercicio de
estos derechos, las parejas y los individuos deben tener en cuenta las necesidades de sus
hijos nacidos y futuros y sus obligaciones con la comunidad. La promocion del ejercicio
responsable de esos derechos de todos debe ser la base primordial de las politicas y
programas estatales y comunitarios en la esfera de la salud reproductiva, incluida la
planificacion de la familia. Como parte de este compromiso, se debe prestar plena atencion,
a la promocién de relaciones de respeto mutuo e igualdad entre hombres y mujeres, y
particularmente a las necesidades de los adolescentes en materia de ensefianza y de
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servicios con objeto de que puedan asumir su sexualidad de modo positivo y responsable.
La salud reproductiva esta fuera del alcance de muchas personas de todo el mundo a causa
de factores como: los conocimientos insuficientes sobre la sexualidad humana y la
informacién y los servicios insuficientes o de mala calidad en materia de salud reproductiva;
la prevalencia de comportamientos sexuales de alto riesgo; las practicas sociales
discriminatorias; las actitudes negativas hacia las mujeres y las nifias; y el limitado poder de
decision que tienen muchas mujeres respecto de su vida sexual y reproductiva. En la
mayoria de los paises, los adolescentes son particularmente vulnerables a causa de su falta
de informaciéon y de acceso a los servicios pertinentes. Las mujeres y los hombres de mas
edad tienen problemas especiales en materia de salud reproductiva, que no suelen
encararse de manera adecuada.” (pérr.95 - El Cairo, parr.7.3).
- "Los derechos humanos de la mujer incluyen su derecho a tener control sobre las
cuestiones relativas a su sexualidad, incluida su salud sexual y reproductiva, y decidir
libremente respecto de esas cuestiones, sin verse sujeta a la coercion, la discriminacion y la
violencia. Las relaciones igualitarias entre la mujer y el hombre respecto de las relaciones
sexuales y la reproduccion, incluido el pleno respeto de la integridad de la persona, exigen el
respeto y el consentimiento reciprocos y la voluntad de asumir conjuntamente la
responsabilidad de las consecuencias del comportamiento sexual" (parr.96).
Entre los objetivos estratégicos se establecen el de : "fomentar el acceso de la mujer
durante toda su vida a servicios de atencién de la salud y a informacion y servicios conexos
adecuados, de bajo costo y de buena calidad" (C.1), "fortalecer los programas de prevencion
que promueven la salud de la mujer" (C.2) y "tomar iniciativas en que se tenga en cuenta el
género para hacer frente a las enfermedades de transmision sexual, el VIH/SIDA y otras

cuestiones de salud sexual y reproductiva” (C.3).
La mayoria de los objetivos y acciones estratégicas ratifican o especifican lo expresado en la
Conferencia de El Cairo. Asi, por ejemplo:

- "Fortalecer y reorientar los servicios de salud... con el fin de... alcanzar a nivel mundial el
objetivo convenido de reducir la mortalidad derivada de la maternidad como minimo en un
50% de los valores de 1990 para el afio 2000 y en otro 50% para el afio 2015;..." (parr.106,
inc.i).

- "Reconocer y afrontar las consecuencias que tienen para la salud los abortos peligrosos,
por ser una cuestion de gran importancia para la salud publica, tal como se acordé en el
parrafo 8.25 del Programa de Accion de la Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el
Desarrollo" (parr.106, inc.j).
- "A la luz de lo dispuesto en el parrafo 8.25 del Programa de Accion de la Conferencia
Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo, donde se establece que: «En ningun caso
se debe promover el aborto como método de planificacion de la familia. Se insta a todos los
gobiernos y a las organizaciones intergubernamentales y no gubernamentales pertinentes a
incrementar su compromiso con la salud de la mujer, a ocuparse de los efectos que en la
salud tienen los abortos realizados en condiciones no adecuadas como importante problema
de salud publica y a reducir el recurso al aborto mediante la prestacion de mas amplios y
mejores servicios de planificacion de la familia. Las mujeres que tienen embarazos no
deseados deben tener facil acceso a informacién fidedigna y a asesoramiento compresivo.
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Cualesquiera medidas o cambios relacionados con el aborto que se introduzcan en el
sistema de salud se pueden determinar Unicamente a nivel nacional o local de conformidad
con el proceso legislativo nacional. En los casos en que el aborto no es contrario a la ley, los
abortos deben realizarse en condiciones adecuadas. En todos los casos, las mujeres
deberian tener acceso a servicios de calidad para tratar las complicaciones derivadas de
abortos. Se deberian ofrecer con prontitud servicios de planificacién de familia, educacién y
asesoramiento postaborto que ayuden también a evitar la repeticion de los abortos»,
considerar la posibilidad de revisar las leyes que prevén medidas punitivas contra las
mujeres que han tenido aborto ilegales" (pérr.106, inc.k).
- "Reforzar las leyes, reformar las instituciones y promover normas y practicas que eliminen
la discriminacion contra las mujeres y alentar tanto a las mujeres como a los hombres a
asumir la responsabilidad de su comportamiento sexual con respecto a la procreacion;
garantizar el pleno respeto a la integridad de la persona, tomar medidas para garantizar las
condiciones necesarias para que las mujeres ejerzan sus derechos con respecto a la
procreacion y eliminar las leyes y practicas coercitivas" (parr.107, inc.d).
Se analizan particularmente los derechos sexuales y reproductivos de las nifias y
adolescentes frente al "embarazo y la reproduccion a edad temprana”, las "practicas
perjudiciales, como la mutilacion genital”, "el abuso sexual, la violencia y la prostitucién y a
las consecuencias de las relaciones sexuales prematuras y sin proteccién”. Se dice que: "El
asesoramiento y el acceso a la informacion y a los servicios relativos a la salud sexual y
reproductiva de los adolescentes siguen siendo insuficientes o inexistentes; no se suele
tomar en consideracion el derecho de las muchachas a la intimidad, la confidencialidad, el
respeto y el consentimiento fundamentado" y también que: "no se suele ensefiar a los
adolescentes a respetar la libre determinacién de la mujer y a compartir con ella la
responsabilidad que conllevan las cuestiones relativas a la sexualidad y a la reproduccién”
(parr.93). En concordancia luego se formulan objetivos y acciones estratégicas en la seccién
de Salud (parrs.107 inc.e y g y 108 incs.k y I) y en la dedicada a "La nifia" (seccion L,
parrs.267, 268, 269 y 281 incs.c, d, e y Q).
En la seccién "La violencia contra la mujer" (seccién D) se incluye la violencia sexual en
todas sus formas como violacion a los derechos humanos, que obviamente afecta a los
derechos sexuales y reproductivos. Asi, se condenan como actos de violencia el maltrato
sexual, el abuso sexual de las nifias en el hogar, la violacién por el marido, la mutilacion
genital, la trata de mujeres, el turismo y el trafico sexuales, la prostitucion forzada y el
hostigamiento sexual (péarrs.113 y 224).
"Entre otros actos de violencia contra la mujer -dice el parrafo 114- cabe sefalar las
violaciones de los derechos humanos de la mujer en situaciones de conflicto armado, en
particular los asesinatos, las violaciones sisteméaticas, la esclavitud sexual y los embarazos
forzados."

Ademds se especifica que: " Los actos de violencia contra la mujer también incluyen la
esterilizacién forzada y el aborto forzado, la utilizacién coercitiva o forzada de
anticonceptivos, el infanticidio de nifias y la determinacién prenatal del sexo" (parr.115).
En la seccion relativa a "Los derechos humanos de la mujer" (seccion ) vale la pena
subrayar la mencién a que: "El caracter universal de esos derechos y libertades no admite
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cuestionamiento" (parr.211), asi como a su indivisibilidad, interdependencia e interrelacion
(parr.212).
Se reitera que "Los gobiernos no sélo deben abstenerse de violar los derechos humanos de
todas las mujeres, sino también trabajar activamente para promover y proteger esos
derechos..." (parr.215) y que los derechos reproductivos de la mujer son derechos humanos
(pérr.216).

En este sentido se estipula que los gobiernos deberan: "adoptar medidas para garantizar
que se respeten y protejan plenamente los derechos humanos de la mujer, incluidos los
derechos mencionados de los parrafos 94 a 96 supra" (parr.232, inc.f) -refiriéndose a los
derechos reproductivos-. Asi, se consagra que:

- "Teniendo presente el Programa de Accion de la Conferencia Internacional sobre la
Poblacién y el Desarrollo y la Declaracion de Viena y el Programa de Accion aprobados en
la Conferencia Mundial de Derechos Humanos, la Cuarta Conferencia Mundial de la Mujer
reafirma que los derechos a la procreacion se basan en decidir libre y responsablemente el
namero de hijos, el espaciamiento de los nacimientos y el momento en que desean tener
hijos y a disponer de la informacién y de los medios necesarios para ello, asi como en el
reconocimiento del derecho a alcanzar el nivel més elevado de salud sexual y reproductiva.
También incluyen su derecho a adoptar decisiones en lo que se refiere a la reproduccion sin
sufrir_discriminacién, coacciones ni violencia, de conformidad con lo establecido en los
documentos de derechos humanos" (pérr.223).
- "Los derechos humanos de la mujer, tal como han sido definidos por los instrumentos
internacionales de derechos humanos, sélo serdn letra muerta si no se reconocen
plenamente y se protegen, aplican, realizan y hacen cumplir efectivamente, tanto en el
derecho como en la practica nacional, en los cédigos de familia, civiles, penales, laborales y
comerciales y en las reglamentaciones administrativas” (pérr.218).
Por lo tanto, entre otras medidas que han de adoptar los gobiernos se incluye la de "revisar
las leyes nacionales incluidas las normas consuetudinarias y las préacticas juridicas en las
esferas del derecho de familia, el derecho civil, penal, laboral y comercial con el objetivo de
asegurar la aplicacion de los principios y procedimientos de todos los instrumentos
internacionales de derechos humanos pertinentes mediante la legislacién nacional, revocar
cualesquiera leyes restantes que discriminen por motivos de sexo y eliminar el sesgo de

género en la administracion en justicia, (parr.232, inc.d).
La representante del gobierno argentino presentd en esa oportunidad una declaracién
escrita que sefala:

- "El concepto de familia a que se refieren los documentos de la Conferencia se entiende
como la unién de mujer y varén, donde nacen, se nutren y educan los hijos. Ninguna
definicion ni recomendacion de estos documentos debilita la responsabilidad primaria de los
padres en la educacién de sus hijos, incluyendo la educacién sobre temas sexuales, que
debe ser respetada por los Estados segun lo dispone la Convencion sobre los Derechos del
Nifio."

- "Ninguna referencia de estos documentos al derecho al control sobre cuestiones relativas a
la sexualidad, incluida la salud sexual y reproductiva, pueda ser interpretada como limitativa
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del derecho a la vida ni abrogatoria de la condena del aborto como método de control de la
fertilidad o instrumento de politicas de poblacion. (Conforme al articulo 75, inciso 23 de la
Constituciéon de la Nacion Argentina, articulo 16 de la Convencion sobre la eliminacion de
todas las formas de discriminacion contra la mujer y parrafo 41 del Programa de Accién de
Viena aprobado por la Conferencia Mundial de Derechos Humanos.) Ninguna propuesta de
los documentos podra interpretarse para justificar programas de esterilizacién femenina o
masculina como variable de ajuste para erradicar la pobreza.”

Convencion sobre la eliminacién de todas las formas de discriminacién contra
la mujer®

Adoptada y abierta a la firma y ratificacién, o adhesion, por la Asamblea General en su
resolucion 34/180, de 18 de diciembre de 1979.

Entrada en vigor: 3 de septiembre de 1981, de conformidad con el articulo 27 (1)
Los Estados Partes en la presente Convencion,

Considerando que la Carta de las Naciones Unidas reafirma la fe en los derechos
humanos fundamentales, en la dignidad y el valor de la persona humana y en la igualdad de
derechos de hombres y mujeres,

Considerando que la Declaracién Universal de Derechos Humanos reafirma el principio
de la no discriminacién y proclama que todos los seres humanos nacen libres e iguales en
dignidad y derechos y que toda persona puede invocar todos los derechos y libertades
proclamados en esa Declaracion, sin distincion alguna y, por ende, sin distincion de sexo,

Recordando que la discriminacion contra la mujer viola los principios de la igualdad de
derechos y del respeto de la dignidad humana, que dificulta la participacién de la mujer,
en las mismas condiciones que el hombre, en la vida politica, social, econdémica y cultural de
su pais, que constituye un obstaculo para el aumento del bienestar de la sociedad y de la
familia y que entorpece el pleno desarrollo de las posibilidades de la mujer para prestar
servicio a su pais y a la humanidad,

Teniendo presentes el gran aporte de la mujer al bienestar de la familia y al desarrollo de
la sociedad, hasta ahora no plenamente reconocido, la importancia social de la maternidad y
la funcion tanto del padre como de la madre en la familia y en la educacién de los hijos, y
conscientes de que el papel de la mujer en la procreacibn no debe ser causa de
discriminacion, sino que la educacién de los nifios exige la responsabilidad compartida entre
hombres y mujeres y la sociedad en su conjunto,

Reconociendo que para lograr la plena igualdad entre el hombre y la mujer es necesario
modificar el papel tradicional tanto del hombre como de la mujer en la sociedad y en la
familia,

% Direccién en internet: hitp://www.cinu.org.mx/biblioteca/documentos/dh/c_elim_disc_muitxt.htm
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Resueltos a aplicar los principios enunciados en la Declaracion sobre la eliminacién de la
discriminacién contra la mujer y, para ello, a adoptar las medidas necesarias a fin de
suprimir esta discriminacion en todas sus formas y manifestaciones,

Han convenido en lo siguiente:

Parte |

Articulo 1

A los efectos de la presente Convencion, la expresion "discriminacion contra la mujer"”
denotara toda distincion, exclusién o restriccion basada en el sexo que tenga por objeto o
resultado menoscabar o anular el reconocimiento, goce 0 ejercicio por la mujer,
independientemente de su estado civil, sobre la base de la igualdad del hombre y la mujer,
de los derechos humanos y las libertades fundamentales en las esferas politica, econémica,
social, cultural y civil o en cualquier otra esfera.

Articulo 2

Los Estados Partes condenan la discriminacién contra la mujer en todas sus formas,
convienen en seguir, por todos los medios apropiados y sin dilaciones, una politica
encaminada a eliminar la discriminacion contra la mujer y, con tal objeto, se comprometen a:

a) Consagrar, si aun no lo han hecho, en sus constituciones nacionales y en cualquier otra
legislacion apropiada el principio de la igualdad del hombre y de la mujer y asegurar por
ley u otros medios apropiados la realizacién practica de ese principio;

b) Adoptar medidas adecuadas, legislativas y de otro caracter, con las sanciones
correspondientes, que prohiban toda discriminacion contra la mujer;

c) Establecer la proteccién juridica de los derechos de la mujer sobre una base de
igualdad con los del hombre y garantizar, por conducto de los tribunales nacionales
competentes y de otras instituciones publicas, la proteccion efectiva de la mujer contra todo
acto de discriminacion;

d) Abstenerse de incurrir en todo acto o préactica de discriminaciéon contra la mujer y velar
por que las autoridades e instituciones publicas actien de conformidad con esta obligacion;

e) Tomar todas las medidas apropiadas para eliminar la discriminacién contra la mujer
practicada por cualesquiera personas, organizaciones o0 empresas;

f) Adoptar todas las medidas adecuadas, incluso de cardcter legislativo, para modificar
o derogar leyes, reglamentos, usos y practicas que constituyan discriminaciéon contra la
mujer;

g) Derogar todas las disposiciones penales nacionales que constituyan discriminacion
contra la mujer.

Articulo 3

Los Estados Partes tomaran en todas las esferas, y en particular en las esferas politica,
social, econdmica y cultural, todas las medidas apropiadas, incluso de caracter legislativo,
para asegurar el pleno desarrollo y adelanto de la mujer, con el objeto de garantizarle el
ejercicio y el goce de los derechos humanos y las libertades fundamentales en igualdad de
condiciones con el hombre.

Articulo 5

Los Estados Partes tomaran todas las medidas apropiadas para:

a) Modificar los patrones socioculturales de conducta de hombres y mujeres, con
miras a alcanzar la eliminacion de los prejuicios y las practicas consuetudinarias y de
cualquier otra indole que estén basados en la idea de la inferioridad o superioridad de
cualquiera de los sexos 0 en funciones estereotipadas de hombres y mujeres;

b) Garantizar que la educacion familiar incluya una comprension adecuada de la
maternidad como funcidn social y el reconocimiento de la responsabilidad comin de
hombres y mujeres en cuanto a la educacion y al desarrollo de sus hijos, en la
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inteligencia de que el interés de los hijos constituira la consideracion primordial en todos los
casos.

Articulo 11

1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacién contra la mujer en la esfera del empleo a fin de asegurar a la mujer, en
condiciones de igualdad con los hombres, los mismos derechos, en particular:

f) El derecho a la proteccién de la salud y a la seguridad en las condiciones de trabajo,
incluso la salvaguardia de la funcion de reproduccién.

Articulo 12

1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas apropiadas para eliminar la
discriminacion contra la mujer en la esfera de la atencion médica a fin de asegurar, en
condiciones de igualdad entre hombres y mujeres, el acceso a servicios de atencién médica,
inclusive los que se refieren a la planificacion de la familia.

2. Sin perjuicio de lo dispuesto en el parrafo 1 supra, los Estados Partes garantizaran a la
mujer servicios apropiados en relacion con el embarazo, el parto y el periodo posterior
al parto, proporcionando servicios gratuitos cuando fuere necesario, y le aseguraran una
nutricién adecuada durante el embarazo y la lactancia.

Articulo 16

1. Los Estados Partes adoptaran todas las medidas adecuadas para eliminar la
discriminacién contra la mujer en todos los asuntos relacionados con el matrimonio y las
relaciones familiares y, en particular, aseguraran en condiciones de igualdad entre
hombres y mujeres:

d) Los mismos derechos y responsabilidades como progenitores, cualquiera que sea
su estado civil, en materias relacionadas con sus hijos; en todos los casos, los intereses de
los hijos seran la consideracion primordial;

e) Los mismos derechos a decidir libre y responsablemente el nimero de sus hijos y
el intervalo entre los nacimientos y a tener acceso a la informacion, la educacion y los
medios que les permitan ejercer estos derechos;
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V. REFLEXIONES SOBRE LA RESOLUCION DE LA SUPREMA CORTE DE
JUSTICIA DE LA NACION EN EL TEMA.

Como se sabe, la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, tuvo a bien
manifestarse formalmente respecto a la inconstitucionalidad o no de las reformas
sobre la despenalizacién del aborto en el Distrito Federal, sefialando de manera
general que estas normas locales no iban en contra del espiritu constitucional, por
los que deceleraba su plena vigencia.

Asi surgieron una serie de opiniones y criterios, en el 2002, -cuando apenas
empezaban a modificarse algunos cuestiones tendientes al establecimiento del
actual texto correspondiente a la ultima reforma del 2007- por lo que la propia Corte
considerd pertinente emitir una serie de reflexiones sobre el particular, en un libro ex
profeso, a través de las cuales se pretende dar mayor difusion a los distintos
razonamientos y motivaciones que llevaron a este drgano colegiado llegar a esta
decision historica, sefialada a si por el mismo.

PARTE RESOLUTIVA DE LA SENTENCIA DE LA SUPREMA CORTE DE
JUSTICIA DE LA NACION DEL 29 Y 30 DE ENERO DEL 2002.*

EXPEDIENTE: | 00010/2000-00.

TIPO DE ASUNTO: | ACCION DE INCONSTITUCIONALIDAD.

LOCALIZACION DEL
EXPEDIENTE: | PLENO.

FECHA DE TURNO
AL MINISTRO: | 29/9/2000.

MINISTRO: | OLGA MARIA DEL CARMEN SANCHEZ CORDERO.

% Direccién en Internet: http://www2.scjn.gob.mx/expedientes/
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SECRETARIO: | NAVA MALAGON PEDRO ALBERTO.

FECHA DE | 30/1/2002.
RESOLUCION:

RESOLUCION: | *I. POR LO QUE HACE A LA ACCION DE INCONSTITUCIONALIDAD
RELATIVA AL ARTICULO 131 BIS DEL CODIGO DE
PROCEDIMIENTOS PENALES PARA EL DISTRITO FEDERAL, SE
DESESTIMA...; Il. EN CUANTO AL ARTICULO 334, FRACCION lil,
DEL CODIGO PENAL DEL DISTRITO FEDERAL SE RECONOCE SU
VALIDEZ...

RESOLUCION:

“ PRIMERO.- Por lo que toca a la accidén de inconstitucionalidad relativa al articulo 131 Bis
del Codigo de Procedimientos Penales del Distrito Federal, se desestima y se ordena el
archivo del asunto, en los términos del Ultimo considerando.

SEGUNDO.- En cuanto al articulo 334, fraccion lll, del Cédigo Penal del Distrito Federal, se
reconoce su validez de acuerdo con lo expuesto en el considerando quinto de esta
resolucion.

Notifiquese; haciéndolo por medio de oficio a las partes y, en su oportunidad, archivese el
expediente.

Asi lo resolvié la Suprema Corte de Justicia de la Nacién en Pleno, conforme a la votacion
de los sefiores Ministros que en seguida se indica:

Por mayoria de siete votos de los sefiores Ministros Azuela Glitrén, Castro y Castro,
Gudifio Pelayo, Roman Palacios, Sanchez Cordero, Silva Meza y Presidente Gdéngora
Pimentel se resolvié que es constitucional la fraccion Il del articulo 334 del Cédigo Penal
para el Distrito Federal impugnado; los sefiores Ministros Aguirre Anguiano, Diaz Romero,
Aguinaco Aleman y Ortiz Mayagoitia votaron en contra y manifestaron que formularan voto
de minoria; el sefior Ministro Aguirre Anguiano expresé que, ademas, formulard voto
particular en relacion con la certeza juridica y los sefiores Ministros Gudifio Pelayo y Azuela
Guitrén anunciaron que formularan voto concurrente.

En consecuencia, el sefior Ministro Presidente Genaro David Gongora Pimentel manifesto:
“Se declara la validez del articulo 334, fraccién lll, del Cédigo Penal para el Distrito
Federal reformado por Decreto publicado el veinticuatro de agosto de dos mil en la Gaceta
Oficial del Distrito Federal”.

Los sefiores Ministros Aguirre Anguiano, Azuela Guitrén, Diaz Romero, Aguinaco Aleman,
Ortiz Mayagoitia y Sanchez Cordero votaron a favor de la inconstitucionalidad del articulo
131 Bis del Cdadigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal impugnado, y los
sefiores Ministros Castro y Castro, Gudifio Pelayo, Roman Palacios, Silva Meza y
Presidente Géngora Pimentel votaron en contra. El sefior Ministro Presidente Gdéngora
Pimentel razon6 el sentido de su voto; los sefiores Ministros Aguirre Anguiano, Azuela
Guitron, Diaz Romero, Aguinaco Aleméan y Ortiz Mayagoitia manifestaron que formularan
voto particular conjunto, y la sefiora Ministra Ponente Sanchez Cordero expresd que el
considerando sexto de su proyecto constituird su voto particular; los sefiores Ministros
Castro y Castro, Gudifio Pelayo, Roméan Palacios, Silva Meza y Presidente Godngora
Pimentel manifestaron que formularan voto de minoria.

En virtud de que la declaracion de invalidez de la norma impugnada no obtuvo los ocho
votos necesarios a que se refiere el articulo 105, fraccion Il, dltimo péarrafo, de la
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Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos y 72 de la Ley Reglamentaria de las
Fracciones | y Il del Articulo 105 Constitucional, el Tribunal Pleno desestimé la accién de
inconstitucionalidad y ordend su archivo, en relacién con el articulo 131 Bis del Cadigo
de Procedimientos Penales para el Distrito Federal.

Dada la conformidad de la sefiora Ministra Ponente Sanchez Cordero para formular el
engrose de la parte considerativa correspondiente, se le confirid ese encargo. Se dio cuenta
con el mismo, y fue aprobado por unanimidad de once votos.

Firman los CC. Ministro Presidente y Ministra Ponente, con el Secretario General de
Acuerdos que autoriza y da fe”.

De la anterior sentencia, sobrevinieron las siguientes reflexiones emitidas por

los propios ministros de la Suprema Corte de Justicia de la Nacion:

LA SENTENCIA DE 29 Y 30 DE ENERO DE 2002 Y LOS VOTOS RELACIONADOS CON
ELLA. ;POR QUE UNA SENTENCIA HISTORICA?*

Establecido el marco tedrico para comprender el alcance de una sentencia y de los votos
emitidos, sera conveniente analizar los que se produjeron en el caso. En este contexto, se
tratard de responder una pregunta implicita en el titulo del libro: ¢ Por qué la resolucién de 29
y 30 de enero de 2002 es una sentencia histérica? De antemano podemos adelantar una
contestacion afirmativa, sustentada en argumentos que los justifican ampliamente”.

Y. POR QUE UNA SENTENCIA HISTORICA?

En la vida de todo hombre se pueden distinguir acontecimientos extraordinarios y hechos
repetitivos e intrascendentes. Los primeros son los que influyen decisivamente en el curso
de la vida de la persona, como pueden ser el nacimiento, el ingreso a la escuela, la
celebracién del matrimonio, el inicio de los estudios profesionales, la obtencién del titulo,
entre otras cosas; igual ocurre con las instituciones. Los hechos trascendentes, por su
importancia o novedad, se llegan a considerar como histéricos. Por primera vez se hizo algo
0 lo realizado fue de tal influencia en la sociedad que al paso del tiempo se sigue
recordando.

Los drganos jurisdiccionales, entre ellos la Suprema Corte, dictan sentencias
cotidianamente, de manera tal que calificar a alguna como histdrica normalmente suena

% Agliinado Alemén ,Vicente; Aguirre Anguiano, Sergio Salvador; Azuela Giiitron, Mariano; Diaz Romero,
Juan; Ortiz Mayagoitia, Guillermo |. “La Suprema Corte de Justiciay € Derecho alaVida. Sentencia sobre El
Aborto”, Publicado por e Instituto Nacional de Ciencias Pendles. México, D.F. 2002. Segunda Edicion,
Corregiday Aumentada. Abril de 2003. pags. 291y 331 a 339.
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exagerado. En el caso, sin_embargo, existen distintos elementos que justifican que se
reconozca ese atributo a la sentencia que puso fin a la controversia. En primer lugar, la
naturaleza del tema y el interés gue manifiestan sobre él personas y grupos en todo el
mundo contribuyen a ello. Basta considerar el nimero de gestiones que se realizaron ante
los Ministros durante la tramitacién del asunto, ...

En segundo término, la justificacién de la sentencia como histérica deriva de la actitud
paraddjica que asumidé el érgano colegiado al estudiar el tema. Cuando se advertia la
expectativa_generalizada de que la Suprema Corte _mexicana definiera si el aborto debe
admitirse o rechazarse y se observaban las esperanzas de los grupos que defienden una u
otra_postura, se huyé de la tentacién y, como se puso de relieve al analizar la parte
considerativa del fallo, se determiné que, dado lo complejo de los temas debatidos debia
circunscribirse el examen del asunto al analisis juridico constitucional sobre los dos
preceptos impugnados. Se recalco que sélo se estudiaria esa cuestidon y ninguna otra. Esta
precision es de singular importancia para ese Alto Tribunal, que debe entender que en su
caracter de tribunal constitucional no puede apartarse de las atribuciones que le
corresponden y que la limitan, obviamente, al analisis juridicos de los problemas que se
someten a su conocimiento y dentro del estricto marco de lo establecido en la Constitucién.
Es cierto que la mayoria de los temas que ante ella se debaten surgen precisamente porque
la Constitucién no los resuelve expresamente o de modo claro, y que la Suprema Corte
tendréa que recurrir a la interpretacion de los articulos relativos, pero ello debera hacerlo con
objetividad, buscando desentrafiar lo que de manera implicita o tacita se determina en la
Carta Fundamental, y ello tendr4 que justificarlo con las argumentaciones idoneas. Por
ejemplo, en el propio asunto que se estudia, el debate sobre si los articulos combatidos
respetan o no la Constitucién deriva de que no hay un precepto en el que literalmente se
diga que se protege la vida desde el momento de la concepcién, o lo contrario. Fue preciso
acudir a técnicas de interpretacién para alcanzar una respuesta y su fortaleza o debilidad
derivara de la fuerza de las argumentaciones esgrimidas. Lo histérico radicd, en sintesis, en
que ante la invitacién implicita gue se hacia al mas Alto Tribunal, de la “gloria” de una
definicion sobre la bondad o maldad del aborto, prefirié la “humildad” de reconocer
sus limitaciones y decidir en consecuencia.

Otro motivo a favor de la calidad histérica de la decision se encuentra en la conclusion de
gue la Constitucién protege la vida desde el momento de la concepcidon. También en este
punto podia haberle resultado mas atractivo, practicamente, llegar al criterio opuesto. Ello
habria significado la conclusion del tema. Si la Constitucion no protege la vida en el sentido
sefialado, aun suponiendo gue los dispositivos cuya invalidez se demandd atentaran contra
la vida del producto de la concepcién, no podrian vulnerar la Constitucién. Sin embargo,
prefirié seguir adelante en el estudio del tema, al llegar a la conviccion de la proteccion
expresada. ...

Se determind que el problema se estudiaria a la luz de las disposiciones constitucionales
vigentes, al resolver la accién de inconstitucionalidad, por tratarse de la impugnacién de una
norma general con vigencia en ese momento vy hacia el futuro, mientras no sean
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modificadas, por lo que “a nada practico conduciria” hacer el examen de constitucionalidad
de la ley frente a disposiciones que ya dejaron de tener vigencia. Esta justificacion se debio
a que el articulo 1° de la Constitucién fue reformado con posterioridad a la fecha en que se
promovié la accién de inconstitucionalidad, introduciendo un péarrafo sobre la prohibicion de
la discriminacion que en el caso es de suma importancia. Precisamente, fue su estudio el
que permitio dar el primer sustento de la conclusion apuntada sobre la proteccion de la vida,
al determinar que contiene el principio de igualdad de todos los individuos que se
encuentren en el territorio nacional, ya que les otorga el goce de los derechos consagrados
en la Constitucion, sin distinciébn de nacionalidad, raza, religion y sexo, entre otros casos,
afiadiendo que “el alcance del derecho de igualdad consagrado en este precepto se
extiende a todo individuo, a todo ser humano”. Destaca la sentencia que_el articulo 1°
constitucional prohibe la esclavitud y todo tipo de discriminacion “gue atente contra la
dignidad humana y menoscabe los derechos y libertades de las personas”.

Un seqgundo fundamento sobre la proteccion de la vida, en general, como primer paso para
llegar a la conclusion sobre la proteccién de la vida desde la concepcién, se derivé del
articulo 14 constitucional, en cuanto consagra las garantias de audiencia y debido proceso
legal, comprendiendo a la “vida” como uno de los derechos protegidos. Se desprende del
texto que nadie puede ser privado de ella, sino mediante juicio seguido ante los tribunales
previamente establecidos, en el que se cumplan las formalidades esenciales del
procedimiento y conforme a las leyes expedidas con anterioridad al hecho. Derivado de esa
enunciacion, la sentencia establece expresamente que “el articulo 14 constitucional
reconoce como derecho fundamental inherente a todo ser humano el derecho a la vida y
protege este derecho de manera general, es decir, protege toda manifestaciéon de vida
humana, independientemente del proceso biolégico en el que se encuentre”. Se trata, como
se ve, de un avance importante en la conclusion final sobre el tema especifico, pues bien
puede adelantarse que el ser concebido, segun la comprension de la sentencia, es una
manifestacion de vida humana en su proceso biologico inicial.

Un siguiente paso se da al examinar el articulo 22 de la Constitucién, de cuyo texto, se
estima en la sentencia, se desprende que permite que se pueda imponer la pena de muerte
en los casos que especifica, deduciendo de ello que la imposicion de la pena de muerte o
bien “la privacion de la vida” (la aclaracion es de la sentencia) Unicamente puede ser
concebida de manera excepcional, siempre y cuando se cumplan los requisitos establecidos
en el articulo 14 constitucional, en el caso de la comision de alguno de los delitos
contemplados en el propio 22 de la Ley Fundamental.*

Se recalca que “fuera de lo casos mencionados anteriormente nuestra Constitucion no
contempla otra causa por la cual se pueda privar de la vida a alguien”, confirmando que la
vida, como valor fundamental, se encuentra protegida por nuestra Constitucion Federal.

¥ Sobre este punto, cabe sefidlar que a través de la en reforma publicada en e DOF de 18 de junio de 2008,
gueda ya totalmente prohibida la pena de muerte a nivel constitucional.
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Se arriba, de este modo a la conclusion inicial de que del analisis integral de todos los
articulos sefalados con anterioridad es valido concluir gue nuestra Constitucion Federal
protege el derecho a la vida del ser humano, sin el cual no cabe la existencia y el disfrute de
los demas derechos.

Se entra, mas adelante, al problema especifico sobre la protecciéon de la vida desde el
momento de la concepcién, partiendo del reconocimiento previo de que “la Constituciéon
Federal si protege el derecho a la vida”.

Se inicia con la trascripcion del articulo 4° de la propia Carta Fundamental, explicando los
ordenamientos detallados que contienen y que resume en el establecimiento de un “marco
de seguridad para la familia y proteccion de la sociedad, ya que comprende el bienestar
fisico y mental del ser humano y la asistencia para su adecuado desarrollo y el
mejoramiento de su calidad de vida, consagrando derechos de igualdad, de salud, de
vivienda, de alimentacion, etc.”

Para desentrafiar el alcance de esas prevenciones, se examina la exposicion de motivos de
la reforma constitucional correspondiente, utilizando el procedimiento de subrayar aquellos
aspectos que, cabe inferir, se estiman vinculados con el tema a estudio. Con igual
procedimiento, se trascriben algunos parrafos de los Dictamenes de las Camaras de
Senadores y Diputados. En el de la primera, hay un punto en que se destaca como garantia
social de salud de que gozan los mexicanos “la debida atencién y descansos para la mujer
embarazada, pretendiendo con esto, no sélo velar por su salud propia, sino también por la
del futuro hijo quien, de esta manera, desde antes de su nacimiento goza de la proteccion
del Derecho y del Estado.”.

Del Dictamen de la Camara de Diputados se subraya el siguiente parrafo:

El derecho a la proteccion de la salud debe alcanzar por igual, desde el momento de la
gestacion, tanto a la futura madre como al hijo. En el parrafo se sigue diciendo: sin importar
sexo, tanto al joven como al anciano, del inicio al término de la vida, no so6lo prologandola
sino haciéndola mas grata, dandole mayor realidad, haciéndola méas diga de ser vivida...

Légicamente, en el parrafo siguiente a la trascripcion, la sentencia pone de relieve que este
precepto “protege la salud del producto de la concepcion tal y como se sefala en la
exposicidn de motivos y en los dictamenes antes trascritos”.

Se continda la argumentacion con la referencia a diferentes fracciones de los Apartados Ay
B del Articulo 123 de la Constitucion, que ya han quedado suficientemente destacados en el
resumen hecho anteriormente en este propio capitulo y al que nos remitimos. Simplemente
se aflade que en la exposicion de motivos aparece un parrafo especialmente ilustrativo, que
dice:

En virtud de las consideraciones anteriores, la presente iniciativa plantea sendas reformas a
los Apartados A y B del articulo 123 constitucional, guiadas por el proposito de abrir a la
mujer, con maxima amplitud, el acceso al trabajo asi como por el objetivo de proteger al
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producto de la concepcion y establecer, en suma, condiciones mejores para el feliz
desarrollo de la unidad familiar.

Se llega a la conclusién de que del analisis integral de todos los articulos sefialados con
anterioridad “se desprende validamente que la Constitucion Federal si protege la vida y de
igual forma protege al producto de la concepcién, en tanto que éste es una manifestacion de
la vida humana independientemente del proceso biol6gico en el que se encuentre”

No obstante que pareceria suficiente el analisis realizado, puesto que le mismo desentrafié
el alcance de los articulos constitucionales relacionados, de algin modo, con los problemas
debatidos, se busco fortalecerlo con el estudio de tratados internacionales celebrados por el
Estado mexicano y disposiciones de leyes ordinarias que corroboran la conclusién
apuntada, en tanto que todos esos elementos demuestran que el sistema juridico mexicano
gira_alrededor_de la proteccién de la vida, incluyendo la del ser concebido, antes de su
nacimiento.

A lo expresado en el punto relacionado con el analisis de la sentencia deben afadirse
algunos datos que permitan comprender al lector el sustento de la conclusién que
consideramos como justificativa de la apreciacion de la sentencia como histérica.

El articulo 133 de la Constitucion, que establece con claridad el principio de supremacia,
también considera como Ley Suprema de toda la Unién a las leyes del Congreso que
emanen de ellay a los Tratados “que estén de acuerdo con la misma”.

Se menciona en especial segun se dijo antes, la “Convencion sobre los Derechos del Nifio”,
en virtud de que su interpretacion, de conformidad con las reglas de la Convencion de Viena
sobre el Derecho de los Tratados, permite concluir que el Estado Mexicano se comprometio
a reconocer que “todo nifio tiene el derecho intrinseco a la vida”, lo que es aplicable desde el
momento de la concepcion, puesto que en el Preambulo de la Convencién, que se debe
tomar en cuenta para determinar el alcance de los convenido, se especifica lo siguiente:
“Teniendo presente que, como se indica en la Declaracion de los Derechos del Nifio, el nifio,
por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccién y cuidados especiales, incluso la
debida proteccién legal, tanto antes como después del nacimiento”. Es obvio que el ser
concebido se encuentra en ese sefialamiento.

Se acude también al Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, en el que, en su
articulo 6.1 determina: “El derecho a la vida es inherente a la persona humana. Este
derecho estara protegido por la ley. Nadie podra ser privado de la vida arbitrariamente”, con
lo que se reafirman las consideraciones expuestas.

En cuanto a la legislacion penal que se ha mencionado, se destacan los preceptos que
dentro del titulo relativo a los delitos contra la vida y la integridad corporal, se regula el delito
de aborto en el que el bien juridico protegido es “la vida humana en el plano de su gestacion
fisiologica”. De ello se infiere que los Cdédigos Penales establece que el producto de la
concepcion “vive”, porque a través del aborto se le causa la “muerte y no puede darse
muerte a alguien que no tiene vida.
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En cuanto a la legislacién civil, se cita la disposicién que previene que la capacidad juridica
de las personas fisicas se adquiere por el nacimiento y se pierde por la muerte, y afiade:
“pero desde el momento en que un individuo es concebido, entra bajo la proteccién de la ley
y se le tiene por nacido para los efectos declarados en el presente Codigo”.

Mas adelante, se citan los articulos 1314 y 2357 del Cddigo Civil Federal, en los que se
prevé que un ser concebido pueda ser designado heredero o donatario.

Se llega, finalmente, a establecer que la vida del producto de la concepcién deriva tanto de
la_Constitucion como _de los tratados internacionales, asi como de las leyes federales y
locales referidas, advirtiendo, respecto de éstas, que no se llegé a plantear su
inconstitucionalidad.

El valor histérico de la sentencia también radia en los pronunciamientos detallados que hizo
sobre la constitucionalidad del articulo 334, fraccién lll, del Cédigo Penal para el Distrito
Federal, del que se infiere, I6gicamente, gue fue muy cuidadosa al entender que no se
autorizaba la privacion de la vida ni, mucho menos, se legalizaba el aborto. Fue muy
clara la sentencia al determinar gue lo previsto es una excusa absolutoria y nho una
excluyente de responsabilidad vy al explicar claramente sus diferencias. Igualmente, la
importancia del fallo deriva de que haya sido en extremo minucioso al fijar todos los
requisitos que deben cumplirse para llegar a determinar que, aun_habiendo cometido el
delito de aborto v demostrada la plena responsabilidad de guienes participaron en su
comisidn, no se impondra sancion. Tales requisitos, en la forma en_que los trata la
sentencia, representan un obstaculo muy importante para gue se pueda incurrir en el
delito de aborto v se caiga en la impunidad bajo el pretexto de que se dio la hipotesis
de la excusa absolutoria. Puede sostenerse, conforme a la interpretacion de la sentencia,
gue la necesidad de cumplir con_esos reguisitos _debe desalentar_a incurrir_en_el
aborto, en los casos _en _gue no_puedan reunirse los elementos para demostrar la
actualizacion de alguna excusa absolutoria prevista en la ley penal.

Resulta excepcional la emision de los diversos votos que se han comentado. La mayoria de
las decisiones que emite el Pleno se aprueban por unanimidad, algunas por una clara
mayoria y unas cuantas por una votacién apretada. Un caso como el presente, en que
algunos criterios se aprobaron unanimemente, otros, por nueve votos contra dos, algunos
MAas, por siete votos contra cuatro y, el dltimo, por seis votos contra cinco, lo que impidié que
hubiera decision, explica lo ocurrido. Aun en el punto resuelto siete contra cuatro, dos de los
integrantes de la mayoria consideraron necesario explicar su punto de vista para justificar su
coincidencia en la conclusién, no obstante no compartir algunos de sus fundamentos. El que
se desestimara la accién de inconstitucionalidad por no alcanzarse la votacion mayoritaria
requerida para declarar la invalidez de una norma general, en cuanto al articulo 131 Bis del
Cddigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, constituye, por si solo, un hecho
histérico, pues es la primera vez que ello sucede. También tiene esa caracteristica el que la
mayoria no logré que sus razones se expresaran en un considerando de la sentencia,
sustentando el resolutivo correspondiente. Paradojicamente, también se produjo, por
primera vez, que la minoria, si bien tampoco lo logrd, sin embargo impidié que la norma
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fuera declarada inconstitucionalidad y consiquié, por el contrario, que siguiera
vigente.

Por altimo, el valor histérico de la sentencia se funda en el numero y significacién de las
tesis que se establecieron, cuyo texto a continuacién se reproduce, conservando en cuanto
a los datos complementarios exclusivamente el que sefiala los votos que apovyaron cada
criterio:

TESIS JURISPRUDENCIALES.

1.- Registro No. 921430
Localizacion:

Novena Epoca

Instancia: Pleno

Fuente: Apéndice (actualizacion 2002)
Tomo I, Penal, Jurisprudencia SCIN
Pagina: 5

Tesis: 1

Jurisprudencia

Materia(s): Penal

ABORTO. LA HIPOTESIS PREVISTA EN EL ARTICULO 334, FRACCION IIl, DEL
CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO FEDERAL, CONSTITUYE UNA EXCUSA
ABSOLUTORIA.-

La hipdtesis contenida en el citado numeral relativa a que cuando a juicio de dos médicos
especialistas exista razén suficiente para diagnosticar que el producto presenta alteraciones
genéticas o congénitas que puedan dar como resultado dafios fisicos 0 mentales, al limite
que puedan poner en riesgo su sobrevivencia, siempre que se tenga el consentimiento de la
mujer embarazada, constituye una excusa absolutoria, pues se trata de una causa que al
dejar subsistente el caracter delictivo de la conducta o hecho tipificado como delito en la ley,
impide la aplicacion de la pena, es decir, aun cuando se configura el delito de aborto, no es
posible aplicar la sancion.

Accion de inconstitucionalidad 10/2000.-Diputados integrantes de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal.-29 y 30 de enero de 2002.-Mayoria de siete votos de los sefiores
Ministros Mariano Azuela Glitrén, Juventino V. Castro y Castro, José de JeslUs Gudifio
Pelayo, Humberto Roman Palacios, Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas, Juan N. Silva
Meza y presidente Genaro David Gongora Pimentel respecto de la constitucionalidad de la
fraccion Il del articulo 334 del Codigo Penal para el Distrito Federal; y en relacién con el
articulo 131 bis del Cdodigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, en virtud de
gue la resolucién de su inconstitucionalidad no obtuvo la mayoria calificada de cuando
menos ocho votos exigida por el ultimo péarrafo de la fraccion Il del articulo 105
constitucional, se desestimé la accion de conformidad con lo dispuesto en el articulo 72 de
la ley reglamentaria de las fracciones | y Il de dicho precepto constitucional.-En cuanto al
criterio especifico contenido en la tesis no hubo discrepancia entre los once sefiores
Ministros.-Ponente: Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas.-Secretario: Pedro Alberto
Nava Malagon.
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Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Tomo XV, febrero de 2002, pagina 416,
Pleno, tesis P./J. 10/2002; véase la ejecutoria y los votos en el Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, marzo de 2002, paginas 793 y 861, 862,
867, 878, 888, 896 y 904, respectivamente.

2.- Registro No. 921436
Localizacion:

Novena Epoca

Instancia: Pleno

Fuente: Apéndice (actualizacion 2002)
Tomo I, Penal, Jurisprudencia SCIN
Péagina: 15

Tesis: 7

Jurisprudencia

Materia(s): Penal

EXCUSAS ABSOLUTORIAS Y EXCLUYENTES DE RESPONSABILIDAD. SUS
DIFERENCIAS.-

Las excusas absolutorias son causas que al dejar subsistente el caracter delictivo de la
conducta o hecho tipificado como delito en la ley, impiden la aplicacion de la pena, es decir,
son aquellas en las que aun cuando se configure el delito, no permiten que se sancione al
sujeto activo en casos especificos; en tanto que las excluyentes de responsabilidad se
caracterizan por impedir que ésta surja. En otras palabras, en las citadas excluyentes la
conducta tipificada en la ley no es incriminable desde el inicio; mientras que en las excusas
absolutorias la conducta es incriminable, pero no sancionable, consecuentemente no
relevan al sujeto activo de su responsabilidad en la comisioén de la conducta tipica, sino que
determinan su impunibilidad.

Accion de inconstitucionalidad 10/2000.-Diputados integrantes de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal.-29 y 30 de enero de 2002.-Mayoria de siete votos de los sefiores
Ministros Mariano Azuela Guitrén, Juventino V. Castro y Castro, José de Jesus Gudifio
Pelayo, Humberto Roman Palacios, Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas, Juan N. Silva
Meza y presidente Genaro David Géngora Pimentel respecto de la constitucionalidad de la
fraccion Il del articulo 334 del Codigo Penal para el Distrito Federal; y en relacién con el
articulo 131 bis del Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, en virtud de
que la resolucion de su inconstitucionalidad no obtuvo la mayoria calificada de cuando
menos ocho votos exigida por el ultimo péarrafo de la fraccion Il del articulo 105
constitucional, se desestimoé la accién de conformidad con lo dispuesto en el articulo 72 de
la ley reglamentaria de las fracciones | y Il de dicho precepto constitucional.-En cuanto al
criterio especifico contenido en la tesis no hubo discrepancia entre los once sefores
Ministros.-Ponente: Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas.-Secretario: Pedro Alberto
Nava Malagon.

Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Tomo XV, febrero de 2002, pagina 592,
Pleno, tesis P./J. 11/2002; véase la ejecutoria y los votos en el Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, marzo de 2002, paginas 793 y 861, 862,
867, 878, 888, 896 y 904, respectivamente.
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3.- Registro No. 921356
Localizacion:

Novena Epoca

Instancia: Pleno

Fuente: Apéndice (actualizacion 2002)
Tomo I, Const., P.R. SCJIN

Pagina: 126

Tesis: 2

Jurisprudencia

Materia(s): Constitucional

ACCION DE INCONSTITUCIONALIDAD. EL ESTUDIO DE LOS CONCEPTOS DE
INVALIDEZ QUE SE HAGAN VALER DEBE EFECTUARSE A LA LUZ DE LAS
DISPOSICIONES DE LA CONSTITUCION FEDERAL VIGENTES AL MOMENTO DE
RESOLVER-

Al ser la accion de inconstitucionalidad un medio de control de la constitucionalidad de
normas generales, emitidas por alguno de los 6rganos que enuncia el articulo 105, fraccion
II, de la Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, el estudio de los conceptos
de invalidez que se hagan valer debe efectuarse a la luz de las disposiciones
constitucionales vigentes en el momento de resolver, aun cuando la presentacion de la
demanda sea anterior a la publicacion de reformas o modificaciones a la Norma
Fundamental, ya que a nada practico conduciria examinar la constitucionalidad de la ley
impugnada frente a disposiciones que ya dejaron de tener vigencia.

Novena Epoca:

Accién de inconstitucionalidad 10/2000.-Diputados integrantes de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal.-29 y 30 de enero de 2002.-Mayoria de siete votos de los sefiores
Ministros Mariano Azuela Gluitrén, Juventino V. Castro y Castro, José de JeslUs Gudifio
Pelayo, Humberto Roman Palacios, Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas, Juan N. Silva
Meza y presidente Genaro David Gongora Pimentel respecto de la constitucionalidad de la
fraccion Il del articulo 334 del Cédigo Penal para el Distrito Federal; y en relacién con el
articulo 131 bis del Codigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, en virtud de
gue la resolucién de su inconstitucionalidad no obtuvo la mayoria calificada de cuando
menos ocho votos exigida por el dltimo parrafo de la fraccién Il del articulo 105
constitucional, se desestimé la accion de conformidad con lo dispuesto en el articulo 72 de
la ley reglamentaria de las fracciones | y Il de dicho precepto constitucional.-En cuanto al
criterio especifico contenido en la tesis no hubo discrepancia entre los once sefiores
Ministros.-Ponente: Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas.-Secretario: Pedro Alberto
Nava Malagon.

Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Tomo XV, febrero de 2002, pagina 418,
Pleno, tesis P./J. 12/2002; véase la ejecutoria y los votos en el Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, marzo de 2002, paginas 793 y 861, 862,
867, 888, 878, 896, 904, respectivamente.

4.- Registro No. 921381
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Localizacion:

Novena Epoca

Instancia: Pleno

Fuente: Apéndice (actualizacion 2002)
Tomo |, Const., P.R. SCJIN

Pagina: 152

Tesis: 27

Jurisprudencia

Materia(s): Constitucional

DERECHO A LA VIDA. SU PROTECCION CONSTITUCIONAL .-

Del andlisis integral de lo dispuesto en los articulos 10., 14 y 22 de la Constitucién Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, se desprende que al establecer, respectivamente, el
principio de igualdad de todos los individuos que se encuentren en el territorio nacional, por
el que se les otorga el goce de los derechos que la propia Constitucion consagra,
prohibiendo la esclavitud y todo tipo de discriminacién; que nadie podra ser privado, entre
otros derechos, de la vida, sin cumplir con la garantia de audiencia, esto es, mediante juicio
seguido ante los tribunales previamente establecidos en el que se sigan las formalidades
esenciales del procedimiento; y que la pena de muerte s6lo podra imponerse contra los
sujetos que la propia norma constitucional sefiala, protege el derecho a la vida de todos los
individuos, pues lo contempla como un derecho fundamental, sin el cual no cabe la
existencia ni disfrute de los demés derechos.

Novena Epoca:

Accion de inconstitucionalidad 10/2000.-Diputados integrantes de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal.-29 y 30 de enero de 2002.-Mayoria de siete votos de los sefiores
Ministros Mariano Azuela Guitrén, Juventino V. Castro y Castro, José de Jesus Gudifio
Pelayo, Humberto Roman Palacios, Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas, Juan N. Silva
Meza y presidente Genaro David Gongora Pimentel respecto de la constitucionalidad de la
fraccion Il del articulo 334 del Codigo Penal para el Distrito Federal; y en relacién con el
articulo 131 bis del Cdodigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, en virtud de
que la resolucion de su inconstitucionalidad no obtuvo la mayoria calificada de cuando
menos ocho votos exigida por el ultimo péarrafo de la fraccion Il del articulo 105
constitucional, se desestimé la accion de conformidad con lo dispuesto en el articulo 72 de
la ley reglamentaria de las fracciones | y Il de dicho precepto constitucional.-En cuanto al
criterio especifico contenido en la tesis discrep6 el sefior Ministro José de Jesus Gudifio
Pelayo.-Ponente: Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas.-Secretario: Pedro Alberto Nava
Malagon.

Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Tomo XV, febrero de 2002, pagina 589,
Pleno, tesis P./J. 13/2002; véase la ejecutoria y los votos en el Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, marzo de 2002, paginas 793 y 861, 862,
867, 888, 878, 896, 904, respectivamente.

5.- Registro No. 921380

Localizacion:
Novena Epoca
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Instancia: Pleno

Fuente: Apéndice (actualizacion 2002)
Tomo I, Const., P.R. SCJIN

Pagina: 151
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DERECHO A LA VIDA DEL PRODUCTO DE LA CONCEPCION. SU PROTECCION
DERIVA DE LA CONSTITUCION POLITICA DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS,
DE LOS TRATADOS INTERNACIONALES Y DE LAS LEYES FEDERALES Y LOCALES.-

Si se toma en consideracién, por un lado, que la finalidad de los articulos 40. y 123,
apartado A, fracciones V y XV, y apartado B, fraccion XI, inciso c), de la Constitucion Politica
de los Estados Unidos Mexicanos, en relacibn con la exposicion de motivos y los
dictamenes de las comisiones del Congreso de la Unidn que dieron origen a sus reformas y
adiciones, de tres de febrero de mil novecientos ochenta y tres, y treinta y uno de diciembre
de mil novecientos setenta y cuatro, respectivamente, es la procuracién de la salud y el
bienestar de los seres humanos, asi como la proteccion de los derechos de la mujer en el
trabajo, en relacién con la maternidad y, por ende, la tutela del producto de la concepcion,
en tanto que éste es una manifestacion de aquélla, independientemente del proceso
bioldgico en el que se encuentre y, por otro, que del examen de lo previsto en la Convencion
sobre los Derechos del Nifio y el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Paliticos,
publicados en el Diario Oficial de la Federacién el veinticinco de enero de mil novecientos
noventa y uno y el veinte de mayo de mil novecientos ochenta y uno, aprobados por la
Camara de Senadores del Congreso de la Unién el diecinueve de junio de mil novecientos
noventa y el dieciocho de diciembre de mil novecientos ochenta, respectivamente, cuya
aplicacion es obligatoria conforme a lo dispuesto en el articulo 133 de la propia Norma
Fundamental, se desprende que establecen, el primero, la proteccién de la vida del nifio
tanto antes como después del nacimiento y, el segundo, la proteccion del derecho a la vida
como un derecho inherente a la persona humana, asi como que del estudio de los Codigos
Penal Federal y Penal para el Distrito Federal, y los Cédigos Civil Federal y Civil para el
Distrito Federal, se advierte que prevén la proteccion del bien juridico de la vida humana en
el plano de su gestacion fisioldgica, al considerar al no nacido como alguien con vida y
sancionar a quien le cause la muerte, asi como que el producto de la concepcién se
encuentra protegido desde ese momento y puede ser designado como heredero o donatario,
se concluye que la proteccion del derecho a la vida del producto de la concepcion, deriva
tanto de la Constitucién Politica de los Estados Unidos Mexicanos, como de los tratados
internacionales y las leyes federales y locales.

Novena Epoca:

Accion de inconstitucionalidad 10/2000.-Diputados integrantes de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal.-29 y 30 de enero de 2002.-Mayoria de siete votos de los sefores
Ministros Mariano Azuela Guitrén, Juventino V. Castro y Castro, José de Jesus Gudifio
Pelayo, Humberto Roméan Palacios, Olga Sdnchez Cordero de Garcia Villegas, Juan N. Silva
Meza y presidente Genaro David Géngora Pimentel respecto de la constitucionalidad de la
fraccion Il del articulo 334 del Codigo Penal para el Distrito Federal; y en relacién con el
articulo 131 bis del Coédigo de Procedimientos Penales para el Distrito Federal, en virtud de
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que la resolucion de su inconstitucionalidad no obtuvo la mayoria calificada de cuando
menos ocho votos exigida por el dltimo parrafo de la fraccién Il del articulo 105
constitucional, se desestimoé la accién de conformidad con lo dispuesto en el articulo 72 de
la ley reglamentaria de las fracciones | y Il de dicho precepto constitucional.-En cuanto al
criterio especifico contenido en la tesis discreparon los sefiores Ministros presidente Genaro
David Gongora Pimentel y José de Jesus Gudifio Pelayo.-Ponente: Olga Sanchez Cordero
de Garcia Villegas.-Secretario: Pedro Alberto Nava Malagon.

Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Tomo XV, febrero de 2002, pagina 588,
Pleno, tesis P./J. 14/2002; véase la ejecutoria y los votos en el Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, marzo de 2002, paginas 793 y 861, 862,
867, 888, 878, 896, 904, respectivamente.

6.- Registro No. 921357
Localizacion:

Novena Epoca

Instancia: Pleno

Fuente: Apéndice (actualizacién 2002)
Tomo I, Const., P.R. SCJIN

Pagina: 126

Tesis: 3

Jurisprudencia

Materia(s): Constitucional

ACCION DE INCONSTITUCIONALIDAD. EN EL CASO DE UNA RESOLUCION
MAYORITARIA EN EL SENTIDO DE LA INCONSTITUCIONALIDAD DE LA NORMA
IMPUGNADA, QUE NO SEA APROBADA POR LA MAYORIA CALIFICADA DE CUANDO
MENOS OCHO VOTOS EXIGIDA POR EL ARTICULO 105, FRACCION II, ULTIMO
PARRAFO, DE LA CONSTITUCION FEDERAL, LA DECLARATORIA DE QUE SE
DESESTIMA LA ACCION Y SE ORDENA EL ARCHIVO DEL ASUNTO DEBE HACERSE
EN UN PUNTO RESOLUTIVO.-

Del andlisis sisteméatico de los articulos 59 y 73 de la Ley Reglamentaria de las Fracciones |
y Il del Articulo 105 de la Constitucion Federal, en relacién con los numerales 41, 43, 44, 45
y 72 de la propia ley, se desprende que al presentarse en una accion de inconstitucionalidad
la hip6tesis de una resolucién de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién que declare la
inconstitucionalidad de la norma impugnada y que no haya sido aprobada por cuando
menos ocho votos de los Ministros (mayoria exigida para invalidar la horma), debe hacerse
la declaracion plenaria de la desestimacion de la accién y ordenar el archivo del asunto, en
un punto resolutivo de la sentencia, y ademas en este supuesto, de acuerdo al sistema
judicial, si bien no existira pronunciamiento sobre el tema de inconstitucionalidad, si podran
redactarse votos por los Ministros de la mayoria no calificada y por los de la minoria, en los
que den los argumentos que respaldaron su opinion.

Novena Epoca:
Accién de inconstitucionalidad 10/2000.-Diputados integrantes de la Asamblea Legislativa

del Distrito Federal.-29 y 30 de enero de 2002.-Once votos.-Ponente: Olga Sanchez Cordero
de Garcia Villegas.-Secretario: Pedro Alberto Nava Malagon.
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Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Tomo XV, febrero de 2002, pagina 419,
Pleno, tesis P./J. 15/2002; véase la ejecutoria y los votos en el Semanario Judicial de la
Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, marzo de 2002, paginas 793 y 861, 862,
867, 888, 878, 896, 904, respectivamente.

7.- Registro No. 921492
Localizacion:

Novena Epoca

Instancia: Pleno

Fuente: Apéndice (actualizacion 2002)
Tomo Il, Penal, P.R. SCJN

Pagina: 98

Tesis: 3
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Materia(s): Penal

ABORTO. REQUISITOS PARA QUE SE CONFIGURE LA EXCUSA ABSOLUTORIA
PREVISTA EN EL ARTICULO 334, FRACCION Ill, DEL CODIGO PENAL PARA EL
DISTRITO FEDERAL .-

Del andlisis de lo dispuesto en el articulo 334, fraccién lll, del Codigo Penal para el Distrito
Federal, se advierte, por una parte, que para que se actualice la excusa absolutoria que
prevé es necesario que se satisfagan los siguientes requisitos: I. Que se haya cometido el
delito de aborto, es decir, que una o varias personas hayan producido la muerte del producto
de la concepcién en cualquier momento de la prefiez y Il. Que previamente a lo anterior: 1)
Dos médicos especialistas hubieren emitido juicio en el sentido de que existe razon
suficiente para diagnosticar: a) Que el producto presenta alteraciones genéticas o
congénitas; b) Que éstas pueden dar como resultado dafos fisicos 0 mentales y c) Que
éstos puedan poner en riesgo la sobrevivencia de aquél. 2) Exista consentimiento de la
mujer embarazada. 3) Este responda a una decision libre, informada y responsable. 4)
Como garantia de que la decision reune las caracteristicas especificadas, los médicos que
hicieron el diagnéstico hayan proporcionado a la mujer embarazada una informacién
objetiva, veraz, suficiente y oportuna. 5) Que tal informaciébn comprenda tanto los
procedimientos, riesgos, consecuencias y efectos, como los apoyos y alternativas
existentes; y, por otra, por ser una garantia para las personas que intervinieron en la muerte
del producto de la concepcién, deben existir las constancias necesarias, sustentadas en
pruebas idoneas que acrediten el cumplimiento minucioso de todos y cada uno de los
requisitos exigidos, pues si no esta demostrado alguno de ellos, la autoridad respectiva
puede llegar a la conclusion de que no se actualiza la excusa absolutoria a que se refiere el
citado numeral y, por ende, deban aplicarse las sanciones previstas en los articulos 330 a
332 del citado ordenamiento penal. No escapa a la consideracion de este Alto Tribunal que
los requisitos de naturaleza médica se encuentran condicionados a la evolucién de la ciencia
y que la responsabilidad de los diagnosticos, en su caso, correspondera a los dos médicos
especialistas a que alude la norma; sin embargo, de llegar a producirse el aborto, dichos
diagnésticos podran ser analizados por otros médicos especialistas, a fin de que la autoridad
respectiva esté en aptitud de determinar si tales diagnosticos iniciales tuvieron la
sustentacion idénea y fueron claros para quienes sin ser peritos en la materia, como en su
caso lo puede ser la mujer embarazada, le sean entendibles en cuanto a sus conclusiones.
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Accion de inconstitucionalidad 10/2000.-Diputados integrantes de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal.-29 y 30 de enero de 2002.-Mayoria de siete votos.-Disidentes: Sergio
Salvador Aguirre Anguiano, Juan Diaz Romero, José Vicente Aguinaco Aleméan y Guillermo
I. Ortiz Mayagoitia.-Ponente: Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas.-Secretario: Pedro
Alberto Nava Malagon.

Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, febrero de
2002, pagina 417, Pleno, tesis P. VII/2002; véase la ejecutoria y los votos en el Semanario
Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, marzo de 2002, paginas
793y 861, 862, 867, 878, 888, 896 y 904, respectivamente.

8.- Registro No. 921490.
Localizacion:

Novena Epoca

Instancia: Pleno

Fuente: Apéndice (actualizacién 2002)
Tomo Il, Penal, P.R. SCJN

Pagina: 97

Tesis: 1

Tesis Aislada

Materia(s): Penal

ABORTO. EL ARTICULO 334, FRACCION Ill, DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO
FEDERAL, NO AUTORIZA LA IMPOSICION DE UNA PENA POR ANALOGIA O
MAYORIA DE RAZON.-

Del analisis de lo previsto en el citado numeral, se desprende que en su fraccion Il se
contempla una disposicién que no guarda relacion con el principio de certeza juridica en
materia penal, consistente en la prohibicibn de imponer por simple analogia, y aun por
mayoria de razon, pena alguna que no esté decretada por una ley exactamente aplicable al
delito de que se trata, toda vez que lo Unico que determina es que, cuando se reunan los
requisitos ahi especificados, no se impondra la pena sefialada en las disposiciones
relacionadas con el delito de aborto, por lo que es claro que no transgrede dicho principio.

Accién de inconstitucionalidad 10/2000.-Diputados integrantes de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal.-29 y 30 de enero de 2002.-Mayoria de siete votos.-Disidentes: Sergio
Salvador Aguirre Anguiano, Juan Diaz Romero, José Vicente Aguinaco Aleméan y Guillermo
|. Ortiz Mayagoitia.-Ponente: Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas.-Secretario: Pedro
Alberto Nava Malagén.

Semanario Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, febrero de
2002, pagina 415, Pleno, tesis P. VIII/2002; véase la ejecutoria y los votos en el Semanario
Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, marzo de 2002, paginas
793y 861, 862, 867, 878, 888, 896 y 904, respectivamente.

9.- Registro No. 921491
Localizacion:

Novena Epoca

Instancia: Pleno

Fuente: Apéndice (actualizacion 2002)
Tomo I, Penal, P.R. SCIN
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ABORTO. EL ARTICULO 334, FRACCION Ill, DEL CODIGO PENAL PARA EL DISTRITO
FEDERAL, NO TRANSGREDE LA GARANTIA DE IGUALDAD, PUES NO AUTORIZA
QUE SE PRIVE DE LA VIDA AL PRODUCTO DE LA CONCEPCION.-

Al establecer el citado precepto la posibilidad de que cuando se produzca la conducta
delictiva (aborto) prohibida expresamente por el articulo 329 de aquel ordenamiento, pero se
relnan los requisitos consignados en aquella fraccién, las sanciones previstas en los
diversos numerales 330, 331 y 332, no podran aplicarse, es indudable que no transgrede la
garantia de igualdad contenida en el articulo 40. de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, pues dicha norma no dispone que a determinados productos de la
concepcion, por sus caracteristicas, se les pueda privar de la vida, lo que si seria
discriminatorio.

Accion de inconstitucionalidad 10/2000.-Diputados integrantes de la Asamblea Legislativa
del Distrito Federal.-29 y 30 de enero de 2002.-Mayoria de siete votos.-Disidentes: Sergio
Salvador Aguirre Anguiano, Juan Diaz Romero, José Vicente Aguinaco Aleméan y Guillermo
I. Ortiz Mayagoitia.-Ponente: Olga Sanchez Cordero de Garcia Villegas.-Secretario: Pedro
Alberto Nava Malagon.

Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, febrero de
2002, pagina 415, Pleno, tesis P. 1X/2002; véase la ejecutoria y los votos en el Semanario
Judicial de la Federacion y su Gaceta, Novena Epoca, Tomo XV, marzo de 2002, paginas
793y 861, 862, 867, 878, 888, 896 y 904, respectivamente.

Termina esta obra con una gran reflexién final, que a nuestra consideracion
no termina de posicionarse en el fondo, de manera firmemente sobre el tema en

cuestion, dejando asi varios cuestionamientos en el aire.

“REFLEXION FINAL.

Con todo lo que se ha expuesto en este capitulo, se puede advertir que ante el tema del
aborto no_existe un _solo_enfoque y que la determinacién _de los problemas que surgen
alrededor del mismo depende de los diversos puntos de vista que se adopten. De ahi que
las soluciones no puedan descansar en las normas juridicas que sélo seran un factor en
ello. La existencia de sociedades plurales obliga, por una parte, a que las decisiones sobre
preceptos de derecho y programas de gobierno logren equilibrar la democracia, que
reflejaria las aspiraciones y las convicciones de las mayorias y el respeto y la tolerancia
hacia lo que piensan diferente. Los resultados genuinos, dentro de los procesos
democraticos, deben suponer la participacidbn consciente y responsable de quienes
integren la comunidad de que se trate. Quienes rehdsen su participacion, propiciaran un
proceso defectuoso y, previsiblemente, la falta de fidelidad en las cifras alcanzadas. Una vez
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obtenidas éstas, serdan guia en la actuacién del gobernante. Finalmente todos,
independientemente de las posiciones que adopten y las practicas que tengan, deben gozar
de la comprension de quienes piensen y actuen diferente. Ante los temas que se han
analizado a lo largo de esta obra, no puede dejar de preocupar la problemética que hay gue
afrontar, aunque ello pueda resultar lejano a lo estrictamente juridico. Es dramético que se
produzcan violaciones en contra de las mujeres y qgue ello pueda desembocar en
embarazos no deseados. También es tragico experimentar un embarazo en el que,
médicamente, se diagnostique que el producto sufre alteraciones genéticas o congénitas
que puedan causar dafios fisicos 0 mentales y que ello pueda ser al limite de poner en
riesgo su sobrevivencia, pero no es tampoco grato que no sélo en esos casos, Sino en otros
muchos en gue no existe anormalidad, se prive de la vida a seres humanos en el inicio de su
existencia sélo porque no fueron deseados. Todo ello exige, por encima de antagonismos,
encontrar férmulas, de la naturaleza mas variada, para vencer esas situaciones
desagradables y mejor prevenirlas de modo tal gue nadie resulte afectado. Ello constituye
un reto para los cientificos y, principalmente, para los educadores. ...”.3*

Mas recientemente el Supremo Organo de Justicia de la Nacion, procedio a
emitir una nueva resolucion en el 2007, como consecuencia de la mas reciente
reforma al Cédigo Penal del Distrito Federal sobre el tema del aborto, a través de la
cual dejan aun mas en claro los derechos reproductivos de la mujer asi sobre la
decision de decidir sobre su propio cuerpo, sefalando lo siguiente en la parte de

resolutivos lo siguiente:

SENTENCIA DEFINITIVA ACERCA DE LA ACCION DE
INCONSTITUCIONALIDAD 146/2007 Y SU ACUMULADA 147/2007.%°

EXPEDIENTE: 00146/2007-00

TIPO DE | ACCION DE INCONSTITUCIONALIDAD
ASUNTO:

LOCALIZACION PLENO

DEL

EXPEDIENTE:

FECHA DE | 25/5/2007

* |bidem. pags. 408 y 409.

* Direccién en Internet: http://www2.scjn.gob.mx/expedientes/

53



Centro de Documentacion, Informaciony Andlisis
Servicios de Investigacion y Andlisis
Politica Interior

TURNO AL
MINISTRO:

MINISTRO: SERGIO S. AGUIRRE ANGUIANO

SECRETARIO: ZAMBRANA CASTANEDA ANDREA

FECHA DE | 28/8/2008
RESOLUCION:

RESOLUCION: *PRIMERO.- ES PARCIALMENTE PROCEDENTE E INFUNDADA LA
PRESENTE ACCION DE INCONSTITUCIONALIDAD. SEGUNDO.- SE
SOBRESEE EN LA PRESENTE ACCION DE INCONSTITUCIONALIDAD,
RESPECTO DE LOS ARTICULOS 148 DEL CODIGO PENAL PARA EL
DISTRITO FEDERAL Y 16 BIS 7, DE LA LEY DE SALUD DEL DISTRITO
FEDERAL, Y TERCERO TRANSITORIO DEL IMPUGNADO DECRETO DE
REFORMAS A DICHO PRECEPTO. TERCERO.- SE RECONOCE LA
VALIDEZ DE LOS ARTICULOS 144, 145, 146 Y 147 DEL CODIGO PENAL
PARA EL DISTRITO FEDERAL, ASi COMO DE LOS ARTICULOS 16 BIS
6, TERCER PARRAFO, Y 16 BIS 8, ULTIMO PARRAFO, DE LA LEY DE
SALUD DEL DISTRITO FEDERAL. CUARTO.- PUBLIQUESE ESTA
RESOLUCION EN EL SEMANARIO JUDICIAL DE LA FEDERACION Y SU
GACETA.

RESOLUCION:

“PRIMERO.- Es parcialmente procedente y parcialmente fundada la presente accién de
inconstitucionalidad.

SEGUNDO.- Se sobresee en la presente accidon de inconstitucionalidad, respecto de los
articulos 148 del Cédigo Penal para el Distrito Federal y 16 Bis 7 de la Ley de Salud del
Distrito Federal, en términos del considerando sequndo de esta resolucion.

TERCERO.- Se declara la invalidez de la porcién normativa del primer parrafo del articulo
144 del Cédigo Penal para el Distrito Federal, que sefiala: “después de la décima segunda
semana de gestacion”, asi como del segundo parrafo del mismo articulo; de la porcién
normativa de la primera parte del primer péarrafo del articulo 145 del Cddigo Penal para el
Distrito Federal, que dice: “después de las doce semanas de embarazo”; y el articulo
Tercero transitorio del Decreto impugnado en su integridad.

CUARTO.- Se reconoce la validez de los articulos 144 y 145, en las porciones que no han
sido declaradas invalidas, 146 y 147 del CAdigo Penal para el Distrito Federal, asi como de
los articulos 16 Bis 6, tercer parrafo, y 16 Bis 8, ultimo pérrafo, de la Ley de Salud del
Distrito Federal, con la precision de que las alusiones relativas a las solicitudes de
interrupcion del embarazo que se hacen en las disposiciones de la Ley citada, se
entenderan referidas a los casos contemplados como excluyentes de responsabilidad en el
articulos 148 del Cédigo Penal de la entidad, asi como que la interpretacion de los articulos
144 y 146 del mismo Codigo sera la establecida en el considerando séptimo de esta
ejecutoria.
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QUINTO.- Publiquese esta resolucion en el Diario Oficial de la Federacion, en la Gaceta
Oficial del Distrito Federal y en el Semanario Judicial de la Federacién y su Gaceta”.

VI.  OPINIONES ESPECIALIZADAS.

A continuacibn se muestran diversas posturas por parte de distintos

especialistas, en torno al tema del aborto:

Opiniones en Contra del Aborto:

“El aborto se contrapone ala medicina.*®

Ante los ministros de la Suprema Corte de Justicia de la Nacién, éscar J. Martinez
Gonzalez, miembro del Comité de Bioética de la Academia Nacional de Medicina, asequré
que el procedimiento del aborto se contrapone a los principios terapéuticos, de la
corporeidad y de libertad-responsabilidad, por lo qgue su aplicacién nunca podra justificarse.

Tras participar en la quinta audiencia publica que se llevé a cabo en el recinto alterno de la
Corte, aseguré que la despenalizacion y la legalizacion del aborto no convierten este
procedimiento en algo éticamente bueno, “ya que el mal sigue siendo mal aun cuando se
lleve a cabo queriendo un bien”.

Por ello, se opuso a la reforma aprobada por la ALDF que despenaliza el aborto hasta la
semana 12 de gestacion. Ademas, argumento que el Estado no debe actuar favoreciendo un
“crimen”.

Aseguro que el médico que practica un aborto, ademas de atentar contra la vida de un ser
humano inocente, atenta contra el mismo y su propia profesion”.

Una mas sefiala lo siguiente:

“El embriébn es un ser humano y requiere proteccion por parte de la
Sociedad.*

El presidente del Comité de Investigacién y Bioética en la Escuela de Medicina de la
Universidad Panamericana explica que los embriones ya cuentan con un orden y programa

% Martinez Gonzélez. Oscar J. Sociedad Mexicana de Etica Médica. Articulo fecha 17 de junio de 2008.
Publicada en la siguiente direccién: http://eticamedica.6rg/2008/06/17/€l-aborto-se.contrapone-a-|a-medicinal

3" Ramos Kuri. Manuel. Sociedad Mexicana de Etica Médica. Articulo de fecha 23 de junio de 2008. Articulo
publicado en http://eticamedi ca-org/2008/06/23/el -embrion-es-un-ser-jumano-y-requi ere-proteccion-p...
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inscrito de ADN:; al mes mide cinco milimetros, su corazén late y sus ojos estan parcialmente
formados.

Atentar contra el derecho a la vida debilita todas las garantias individuales de los seres
humanos, advirti6 el Dr. Manuel Ramos Kuri, integrante del Sistema Nacional de
Investigadores.

Basandose en criterios médicos y cientificos, el especialista en bioética respaldd el
recurso _de inconstitucionalidad contra la reforma que aprobd la Asamblea Legislativa del
Distrito Federal para despenalizar el aborto en las 12 primeras semanas de embarazo.

Ramos Kuri....subray6é que los embriones ya se pueden ser considerados como seres
humanos y por tanto personas dignas de derechos y proteccion legal desde etapas
tempranas del embarazo.

Explico que desde su fecundacién, momento en que el ser humano esté formado por un sola
célula, el cigoto muestra muchas caracteristicas de ser un _humano, tiene genes y ADN
propio, original, completo y diferente al de sus padres.

Fundamenté que con pruebas genéticas se ha establecido que en la etapa de cigoto se
puede conocer si el ser humano en fase de formacién es de sexo masculino o femenino, asi
como otras caracteristicas de un ser humano, tales como enfermedades hereditarias, grado
de inteligencias, color de piel y estatura, entre otras.

Desde la perspectiva de la bioética sostiene que los embriones humanos deben ser
considerados personas o individuos.

Para las 12 semanas, agrego, vya es un pequefo ser humano con todos sus O6rganos, su
cuerpo mide seis centimetros de largo y termind su etapa de formacion de érganos.

Al argumento de que el embrién no puede ser considerado un ser humano porgque no tiene
bien desarrollada la corteza cerebral, Ramos Kuri sustent6 que a las cinco semanas de vida,
el embrién ya tiene actividad neuronal, a la sexta comienza a moverse y a los tres meses ya
se chupa el dedo y responde a algunos estimulos externos.

En torno a la falta de autonomia en vida intrauterina, el doctor Kuri, asegurdé que el embrién
tiene tanta independencia que puede crecer no so6lo en el Utero de su madre, sino también
en el utero de otra mujer (en las llamadas madres subrogadas) o hasta en cultivos “in vitro”
durante algunos dias.

En suma, dijo, el no nacido necesita cuidados médicos y familiares, pero también requiere
proteccién legal por parte de la sociedad.

Argumenté que una legislacibn a favor del embarazo no resolvera el problema de
embarazos no deseados, ni el aborto clandestino, pues con base en la experiencia en otros
paises, estos dos males se mantienen e incluso se incrementan al legalizarse esta practica”.
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Opiniones a Favor del Aborto

Libertad de procreacién y derecho a lainterrupcion voluntaria del embarazo.®

En México, las consideraciones constitucionales y los andlisis académicos sobre el tema
del aborto no pueden desentenderse de una realidad que parece caminar dia a dia bien
lejos de lo que establecen las leyes; con datos de 1995, la mortalidad materna por causa de
aborto llegaba a 8% del total de causas registradas, mientras que en 1996 representaba un
6.7% del total, lo cual ubica al aborto como la cuarta causa de muerte materna en México.
Se calcula que cada afo se practican en el pais unos 500,000 abortos; 23 de cada 1,000
mujeres de edad reproductiva se someten a abortos inducidos, y 9 de cada 10,000 mueren
por complicaciones en la intervencion.

Como quiera que sea, parece que los debates sobre el aborto no han podido ser zanjados
por los criterios de los jueces, cualguiera que haya sido el sentido que dichas resoluciones
hayan adoptado. Se trata, como lo ilustra el luminoso titulo del libro de Lawrence H. Tribe,
de un “choque de absolutos” (“clash of absolutes”), en donde se enfrentan dos valores
ultimos de la humanidad: la vida y la libertad. Ademas, hay muchas situaciones intermedias
en _donde la posibilidad o la necesidad de sacrificar uno de esos dos valores no estd muy
clara. El propio Tribe lo explica en los siguientes términos: es obvio que el infanticidio es un
crimen horrible y que la muerte de un nifio constituye una de las mayores tragedias de la
naturaleza; pero, ¢lo mismo se puede decir de la destruccién de un feto de ocho meses, ¢y
de uno de cinco meses. Por otro lado la vida sin libertad es devastadora y justamente ese
seria el caso de una mujer a la que se le obligara a tener un hijo sin su _consentimiento;
obligar a una mujer a tener un hijo producto de una violaciéon es un asalto a su humanidad;
pero, ¢ seria el mismo caso el obligar a una mujer a tener un hijo solamente porque le fallé el
método de control de fertilidad?.

En_extremos tan delicados y discutibles, nadie puede ofrecer respuestas totalirizadas.
Quien lo pretenda estara mas cerca de la locura totalitaria que de los valores que defiende el
estado constitucional. Las posiciones en este tema suelen polarizarse y las posibilidades de
cada una de las partes de convencer a la otra son muy escasas, por no decir del todo
remotas.

En este contexto, el derecho constitucional deberia asequrar las condiciones para que la
tolerancia fuera el criterio bajo el gue la legislacién contemplara el tema del aborto. Es decir,
sin_nadie puede ofrecer una respuesta completa, sequra y aceptable por, todos, entonces
corresponde al derecho- en tanto que el ordenamiento objetivo para asegurar la convivencia
social pacifica- suministrar el marco juridico para que todas las opciones de cada persona
queden a salvo, sin que nadie pueda imponer en el cuerpo de otro su propio criterio. El
derecho de los estados democréaticos no puede imponer criterios particulares de moralidad

% Carbonell. Miguel. Debate Feminista. Afio 17. Volumen 34. Octubre 2006.
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publica y privada, mas alla de los genéricos derechos de libertad, igualdad y seguridad
juridica, o de los correspondientes deberes de la diligencia, honradez y eficiencia en los
servidores publicos.

Una mas de las aportaciones que hace mencion a posturas y argumentos en
contra del aborto, y que sin embargo, en el desarrollo de las ideas, al manejar
distintas premisas sefiala como derecho fundamental el poder de decision que en
todo momento debe de tener una mujer sobre su propio cuerpo, es el siguiente

articulo:

« ; Despenalizacion del Aborto?3

Abordar el tema del aborto es un asunto serio y doloroso; ademas es un problema
candente, polémico, debatible y de interés privado y publico. Para comprenderlo es
necesario conocer las relaciones politicas, sociales, histéricas y genéricas que han
determinado que resulte un problema de salud publica, de valoracion moral y de
consecuencias psicologicas.

Causas

El aborto es una endemia y sus causas son _muy importantes y profundas. El aborto
voluntario_es consecuencia_de un _embarazo no deseado. La decision de abortar tiene
multiples motivos, entre otros: la_situacion social, el desamparo de la madre, problemas
econdmicos, poca estabilidad de |la pareja, vivienda inadecuada, perturbacion de proyectos,
demasiados hijos, problemas de salud, etcétera.

No deben buscarse las causas del aborto como en épocas pasadas, en la angustiosa
situacion de la mujer soltera originada por el miedo a la deshonra y el impetu irrefrenable a
ocultarla, ni en el temor _a la afrenta inferida al buen nombre familiar, ni en el recelo del

menosprecio social.

Actitudes frente al aborto.

El aborto es un tema politico_ candente. En los medios gubernamentales y religiosos la
atencion se ha centrado casi exclusivamente en el terreno de la politica y no se han hecho
esfuerzos por formular criterios para la toma de decisiones o éticas en el plano individual.
Con errores u omisiones, se le niega trascendencia al aborto, se minimiza.

Moral.

El aborto esta inmerso en valores, creencias, situaciones de poder, opresiones y
subordinacién en un _mundo masculino. Las mujeres encuentran barreras para tener
garantizados sus derechos humanos. La doble moral a la gue estamos sujetas las personas
en_una sociedad, obliga a las mujeres al ser el cuerpo en el cual se deposita toda la
responsabilidad de la salud reproductiva, el control natal y el aborto. Por solo dar un ejemplo

¥ Delgado Ballesteros. Gabriela. Este Pais. Tendencias y Opiniones. Enero 2008.
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de ello: la mujer puede tener solo un hijo al afio y los hombres podrian concebir 365 hijos o
mas, en el mismo tiempo; sin embargo la carga psicoldgica, la moral y aun la penal recae
sobre las mujeres.

Si nos ubicamos en una ética de responsabilidad, segun la cual cada quien, de acuerdo con
su conocimiento y de acuerdo con sus posibilidades de accién, ha de responder o dar
cuenta por su conducta por su conducta, estilo de vida y las consecuencias que se sigan de
estos, entonces obviamente una mujer que decide abortar esta en pleno derecho de hacerlo.
Se han tomado decisiones tanto a favor como en contra del aborto. La decisiéon de hacerse
un aborto no deberia poner a la persona ante una dicotomia del bien o del mal (Reiley y
Margire, 1994:40)

Los que estan en contra del aborto con frecuencia afirman que es un asesinato. El aborto

podria suponer la privacion de una vida, porque todo lo que contiene un ser humano es vida
humana.
Si las creencias y los valores llevan a concluir que el feto es una persona, €s preciso que se
reflexione sobre el valor relativo de la vida frente al feto. Si se llega a una conclusion de que
ambas vidas tienen el mismo valor, es coherente que se desee continuar con el embarazo.
Si se cree que el feto es una persona, pero se considera que la vida o valores de la mujer se
veran seriamente amenazados se tiene una justificacién valida para ponerle termino.

Religion.

Las religiones especialmente la judeo cristina y musulmana determinan que las mujeres
aparezcan como seres sumisos, dependientes, ignorantes y sin posibilidad de tomar
decisiones propias; solo la obediencia les da acceso al respeto y a la santidad femenina.

El papa y la mayoria de los obispos sostienen que el aborto es moralmente inaceptable,
pues cree gque, en algin momento desconocido de su desarrollo, el feto se convierte en una
persona con alma inmortal.

Consecuencias del aborto penalizado.

En muchas partes del mundo, el aborto es ilegal 0 severamente restringido por las leyes.
Esto lleva a que las mujeres recurran a practicas peligrosas, bajo condiciones antihigiénicas
y con resultados muchas veces fatales. Las mujeres que concurren a abortos clandestinos
realizados por personas no capacitadas enfrentan el riesgo de morir entre 100 y 500 veces
MAas que una mujer que tiene acceso a un aborto bajo condiciones higiénicas y realizado por
profesionales.

Las complicaciones de los abortos inducidos son la principal causa de muerte de las
mujeres entre 15 y 39 afios en varios paises de América latina y el Caribe. La organizacién
Mundial de la Salud considera que el aborto es responsable, al menos, de la mitad de las
muertes maternas.

Derechos.
Dado gue el aborto despierta profundos sentimientos en las personas, muchos trataran de
decidir acerca de él. El derecho a abortar pertenece a la mujer no tiene la obligacién moral
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de consultarlo, ni de tomar en cuenta su deseo de que se prosiga con el embarazo o de que
se interrumpa.

El derecho a la vida no implica un derecho a realizarla, a vivirla con la dignidad y decoro
dentro de la sociedad; es necesaria una legislacién mas flexible y realista, sin olvidar que es
un problema de salud publica y de orden nacional. “Un pais gue no puede mantener a sus
hijos no tiene derecho a exigir su nacimiento”.

Educacion.

Es necesario _extraer el aborto y la sexualidad de la clandestinidad individualizada para
remitirlo a la comunidad por medio de programas educativos basados en la democracia, la
justicia y la equidad genérica.

Es necesario considerar la sexualidad como parte integral de la persona. La sexualidad
responsable exige que tomemos las medidas necesarias para asegurar, en la medida de lo
posible, no tener que abortar para evitar un embarazo no deseado.

El proyecto educativo debe ser sistematico en cada grado escolar y en todo nivel
educativo.

El que los hombres quieran decir en relacion con los asuntos de las mujeres es un
ejercicio de poder desmesurado que atenta contra la libertad, la intimidad y el derecho a la
eleccién; es el abuso de poder de un sexo sobre otro”.

40« a mitad del pais, contra el aborto

Con la mitad del territorio nacional en contra del aborto, ignorando el articulo 4 de la

Constitucioén, el pais regresa a la época de La Colonia, cuando las mujeres no tenian mas

remedio que "aceptar las y los hijos que llegaran".

En México seis de cada 10 embarazos no son deseados o planeados, segun la
Encuesta Nacional de Salud Reproductiva 2003 (ENSAR 2003). Se calcula que cada afio
unas 120 mil mujeres buscan tratamiento en los hospitales publicos por complicaciones

causadas por abortos mal practicados.

Sin embargo y a pesar de que la Constitucién establece en su articulo 4, escrito en los
afios 70, que "toda persona tiene derecho a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el nUmero de espaciamiento de sus hijas e hijos", desde octubre de 2008
en los congresos locales de 15 estados se han venido realizado reformas constitucionales

*® Torres Ruiz, Gladis. Articulo “La Mitad del Pais esta contra el Aborto”. Revista Proceso. Direccion en
Internet: http://www.proceso.com.mx/noticias_articulo.php?articulo=72732
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para criminalizar el aborto y el uso de métodos anticonceptivos, como la Pastilla de
Anticoncepcidn de Emergencia (PAE) y el dispositivo intrauterino (DIU).

Los grandes actores en este retroceso han sido el PAN y el PRI, en alianza coyuntural
apoyada por integrantes de otros partidos, como el PVEM, realizando modificaciones que
criminalizan el aborto y pasan por encima de los derechos y decisiones de las mexicanas. A
esos 15 estados se suma Chihuahua, que aprobd la reforma en 1994.

La enmienda mas reciente fue aprobada en el congreso oaxaquefio, hace apenas dos
semanas. A pesar de que ésta entidad es una de las mas pobres del pais, se convirtio en el
estado numero 16 en penalizar el derecho de las mujeres a elegir libre y voluntariamente su
maternidad.

Al respecto, la Coalicion por la Salud de las Mujeres (CSM), en donde convergen 12
organizaciones, ha sefialado en reiteradas ocasiones que las reformas realizadas en la
mitad del pais impactaran las politicas publicas en temas como acceso real en los servicios
publicos al aborto previstos en las causales existentes.

También, en restricciones en politicas de planificacion familiar, incluyendo la PAE, el
DIU, el abasto de métodos anticonceptivos en los servicios publicos y en la investigacion en
células madres y reproduccion asistida.

Diversas investigaciones sostienen que, en la sociedad mexicana, la maternidad es un
acto que enaltece. No obstante, a las mujeres se les atribuye como una obligacién, sin que
puedan hacer valer su derecho ciudadano a una maternidad libre y voluntaria.

En 1936, la doctora Ofelia Dominguez Navarro ya trabajaba en una iniciativa
semejante a la que desde 1979 defiende el grupo feminista encabezado por la maestra
Marcela Lagarde y de los Rios sobre la Ley de Maternidad Voluntaria, en la que se advierte
que, mientras la maternidad sea compulsiva u obligatoria y ho un acto de voluntad, las
mujeres no serdn libres de controlar su propia fecundidad y sexualidad.

En entrevista, el abogado Luis Miguel Cano, del Centro de Analisis Fundar, afirmé
que las reformas aprobadas en la mitad de nuestro territorio violentan la Constitucién
Politica del pais, en especifico el articulo 4, asi como la Ley General de Salud y la Norma
Oficial Mexicana (NOM-005) de los servicios de planificacion familiar y la Norma Oficial
Mexicana (NOM-046), en materia de violencia familiar y sexual contra las mujeres.

Las y los legisladores que modificaron las legislaciones locales, estan dejando de lado
la Constitucion federal, que indica en el articulo 4 que s6lo las mujeres son las que pueden
decidir cuantas hijas e hijos desean tener.

Esto aplica a todas las mexicanas, lo que indica que las modificaciones realizadas en
los 16 estados parten del desconocimiento y lo que buscan es privar el derecho de las
mujeres a decidir. "No_se trata de delincuencia; se trata de un derecho que tienen las

mexicanas", subrayo.
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Estdn usando de pretexto ampliar derechos para restringir otros derechos,
contraviniendo la Constitucion y los tratados internacionales, enfatizé6 Cano. Agregd que con
estas reformas la Unica salida juridica que se les deja a las mexicanas es el recurso del

amparo y acudir a la Comisién Interamericana de Derechos Humanos (CIDH).
En este sentido, el doctor Juan Antonio Cruz Parcero, del Instituto de Investigaciones

Filoséficas de la UNAM, sefal6 que, desde el punto de vista de las reformas, el DIU es un
abortivo y, por tanto, tendria que prohibirse pues, en esta logica, las mujeres que lo utilicen
serian delincuentes.

Cabe destacar que algunas de las constituciones modificadas, como las de Colima,
Guanajuato y Sonora, se contraponen a lo estipulado en programas de salud, como el de
prevencion de embarazos, toda vez que para algunos médicos la concepcion se produce
hasta 12 horas después del acto sexual, mientras que la PAE se puede ingerir hasta 72

horas después de éste.

En tanto, en Jalisco y Guanajuato el aborto se prohibe incluso en casos de violacién.
En Guanajuato, Puebla y Querétaro se ha procesado y encarcelado a mujeres por haber
abortado, y en un acto de "congruencia" con este tipo de politicas, en Jalisco el gobernador
panista Emilio Gonzalez Marquez pretende anular la NOM -046, que permite a las nifias y
mujeres abusadas acceder, en las instituciones de salud, a la interrupcién legal del
embarazo y a la PAE.

Estudios nacionales e internacionales reportan que la prohibicién del aborto afecta
sobre todo a mujeres de escasos recursos y a sus familias. Impedir el acceso a éste no
resuelve el problema, sino que agrava la vulnerabilidad de las mujeres, que se ven
obligadas a recurrir a abortos clandestinos e inseguros, poniendo en riesgo su salud y su
vida.

Por ello y con motivo del 28 de septiembre, Dia Internacional por la Despenalizacién
del Aborto, redes de mujeres y sindicatos convocaron a la ciudadania a participar en la
marcha que ira del Monumento a la Madre al Hemiciclo a Juarez, a fin de repudiar las

reformas constitucionales aprobadas en 16 estados del pais que condenan a las mujeres a

la clandestinidad, a la persecucién y a la muerte.

Segun datos de la Secretaria de Salud, s6lo en 2006, 149 mil 700 mujeres recibieron
tratamiento en hospitales publicos por complicaciones tras haberse practicado un aborto
clandestino y por tanto inseguro.”
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“l«E| constitucionalista censura que en 16 entidades se desconozcan derechos
de las mujeres.

Criminalizacion del aborto aproxima a México a un Estado totalitario: Valadés

La criminalizacién del aborto en 16 entidades federativas acerca a México a lo que se
conoce como Estado totalitario, advirti6 ayer el académico Diego Valadés, del Instituto de
Investigaciones Juridicas de la Universidad Nacional Autdnoma de México (UNAM).

El especialista en derecho constitucional estimé gque la penalizacion del aborto es poco
responsable y respetuosa, vy puede generar en el futuro tensiones imprevisibles e
impredecibles en cuanto a su magnitud.

En entrevista con La Jornada, en la Facultad de Derecho de la UNAM poco antes de
comentar el libro La despenalizacion del aborto en la ciudad de México: argumentos para la
reflexion, hizo un llamado a la Suprema Corte de Justicia de la Nacion para que, con motivo
del recurso de inconstitucionalidad promovido por el procurador de derechos humanos en
Baja California, se pronuncie y resuelva, como es razonable que lo haga, acerca de la
inconstitucionalidad de las reformas que se han llevado a cabo en los estados.

Después, durante su conferencia, propuso reformar el articulo cuarto de la Constitucion,
para que su contenido “no sea controvertible por cualquier persona razonablemente liberal, y
diga: ‘Toda persona tiene derecho a la libertad sexual v reproductiva, y a decidir de manera
libre, responsable e informada sobre el nimero y espaciamiento de sus hijos™.

Tras sefialar que asi se podria dar marcha atras a la criminalizacién del aborto, indicé que
es falso que si 18 entidades lo penalizan, se pueda imponer en el pais ese criterio: eso no
les quita la inconstitucionalidad.

Afadié que la penalizacién del aborto refleja que hay una tendencia fuerte a imponer
criterios de un Estado confesional.

En términos literales se puede afirmar que esas acciones son una contrarreforma en México:
no sélo responden a la reforma gue en 2007 se aprobd en el Distrito Federal. También van
en _contra del Estado secular mexicano y en contra de la democracia consensual gque
nuestra Constitucion ha establecido.

Recordd que la democracia contemporanea mexicana se basa en el respeto por las
decisiones de las mayorias, al igual que garantiza los derechos de las minorias.

Asevero que las reformas para penalizar el aborto, compartidas e impulsadas conjuntamente
por el PAN y el PRI, son “muy imprudentes y tienen dos aspectos altamente negativos:
representan el desconocimiento de los derechos de la mujer y desnaturalizan la funcién de
los érganos de representacion politica.

*1 VELAsCO C, ELIZABETH. Periédico: la jornada de fecha 6 de octubre de 2009. Direccién en Internet:
http://www.jornada.unam.mx/2009/10/06/index.php?section=soci edad& article=033n1soc
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El resultado de esa reforma se puede considerar totalitarista, porque el Estado mexicano en
16 entidades del pais estd disponiendo del cuerpo de las mujeres. Esa es una medida
totalitaria.”

Es asi, como se sefalan los principales argumentos favor y en contra en
relacion a este tema, haciendo la referencia incluso de algunos autores préximos a
publicar obras sobre el tema, como en este Ultimo caso, respecto del Dr. Diego
Valdés, lo cual comprueba el enorme interés que ha despertado esta ola de criterios
legislativos encontrado a nivel local en relacién al tema de la despenalizacion o
endurecimiento del delito de aborto y el papel de alzada y de ultima palabra que
tiene la Suprema Corte de Justicia de la Nacion, para dirimir esta controversia en

todo el territorio de la Republica Mexicana.
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