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INTRODUCCIÓN 

 

El fenómeno de envejecimiento en México ha llevado a realizar diversos estudios y 

proyecciones que indican cómo se encuentra el panorama de los adultos mayores.  

Según información de la Encuesta Intercensal 2015, en México hay 12.4 millones 

de personas de 60 y más años, lo que representa 10.4% de la población total, y de 

acuerdo a las proyecciones de población que estima el Consejo Nacional de 

Población (CONAPO), el porcentaje señalado aumentará 14.8% en 2030, lo que 

significa un monto de 20.4 millones de adultos mayores. 

 

Todos los factores que están relacionados con los adultos mayores y que a su vez 

son indicadores de cómo se encuentra el panorama de éstos en México también 

permiten el diseño de políticas públicas y acciones de gobierno que se encaminen 

a proporcionarles una mejor calidad de vida.  

 

En ese sentido, si bien las personas adultas mayores cada vez gozan de más 

derechos, establecidos especialmente por su condición de vulnerabilidad por la 

edad, ya que su bienestar está constituido de distintos ámbitos, tales como el 

económico, de salud, el laboral, de educación, incluso el emocional, por ello es 

necesario realizar acciones diversas para hacer frente a esta problemática. 

 

En el presente trabajo a través del método comparativo se aborda el tema 

ubicando, a través tanto de las disposiciones contenidas en las Constituciones 

locales como de la legislación secundaria –concretamente las leyes de protección 

de los derechos de las personas adultas mayores−, sus diferencias y semejanzas, 

a efecto de identificar los principios bajo los cuales deberá observarse la 

aplicación de la legislación, las autoridades competentes para ello, sus 

atribuciones y obligaciones, entre otros aspectos. 
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RESUMEN EJECUTIVO 
 
Este trabajo aborda lo relativo al tema de los derechos de las personas adultas 
mayores en las entidades federativas de la República Mexicana, conformándose 
por los siguientes apartados: 
 
 

 Población de adultos mayores por entidad federativa, en la que se muestran 
algunos datos estadísticos respecto al porcentaje e índice de crecimiento 
de este sector poblacional. 
 

A nivel Constitucional: 
 

 Comparativo de las Constituciones Políticas locales, a través de las 
cuales se identifica en este nivel la protección a este sector de la población. 

 
A nivel de legislación secundaria: 
 

 Estructura de las Leyes en materia de protección de los derechos de 
los adultos mayores, mediante la cual se observa de manera general el 
contenido de las mismas. 

 

 Comparativo del objeto de las leyes, indicando la pretensión de las 
mismas. 

 

 Comparativo de los principios bajo los cuales se va a observar la 
aplicación de las leyes y los derechos que se otorgan a las personas 
adultas mayores. 

 

 Asimismo, se contempla lo relativo a las obligaciones de los familiares de 
las personas adultas mayores, y de los Institutos y Consejos encargados 
entre otras, del diseño y evaluación de políticas públicas en favor de las 
personas adultas mayores. 
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OLDER PERSONS’ RIGHTS AT LOCAL LEVEL 

Comparative Law 

 
 

Older adults’ rights in Mexico’s federal entities are approached in this work, which 

is divided into the following sections:  

 Older persons’ population in each federal entity, here the percentage 

and some statistics related to the growth rate of this population sector are 

shown.  

Constitutional Level:  

 Comparison of Local Political Constitutions where the level of protection 

of each federal entity may be identified. 

Secondary Legislation Level:  

 Structure of laws on Protection of Older Persons is a section thence the 

contents of local secondary legislation are laid in general terms.   

 

 A Comparison of the laws’ objective indicating their own aim. 

 

 A Comparison of the principles from which the enforcement of the laws 

and rights granted to senior citizens may be seen. 

 

 Older adults’ relatives’ obligations are included as well as the Institutes 

and Councils in charge of the design and evaluation of public politics in 

favor of older adults, within other responsibilities.  
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1. POBLACIÓN DE ADULTOS MAYORES POR ENTIDAD FEDERATIVA. 
 
En México se está presentando el fenómeno denominado envejecimiento 
demográfico o poblacional, al cual se le define como: un proceso por el cual una 
población llega a ser más vieja, de acuerdo con ciertos criterios, tales como 
incremento en la proporción de personas mayores de 60 / 65 años, en relación con 
la población total, pero en el cual también se toman en cuenta otros criterios como: 
expectativa promedio de vida, edad promedio de una población, proporción 
comparada de población vieja y joven. 
 
El porcentaje de población de 60 años y más por entidad federativa de acuerdo 
con el Censo de Población y Vivienda 2010 es el siguiente: 
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De acuerdo con el INEGI, 1 la población envejece cuando aumenta la proporción 
de personas de 60 y más años, se acompaña de reducciones en la proporción de 
niños (personas menores de 15 años) y por la disminución en la proporción de 
personas en edad laboral.  
 
A nivel nacional, de los 112.3 millones de habitantes que contabilizó dicho censo, 
10.1 millones son personas adultas mayores, lo que representa 9.0%, es decir, 
casi 1 de cada 10 habitantes del país. 
 
Por entidad federativa, 17 entidades presentan porcentajes inferiores al promedio 
nacional, siendo Quintana Roo donde se observa la menor proporción de 
población de 60 y más años con 4.8%, seguido por Baja California (6.6%). Por el 
contrario, el Distrito Federal –ahora Ciudad de México− (11.3%) es la entidad que 
presenta la mayor proporción de adultos mayores. La diferencia entre la Ciudad de 
México (DF) y Quintana Roo es de 6.5 puntos porcentuales. 
 
En cuanto al índice de envejecimiento por entidad federativa2 el cual expresa la 
relación entre personas adultas mayores, es decir, la población mayor de 65 años 
y las personas menores de 15 años, según los datos del Censo 2010, en México 
hay 21.3 adultos mayores por cada 100 niños.  
 
Ahora bien, el comportamiento de la relación de envejecimiento entre las 
entidades federativas refleja los contrastes existentes, la brecha entre Quintana 
Roo (10.3) y el Distrito Federal (35.5) es de poco más de 25 personas adultas 
mayores por cada 100 niños.  
 
Por otro lado, las entidades de Quintana Roo, Chiapas, Baja California Sur, Baja 
California, Aguascalientes, México, Querétaro y Tabasco, poseen un menor índice 
de envejecimiento, su magnitud es similar a la mitad de lo que reporta el Distrito 
Federal, situación derivada de una población con mayor fecundidad y menos 
envejecida. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
1 Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), Censo de Población y Vivienda (2010), Perfil 

Sociodemográfico de Adultos Mayores, México, 2014, Dirección en Internet: 

http://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/productos//prod_serv/contenidos/espanol/bvinegi/producto

s/censos/poblacion/2010/perfil_socio/adultos/702825056643.pdf  Fecha de consulta 23 de junio de 2017. 
2 Ídem. 
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Ante el evidente incremento poblacional que se está dando en el país respecto a 
las personas adultas mayores, se ha considerado menester conocer cómo se 
encuentra regulado este sector de la población que, además como se ha 
mencionado, se vuelve un grupo vulnerable por las características propias que se 
presentan con la edad. 
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2. DISPOSICIONES A NIVEL CONSTITUCIONAL. 
 

COMPARATIVO DE LEYES FUNDAMENTALES LOCALES QUE CONTEMPLAN LOS DERECHOS DE  
LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

 

BAJA CALIFORNIA COAHUILA COLIMA 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 

LIBRE Y SOBERANO DE BAJA 
CALIFORNIA3 

CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO DE 
COAHUILA DE ZARAGOZA4 

 

CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 
LIBRE Y SOBERANO DE COLIMA5 

 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO V 

DE LOS HABITANTES DEL ESTADO Y DE 
SUS DERECHOS Y OBLIGACIONES 

ARTICULO 8.- Son derechos de los 
habitantes del Estado:  
I. a V. … 
VI.- Si son personas menores de dieciocho 
años de edad, tendrán los siguientes 
derechos: 
a) a e). … 
VII.- Las personas adultas mayores en el 
Estado, tendrán acceso a los servicios de 
salud, alimentación, cultura, protección de su 
patrimonio, asistencia y seguridad social e 
igualdad de oportunidades que les propicie 
mayor bienestar y una mejor calidad de vida, 
en los términos y condiciones que dispongan 
las leyes. 

TITULO OCTAVO 
CAPITULO UNICO 

DERECHOS SOCIALES Y PREVENCIONES 
GENERALES 

Artículo 173. … 
… 
… 
… 
… 
Los ancianos tienen derecho al respeto y 
consideración de sus semejantes. En caso de 
desamparo, el Estado promoverá su bienestar 
mediante un sistema de servicios sociales 
que atenderán sus problemas específicos de 
salud, alimentación, vivienda y recreación.  
… 
… 
… 

TITULO I 
CAPITULO I 

De los Derechos Humanos 
Artículo 1o.- El Estado de Colima reconoce, 
promueve, respeta, protege y garantiza los 
derechos humanos reconocidos en la 
Constitución Política de los Estados Unidos 
Mexicanos y en los tratados internacionales de 
los que el Estado Mexicano sea parte, así 
como las garantías para su protección.  
… 
… 
… 
Con respecto a la vida, la libertad, igualdad 
y seguridad jurídica, se establecen las 
siguientes declaraciones: 
I.- … 
… 
… 

                                                           
3Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Baja California, Dirección en Internet: 

http://www.congresobc.gob.mx/Parlamentarias/TomosPDF/Leyes/TOMO_I/Constbc_06ENE2017.pdf Fecha de consulta 26 de mayo de 2017. 
4Constitución Política del Estado de Coahuila de Zaragoza, Dirección en Internet: http://congresocoahuila.gob.mx/portal/wpcontent/uploads/2014/11/coa01.pdf 

Fecha de consulta 2 de junio de 2017. 
5Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Colima, Dirección en Internet: 

http://www.congresocol.gob.mx/web/Pagina/index.php/c_biblioteca/constitucion Fecha de consulta 5 de junio de 2017. 
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… 
… 

TÍTULO NOVENO 
CAPÍTULO UNICO 

PREVENCIONES GENERALES 
ARTÍCULO 99.-  Las relaciones entre el 
Estado y sus servidores estarán reguladas 
por:  
A. … 
I.- a IV. … 
… 
… 
 B. La Ley del Instituto de Seguridad y 
Servicios Sociales de los Trabajadores del 
Gobierno y Municipios del Estado de Baja 
California, que establecerá las bases mínimas 
para regular el régimen de seguridad social 
que se logra a través de las aportaciones 
bipartitas de las cuotas del trabajador y de las 
aportaciones del ente empleador, sean 
suficientes para cubrir accidentes y 
enfermedades profesionales, las 
enfermedades no profesionales y maternidad, 
pensión, jubilación, la invalidez, vejez y 
muerte.  
… 
… 
… 

… 
El niño hasta la edad de 18 años y los 
adultos mayores de 65 años, tendrán 
derecho a recibir servicios médicos adecuados 
de manera gratuita en las Instituciones de 
salud del Gobierno del Estado. La exención 
anterior se otorgará a los usuarios que 
pertenezcan a población abierta, con base en 
el estudio socioeconómico correspondiente y 
de acuerdo con la legislación aplicable. 
… 
… 
… 
… Las autoridades estatales y municipales 
[…]; establecerán un sistema permanente de 
apoyo e integración social de los adultos 
mayores para permitirles una vida digna y 
decorosa; promoverán el tratamiento, 
rehabilitación e integración de las personas 
con discapacidad con el objeto de facilitar su 
pleno desarrollo; y auspiciarán la difusión del 
deporte, la recreación y la cultura entre la 
población. 
II a IV. … 
… 
Los pensionados y jubilados, así como los 
adultos mayores de 65 años en situación de 
vulnerabilidad, tendrán derecho a condiciones 
preferentes en el pago de los derechos 
estatales y municipales, en la forma y términos 
que determinen las leyes respectivas. 
VI a XV. … 
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CHIAPAS CHIHUAHUA DURANGO 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 

LIBRE Y SOBERANO DE CHIAPAS6 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO DE 

CHIHUAHUA7 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 

LIBRE Y SOBERANO DE DURANGO8 

Título Primero  
De los Derechos Humanos en Chiapas  

Capítulo I  
De los Derechos Humanos 

Artículo 4. … 
… 
… 
… 
Las autoridades estatales y municipales, en 
los términos y condiciones que establezcan la 
Constitución General de la República, la 
particular del Estado, las leyes que de ellas 
emanan, los Tratados y Convenios 
Internacionales ratificados y vigentes en 
México, garantizarán: 
I. … 
II. Que todas las personas mayores de 64 
años que residan en el Estado, reciban una 
aportación económica mayor a lo que 
determina el objetivo número uno de los 
Objetivos de Desarrollo del Milenio del 
Programa de las Naciones Unidas para el 
Desarrollo.  
III. … 
… 

TITULO VII  
DEL PODER LEGISLATIVO 

CAPITULO III 
DE LAS FACULTADES DEL CONGRESO 

ARTICULO 64. Son facultades del Congreso:  
I. a XXIV. … 
XXXV.  Expedir la Ley de Pensiones Civiles, 
en virtud de la cual se establezca como 
obligatorio el ahorro entre los empleados 
Oficiales, sin excepción de sexos ni 
categorías, a fin de que éstos cuenten con qué 
subsistir, cuando por cese, edad avanzada o 
por enfermedad queden imposibilitados para 
trabajar; 
XXXVI. a XLIX. … 

TÍTULO PRIMERO  
DE LOS DERECHOS HUMANOS  

CAPÍTULO I  
DE LOS DERECHOS HUMANOS Y SUS 

GARANTÍAS 
ARTÍCULO 4.- Se reconoce y garantiza a toda 
persona el derecho a la integridad física, 
psíquica y sexual, y a una vida libre de 
violencia en los ámbitos público y privado. El 
Estado adoptará las medidas necesarias para 
prevenir, eliminar y sancionar toda clase de 
violencia o abuso, físico, psíquico o sexual, 
especialmente en contra de mujeres, menores 
de edad, personas con discapacidad, adultos 
mayores y grupos o etnias indígenas. 

 

 
 

                                                           
6Constitución política del Estado Libre y Soberano de Chiapas, Dirección en Internet: http://www.congresochiapas.gob.mx/new/Info-

Parlamentaria/LEY_0002.pdf?v=MTc= Fecha de consulta 26 de mayo de 2017. 
7Constitución Política del Estado de Chihuahua, Dirección en Internet: 

http://www.congresochihuahua.gob.mx/biblioteca/constitucion/archivosConstitucion/actual.pdf Fecha de consulta 2 de junio de 2017. 
8Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Durango, Dirección en Internet: http://congresodurango.gob.mx/trabajo-legislativo/legislacion-estatal/  

Fecha de consulta 5 de junio de 2017. 
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GUANAJUATO GUERRERO HIDALGO 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA PARA EL 

ESTADO DE GUANAJUATO9 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 
LIBRE Y SOBERANO DE GUERRERO10 

CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO DE 
HIDALGO11 

TÍTULO PRIMERO  
DE LOS DERECHOS HUMANOS Y SUS 

GARANTÍAS 
CAPÍTULO PRIMERO  

DERECHOS CIVILES, POLÍTICOS, 
ECONÓMICOS, SOCIALES Y CULTURALES  
Artículo 1. … 
… 
… 
… 
… 
… 
… 
La ley protegerá la organización y desarrollo 
de la familia, dentro de la cual tendrá 
preferencia la atención del menor y del 
anciano.  

 

TÍTULO SEGUNDO  
DERECHOS HUMANOS Y GARANTÍAS 

SECCIÓN I  
DERECHOS ECONÓMICOS, SOCIALES, 

CULTURALES Y AMBIENTALES 
Artículo 6. … 
… 
1. El Estado de Guerrero reconoce, 
enunciativamente, como derechos 
económicos, sociales, culturales y 
ambientales:  
I. a VII. …  
VIII. El derecho de los grupos vulnerables de 
acceder a condiciones de bienestar y hacer 
posible su inclusión social. El Estado 
considerará, presupuestalmente, las partidas 
necesarias para:  
a) Apoyar a los adultos mayores a recibir 
protección permanente, para que tengan una 
vida en condiciones dignas y decorosas;  
b) a f). …  
IX. …  
2. …  

SECCIÓN II 
DE LOS DERECHOS DE LOS PUEBLOS 

INDÍGENAS Y AFROMEXICANOS 
Artículo 13.  … 
… 

TÍTULO SEGUNDO 
DE LOS DERECHOS HUMANOS Y SUS 

GARANTÍAS 
CAPÍTULO ÚNICO 

Artículo 5.  … 
… 
... Los niños, niñas, adolescentes, adultos 
mayores y personas con discapacidad, tienen 
derecho a la satisfacción de sus necesidades 
de alimentación nutritiva, suficiente y de 
calidad, salud, educación y sano 
esparcimiento para su desarrollo integral, así 
como a la convivencia familiar. ...  
Los ascendientes, tutores y custodios tienen la 
obligación de preservar y exigir el 
cumplimiento de estos derechos y principios. 
El Estado proveerá lo necesario para 
garantizar el respeto a la dignidad de la niñez, 
los adolescentes, las personas con 
discapacidad, los adultos mayores, así como 
el ejercicio pleno de sus derechos.  
… 
 

                                                           
9Constitución Política para el Estado de Guanajuato, Dirección en Internet: http://www.congresogto.gob.mx/leyes, Fecha de consulta 5 de junio de 2017. 
10Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Guerrero, Dirección en Internet: http://www.congresogro.gob.mx/index.php/constitucion, Fecha de 

consulta: 5 de junio de 2017. 
11Constitución Política del Estado de Hidalgo, Dirección en Internet: http://www.congreso-

hidalgo.gob.mx/biblioteca_legislativa/Leyes/10Constitucion%20Politica%20del%20Estado%20de%20Hidalgo.pdf, Fecha de consulta: 5 de junio de 2017. 
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…  
En el diseño, implementación y evaluación de 
las políticas públicas se incorporarán acciones 
afirmativas en general a todos los 
guerrerenses y, en particular, en favor de los 
grupos vulnerables de los pueblos indígenas y 
comunidades afromexicanas: mujeres, niños, 
niñas y adolescentes, personas de la tercera 
edad, personas con capacidades diferentes, 
para su plena incorporación al desarrollo 
humano, social y económico. Los recursos 
presupuestales destinados a éstos grupos se 
focalizará y su fiscalización será prioritaria.  
… 
… 

TÍTULO OCTAVO 
ÓRGANOS AUTÓNOMOS DEL ESTADO 

CAPÍTULO I  
COMISIÓN DE LOS DERECHOS HUMANOS 

DEL ESTADO DE GUERRERO 
SECCIÓN III  

ATRIBUCIONES 
Artículo 119.  La Comisión de los Derechos 
Humanos del Estado de Guerrero tiene las 
atribuciones siguientes: 
I. a IX. …  
X. Definir, con la aprobación del Consejo 
Consultivo, las políticas de protección de los 
derechos humanos de los grupos vulnerables, 
en particular de indígenas y afromexicanos, 
menores de edad, víctimas de la violencia, 
incapaces, adultos mayores, madres solteras, 
personas en pobreza extrema, desplazados 
internos y migrantes;  
XI. a XIV. … 
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JALISCO MORELOS NAYARIT 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO DE 

JALISCO12 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 
LIBRE Y SOBERANO DE MORELOS, QUE 

REFORMA LA DEL AÑO DE 188813 

CONSTITUCION POLITICA DEL ESTADO 
LIBRE Y SOBERANO DE NAYARIT14 

TÍTULO TERCERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DEL PODER PÚBLICO 
Artículo 15.- Los órganos del poder público 
del Estado proveerán las condiciones para el 
ejercicio pleno de la libertad de las personas y 
grupos que integran la sociedad y propiciarán 
su participación en la vida social, económica, 
política y cultural de la entidad. Para ello: 
I. … 
II. Se establecerá un sistema que coordine las 
acciones de apoyo e integración social de 
los adultos mayores para facilitarles una vida 
digna, decorosa y creativa, y se promoverá el 
tratamiento, rehabilitación e integración a la vida 
productiva de las personas con discapacidad; 
III. a X. … 

… 
… 
… 
… 
… 

 

TITULO PRIMERO  
DISPOSICIONES PRELIMINARES 

CAPITULO III 
DE LOS MORELENSES 

ARTÍCULO 19.- La mujer y el varón tienen 
igualdad de derechos ante la Ley. Los 
ordenamientos respectivos tutelarán la 
igualdad de estos derechos y sancionarán 
cualquier tipo de discriminación o menoscabo 
producido en relación al género masculino y 
femenino, a la edad, religión, etnia, condición 
social, discapacidad, y cualquiera otra que 
vulnere o dañe la dignidad, la condición y los 
derechos humanos reconocidos por esta 
Constitución, la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos y los tratados, 
acuerdos e instrumentos internacionales a los 
que el país se haya adherido. El Estado 
protegerá la organización y desarrollo en 
armonía de la familia, incluidas las familias 
monoparentales, entre las que se dará 
protección al menor de edad, la mujer, las 
personas con discapacidad y las personas 
adultas mayores. 
La protección familiar e individual se dará 
conforme a las siguientes bases: 

TITULO PRIMERO 
CAPITULO III 

DE LOS HABITANTES 
ARTÍCULO 7. El Estado tiene la obligación de 
promover, respetar, proteger y garantizar los 
derechos humanos de conformidad con los 
principios de universalidad, interdependencia, 
indivisibilidad y progresividad. Todos los 
habitantes del estado gozarán sea cual fuere 
su condición:  
I. a XII. … 
XIII. Los derechos sociales que a continuación 
se enuncian: 
1. a 4. … 
5.- Los adultos mayores tienen derecho a 
una vida con calidad; a la protección de su 
patrimonio, salud, alimentación, a la asistencia 
y seguridad social y a la igualdad de 
oportunidades, la ley protegerá esos derechos, 
sin restricción alguna. Las autoridades 
garantizarán el derecho de acceso gratuito a 
los servicios de salud.  
6. a 11. … 
XIV a XVII. … 
… 

 

                                                           
12Constitución política del Estado de Jalisco, Dirección en Internet: 

http://congresoweb.congresojal.gob.mx/BibliotecaVirtual/busquedasleyes/Listado.cfm#Constitucion, Fecha de consulta 6 de junio de 2017. 
13Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Morelos, que reforma la del año 1888, Dirección en Internet: 

http://marcojuridico.morelos.gob.mx/archivos/constitucion/pdf/CONSTMOR.pdf, Fecha de consulta 6 de junio de 2017. 
14Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Nayarit, Dirección en Internet: http://www.congresonayarit.mx/media/2962/constitucion.pdf, Fecha de 

consulta 6 de junio de 2017. 
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I. a II. … 
a) a F). … 
III.-  Los ancianos tienen derecho de acuerdo 
con la dignidad humana, a un albergue 
decoroso e higiénico y a la atención y cuidado 
de su salud, alimentación y debido 
esparcimiento, de parte de sus familiares. Por 
su parte, de manera subsidiaria, las 
autoridades estatales y municipales 
promoverán programas y acciones para 
atender las necesidades de los ancianos. 
IV. … 
… 

 

NUEVO LEÓN OAXACA PUEBLA 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 
LIBRE Y SOBERANO DE NUEVO LEÓN15 

CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 
LIBRE Y SOBERANO DE OAXACA16 

CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 
LIBRE Y SOBERANO DE PUEBLA17 

TITULO I  
DE LOS DERECHOS HUMANOS Y SUS 

GARANTÍAS 
ARTICULO 3. … 
… 
… 
… 
El Estado realizará todas las acciones 
necesarias orientadas a lograr el derecho a 
una vida digna de las personas adultas 
mayores y promoverá su bienestar mediante 
un sistema de servicio social con la 

TÍTULO PRIMERO  
PRINCIPIOS CONSTITUCIONALES, 

DERECHOS HUMANOS Y SUS GARANTÍAS 
Artículo 12. … 
… 
Las personas adultas mayores tienen 
derecho a un albergue decoroso e higiénico y 
a la atención y cuidado de su salud, 
alimentación y debido esparcimiento por parte 
de sus familiares en los términos establecidos 
en la Ley. Se atenderán los derechos y 
necesidades específicas de las personas 

 TÍTULO PRIMERO  
DE LA ORGANIZACIÓN DEL ESTADO  

CAPÍTULO III 
DE LOS DERECHOS HUMANOS Y SUS 

GARANTÍAS 
Artículo 12.-  Las leyes se ocuparán de:  
I. a II. … 
III. La atención y protección del ser humano 
durante su nacimiento, minoridad y vejez; 
IV a XI. …  

CAPÍTULO V 
DE LA FAMILIA 

                                                           
15Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Nuevo León, Dirección en Internet: 

http://www.hcnl.gob.mx/trabajo_legislativo/leyes/leyes/constitucion_politica_del_estado_libre_y_soberano_de_nuevo_leon/,  Fecha de consulta 6 de junio de 

2017. 
16Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, Dirección en Internet: 

http://www.congresooaxaca.gob.mx/legislatura/legislacion/leyes/001R.pdf, Fecha de consulta 6 de junio de 2017. 
17Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Puebla, Dirección en Internet: 

http://www.congresopuebla.gob.mx/index.php?option=com_docman&task=cat_view&gid=24&Itemid=111, Fecha de consulta 5 de junio de 2017. 
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participación de la comunidad 
nuevoleonesa, que atienda sus problemas 
específicos en materia de salud, cultura, 
recreación y calidad de vida, debiendo expedir 
los ordenamientos jurídicos necesarios para 
garantizar o proteger sus derechos. La Ley 
ordinaria establecerá quienes serán 
considerados como personas adultas 
mayores para los efectos del presente 
Artículo. 
… 
… 
… 
… 
… 
… 

adultas mayores en el contexto con los 
pueblos y comunidades indígenas y 
afromexicanas. En los casos en que sus 
familias no puedan hacerse cargo de ellos el 
Estado procurará albergues decorosos e 
higiénicos para su atención. 
El Estado promoverá lo necesario para que la 
población tenga acceso a una vivienda digna, 
a la asistencia médica y social, a la recreación 
y al deporte. En la asistencia médica y social 
se dará prioridad a los menores, a las 
personas de la tercera edad y 
discapacitados. 
… 
… 
… 
… 
 

Artículo 26.-  … 
… 
… 
Los Poderes Públicos garantizarán el 
desarrollo integral de la Familia, con sus 
derechos y obligaciones; atendiendo los 
contenidos en la Constitución Política de los 
Estados Unidos Mexicanos, los Tratados, 
Convenciones y demás Instrumentos 
Internacionales ratificados por el Estado 
Mexicano y los ordenamientos secundarios; al 
tenor de los siguientes principios:  
I. a IX. …  
X.- La familia tiene derecho a ser protegida 
adecuadamente, en particular respecto a sus 
integrantes menores de edad, personas con 
discapacidad y adultos mayores;  
XI. a XII. … 

 
 

QUERÉTARO SAN LUIS POTOSÍ SINALOA 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO DE 

QUERÉTARO18 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO 

LIBRE Y SOBERANO DE SAN LUIS 
POTOSI19 

CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO DE 
SINALOA20 

Título Primero 
Capítulo Único De los Derechos Humanos 

ARTÍCULO 3. … 
… 
… 
El Estado adoptará medidas que garanticen la 
no discriminación del individuo y propicien el 

TÍTULO SEGUNDO  
DE LOS PRINCIPIOS CONSTITUCIONALES 

CAPÍTULO ÚNICO 
ARTICULO 12.-   La Familia constituye la base 
fundamental de la sociedad. La familia, las 
personas con discapacidad, los senectos y 
los niños y las niñas serán objeto de especial 

TÍTULO II 
CAPÍTULO II 

DE LOS CIUDADANOS SINALOENSES 
Art. 13.  El varón y la mujer son iguales ante la 
ley. La familia constituye la base fundamental 
de la sociedad. Los niños y las niñas deberán 
ser objeto de especial protección. Las 

                                                           
18Constitución Política del Estado de Querétaro, Dirección en Internet: http://legislaturaqueretaro.gob.mx/leyes/, Fecha de consulta 5 de junio de 2017. 
19Constitución Política del Estado Libre y Soberano de San Luis Potosí, Dirección en Internet: http://congresosanluis.gob.mx/legislacion/constitucion, Fecha de 

consulta 5 de junio de 2017. 
20Constitución Política  del Estado de Sinaloa, Dirección en Internet: http://www.congresosinaloa.gob.mx/images/congreso/leyes/zip/constitucion_4-may-

2017.pdf, Fecha de consulta 2 de junio de 2017. 
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desarrollo físico, emocional y mental de los 
menores, de los jóvenes y de todos aquellos 
que por circunstancias particulares lo 
requieran. Establecerá un sistema 
permanente de tutela, apoyo e integración 
social de los adultos mayores y de las 
personas discapacitadas que se encuentren 
en condiciones de desventaja física, mental, 
social o económica, para facilitarles una vida 
de mayor calidad, digna, decorosa y su pleno 
desarrollo.  
… 

protección por parte de las autoridades, y las 
disposiciones legales que al efecto se dicten 
serán de orden público e interés social. 

 

personas de la tercera edad y los 
discapacitados deben recibir apoyo 
permanente. Toda medida o disposición en 
favor de la familia y de la niñez, se considerará 
de orden público. 
… 
Los gobiernos estatales y municipales 
establecerán un sistema permanente de 
apoyo a las personas de la tercera edad 
para permitirles una vida digna y decorosa; y, 
promoverán la habilitación, rehabilitación e 
integración de los discapacitados con el objeto 
de facilitar su pleno desarrollo. 
… 

 

TABASCO TLAXCALA 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE 

TABASCO21 
NUMERO 5 

CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE 
TLAXCALA22 

CAPÍTULO II 
DE LOS DERECHOS HUMANOS 

Artículo 3.-… 
… 
… 
Se reconoce a los pueblos y comunidades indígenas establecidos en 
el Estado, su derecho a la libre determinación, mismo que se ejercerá 
en un marco constitucional de autonomía que asegure la unidad 
estatal y nacional. En consecuencia tendrán autonomía para:  
I.  a V. … 
VI. Aplicar sus sistemas normativos en la regulación y resolución de 
sus conflictos internos, sujetándose a los principios generales de la 
Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos respetando a 

TÍTULO II  
DE LOS DERECHOS HUMANOS 

CAPÍTULO V  
DERECHOS SOCIALES Y DE SOLIDARIDAD 

ARTÍCULO 26.  Se garantizan como derechos sociales y de 
solidaridad los siguientes:  
I. a II. … 
… 
III. Las personas de sesenta y cinco años en adelante gozarán de 
los programas que se establezcan por ley  y de acuerdo con ésta; 
IV. …  
a) a c). … 
V. a XI. … 

                                                           
21Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Tabasco, Dirección en Internet: http://www.congresotabasco.gob.mx/trabajo-legislativo.php Fecha de 

consulta 6 de junio de 2017. 
22Numero 5 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala, Dirección en Internet: http://www.congresotlaxcala.gob.mx/archivo/leyes/L001.pdf, 

Fecha de consulta 13 de junio de 2017. 



Dirección General de Servicios de Documentación, Información y Análisis 

Dirección de Servicios de Investigación y Análisis 

Subdirección de Análisis de Política Interior 

 

17 
 

las garantías individuales, a los derechos humanos y, de manera 
relevante, la dignidad de las mujeres, los niños y los adultos 
mayores. Las leyes secundarias establecerán los casos y 
procedimientos de validación por los jueces o tribunales 
correspondientes; y  
VII. … 
… 

 

 

VERACRUZ ZACATECAS 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO DE VERACRUZ DE 

IGNACIO DE LA LLAVE23 
CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE 

ZACATECAS24 
TÍTULO PRIMERO 

SECCIÓN PRIMERA  
DE LA EDUCACIÓN 

Artículo 10. … 
… 
… 
 … 
La educación será organizada y garantizada por el Estado como un 
proceso integral y permanente, articulado en sus diversos ciclos, de 
acuerdo a las siguientes bases:  
a) a g). … 
h) Llevará a cabo el establecimiento y desarrollo de programas 
especiales para una mejor integración a la sociedad de los miembros 
de la tercera edad y de los discapacitados;  
i). … 
… 
… 
… 
… 
… 

 

TÍTULO II 
DE LOS DERECHOS HUMANOS 

CAPÍTULO ÚNICO 
DE LOS DERECHOS HUMANOS Y SUS GARANTÍAS 

Artículo 25. … 
… 
… 
Las autoridades estatales y municipales colaborarán con la familia en 
la adopción de medidas para propiciar el desarrollo físico y mental de 
la población infantil y de la juventud; establecer un sistema 
permanente de apoyo e integración social de los ancianos, que 
les permita una vida digna y decorosa; promover el tratamiento, la 
rehabilitación e integración de las personas con algún grado de 
discapacidad, con el objeto de facilitar su desarrollo; y auspiciar la 
difusión de la cultura, el deporte y la recreación.  
I. …  
… 
… 
Son derechos particulares de los niños zacatecanos:  
a) a d). … 
II. … 

                                                           
23Constitución Política del Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, Dirección en Internet: 

http://www.legisver.gob.mx/leyes/ConstitucionPDF/CONSTITUCION_POLITICA_04_11_16.pdf Fecha de consulta 25 de mayo de 2017. 
24Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Zacatecas, Dirección en Internet: http://www.congresozac.gob.mx/f/todojuridico&cat=CONSTITUCION, 

Fecha de consulta 25 de mayo de 2017. 
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III. Son derechos particulares de las personas de la tercera edad:  
a) La protección de su salud física y mental; 
b) Ser preferidos en igualdad de condiciones para desempeñar un 
trabajo socialmente útil;  
c) El descanso y la recreación; y  
d) Los pensionados y jubilados tendrán consideraciones especiales en 
el pago de obligaciones fiscales estatales y municipales, en la forma y 
los términos que señalen las leyes. 

 
Cabe señalar que lo relativo a la Ciudad de México se deja al final del comparativo en virtud de que ésta Constitución 
entrará en vigor hasta septiembre de 2018. 
 

Constitución Política de la Ciudad de México25 
TÍTULO SEGUNDO26 

CARTA DE DERECHOS 
CAPÍTULO II 

DE LOS DERECHOS HUMANOS 
Artículo 9  
Ciudad solidaria 
A. Derecho a la vida digna. 
…  
B. Derecho al cuidado  
Toda persona tiene derecho al cuidado que sustente su vida y le otorgue los elementos materiales y simbólicos para vivir en sociedad a lo largo 
de toda su vida. Las autoridades establecerán un sistema de cuidados que preste servicios públicos universales, accesibles, pertinentes, 
suficientes y de calidad y desarrolle políticas públicas. El sistema atenderá de manera prioritaria a las personas en situación de dependencia por 
enfermedad, discapacidad, ciclo vital, especialmente la infancia y la vejez y a quienes, de manera no remunerada, están a cargo de su cuidado. 
C. a F. … 
Artículo 11 
Ciudad incluyente 
A. a E. … 
F. Derechos de personas mayores  

                                                           
25Constitución Política de la Ciudad de México, Dirección en Internet: 

http://data.consejeria.cdmx.gob.mx/portal_old/uploads/gacetas/5ce082b97c1d162262f168cd2612088d.pdf Fecha de consulta 13 de junio de 2017. 
26 De acuerdo con el artículo Primero Transitorio de la Constitución Política de la Ciudad de México, ésta entrará en vigor el 17 de septiembre de 2018, excepto 

por lo que hace a la materia electoral, que estará vigente a partir del día siguiente al de su publicación, y a los supuestos expresamente establecidos en los 

artículos transitorios siguientes. 
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Las personas mayores tienen los derechos reconocidos en esta Constitución, que comprenden, entre otros, a la identidad, a una ciudad 
accesible y segura, a servicios de salud especializados y cuidados paliativos, así como a una pensión económica no contributiva a partir de la 
edad que determine la ley. Tomando en cuenta las necesidades específicas de mujeres y hombres, la Ciudad establecerá un sistema integral 
para su atención que prevenga el abuso, abandono, aislamiento, negligencia, maltrato, violencia y cualquier situación que implique tratos o 
penas crueles, inhumanas o degradantes o atente contra su seguridad e integridad. 
G. a P. … 

TÍTULO QUINTO 
DE LA DISTRIBUCIÓN DEL PODER 

CAPÍTULO VI 
DE LAS DEMARCACIONES TERRITORIALES Y SUS ALCALDÍAS 

Artículo 53 
Alcaldías 
A. De la integración, organización y facultades de las alcaldías  
1. … 
2. Son finalidades de las alcaldías:   
I. a VII. … 
VIII. Promover la participación efectiva de niñas, niños y personas jóvenes, así como de las personas con discapacidad y las personas mayores 
en la vida social, política y cultural de las demarcaciones; 
3. 14. … 
B. a C) … 
… 
Artículo 59 
De los derechos de los pueblos y barrios originarios y comunidades indígenas residentes 
A. a J. … 
K. Derechos laborales. 
1. a 3. … 
4. El Gobierno de la Ciudad protegerá a las mujeres y personas mayores indígenas que se dediquen al comercio en vía pública y a las niñas y 
los niños que se encuentren en situación de calle. 
5. … 
L. a M. … 
… 
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Datos Relevantes 
 
A diferencia de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, se 
observa que en diversas entidades federativas sus leyes fundamentales sí 
contemplan disposiciones relativas a los adultos mayores. 
 
Haciendo un recuento general, se menciona que de las treinta y dos entidades 
federativas nueve no hacen de manera expresa referencia alguna a este sector de 
la población, a saber: Aguascalientes, Baja California Sur, Campeche, México, 
Michoacán, Quintana Roo, Sonora, Tamaulipas y Yucatán; en el resto se observa 
lo siguiente: 
 

 Un elemento importante es la edad, ya que ésta determina si una persona 
puede o no ser considerada una adulta mayor, en ese aspecto se encuentra 
que tres estados hacen mención a una edad específica, Colima y Tlaxcala 
las ubican con la edad de 65 años, y Chiapas que la considera a partir de 
los 64 años. Y solo en el caso de la Ciudad de México se remite a la edad 
que determine la Ley. 

 

 Se encuentra también disparidad en cuanto a la denominación de las 
personas mayores: 

 

Denominación Entidades que la contemplan 

Ancianos Guanajuato, Morelos y Zacatecas 

Personas Adultas 
Mayores 

Baja California, Morelos Nuevo León y Oaxaca 

Personas Mayores Chiapas, Ciudad de México 

Edad Avanzada Chihuahua 

Adultos Mayores Colima, Coahuila, Durango, Hidalgo, Jalisco, Nayarit, 
Puebla, Querétaro, Tabasco 

Tercera Edad Guerrero, Oaxaca, Sinaloa, Veracruz 

Vejez Ciudad de México 

Senectos San Luis Potosí 

 
Se prevé el derecho a una aportación económica en: 
 

 Chiapas, donde se contempla otorgar dicha aportación a las personas 
mayores de 64 años, la cual será a su vez mayor a la que determinan los 
Objetivos de Desarrollo del Milenio (ODM); sin embargo resulta un tanto 
cuanto confusa esta disposición ya que, los ODM no contemplan 
expresamente alguna medida o prescripción a seguir con relación a los 
adultos mayores y por lo tanto, se les puede considerar excluyentes, lo cual 
se corrobora por lo señalado por Mota Díaz, quien apunta que:  

 
“En los 8 ODM se hace referencia a los niños y niñas, a las mujeres, a los enfermos 
de sida, pero se deja por fuera a los jóvenes, a los adultos mayores y a los indígenas; 
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es decir, los mismos objetivos que se orientan a “promover el desarrollo humano” son 
excluyentes porque dejan de lado la diversidad de nuestras poblaciones, …”27 

 
Añadiendo que: esto explica por qué no se logra avanzar hacia un desarrollo 
integral y equitativo. Sin embargo, empleando el método hermenéutico se puede 
señalar que está vinculado al objetivo No. 1 Erradicar la pobreza extrema y el 
hambre y cuyas metas A y C indican: 
 

A. Reducir a la mitad el porcentaje de personas cuyos ingresos sean inferiores 
a 1 dólar por día; 

C. Reducir a la mitad el porcentaje de personas que padezca hambre. 
 
Cabe señalar que éstos objetivos y metas debieron estar cumplimentados en el 
2015, para alcanzar las metas y cumplir lo que en el año 2000 fue comprometido, 
en la Cumbre para el Desarrollo Sostenible, que se llevó a cabo en septiembre de 
2015, los Estados Miembros de la ONU aprobaron la Agenda 2030 para el 
Desarrollo Sostenible, que incluye un conjunto de 17 Objetivos de Desarrollo 
Sostenible (ODS)28 para poner fin a la pobreza, luchar contra la desigualdad y la 
injusticia, y hacer frente al cambio climático. 
 
En ese sentido se podría empatar o vincular lo señalado por Chiapas en: 
 
La meta 1.1 del Objetivo 1 denominado “Poner fin a la pobreza”, que señala: 
 

1.1 Erradicar la pobreza extrema para todas las personas en el mundo. Se considera 
pobreza extrema a las personas que viven con menos de 1,25 dólares al día. 

 
Objetivo 2: Hambre cero, meta 2.1.: 
 
2.1 Poner fin al hambre y asegurar el acceso de todas las personas, a una alimentación sana, 
nutritiva y suficiente durante todo el año. 
 
Por otro lado, respecto a la materia económica se encuentra que: 
 

 En Guerrero, el Estado debe considerar partidas presupuestarias para 
apoyo de adultos mayores, a fin de que tengan una vida digna y decorosa; 

 En la Ciudad de México se prevé otorgar una pensión económica no 
contributiva. 

 En algunos estados como Baja California se contempla el derecho a la 
pensión o ayuda por vejez, de acuerdo a las disposiciones laborales. 

                                                           
27 Mota Díaz, Laura, LOS OBJETIVOS DEL MILENIO EN LA LUCHA CONTRA LA POBREZA Y 

EXCLUSIÓN SOCIAL EN AMÉRICA LATINA, Ra Ximhai, vol. 8, núm. 2., mayo-agosto, 2012, pp. 187-211, 

Universidad Autónoma Indígena de México, El Fuerte, México. 
28 Programa de las Naciones Unidas para el Desarrollo en México (PNUD), Objetivos de Desarrollo Sostenible, 
Agenda de Desarrollo post-2015,  
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 En Jalisco, se contempla la facultad para que se expida la Ley de 
Pensiones Civiles, en virtud de la cual se establezca como obligatorio el 
ahorro entre los empleados Oficiales, a fin de que éstos cuenten con qué 
subsistir, cuando por edad avanzada queden imposibilitados para trabajar. 

 
Con relación a la preferencia que se les puede otorgar a los adultos mayores, ésta 
se observa para su aplicación en diversos ámbitos: 
 

 En Colima se les otorga preferencia a los adultos mayores de 65 años para 
el pago de derechos estatales y municipales bajo la condicionante de que 
se encuentren en estado de vulnerabilidad; 

 En Guanajuato se les da preferencia en las leyes para proteger la 
organización y desarrollo del anciano; 

 En Guerrero se da preferencia a la incorporación de acciones afirmativas en 
las políticas públicas en favor de las personas de la tercera edad de los 
pueblos indígenas y comunidades afromexicanas; 

 Oaxaca otorga preferencia en la asistencia médica y social; 

 En Zacatecas tienen preferencia para desempeñar un trabajo socialmente 
útil en igualdad de condiciones; además, cuentan con consideraciones 
especiales en pago de obligaciones fiscales estatales y municipales. 

 
En materia de abandono y violencia contra personas adultas mayores se encontró 
que: 
 

 La Ciudad de México dispone prevenir el abuso, abandono, aislamiento 
negligencia, maltrato, violencia, situación que implique malos tratos o penas 
crueles inhumanas o degradantes; 

 Durango busca adoptar las medidas necesarias para prevenir, eliminar y 
sancionar toda clase de violencia o abuso físico, psíquico o sexual contra 
adultos mayores. 

 
Con relación a la participación de otras instituciones en materia de adultos 
mayores, en Guerrero se otorgan atribuciones a la Comisión de Derechos 
Humanos de ese Estado para definir políticas de protección de los derechos 
humanos de los adultos mayores. 
 
Respecto a las obligaciones del Estado en relación con los adultos mayores se 
encontraron en los siguientes casos algunas como: 
 

 Para la Ciudad de México se identifica como obligación promover la 
participación efectiva en la vida social, política y cultural de las 
demarcaciones; 

 Proveer lo necesario para garantizar el respeto a la dignidad de los adultos 
mayores (Hidalgo); 
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 Morelos corresponde al Estado proteger a los adultos mayores y promover 
programas y acciones para atender necesidades de los ancianos; 

 La Constitución de Nuevo León dispone que corresponde al Estado expedir 
ordenamientos jurídicos para garantizar y proteger los derechos de las 
personas mayores; 

 En Coahuila corresponde atender a los adultos mayores en desamparo; 

 Puebla deberá dar la protección adecuada a los adultos mayores; 

 San Luis Potosí sólo se refiere a protección especial; 

 En Veracruz le corresponde al Estado desarrollar programas especiales 
para una mejor integración a la sociedad. 

 
Se identifica que algunas entidades contarán con algún Sistema para llevar a cabo 
el cumplimiento de las atribuciones, obligaciones o implementación de las 
acciones contempladas en sus respectivas Cartas Magnas, tales son los casos de: 
 

Entidad federativa Sistema 

Coahuila Sistema de servicios sociales para atender problemas 
específicos de los adultos mayores 

Colima y Zacatecas Sistema permanente de apoyo e integración social (vida digna y 
decorosa) 

Jalisco Sistema que coordine acciones de apoyo e integración social de 
adultos mayores (vida digna y decorosa) 

Nuevo León Sistema de servicio social con participación de la comunidad  

Querétaro Sistema de tutela, apoyo e integración social (vida digna, 
decorosa y pleno desarrollo) 

Sinaloa Sistema permanente de apoyo (vida digna y decorosa) 

Ciudad de México Sistema de cuidados (servicios públicos universales y desarrollo 
de políticas públicas) 
Sistema integral para la atención de las personas mayores 
(abandono, abuso, violencia) 

 
Como particularidades se observa que: 
 

 En Tabasco se otorga autonomía a comunidades y pueblos indígenas para 
respetar la dignidad de adultos mayores. 

 
 



Dirección General de Servicios de Documentación, Información y Análisis 

Dirección de Servicios de Investigación y Análisis 

Subdirección de Análisis de Política Interior 

 

24 
 

Si bien dentro de todas las Constituciones Locales se reconoce a todas las personas los derechos humanos que en ellas 
se albergan, algunas de ellas reconocen de manera expresa ciertos derechos más específicos en beneficio de las 
personas adultas mayores, como se muestra a continuación:  
 

  

DERECHOS ESPECÍFICOS RECONOCIDOS EN LAS CONSTITUCIONES LOCALES 
 

Entidad 
federativa 

Recreación Salud Alimentación Vivienda Cultura 
Asistencia 

social 
Igualdad de 

Oportunidades 
Protección 
patrimonial 

Otros derechos 

Baja 
California 

  X X   X X X X 
Respeto y consideración 

de sus semejantes 

Cd México   X             
Identidad, ciudad 
accesible y segura 

Coahuila X X X X           

Colima   X               

Hidalgo X X X X           

Jalisco X X X             

Morelos X X X X           

Nayarit   X X     X X X Vida con calidad 

Nuevo León X X     X X       

Oaxaca X X X X           

Tlaxcala 
        

Gozar de programas que 
se establezcan por Ley 

Zacatecas X X               
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3. DISPOSICIONES SECUNDARIAS A NIVEL LOCAL 
 
3.1. Estructura de las Leyes 
 

Comparativo de la Estructura (Índice) de la Legislación Secundaria de las Entidades Federativas en  
Materia de Derechos de las Personas Adultas Mayores 

 
AGUASCALIENTES BAJA CALIFORNIA BAJA CALIFORNIA SUR 

LEY PARA LA PROTECCIÓN ESPECIAL DE 
LOS ADULTOS MAYORES DEL ESTADO DE 

AGUASCALIENTES29 

LEY DE LOS DERECHOS, PROTECCIÓN E 
INTEGRACIÓN DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES EN EL ESTADO DE 
BAJA CALIFORNIA30 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL 
ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR31 

TÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO I 
Disposiciones Generales 

TÍTULO SEGUNDO 
DE LOS PRINCIPIOS Y DERECHOS 

CAPÍTULO I 
De los Principios 

CAPÍTULO II 
De los Derechos 

TÍTULO TERCERO 
DE LA FAMILIA Y DE LA SOCIEDAD 

CAPÍTULO I 
De la Familia 
CAPÍTULO II 

De la Sociedad 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
TÍTULO SEGUNDO  

PRINCIPIOS Y DERECHOS  
CAPÍTULO I  

DE LOS PRINCIPIOS 
CAPÍTULO II  

DE LOS DERECHOS 
SECCIÓN I 

DERECHO A LA PENSIÓN ALIMENTARIA 
TÍTULO TERCERO 

DEBERES DEL ESTADO, LOS 
AYUNTAMIENTOS, LAS INSTITUCIONES, Y 

LA FAMILIA 
CAPÍTULO I 

TITULO PRIMERO 
CAPITULO ÚNICO 

Disposiciones Generales 
TITULO SEGUNDO 

PRINCIPIOS Y DERECHOS 
CAPITULO I 

De los Principios 
CAPITULO II 

De los Derechos 
TITULO TERCERO 
CAPITULO UNICO 

De las Obligaciones de la Familia 
TITULO CUARTO 

De las Facultades y Obligaciones de las 
Autoridades 
CAPITULO I 

                                                           
29 Ley para la protección especial de los Adultos Mayores del Estado de Aguascalientes, Dirección en Internet: 

http://www.congresoags.gob.mx/congresoags/leyes.php Fecha de consulta 30 de marzo de 2017 
30 Ley de los Derechos, Protección e integración de las personas Adultas Mayores en el Estado de Baja California, Dirección en Internet: 

http://www.congresobc.gob.mx/Parlamentarias/TomosPDF/Leyes/TOMO_III/Leypersonasadultas_25NOV016.pdf Fecha de consulta 30 de marzo de 2017. 
31 Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores en el Estado de Baja California Sur, Dirección en Internet: http://www.cbcs.gob.mx/index.php/trabajos-

legislativos/leyes?layout=edit&id=1537 Fecha de consulta 30 de marzo de 2017 

http://www.congresoags.gob.mx/congresoags/leyes.php


Dirección General de Servicios de Documentación, Información y Análisis 

Dirección de Servicios de Investigación y Análisis 

Subdirección de Análisis de Política Interior 

 

26 
 

TÍTULO CUARTO 
FACULTADES Y OBLIGACIONES DE LAS 

AUTORIDADES 
CAPÍTULO I 

Del Ejecutivo del Estado 
CAPÍTULO II 

De la Secretaría de Desarrollo Social 
CAPÍTULO III 

De los Municipios 
CAPÍTULO IV 

Del Instituto de Salud del Estado de 
Aguascalientes 
CAPÍTULO V 

De la Secretaría de Turismo del Estado 
CAPÍTULO VI 

Del Instituto de Educación de Aguascalientes 
CAPÍTULO VII  

Del Instituto Cultural de Aguascalientes 
CAPÍTULO VIII 

De la Dirección General del Trabajo del Estado 
CAPÍTULO X 

Del Instituto de Vivienda del Estado de 
Aguascalientes 
CAPÍTULO XI 

Del Sistema para el Desarrollo Integral de la 
Familia del Estado 

CAPÍTULO XII 
Del Instituto del Deporte del Estado de 

Aguascalientes 
CAPÍTULO XIII 

De la Comisión para el Desarrollo 
Agropecuario del Estado de o Aguascalientes 

CAPÍTULO XIV  
De la Secretaría de Finanzas 

TÍTULO QUINTO  
DEL CONSEJO ESTATAL DE SALUD PARA 

LA ATENCIÓN DEL ADULTO MAYOR  
CAPÍTULO ÚNICO  

DE LOS DEBERES DEL ESTADO 
CAPÍTULO II  

DE LOS AYUNTAMIENTOS 
CAPÍTULO III 

DE LOS DEBERES DE LAS INSTITUCIONES 
CAPÍTULO IV 

DE LOS DEBERES DE LA FAMILIA 
CAPÍTULO V 

DE LA NEGACION Y CANCELACION DE LOS 
BENEFICIOS DE ESTA LEY 

TÍTULO CUARTO 
POLÍTICAS PÚBLICAS, FACULTADES Y 
OBLIGACIONES DE LAS AUTORIDADES  

CAPÍTULO I 
DE LAS POLÍTICAS PÚBLICAS 

CAPÍTULO II 
FACULTADES Y OBLIGACIONES DE LAS 

AUTORIDADES 
SECCIÓN I 

DEL PODER LEGISLATIVO DEL ESTADO 
SECCIÓN II  

DE LA SECRETARÍA GENERAL DE 
GOBIERNO 
SECCIÓN III 

DE LA SECRETARÍA DE DESARROLLO 
SOCIAL 

SECCIÓN IV  
DE LA SECRETARÍA DE SALUD 

SECCIÓN V 
DE LA SECRETARÍA DE EDUCACIÓN Y 

BIENESTAR SOCIAL 
SECCIÓN VI  

DE LA SECRETARÍA DE PLANEACIÓN Y 
FINANZAS 

SECCIÓN VII 
DE LA SECRETARÍA DEL TRABAJO Y 

PREVISIÓN SOCIAL 
SECCIÓN VIII  

Del Titular del Poder ejecutivo del Estado 
CAPITULO II 

DE LA SECRETARIA GENERAL DE 
GOBIERNO 

CAPITULO III 
De la Secretaría de Salud 

CAPITULO IV 
De la Coordinación de Programas de 

Bienestar Social 
CAPITULO V 

De la Coordinación Estatal de Promoción al 
Turismo 

CAPITULO VI 
Del Sistema para el Desarrollo Integral de la 
Familia Del Estado de Baja California Sur. 

TITULO QUINTO 
CAPITULO UNICO 

Del Consejo Asesor para la Integración, 
Asistencia, Promoción y Defensa de los 

Derechos de las Personas Adultas Mayores de 
Sesenta Años. 

TITULO SEXTO 
De las Acciones de Gobierno y Servicios 

Capítulo I 
Del Transporte 
CAPITULO II 

De la Protección a la Economía, Descuentos, 
Subsidios y Pago de Servicios. 

CAPITULO III 
De la Atención Preferencial. 

TITULO SEPTIMO 
CAPITULO UNICO 

De la Asistencia Social 
ARTICULOS TRANSITORIOS 
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Del Consejo Estatal de Salud para la Atención 
del Adulto Mayor 
TÍTULO SEXTO 

DE LA ASISTENCIA SOCIAL 
CAPÍTULO ÚNICO 

De la Asistencia Social 
TÍTULO SÉPTIMO  

DE LAS RESPONSABILIDADES Y 
SANCIONES  
CAPÍTULO I  

De las Infracciones y Sanciones 
CAPÍTULO II  

De los Servidores Públicos 

CAPÍTULO III  
Del Procedimiento 

CAPÍTULO IV 
Del Recurso de Revisión 

TRANSITORIOS 

DE LA SECRETARÍA DE TURISMO 
SECCIÓN IX 

DE LA SECRETARÍA DE DESARROLLO 
ECONÓMICO 

TÍTULO QUINTO 
CONSEJO ESTATAL PARA LA 

PROTECCIÓN E INTEGRACIÓN DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I 
DE SU NATURALEZA, OBJETO Y 

FUNCIONES 
CAPÍTULO II  

DE LA ORGANIZACIÓN 
TÍTULO SEXTO 

DE LAS DENUNCIAS Y SANCIONES 
CAPÍTULO ÚNICO 

DEL PROCEDIMIENTO 
TRANSITORIOS 

 
CAMPECHE CIUDAD DE MEXICO COAHUILA DE ZARAGOZA 

LEY DE PROTECCIÓN DE ADULTOS 
MAYORES PARA EL ESTADO DE 

CAMPECHE32 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL 

DISTRITO FEDERAL33 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 

ESTADO DE COAHUILA DE ZARAGOZA34 

TÍTULO PRIMERO  
CAPÍTULO ÚNICO  

DISPOSICIONES GENERALES 
TÍTULO SEGUNDO  

DE LOS PRINCIPIOS, DERECHOS Y 
PROGRAMAS  

TITULO PRIMERO 
CAPITULO UNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
TITULO SEGUNDO  

PRINCIPIOS Y DERECHOS 
CAPITULO I  

CAPÍTULO PRIMERO  
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO SEGUNDO 
LOS PRINCIPIOS, DERECHOS Y 

OBLIGACIONES 
DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

                                                           
32 Ley de Protección de Adultos Mayores para el Estado de Campeche, Dirección en Internet: http://legislacion.congresocam.gob.mx/index.php/ley Fecha de 

consulta 30 de marzo de 2017. 
33 Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores en el Distrito Federal, Dirección en Internet: http://www.aldf.gob.mx/archivo-

6417fac0d058d77188429582c3ef0be0.pdf Fecha de consulta 31 de marzo de 2017. 
34 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del Estado de Coahuila de Zaragoza, Dirección en Internet: http://congresocoahuila.gob.mx/portal/wp-

content/uploads/2014/11/coa130.pdf Fecha de consulta 31 de marzo de 2017. 
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CAPÍTULO I  
DE LOS PRINCIPIOS 

CAPÍTULO II  
DE LOS DERECHOS DE LOS ADULTOS 

MAYORES 
CAPÍTULO III 

DE LOS PROGRAMAS Y LAS 
OBLIGACIONES 

DE LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS 
TÍTULO TERCERO  

DE LAS BARRERAS ARQUITECTÓNICAS 
CAPÍTULO I  

DE LAS BARRERAS ARQUITECTÓNICAS EN 
GENERAL 

CAPÍTULO II  
DE LAS BARRERAS ARQUITECTÓNICAS EN 

LA VÍA PÚBLICA 
CAPÍTULO III 

DE LAS BARRERAS ARQUITECTÓNICAS EN 
LUGARES CON ACCESO AL PÚBLICO 

TÍTULO CUARTO 
DE LOS DEBERES Y FACULTADES DEL 
ESTADO, LOS AYUNTAMIENTOS Y LA 

FAMILIA 
CAPÍTULO I 

DE LOS DEBERES Y FACULTADES DEL 
ESTADO 

CAPÍTULO II  
DE LOS DEBERES Y FACULTADES DE LOS 

AYUNTAMIENTOS 
CAPÍTULO III 

DE LOS DEBERES DE LA FAMILIA 
TÍTULO QUINTO  

DE LAS SANCIONES Y RECURSOS 
CAPÍTULO I  

DE LAS SANCIONES 
CAPÍTULO II 

DEL RECURSO DE RECONSIDERACIÓN 

DE LOS PRINCIPIOS 
CAPITULO II 

DE LOS DERECHOS 
TITULO TERCERO 
CAPITULO UNICO 

DE LAS OBLIGACIONES DE LA FAMILIA 
TITULO CUARTO  

DE LAS FACULTADES Y OBLIGACIONES DE 
LAS AUTORIDADES 

CAPITULO I  
DEL JEFE DE GOBIERNO 

CAPITULO II 
DE LA SECRETARIA DE GOBIERNO 

CAPITULO III  
DE LA SECRETARIA DE SALUD 

CAPITULO IV 
DE LA SECRETARIA DE DESARROLLO 

SOCIAL 
CAPITULO V 

DE LA SECRETARIA DE TURISMO 
CAPITULO VI  

DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO 
INTEGRAL DE LA FAMILIA EN EL DISTRITO 

FEDERAL 
TITULO QUINTO 

CAPITULO UNICO 
DEL CONSEJO ASESOR PARA LA 

INTEGRACION, ASISTENCIA, PROMOCION 
Y DEFENSA DE LOS DERECHOS DE LAS 

PERSONAS ADULTAS MAYORES 
TITULO SEXTO  

DE LAS ACCIONES DE GOBIERNO Y 
SERVICIOS 
CAPITULO I  

DEL TRANSPORTE 
CAPITULO II  

DE LA PROTECCION A LA ECONOMIA, 
DESCUENTOS, SUBSIDIOS Y PAGO DE 

SECCIÓN PRIMERA 
LOS PRINCIPIOS 

SECCIÓN SEGUNDA  
LOS DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LAS 

PERSONAS ADULTAS MAYORES 
SECCIÓN TERCERA 

LAS MEDIDAS DE PROTECCIÓN 
CAPÍTULO TERCERO 

LOS DEBERES DE LA SOCIEDAD Y LA 
FAMILIA 

CON LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 
SECCIÓN PRIMERA 

LOS DEBERES DE LA SOCIEDAD 
SECCIÓN SEGUNDA  

LOS DEBERES DE LA FAMILIA 
CAPÍTULO CUARTO  

LAS FUNCIONES DEL ESTADO Y DE LOS 
MUNICIPIOS CON LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 
SECCIÓN PRIMERA 
BASES GENERALES 
SECCIÓN SEGUNDA 

LAS POLÍTICAS PÚBLICAS ESTATALES 
SOBRE PERSONAS ADULTAS MAYORES 

SECCIÓN TERCERA  
EL PROGRAMA ESTATAL DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

SECCIÓN CUARTA 
LA CONCURRENCIA ENTRE LOS ÓRDENES 

DE GOBIERNO 
SECCIÓN QUINTA  

LAS ACCIONES GUBERNAMENTALES 
ESPECÍFICAS PARA LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 
CAPÍTULO QUINTO 

LA PROMOCIÓN Y DEFENSA DE LOS 
DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS 

MAYORES 
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TÍTULO SEXTO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DISPOSICIONES COMPLEMENTARIAS 
TRANSITORIOS 

SERVICIOS 
CAPITULO III 

DE LA ATENCION PREFERENCIAL 
TITULO SEPTIMO 
 CAPITULO UNICO  

DE LA ASISTENCIA SOCIAL 
ARTICULOS TRANSITORIOS 

CAPÍTULO SEXTO  
LA INTEGRACIÓN SOCIAL Y FAMILIAR DE 

LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 
SECCIÓN PRIMERA  

VALORACIÓN DE SUS CAPACIDADES Y 
APTITUDES 

SECCIÓN SEGUNDA 
LA PRESTACIÓN DE SERVICIOS SOCIALES 

A LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 
SECCIÓN TERCERA  

LA ORIENTACIÓN OCUPACIONAL 
SECCIÓN CUARTA 

LA INTEGRACIÓN A LA VIDA PRODUCTIVA 
SECCIÓN QUINTA  

LA PARTICIPACIÓN DE LA FAMILIA 
SECCIÓN SEXTA 

LA PARTICIPACIÓN DE LA SOCIEDAD 
CAPÍTULO SÉPTIMO 

LAS RESPONSABILIDADES Y SANCIONES 
TRANSITORIOS 

 
COLIMA CHIAPAS CHIHUAHUA 

LEY PARA LA PROTECCIÓN DE LOS 
ADULTOS EN PLENITUD 

DEL ESTADO DE COLIMA35 

LEY DE ASISTENCIA E INTEGRACIÓN DE 
LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 

ESTADO DE CHIAPAS36 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 

ESTADO DE CHIHUAHUA37 

TITULO PRIMERO 
PREVENCIONES GENERALES 

CAPITULO I  
Disposiciones Generales 

Título Primero  
Disposiciones Generales 

Capítulo Único  
Generalidades 

CAPÍTULO I  
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO II 
DE LOS PRINCIPIOS 

                                                           
35 Ley para la protección de los Adultos en plenitud del Estado de Colima, Dirección en Internet: 

http://congresocol.gob.mx/web/Sistema/uploads/LegislacionEstatal/LeyesEstatales/proteccion_adultos_plenitud_22NOV2016.pdf, Fecha de consulta 31 de marzo 

de 2017. 
36 Ley de Asistencia e Integración de las Personas Adultas Mayores del Estado de Chiapas, Dirección en Internet: http://www.congresochiapas.gob.mx/new/Info-

Parlamentaria/LEY_0121.pdf?v=MQ==, Fecha de consulta 10 de abril de 2017. 
37 Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores del Estado de Chihuahua, Dirección en Internet: 

http://www.congresochihuahua.gob.mx/biblioteca/leyes/archivosLeyes/524.pdf, Fecha de consulta 30 de marzo de 2017. 

http://congresocol.gob.mx/web/Sistema/uploads/LegislacionEstatal/LeyesEstatales/proteccion_adultos_plenitud_22NOV2016.pdf
http://www.congresochiapas.gob.mx/new/Info-Parlamentaria/LEY_0121.pdf?v=MQ
http://www.congresochiapas.gob.mx/new/Info-Parlamentaria/LEY_0121.pdf?v=MQ
http://www.congresochihuahua.gob.mx/biblioteca/leyes/archivosLeyes/524.pdf
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CAPITULO II 
De los Derechos de los Adultos en Plenitud 

TITULO SEGUNDO 
DEL INSTITUTO PARA LA ATENCION DE 

LOS ADULTOS EN PLENITUD 
CAPITULO I 

De su naturaleza, objeto y atribuciones 
CAPITULO II  

De su gobierno, administración y vigilancia. 
CAPÍTULO III 

Del Consejo Técnico de los Adultos en 
Plenitud 

CAPÍTULO IV  
Del patrimonio del Instituto 

TITULO TERCERO 
DE LAS FACULTADES Y OBLIGACIONES 

CAPITULO I 
De la Competencia de las Autoridades 

CAPITULO II  
De los Deberes del Estado 

CAPITULO III  
De los Deberes de la Sociedad 

CAPITULO IV 
De los Deberes de la Familia 

CAPITULO V 
De la Libertad de Desplazamiento 

CAPITULO VI  
De los Derechos a la Salud 

CAPITULO VII 
Del Derecho a Cultura, Recreación y Deporte 

CAPITULO VIII 
De la Prestación de Servicios Asistenciales y 

de Apoyo Económico 
CAPITULO IX  

De la Atención Preferencial 
TITULO CUARTO  

DE LA VALORACIÓN DE CAPACIDADES Y 
APTITUDES  

Título Segundo 
Principios y Derechos 

Capítulo I 
De los Principios 

Capítulo II  
De los Derechos 

Título Tercero 
De la Familia y la Sociedad 

Capítulo Único 
De las Obligaciones 

Título Cuarto  
Atribuciones y Obligaciones de las Autoridades 

Capítulo I  
Del Poder Ejecutivo del Estado 

Capítulo II 
De la Secretaría de Salud 

Capítulo III  
De la Secretaría de la Juventud, Recreación y 

Deporte  
y la Secretaría de Turismo 

Capítulo IV  
De la Secretaría del Trabajo 

Capítulo V 
Del Sistema DIF-Chiapas 

Capítulo VI  
Del Consejo Estatal para las Culturas y las 

Artes de Chiapas 
Capítulo VII 

De la Secretaría de Transportes 
Capítulo VIII 

De la Concurrencia entre la Federación, el 
Estado y los Municipios 

Título Quinto 
Consejo Estatal para la Asistencia e 

Integración 
de las Personas Adultas Mayores 

Capítulo Único 
De su Objeto, Integración y Atribuciones 

CAPÍTULO III  
DE LOS DERECHOS Y 

RESPONSABILIDADES DE LAS PERSONAS 
ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO IV 
DE LAS OBLIGACIONES DE LA FAMILIA Y 

SOCIEDAD 
CAPÍTULO V  

DE LAS AUTORIDADES 
CAPÍTULO VI 

DE LA POLÍTICA PÚBLICA 
CAPÍTULO VII  

DE LAS MODALIDADES DE ATENCIÓN 
CAPÍTULO VIII 

DE LA ASISTENCIA SOCIAL 
CAPÍTULO IX  

DE LAS MEDIDAS DE PROTECCIÓN 
CAPÍTULO X  

DEL PROCESO ESPECIAL DE 
PROTECCIÓN 
CAPÍTULO XI  

DEL SISTEMA DE INFORMACIÓN 
CAPÍTULO XII  

DE LA PARTICIPACIÓN 
CAPÍTULO XIII  

DE LAS INFRACCIONES Y SANCIONES 
CAPÍTULO XIV 

MEDIOS DE DEFENSA DE LOS 
PARTICULARES 
TRANSITORIOS 
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CAPITULO I  
De la Orientación Ocupacional 

CAPITULO II  
De la Integración a la Vida Productiva 

TITULO QUINTO  
DE LAS SANCIONES 

CAPITULO I  
De las Reglas para la Imposición de 

Sanciones 
CAPITULO II 

De las Responsabilidades y Sanciones 
TRANSITORIOS 

Título Sexto  
Proceso Especial de Protección ante el 

Sistema DIF-Chiapas 
 Capítulo Único  

Del Proceso Especial de Protección ante la 
Procuraduría 

Título Séptimo 
Sanciones 
Capítulo I 

De las Reglas para la Imposición de Sanciones 
Capítulo II  

De las Sanciones y Medidas de Seguridad 
Título Octavo 

Acciones de Gobierno y Servicios 
Capítulo I 

De la Protección a la Economía, Descuentos, 
Subsidios y Pagos de Servicios 

Capítulo II  
De la Atención Preferencial 

Capítulo III 
De la Asistencia Social 

Transitorios 
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DURANGO ESTADO DE MEXICO GUANAJUATO 
LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 

PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 
ESTADO DE DURANGO38 

LEY DEL ADULTO MAYOR DEL ESTADO 
DE MÉXICO39 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES PARA EL 

ESTADO DE GUANAJUATO40 

CAPÍTULO I  
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO II  
DE LOS DERECHOS 

CAPITULO III 
DE LA POLÍTICA PÚBLICA A FAVOR DE LAS 

PERSONAS 
ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO IV  
DE LAS OBLIGACIONES DEL ESTADO 

CAPÍTULO V 
DE LAS OBLIGACIONES DE LA SOCIEDAD 

Y LA FAMILIA 
CAPITULO VI  

DE LA CONCURRENCIA DEL ESTADO Y 
LOS AYUNTAMIENTOS 

CAPÍTULO VII  
DEL CONSEJO ESTATAL PARA LA 

ATENCIÓN DE LAS PERSONAS ADULTAS 
MAYORES 

CAPITULO VIII 
DE LAS RESPONSABILIDADES Y 

SANCIONES 
TRANSITORIOS  

TÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO ÚNICO 
TÍTULO SEGUNDO  

DE LOS PRINCIPIOS Y DERECHOS 
CAPÍTULO I  

DE LOS PRINCIPIOS 
CAPÍTULO II 

DE LOS DERECHOS 
TÍTULO TERCERO  

DE LAS POLÍTICAS PÚBLICAS E 
INSTANCIAS RESPONSABLES 

CAPÍTULO I  
DE LAS POLÍTICAS PÚBLICAS 

CAPÍTULO II  
DE LAS INSTANCIAS RESPONSABLES 

TÍTULO CUARTO 
DEL COMITÉ ESTATAL PARA LA ATENCIÓN 

DEL ADULTO MAYOR 
CAPÍTULO I 

DEL OBJETO, ATRIBUCIONES Y 
FUNCIONES 
CAPÍTULO II  

DE SU INTEGRACIÓN Y ORGANIZACIÓN 

Capítulo I 
Disposiciones generales 

Capítulo II 
Principios rectores, derechos y deberes de las 

personas adultas mayores 
Sección primera 

Principios rectores 
Sección segunda  

Derechos de las personas adultas mayores 
Sección tercera  

Deberes de las personas adultas mayores 
Capítulo III 

Autoridades y sus atribuciones 
Sección primera 

Autoridades 
Sección segunda  

Atribuciones de las autoridades estatales 
Sección tercera  

Atribuciones de las autoridades municipales 
Capítulo IV 

Consejo Estatal de las Personas Adultas 
Mayores 

Capítulo V  
Concurrencia entre la Federación, las 

                                                           
38 Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores del Estado de Durango, Dirección en Internet: 

http://congresodurango.gob.mx/Archivos/legislacion/LEY%20DE%20LOS%20DERECHOS%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYORES.

pdf Fecha de consulta 31de marzo de 2017. 
39 Ley del Adulto Mayor del Estado de México, Dirección en Internet: http://www.secretariadeasuntosparlamentarios.gob.mx/leyes_y_codigos.html Fecha de 

consulta 31 de marzo de 2017. 
40 Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores para el Estado de Guanajuato, Dirección en Internet: 

http://www.congresogto.gob.mx/uploads/ley/pdf/114/Ley_de_los_Derechos_de_las_Personas_Adultas_Mayores_para_el_Edo._de_Gto_P.O._29_DIC_2015.pdf

Fecha de consulta 31 de marzo de 2017. 

http://www.secretariadeasuntosparlamentarios.gob.mx/leyes_y_codigos.html
http://www.congresogto.gob.mx/uploads/ley/pdf/114/Ley_de_los_Derechos_de_las_Personas_Adultas_Mayores_para_el_Edo._de_Gto_P.O._29_DIC_2015.pdf
http://www.congresogto.gob.mx/uploads/ley/pdf/114/Ley_de_los_Derechos_de_las_Personas_Adultas_Mayores_para_el_Edo._de_Gto_P.O._29_DIC_2015.pdf
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TÍTULO QUINTO 
DE LA FAMILIA, LA SOCIEDAD Y LAS 

INSTITUCIONES DE ATENCIÓN A LOS 
ADULTOS MAYORES 

CAPÍTULO I 
DE LA FAMILIA 

CAPÍTULO II  
DE LA SOCIEDAD 

CAPÍTULO III  
DE LAS INSTITUCIONES DE ATENCIÓN A 

LOS ADULTOS MAYORES 
TÍTULO SEXTO  

DE LAS DENUNCIAS Y SANCIONES 
CAPÍTULO ÚNICO  

DEL PROCEDIMIENTO 
TRANSITORIOS 

entidades federativas y los municipios 
Capítulo VI  

Obligaciones de la familia y la sociedad 
Sección primera  

Obligaciones de la familia 
Sección segunda 

Obligaciones de la sociedad 
Capítulo VII  

Obligaciones de las instituciones sociales y 
privadas 

Capítulo VIII  
Asistencia social y privada 

Capítulo IX 
Protección a la economía de las personas 

adultas mayores 
Capítulo X  

Denuncia popular 
Capítulo XI 

Responsabilidades y sanciones 
TRANSITORIOS 

 
GUERRERO HIDALGO JALISCO 

LEY NÚMERO 375 DE LOS DERECHOS DE 
LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 

ESTADO DE GUERRERO41 

DECRETO QUE CONTIENE LA LEY DE LOS 
DERECHOS DE LOS ADULTOS MAYORES 

DEL ESTADO DE HIDALGO42 

LEY PARA EL DESARROLLO INTEGRAL 
DEL ADULTO MAYOR DEL ESTADO DE 

JALISCO43 

TÍTULO PRIMERO 
CAPITULO UNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
TITULO SEGUNDO 

CAPÍTULO I  
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO II  
PRINCIPIOS, DERECHOS Y OBLIGACIONES 

TÍTULO PRIMERO 
PREVENCIONES GENERALES 

CAPÍTULO ÚNICO 
DISPOSICIONES GENERALES 

                                                           
41 Ley número 375, de los Derechos de las personas Adultas Mayores del Estado de Guerrero, Dirección en Internet: 

http://www.congresogro.gob.mx/index.php/ordinarias?start=60 Fecha de consulta 31 de marzo de 2017. 
42 Decreto que contiene la Ley de los Derechos de los Adultos Mayores del Estado de Hidalgo, Dirección en Internet: http://www.congreso-

hidalgo.gob.mx/biblioteca_legislativa/Leyes/55Ley%20de%20los%20Derechos%20de%20los%20Adultos%20Mayores.pdf Fecha de consulta 31de marzo de 

2017. 
43 Ley para el Desarrollo Integral del Adulto Mayor del Estado de Jalisco, Dirección en Internet: 

http://congresoweb.congresojal.gob.mx/BibliotecaVirtual/busquedasleyes/Listado.cfm#Leyes Fecha de consulta 31 de marzo de 2017. 
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DE LOS PRINCIPIOS, LOS 
DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LAS 

PERSONAS ADULTAS MAYORES 
CAPITULO I 

DE LOS PRINCIPIOS 
CAPITULO II 

DE LOS DERECHOS 
TÍTULO TERCERO 

DE LAS OBLIGACIONES DEL ESTADO, LA 
SOCIEDAD Y DE LA FAMILIA 

CAPITULO UNICO 
TÍTULO CUARTO 

DE LA POLÍTICA PÚBLICA ESTATAL SOBRE 
LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPITULO UNICO 
TÍTULO QUINTO 

DE LAS OBLIGACIONES DE LAS 
INSTITUCIONES PÚBLICAS 

CAPITULO UNICO 
TÍTULO SEXTO 

DE LAS ACCIONES DE GOBIERNO Y 
ASISTENCIAS A LOS ADULTOS MAYORES 

CAPITULO I 
CAPITULO II 

PROTECCIÓN A LA ECONOMÍA, 
DESCUENTOS, SUBSIDIOS Y PAGO DE 

SERVICIOS 
CAPITULO III 

ATENCION PREFERENCIAL 
CAPITULO IV 

DE LA ASISTENCIA SOCIAL 
TÍTULO SÉPTIMO 

DEL INSTITUTO GUERRERENSE PARA LA 
ATENCIÓN INTEGRAL DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 
CAPITULO I 

DE LA NATURALEZA, OBJETO Y 
ATRIBUCIONES DEL ORGANISMO 

CAPÍTULO III 
OBLIGACIONES DE LA FAMILIA, LA 

SOCIEDAD Y EL ESTADO 
CAPÍTULO IV  

POLÍTICA PÚBLICA A FAVOR DE LOS 
ADULTOS MAYORES 

CAPÍTULO V  
FACULTADES Y OBLIGACIONES DE LAS 

AUTORIDADES 
CAPÍTULO VI 

DE LAS ATRIBUCIONES DEL EJECUTIVO Y 
DE LOS AYUNTAMIENTOS 

CAPÍTULO VII 
INSTITUTO PARA LA ATENCIÓN DE LOS 

ADULTOS MAYORES 
DEL ESTADO DE HIDALGO 

CAPÍTULO VIII  
DENUNCIA POPULAR 

CAPÍTULO IX  
RESPONSABILIDADES Y SANCIONES 

TRANSITORIOS 
 

 

TÍTULO SEGUNDO 
PRINCIPIOS Y DERECHOS 

CAPÍTULO I 
DE LOS PRINCIPIOS 

CAPÍTULO II 
DE LOS DERECHOS 
TÍTULO TERCERO 

DE LA FAMILIA DEL ADULTO MAYOR Y DE 
LA SOCIEDAD 

CAPÍTULO I 
DE LA FAMILIA 

CAPÍTULO II 
DE LA PARTICIPACIÓN DE LA SOCIEDAD 

TÍTULO CUARTO 
FACULTADES Y OBLIGACIONES DE LAS 

AUTORIDADES 
CAPÍTULO I 

DEL EJECUTIVO DEL ESTADO 
CAPÍTULO II 

DE LA SECRETARÍA DE DESARROLLO 
HUMANO 

CAPÍTULO III 
DE LA SECRETARÍA DE SALUD 

CAPÍTULO IV 
DE LA SECRETARÍA DE CULTURA 

CAPÍTULO V 
DE LA SECRETARÍA DEL TRABAJO Y 

PREVISIÓN SOCIAL 
CAPÍTULO VI 

DE LA SECRETARÍA DE EDUCACIÓN 
CAPÍTULO VII 

DE LA SECRETARÍA DE TURISMO 
CAPÍTULO VIII 

DE LA SECRETARÍA DE DESARROLLO 
RURAL 

CAPÍTULO IX 
DE LA SECRETARÍA DE PROMOCIÓN 

ECONÓMICA 
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CAPITULO II 
DE LA ORGANIZACIÓN, ADMINISTRACIÓN 

Y FUNCIONAMIENTO DEL ORGANISMO 
CAPÍTULO III 

DEL CONTROL Y EVALUACIÓN 
CAPÍTULO IV 

DEL CONSEJO CIUDADANO DE ADULTOS 
MAYORES 

CAPÍTULO V 
DEL PATRIMONIO DEL ORGANISMO 

TÍTULO OCTAVO 
DE LOS PROGRAMAS ESPECIALES 

CAPÍTULO I 
DEL PROGRAMA PENSIÓN GUERRERO 

CAPÍTULO II 
DEL COMITÉ TÉCNICO 

TÍTULO NOVENO 
DEL REGIMEN LABORAL 

TÍTULO DÉCIMO 
DE LAS RESPONSABILIDADES Y 

SANCIONES 
CAPÍTULO I 

DE LA DENUNCIA POPULAR 
CAPÍTULO II 

DE LAS RESPONSABILIDADES Y 
SANCIONES 
CAPITULO III 

DEL PROCEDIMIENTO 
TRANSITORIOS 

CAPÍTULO X 
DE LA SECRETARÍA DE MOVILIDAD 

CAPÍTULO XI 
DE LA SECRETARÍA DE SEGURIDAD 

PÚBLICA, PREVENCIÓN Y READAPTACIÓN 
SOCIAL 

CAPÍTULO XII 
DE LA PROCURADURÍA SOCIAL 

CAPÍTULO XIII 
DEL INSTITUTO JALISCIENSE DE 

ASISTENCIA SOCIAL 
CAPÍTULO XIV 

DE LA INMOBILIARIA Y PROMOTORA DE LA 
VIVIENDA DE INTERÉS PÚBLICO DEL 

ESTADO 
CAPÍTULO XV 

DEL SISTEMA ESTATAL PARA EL 
DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 

DE JALISCO 
CAPÍTULO XVI 

CONSEJO ESTATAL PARA EL FOMENTO 
DEPORTIVO Y EL APOYO A LA JUVENTUD 

(CODE) 
TÍTULO QUINTO 

CAPÍTULO I 
DEL INSTITUTO JALISCIENSE DEL ADULTO 

MAYOR 
CAPÍTULO II 

DE LA JUNTA DE GOBIERNO 
CAPÍTULO III 

DEL DIRECTOR 
CAPÍTULO IV 
TESORERO 
CAPÍTULO V 

DEL PATRIMONIO DEL INSTITUTO 
CAPÍTULO VI 

DEL RÉGIMEN LABORAL 
TÍTULO SEXTO 
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DE LA ASISTENCIA SOCIAL 
CAPÍTULO ÚNICO 

DE LA ASISTENCIA SOCIAL 
TÍTULO SÉPTIMO 

DE LAS RESPONSABILIDADES Y 
SANCIONES 
CAPÍTULO I 

DE LAS INFRACCIONES Y SANCIONES 
CAPÍTULO II 

DEL PROCEDIMIENTO 
CAPÍTULO III 

DEL RECURSO DE REVISIÓN 
TRANSITORIOS 

 
MICHOACAN DE OCAMPO MORELOS NAYARIT 

LEY DE PROTECCIÓN INTEGRAL A LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 
DEL ESTADO DE MICHOACÁN DE 

OCAMPO44 

LEY DE DESARROLLO, PROTECCIÓN E 
INTEGRACIÓN DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES PARA EL ESTADO 
LIBRE Y SOBERANO DE MORELOS45 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES PARA EL 

ESTADO DE NAYARIT46 

CAPÍTULO I  
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO II 
DE LOS PRINCIPIOS 

CAPÍTULO III  
DE LOS DERECHOS 

CAPÍTULO IV 
DEL PODER EJECUTIVO 

SECCIÓN I  
DE LA SECRETARÍA DE GOBIERNO 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
TÍTULO SEGUNDO 

DE LOS PRINCIPIOS, DERECHOS Y 
OBLIGACIONES 

CAPÍTULO I 
DE LOS PRINCIPIOS 

CAPÍTULO II  
DE LOS DERECHOS 

Capítulo I 
Disposiciones Generales 

Capítulo II 
Derechos y Obligaciones de las Personas 

Adultas Mayores 
Capítulo III 

Obligaciones del Estado, la Familia y la 
Sociedad 

Capítulo IV  
Obligaciones y Atribuciones del Sistema para 

                                                           
44 Ley de Protección Integral a las Personas Adultas Mayores del Estado de Michoacán de Ocampo, Dirección en Internet: 

http://transparencia.congresomich.gob.mx/media/documentos/trabajo_legislativo/LEY_DE_PROTECCI%C3%93N_INTEGRAL_A_LAS_PERSONAS_ADULT

AS_MAYORES_DEL_ESTADO_DE_MICHOAC%C3%81N_DE_OCAMPO_..pdf  Fecha de consulta 4 de marzo de 2017 
45 Ley de Desarrollo, Protección e Integración de las Personas Adultas Mayores para el Estado Libre y Soberano de Morelos, Dirección en Internet: 

http://marcojuridico.morelos.gob.mx/archivos/leyes/pdf/LADULTOSEM.pdf Fecha de consulta 4 de marzo de 2017. 
46 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores para el Estado de Nayarit, Dirección en Internet: 

http://www.congresonayarit.mx/media/2700/derechos_personas_adultas_mayores_para_el_estado_de_nayarit.pdf Fecha de consulta 4 de marzo de 2017. 

http://transparencia.congresomich.gob.mx/media/documentos/trabajo_legislativo/LEY_DE_PROTECCI%C3%93N_INTEGRAL_A_LAS_PERSONAS_ADULTAS_MAYORES_DEL_ESTADO_DE_MICHOAC%C3%81N_DE_OCAMPO_..pdf
http://transparencia.congresomich.gob.mx/media/documentos/trabajo_legislativo/LEY_DE_PROTECCI%C3%93N_INTEGRAL_A_LAS_PERSONAS_ADULTAS_MAYORES_DEL_ESTADO_DE_MICHOAC%C3%81N_DE_OCAMPO_..pdf
http://www.congresonayarit.mx/media/2700/derechos_personas_adultas_mayores_para_el_estado_de_nayarit.pdf
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SECCIÓN II 
DE LA SECRETARÍA DE CULTURA 

SECCIÓN III 
DE LA SECRETARÍA DE DESARROLLO 

ECONÓMICO 
SECCIÓN IV 

DE LA SECRETARÍA DE EDUCACIÓN 
SECCIÓN V  

DE LA SECRETARÍA DE POLÍTICA SOCIAL 
SECCIÓN VI 

DE LA SECRETARÍA DE SALUD 
SECCIÓN VII  

DE LA SECRETARÍA DE TURISMO 
SECCIÓN VIII 

DE LA PROCURADURÍA GENERAL DE 
JUSTICIA DEL ESTADO 

SECCIÓN IX  
DEL DIF ESTATAL 

SECCIÓN X 
DE LA COMISIÓN ESTATAL DE CULTURA 

FÍSICA Y DEPORTE 
CAPÍTULO V  

DEL PODER LEGISLATIVO 
CAPÍTULO VI  

DE LOS GOBIERNOS MUNICIPALES 
CAPÍTULO VII 

DE LA COMISIÓN ESTATAL DE LOS 
DERECHOS HUMANOS 

CAPÍTULO VIII  
DE LA JUNTA DE ASISTENCIA PRIVADA 

CAPÍTULO IX  
DEL CONSEJO ESTATAL PARA LA 

PROTECCIÓN Y ATENCIÓN DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO X 
DE LA FAMILIA 
CAPÍTULO XI  

DE LA SOCIEDAD 

TÍTULO TERCERO 
DE LOS DEBERES DEL ESTADO, LA 

SOCIEDAD Y LA FAMILIA 
CAPÍTULO I 

DE LOS DEBERES DEL ESTADO 
CAPÍTULO II  

DE LA FAMILIA 
CAPÍTULO III 

DE LA SOCIEDAD 
TÍTULO CUARTO  

DE LA POLÍTICA PÚBLICA SOBRE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I  
DE LOS OBJETIVOS 

TÍTULO QUINTO 
DE LAS FACULTADES Y LAS 

OBLIGACIONES DE LAS INSTITUCIONES 
PÚBLICAS 

CAPÍTULO I 
DEL EJECUTIVO DEL ESTADO 

CAPÍTULO II  
DE LAS SECRETARÍAS Y 

SUBSECRETARÍAS 
CAPÍTULO III  

DE LA PROCURADURÍA DE LA DEFENSA 
DEL MENOR Y LA FAMILIA DEL ESTADO DE 

MORELOS 
TÍTULO SEXTO  

DEL CONSEJO ESTATAL PARA LA 
INTEGRACIÓN, ASISTENCIA,  

PROMOCIÓN Y DEFENSA DE LOS 
DERECHOS DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES  
CAPÍTULO I  

DE SU NATURALEZA, OBJETO Y 
ATRIBUCIONES 

TÍTULO SÉPTIMO  
DE LAS RESPONSABILIDADES Y 

el Desarrollo Integral de la Familia del Estado 
de Nayarit 

Capítulo V  
Del Consejo Estatal para la Protección y 

Atención Integral de las Personas Adultas 
Mayores 

Capítulo VI  
De la Política Pública a Favor de las Personas 

Adultas Mayores 
Capítulo VII 

De la Asistencia Social 
Capítulo VIII 

Salud de las Personas Adultas Mayores 
Capítulo IX 

De los Servicios Educativos, Actividades 
Culturales, Deportivas y Recreativas 

Capítulo X  
Empleo y Capacitación 

Capítulo XI  
Protección, Servicios y Estímulos a las 

Personas Adultas Mayores 
Capítulo XII  

De las Responsabilidades y Sanciones 
Artículos Transitorios: 

 



Dirección General de Servicios de Documentación, Información y Análisis 

Dirección de Servicios de Investigación y Análisis 

Subdirección de Análisis de Política Interior 

 

38 
 

CAPÍTULO XII  
DE LOS CLUBES DE LA TERCERA EDAD 

CAPÍTULO XIII 
DE LAS SANCIONES 

TRANSITORIOS 

SANCIONES  
CAPÍTULO I  

DE LAS INFRACCIONES Y SANCIONES 
CAPÍTULO II  

DEL PROCEDIMIENTO 
TRANSITORIOS 

 
NUEVO LEÓN OAXACA PUEBLA47 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL 

ESTADO DE NUEVO LEÓN48 

LEY PARA LA PROTECCIÓN DE LOS 
DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS 
MAYORES EN EL ESTADO DE OAXACA49 

LEY DE PROTECCIÓN A LAS PERSONAS 
ADULTAS MAYORES PARA EL ESTADO 

DE PUEBLA50 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
TÍTULO SEGUNDO 

PRINCIPIOS Y DERECHOS 
CAPÍTULO I  

DE LOS PRINCIPIOS 
CAPÍTULO II 

DE LOS DERECHOS 
TÍTULO TERCERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DE LAS OBLIGACIONES DE LA FAMILIA 
TÍTULO CUARTO 

DE LAS FACULTADES Y OBLIGACIONES 
DE LAS AUTORIDADES 

CAPÍTULO I 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO I 

DISPOSICIONES GENERALES 
CAPÍTULO II  

DE LOS PRINCIPIOS RECTORES PARA LA 
ATENCIÓN DE LAS PERSONAS ADULTAS 

MAYORES Y LA PROTECCIÓN DE SUS 
DERECHOS 
CAPÍTULO III 

DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS 
ADULTAS MAYORES 
TÍTULO SEGUNDO  

FACULTADES Y OBLIGACIONES DE LAS 
PERSONAS Y ENTIDADES VINCULADAS  
CON PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I  

CAPÍTULO II  
DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES  
CAPÍTULO III 

DE LAS ACCIONES A FAVOR DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO IV 
DE LA SALUD DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES  
CAPÍTULO V 

DE LAS INSTITUCIONES DE ATENCIÓN A 
LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO VI 
DE LAS ACTIVIDADES CULTURALES, 

RECREATIVAS Y DEPORTIVAS 
CAPÍTULO VII  

                                                           
47 Con relación a este Estado se debe aclarar que en la Ley se omite hacer mención expresa al Capítulo I, aun y cuando implícitamente se entiende que este se 

conforma con los artículos 1 al 3 Bis. 
48 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores en el Estado de Nuevo León, Dirección en Internet: 

http://www.hcnl.gob.mx/trabajo_legislativo/leyes/leyes/ley_de_los_derechos_de_las_personas_adultas_mayores_en_el_estado_de_nuevo_leon/ Fecha de 

consulta 6 de marzo de 2017 
49 Ley para la Protección de los Derechos de las Personas Adultas Mayores en el Estado de Oaxaca, Dirección en Internet: 

http://www.congresooaxaca.gob.mx/legislatura/legislacion/leyes/180.pdf Fecha de consulta 6 de marzo de 2017 
50 Ley de Protección a las Personas Adultas Mayores para el Estado de Puebla, Dirección en Internet: 

http://congresopuebla.gob.mx/index.php?option=com_docman&task=search_result&Itemid=556 Fecha de consulta 6 de abril de 2017. 
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DEL TITULAR DEL EJECUTIVO DEL 
ESTADO 

CAPÍTULO II  
DE LA SECRETARÍA DE DESARROLLO 

SOCIAL 
CAPÍTULO III 

 DE LA SECRETARÍA DE SALUD DEL 
ESTADO DE NUEVO LEÓN 

CAPÍTULO IV 
DEL CONSEJO PARA LA CULTURA Y LAS 

ARTES DE NUEVO LEÓN 
CAPÍTULO V 

DE LA CORPORACIÓN PARA EL 
DESARROLLO TURÍSTICO DE NUEVO 

LEÓN 
CAPÍTULO VII  

DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO 
INTEGRAL DE LA FAMILIA EN EL ESTADO 

DE NUEVO LEÓN 
TÍTULO QUINTO 

CAPÍTULO ÚNICO 
DEL COMITÉ TÉCNICO PARA LA 

ATENCIÓN A LOS ADULTOS MAYORES 
TÍTULO SEXTO 

DE LAS ACCIONES DE GOBIERNO Y 
SERVICIOS 
CAPITULO I 

DEL PROGRAMA DE APOYO DIRECTO AL 
ADULTO MAYOR 

CAPÍTULO II  
DEL TRANSPORTE 

CAPÍTULO III  
DE LA PROTECCIÓN AL PATRIMONIO, 
DESCUENTOS, SUBSIDIOS Y PAGO DE 

SERVICIOS 
CAPÍTULO IV 

DE LA ATENCIÓN PREFERENCIAL 
TÍTULO SÉPTIMO 

OBLIGACIONES DE LA FAMILIA DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO II 
DE LAS OBLIGACIONES DE LAS 

INSTITUCIONES SOCIALES Y PRIVADAS 
CAPÍTULO III  

DE LAS OBLIGACIONES GENÉRICAS DE 
LAS AUTORIDADES 

CAPÍTULO IV 
DE LAS ATRIBUCIONES Y OBLIGACIONES 
PARTICULARES DE LAS AUTORIDADES 

ESTATALES 
TÍTULO TERCERO 

CAPÍTULO I  
DE LA ASISTENCIA A LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 
CAPÍTULO II  

DE LAS DENUNCIAS, PROCEDIMIENTOS 
DE CONCILIACIÓN Y ARBITRAJE 

CAPÍTULO III 
DE LAS RESPONSABILIDADES Y 

SANCIONES 
 

TRANSITORIOS: 
 

DE LA PROTECCIÓN FAMILIAR 
CAPÍTULO VIII 

DEL EMPLEO Y LA CAPACITACIÓN 
CAPÍTULO IX  

DE LA ATENCIÓN A LOS ADULTOS 
MAYORES 

TRANSITORIOS 
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CAPÍTULO ÚNICO 
DE LA ASISTENCIA SOCIAL 

TÍTULO OCTAVO 
DE LA DENUNCIA POPULAR Y DE LAS 
RESPONSABILIDADES Y SANCIONES 

CAPÍTULO I 
DE LA DENUNCIA POPULAR 

CAPÍTULO II  
DE LAS RESPONSABILIDADES Y 

SANCIONES 
TÍTULO NOVENO 

DE LA PROCURADURÍA DE LA DEFENSA 
DEL ADULTO MAYOR 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO II  
DE LA ESTRUCTURA ORGÁNICA Y 

FUNCIONAL  
DE LA PROCURADURÍA DE LA DEFENSA 

DEL ADULTO MAYOR 
TRANSITORIOS 

 
QUERETARO QUINTANAROO SAN LUIS POTOSI 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 

ESTADO DE QUERÉTARO51 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

DEL ESTADO DE QUINTANA ROO52 

LEY DE LAS PERSONAS ADULTAS 
MAYORES PARA EL ESTADO DE SAN LUIS 

POTOSI53 

Título Primero 
Disposiciones Generales  

Capítulo Primero  

TÍTULO PRIMERO 
DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I 

TITULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPITULO UNICO 

                                                           
51 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del Estado de Querétaro, Dirección en Internet: 

http://legislaturaqueretaro.gob.mx/app/uploads/2016/01/LEY098.pdf Fecha de consulta 7 de abril de 2017. 
52 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del Estado de Quintana Roo, Dirección en Internet: 

http://www.congresoqroo.gob.mx/leyes/social/ley048/L1120070807.pdf Fecha de consulta: 7 de abril de 2017. 
53 Ley de las Personas Adultas Mayores para el Estado de San Luis Potosí, Dirección en Internet: 

http://congresosanluis.gob.mx/sites/default/files/unpload/legislacion/leyes/2017/01/Ley_de_la_Persona_Adultas_Mayores_para_el_Estado_de_San_Luis_Potosi_

01_Dic_2016.pdf Fecha de consulta 7 de abril de 2017. 

http://congresosanluis.gob.mx/sites/default/files/unpload/legislacion/leyes/2017/01/Ley_de_la_Persona_Adultas_Mayores_para_el_Estado_de_San_Luis_Potosi_01_Dic_2016.pdf
http://congresosanluis.gob.mx/sites/default/files/unpload/legislacion/leyes/2017/01/Ley_de_la_Persona_Adultas_Mayores_para_el_Estado_de_San_Luis_Potosi_01_Dic_2016.pdf
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Naturaleza jurídica y objeto 
Capítulo Segundo  
Principios rectores 
Capítulo Tercero 

Derechos de las personas adultas mayores 
Título Segundo  

Aplicación de la Ley 
Capítulo Primero  

Autoridades Competentes 
Capítulo Segundo  

Instituciones Públicas y Privadas 
Capítulo Tercero 

La Familia 
Título Tercero  

Consejo Asesor para la Atención, Promoción y 
Defensa de las Personas Adultas Mayores del 

Estado de Querétaro 
Capítulo Primero  

Naturaleza y Objeto 
Capítulo Segundo 

Integración 
Capítulo Tercero  

Obligaciones y Funcionamiento 
TRANSITORIOS 

DISPOSICIONES GENERALES 
CAPÍTULO II  

DE LOS PRINCIPIOS Y LOS DERECHOS 
CAPÍTULO III 

DE LAS OBLIGACIONES DE LOS 
FAMILIARES 

DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 
TÍTULO SEGUNDO  

INSTITUCIONES EN MATERIA DE 
PROTECCIÓN  

Y ATENCIÓN A PERSONAS ADULTAS 
MAYORES 

CAPÍTULO I  
DE LAS INSTITUCIONES Y SUS 

ATRIBUCIONES 
CAPÍTULO II  

DEL CONSEJO ESTATAL PARA LA 
PROTECCIÓN Y ATENCIÓN DE LAS 

PERSONAS ADULTAS MAYORES 
TÍTULO TERCERO 

SERVICIOS DE ATENCIÓN MÉDICA PARA 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO II  
DE LOS SERVICIOS DE ATENCIÓN MÉDICA 

EN GENERAL 
CAPÍTULO III 

DE LOS SERVICIOS DE ATENCIÓN MÉDICA 
ESPECIALIZADA 

CAPÍTULO IV  
DE LAS UNIDADES DE EVALUACIÓN Y 

ATENCIÓN ESPECIALIZADA 
TÍTULO CUARTO 

MEDIOS DE SUBSISTENCIA PARA 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I 
DE LA PROMOCIÓN DEL EMPLEO 

Principios, Conceptos y Derechos de las 
Personas Adultas Mayores 

TITULO SEGUNDO  
COMPETENCIAS 

CAPITULO I  
Poderes Legislativo y Ejecutivo; y 

ayuntamientos 
CAPITULO II 

Consejo Interinstitucional Gerontológico 
TITULO TERCERO 

PROGRAMAS DE ATENCION 
CAPITULO I 

Niveles de Atención 
CAPITULO II  

Asistencia Social 
CAPITULO III 

Salud 
CAPITULO IV  

Educación 
CAPITULO V  

Integración Laboral 
CAPITULO VI 

Integración al Deporte 
CAPITULO VII  

Acceso a los Bienes y Servicios Culturales 
CAPITULO VIII 

Acceso a los Bienes y Servicios Turísticos y 
Recreativos 

CAPITULO IX 
Desarrollo Social y Regional 

CAPITULO X 
Condiciones Urbanísticas que Permitan el 

Libre Desplazamiento y Vivienda Adaptable y 
Accesible 

CAPITULO XI  
Clubes de la Tercera Edad 

CAPITULO XII 
Programas de Beneficio a la Economía de las 
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CAPÍTULO II  
DE LA PROMOCIÓN DEL AUTOEMPLEO 

CAPÍTULO III 
DE LA ASISTENCIA SOCIAL Y PRIVADA 

TÍTULO QUINTO  
SERVICIOS Y PROGRAMAS 

COMPLEMENTARIOS 
CAPÍTULO I  

DE LOS SERVICIOS EDUCATIVOS 
CAPÍTULO II  

SERVICIOS CULTURALES, DEPORTIVOS Y 
RECREATIVOS 
CAPITULO III 

DEL TRANSPORTE 
CAPITULO IV  

DE LA PROTECCIÓN A LA ECONOMÍA, 
DESCUENTOS, SUBSIDIOS Y PAGOS DE 

SERVICIOS 
CAPÍTULO V 

DE LOS PROGRAMAS DE EDUCACIÓN 
VIAL, CORTESÍA URBANA Y RESPETO A 

PERSONAS ADULTAS MAYORES 
CAPÍTULO VI  

DE LOS ESTÍMULOS 
CAPÍTULO VII 

DE LA SIMPLIFICACIÓN DE TRÁMITES 
ADMINISTRATIVOS 

TÍTULO SEXTO  
INFRACCIONES, SANCIONES Y 

RECURSOS DE RECONSIDERACIÓN 
CAPÍTULO I  

DE LAS INFRACCIONES Y SANCIONES 
CAPÍTULO II  

DEL PROCEDIMIENTO 
CAPÍTULO III 

DEL RECURSO DE RECONSIDERACIÓN 
ARTÍCULOS TRANSITORIOS 

Personas Adultas Mayores 
CAPITULO XII  

De la Atención Preferente 
TITULO CUARTO 

SOCIEDAD Y FAMILIA 
CAPITULO UNICO 
TITULO QUINTO  

PROCURADURIA DE LA DEFENSA DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPITULO I  
Disposiciones Generales 

CAPITULO II  
Estructura Orgánica y Funcional 

TITULO SEXTO 
DISPOSICIONES FINALES 

CAPITULO UNICO 
Violencia Hacia las Personas Adultas 

Mayores; 
Sanciones y Medios de Defensa 

TRANSITORIOS 
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SINALOA SONORA TABASCO 

Ley para la Protección de los Adultos 
Mayores del Estado de Sinaloa54 

NUMERO 80 LEY DE LOS ADULTOS 
MAYORES DEL ESTADO DE SONORA55 

LEY PARA LA PROTECCIÓN DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 
EN EL ESTADO DE TABASCO56 

TÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPITULO UNICO 
TÍTULO SEGUNDO 

DE LOS PRINCIPIOS Y DERECHOS 
CAPÍTULO I 

DE LOS PRINCIPIOS 
CAPÍTULO II  

DE LOS DERECHOS 
TÍTULO TERCERO  

DE LAS OBLIGACIONES DE LAS FAMILIAS, 
INSTITUCIONES SOCIALES Y PRIVADAS Y 

AUTORIDADES ESTATALES 
CAPÍTULO I  

DE LAS OBLIGACIONES DE LAS FAMILIAS 
CAPÍTULO II 

DE LAS OBLIGACIONES DE LAS 
INSTITUCIONES SOCIALES Y PRIVADAS 

CAPÍTULO III 
DE LAS OBLIGACIONES DE LAS 

AUTORIDADES  
SECCIÓN I 

DE LAS POLÍTICAS PÚBLICAS 
SECCIÓN II 

DE LAS OBLIGACIONES DE LAS 

CAPÍTULO I  
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO II  
DE LOS PRINCIPIOS 

CAPÍTULO III 
DE LOS DERECHOS DE LOS ADULTOS 

MAYORES 
CAPÍTULO IV  

DE LAS OBLIGACIONES DE LA FAMILIA 
CAPÍTULO V 

DE LAS OBLIGACIONES DE LAS 
INSTITUCIONES SOCIALES Y PRIVADAS 

CAPÍTULO VI 
DE LAS OBLIGACIONES DE LAS 

AUTORIDADES 
SECCIÓN I 

DE LAS POLÍTICAS PÚBLICAS Y 
OBLIGACIONES COMUNES 

SECCIÓN II  
DE LAS OBLIGACIONES DE LAS 

AUTORIDADES ESTATALES 
CAPÍTULO VII  

DEL CONSEJO DE LOS ADULTOS 
MAYORES DEL ESTADO DE SONORA 

CAPÍTULO VIII 

TÍTULO PRIMERO 
DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES, 

PRINCIPIOS Y DERECHOS 
CAPÍTULO PRIMERO 

DISPOSICIONES GENERALES 
CAPÍTULO SEGUNDO  
DE LOS PRINCIPIOS 
CAPÍTULO TERCERO 

DE LOS OBJETIVOS FUNDAMENTALES 
CAPÍTULO CUARTO  
DE LOS DERECHOS 
CAPÍTULO QUINTO  

DE LAS OBLIGACIONES 
TÍTULO SEGUNDO 

DE LAS FACULTADES Y OBLIGACIONES 
DE LAS AUTORIDADES, LA SOCIEDAD Y 
LA FAMILIA A FAVOR DE LOS ADULTOS 

MAYORES 
CAPÍTULO PRIMERO 

DEL EJECUTIVO ESTATAL 
CAPÍTULO SEGUNDO 

EN MATERIA DE TRABAJO Y PREVISIÓN 
SOCIAL 

CAPÍTULO TERCERO  
EN MATERIA DE EDUCACIÓN 

                                                           
54 Iniciativa de ley presentada el 1 de diciembre de 2016, por la Dip. Paola Iveth Gárete Valenzuela (PRI), Congreso del Estado, LXII Legislatura, Dirección en 

Internet: http://www.congresosinaloa.gob.mx/iniciativas/?legislatura=62&buscar=Adultos+Mayores Fecha de consulta 11 de abril de 2017. 
55 Número 80 Ley de los Adultos Mayores del Estado de Sonora, Dirección en Internet: http://www.congresoson.gob.mx:81/Content/Doc_leyes/doc_417.pdf 

Fecha de consulta 10 de abril de 17. 
56 Ley para la Protección de las personas Adultas Mayores en el Estado de Tabasco, Dirección en Internet: http://www.congresotabasco.gob.mx/trabajo-

legislativo.php Fecha de consulta 10 de abril de 2017. 
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AUTORIDADES ESTATALES 
TÍTULO CUARTO  

DEL CONSEJO ESTATAL PARA LA 
PROTECCIÓN DE LOS ADULTOS 

MAYORES 
CAPÍTULO ÚNICO 

OBJETO, INTEGRACIÓN Y ATRIBUCIONES 
TÍTULO QUINTO 

DE LA PROTECCIÓN ECONÓMICA, 
ATENCIÓN PREFERENCIAL Y ASISTENCIA 

SOCIAL DE LOS ADULTOS MAYORES 
CAPÍTULO I  

DE LA PROTECCIÓN ECONÓMICA DE LOS 
ADULTOS MAYORES 

CAPÍTULO II 
DE LA ATENCIÓN PREFERENCIAL 

CAPÍTULO III 
DE LA ASISTENCIA SOCIAL 

TÍTULO SEXTO 
DE LAS DENUNCIAS Y SANCIONES 

CAPÍTULO ÚNICO 
DEL PROCEDIMIENTO 

TRANSITORIOS 

DEL PROGRAMA ESPECIAL PARA LA 
PROTECCIÓN Y ATENCIÓN DE LOS 

ADULTOS MAYORES EN EL ESTADO DE 
SONORA 

CAPÍTULO IX  
DE LA PROTECCIÓN A LA ECONOMIA DE 

LOS ADULTOS MAYORES 
CAPÍTULO X  

DE LA ATENCIÓN PREFERENCIAL 
CAPÍTULO XI 

DE LA ASISTENCIA SOCIAL 
CAPÍTULO XII 

DE LAS DENUNCIAS, PROCEDIMIENTOS 
DE CONCILIACIÓN Y ARBITRAJE, DE LAS 

MEDIDAS DE PROTECCIÓN, DE LAS 
INFRACCIONES, DE LAS SANCIONES DE 

LOS DELITOS Y DE LO RECURSOS 
SECCION I 

DE LAS DENUNCIAS Y PROCEDIMIENTOS 
DE CONCILIACIÓN Y ARBITRAJE 

SECCION II  
DE LAS MEDIDAS DE PROTECCION 

SECCIÓN III 
DE LAS INFRACCIONES 

SECCIÓN IV  
DE LAS SANCIONES 

SECCION V 
DE LOS DELITOS 

SECCION VI  
DE LOS RECURSOS 

CAPITULO XIII  
DE LA PROCURADURÍA DE LA DEFENSA 

DEL ADULTO MAYOR 
TRANSITORIOS 

CAPÍTULO CUARTO 
EN MATERIA DE DESARROLLO SOCIAL Y 

PROTECCIÓN DEL MEDIO AMBIENTE 
CAPÍTULO QUINTO  

EN MATERIA DE CULTURA, RECREACIÓN 
Y DEPORTE 

CAPÍTULO SEXTO  
EN MATERIA DE DESARROLLO 

ECONÓMICO Y TURISMO  
CAPÍTULO SÉPTIMO 

DE LAS INSTITUCIONES PÚBLICAS DEL 
SECTOR SALUD EN EL ESTADO 

CAPÍTULO OCTAVO  
DEL SISTEMA ESTATAL PARA EL 

DESARROLLO INTEGRAL DE LA FAMILIA 
CAPÍTULO NOVENO 

DE LOS AYUNTAMIENTOS DEL ESTADO 
CAPÍTULO DÉCIMO  

DE LA FAMILIA 
TÍTULO TERCERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DEL CONSEJO ESTATAL PARA LA 
PROTECCIÓN, INTEGRACIÓN, 

ASISTENCIA, PROMOCIÓN Y DEFENSA 
DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES 
TÍTULO CUARTO  

DE LAS RESPONSABILIDADES Y 
SANCIONES 

 CAPÍTULO PRIMERO  
DE LAS INFRACCIONES Y SANCIONES 

CAPITULO SEGUNDO  
DEL PROCEDIMIENTO 
CAPÍTULO TERCERO 

DEL RECURSO DE REVISIÓN 
TRANSITORIOS 
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TAMAULIPAS TLAXCALA VERACRUZ DE IGNACIO DE LA 
LLAVE 

DECRETO No. 535 LEY DE LOS 
DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS 

MAYORES EN EL ESTADO DE 
TAMAULIPAS57 

NUMERO 105 LEY DE ATENCIÓN A LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL 

ESTADO DE TLAXCALA58 

LEY Número 863 DE LOS DERECHOS DE 
LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

DEL ESTADO DE VERACRUZ DE IGNACIO 
DE LA LLAVE59 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
TÍTULO SEGUNDO  

PRINCIPIOS Y DERECHOS 
CAPÍTULO I  

DE LOS PRINCIPIOS 
CAPÍTULO II 

DE LOS DERECHOS 
TÍTULO TERCERO 
CAPÍTULO ÚNICO  

DE LAS OBLIGACIONES DE LA FAMILIA 
TÍTULO CUARTO 

DE LAS FACULTADES Y OBLIGACIONES 
DE LAS AUTORIDADES 

CAPÍTULO I 
DEL EJECUTIVO DEL ESTADO 

CAPÍTULO II 
DE LA SECRETARÍA DE BIENESTAR 

SOCIAL 
CAPÍTULO III  

DE LA SECRETARÍA DE SALUD 
CAPÍTULO IV 

DEL SISTEMA PARA EL DESARROLLO 

TÍTULO PRIMERO 
GENERALIDADES 
Capítulo Primero 

Disposiciones Generales 
Capítulo  

Segundo De los Principios 
TÍTULO SEGUNDO 

DE LOS DERECHOS 
Capítulo Único 

De los Derechos de las Personas Adultas 
Mayores 

TÍTULO TERCERO  
DE LA FAMILIA 
Capítulo Único  

De las Obligaciones de la Familia 
TÍTULO CUARTO 

DE LAS FACULTADES Y OBLIGACIONES 
DE LAS AUTORIDADES 

Capítulo I 
Del Gobernador del Estado 

Capítulo II  
De la Secretaría de Desarrollo Económico 

Capítulo III  
De la Secretaría de Educación Pública del 

CAPÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO  
SEGUNDO DE LOS PRINCIPIOS 

CAPÍTULO 
TERCERO DE LOS DERECHOS 

CAPÍTULO CUARTO 
DE LA FAMILIA 

CAPÍTULO QUINTO 
DE LA SOCIEDAD 
CAPÍTULO SEXTO  

DE LAS POLÍTICAS PÚBLICAS 
CAPÍTULO SÉPTIMO  

DE LAS AUTORIDADES RESPONSABLES 
CAPÍTULO OCTAVO 

DEL CONSEJO ESTATAL PARA LA 
ATENCIÓN DEL ADULTO MAYOR 

CAPÍTULO NOVENO  
DEL PROCEDIMIENTO DE DENUNCIAS Y 

SANCIONES 
TRANSITORIOS 

                                                           
57 Decreto No. 535 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores en el Estado de Tamaulipas, Dirección en Internet: 

http://www.congresotamaulipas.gob.mx/LegislacionEstatal/LegislacionVigente/VerLey.asp?IdLey=16 Fecha de consulta 10 de abril de 2017. 
58 Número 105 Ley de Atención a las Personas Adultas Mayores en el Estado de Tlaxcala, Dirección en Internet: 

http://www.congresotlaxcala.gob.mx/archivo/leyes/L010.pdf  Fecha de consulta 10 de abril de 2017. 
59 Ley Número 863 de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, Dirección en Internet: 

http://www.legisver.gob.mx/leyes/LeyesPDF/ADULTAS140813.pdf Fecha de consulta 10 de abril de 2017. 
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INTEGRAL DE LA FAMILIA DE TAMAULIPAS 
TÍTULO QUINTO 

CAPÍTULO ÚNICO 
DEL CONSEJO ASESOR PARA LA 

INTEGRACIÓN, ASISTENCIA, PROMOCIÓN 
Y DEFENSA DE LOS DERECHOS DE LAS 

PERSONAS ADULTAS MAYORES 
TÍTULO SEXTO  

DE LAS ACCIONES DE GOBIERNO Y 
SERVICIOS 
CAPÍTULO I  

DEL TRANSPORTE 
CAPÍTULO II 

DE LA PROTECCIÓN A LA ECONOMÍA, 
DESCUENTOS, SUBSIDIOS Y PAGO DE 

SERVICIOS 
CAPÍTULO III  

DE LA ATENCIÓN PREFERENCIAL 
CAPÍTULO IV 

DEL PROGRAMA DE APOYO DIRECTO AL 
ADULTO MAYOR 
TÍTULO SÉPTIMO 
CAPÍTULO ÚNICO  

DE LA ASISTENCIA SOCIAL 
TÍTULO OCTAVO 

DE LA PROCURADURÍA DE LA DEFENSA 
DEL ADULTO MAYOR 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO II  
DE LA ESTRUCTURA ORGÁNICA Y 

FUNCIONAL DE LA PROCURADURÍA DE LA 
DEFENSA DEL ADULTO MAYOR 

TRANSITORIOS 

Estado de Tlaxcala 
Capítulo IV 

De la Secretaría de Salud 
Capítulo V 

Del Instituto Tlaxcalteca de la Cultura 
Capítulo VI  

De la Secretaría de Turismo 
TÍTULO QUINTO  

DE LA COMISIÓN DE TRANSPARENCIA Y 
PENSIONES CIVILES 

Capítulo I  
De la Comisión de Transparencia 

Capítulo II 
Pensiones Civiles  
TÍTULO SEXTO 

DE LAS ACCIONES DE GOBIERNO Y 
SERVICIOS 

Capítulo I 
De la Protección a la Economía, Descuentos, 

Subsidios y Pago de Servicios  
Capítulo II  

De la Atención Preferencial 
TITULO SEPTIMO 

Capítulo Único 
De la Asistencia Social 

TÍTULO OCTAVO 
INFRACCIONES, SANCIONES Y 

RECURSOS 
Capítulo I 

De las Infracciones y Sanciones 

Capítulo II  
Medios de Impugnación 

TRANSITORIOS 
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YUCATÁN ZACATECAS 

LEY PARA LA PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS 
DE LOS ADULTOS MAYORES DEL ESTADO DE 

YUCATÁN60 

LEY DE PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS 
MAYORES PARA EL ESTADO DE ZACATECAS61 

Capítulo I 
Disposiciones generales 

Capítulo II  
Principios rectores y derechos de los adultos 

mayores 
Capítulo III 

Competencias de las autoridades 
Capítulo IV 

Consejo Estatal para la Protección y Atención 
Integral de los Derechos de los Adultos Mayores 

Capítulo V  
Instituciones de atención a los adultos mayores 

Capítulo VI 
Quejas y denuncias 
Artículos transitorios 

TÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO I 
Objeto y Aplicación 

CAPÍTULO II 
Definiciones 

TÍTULO SEGUNDO 
DE LOS PRINCIPIOS, DERECHOS Y OBLIGACIONES DE LAS PERSONAS ADULTAS 

MAYORES 
CAPÍTULO I 

De los Principios 
CAPÍTULO II 

De los Derechos y Obligaciones 
TÍTULO TERCERO 

DE LAS OBLIGACIONES DEL ESTADO Y LOS MUNICIPIOS CON LAS PERSONAS 
ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I 
Generalidades 
CAPÍTULO II 

De las Obligaciones del Poder Ejecutivo 
CAPÍTULO III 

De las Obligaciones de los Municipios 
CAPÍTULO IV 

De la Concurrencia entre los Órdenes de Gobierno 
TÍTULO CUARTO 

DE LAS POLÍTICAS PÚBLICAS PARA PERSONAS ADULTAS MAYORES 
CAPÍTULO I 

De los objetivos 

                                                           
60 Ley para la Protección de los Derechos de los Adultos Mayores del Estado de Yucatán, Dirección en Internet: 

http://www.congresoyucatan.gob.mx/detalle_ley.php?idley=467 Fecha de consulta 10 de abril de 2017. 
61 Ley de Protección de los Derechos de las Personas Adultas Mayores para el Estado de Zacatecas, Dirección en Internet: 

http://www.congresozac.gob.mx/e/articulo&art=33779&ley=110&tit=0&cap=0&sec=0 Fecha de consulta 10 de abril de 2017 

http://www.congresoyucatan.gob.mx/detalle_ley.php?idley=467
http://www.congresozac.gob.mx/e/articulo&art=33779&ley=110&tit=0&cap=0&sec=0
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CAPÍTULO II 
De las Medidas de Protección 

CAPÍTULO III 
Del Programa Estatal de Atención a las Personas Adultas Mayores 

TÍTULO QUINTO 
DEL CONSEJO DE COORDINACIÓN INTERINSTITUCIONAL PARA LA ATENCIÓN DEL 

ENVEJECIMIENTO 
CAPÍTULO ÚNICO 
Naturaleza y Objeto 

TÍTULO SEXTO 
DEL CONSEJO CONSULTIVO DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO ÚNICO 
Naturaleza y Objeto 
TÍTULO SÉPTIMO 

DE LOS DEBERES Y PARTICIPACIÓN DE LA SOCIEDAD Y LAS FAMILIAS CON LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I 
De los Deberes y Participación de la Sociedad 

CAPÍTULO II 
De los Deberes y de la Participación de las Familias 

TÍTULO OCTAVO 
DE LA INTEGRACIÓN SOCIAL Y FAMILIAR DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I 
De la Valoración de sus Capacidades y Aptitudes 

CAPÍTULO II 
De la Prestación de Servicios Sociales a las Personas Adultas Mayores 

CAPÍTULO III 
De la Orientación Ocupacional 

CAPÍTULO IV 
De la Integración a la Vida Productiva 

TÍTULO NOVENO 
DE LOS ESTÍMULOS, RESPONSABILIDADES Y SANCIONES 

CAPÍTULO I 
De los Estímulos 

CAPÍTULO II 
De las Responsabilidades y Sanciones 

ARTÍCULOS TRANSITORIOS 
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Datos Relevantes 

De la estructura de las leyes de cada una de las entidades federativas se observa 

en general la coincidencia en cuanto al contenido de las mismas destacando los 

siguientes rubros: 

 En todas se ubican disposiciones generales que abarcan lo relativo al objeto, 

objetivos y finalidad de las leyes; la aplicación de la ley; y un catálogo de 

términos y definiciones; 

 

 Lo correspondiente a los principios bajo los cuales se llevará a cabo la 

observancia, aplicación y cumplimiento de la Ley; 

 

 Los derechos que se les otorgan a las personas adultas mayores; 

 

 Las obligaciones de la familia y la sociedad para con las personas adultas 

mayores; 

 

 Las facultades y obligaciones que les corresponden a cada una de las 

autoridades que se encuentran involucradas en materia de personas adultas 

mayores, las cuales se presentan como facultades y obligaciones: 

 

- Del Estado; 

- Del Ayuntamiento; 

- De las Secretarías (General de Gobierno, Desarrollo Social, Trabajo y 

Previsión Social, Educación, Salud, Vivienda, Deporte; Turismo; 

Planeación y Finanzas, Cultura, entre otras); 

- Institutos; 

- Sistema Estatal para el Desarrollo Integral de la Familia (DIF de cada 

entidad federativa); 

 

 Salvo excepciones como en el caso de Campeche, Chihuahua, Coahuila, 

Oaxaca, Puebla y Tlaxcala, se regula lo correspondiente a los Consejos o 

Institutos para la Protección e Integración de las Personas Adultas Mayores 

(equivalentes al INAPAM), estableciéndose su integración, naturaleza, 

organización, funciones y/o atribuciones del mismo y facultades y 

obligaciones de sus integrantes; 

 

 En algunos casos se dedican algunos capítulos para desarrollar lo relativo a 

principios como la asistencia social y la atención preferencial, de la 

integración a la vida productiva y social; 
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 Respecto a las políticas públicas que se diseñen en materia de personas 

adultas mayores, se dispone el contenido y orientación que deberán tener 

éstas, enfatizando en la garantía y defensa de los derechos otorgados a 

este sector de la población; 

 

 Se establece lo correspondiente a las denuncias por hechos, actos u 

omisiones que produzcan o puedan producir daños o afectaciones a los 

derechos y garantías de las personas adultas mayores o incluso puedan 

poner en peligro su vida;  

 

 Asimismo, se contempla lo relativo a las responsabilidades en que puedan 

incurrir cuando quien comete la infracción es un servidor público y las 

sanciones derivadas de las infracciones e incumplimiento en cuanto a la 

correcta aplicación de la Ley. 
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3.2  Objeto, objetivos y/o finalidades de la Ley. 
 

AGUASCALIENTES BAJA CALIFORNIA BAJA CALIFORNIA SUR 
LEY PARA LA PROTECCIÓN ESPECIAL DE 

LOS ADULTOS MAYORES DEL ESTADO 
DE AGUASCALIENTES 

LEY DE LOS DERECHOS, PROTECCIÓN E 
INTEGRACIÓN DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES EN EL ESTADO DE 
BAJA CALIFORNIA 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL 

ESTADO DE BAJA CALIFORNIA SUR 

TÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO I 
Disposiciones Generales 

ARTÍCULO 1.  La presente Ley es de orden 
público e interés social; sus disposiciones son 
de observancia obligatoria en el territorio del 
Estado y tiene por objeto establecer las 
bases normativas que garanticen el ejercicio 
pleno de los derechos de las personas 
adultas mayores del Estado, sin ningún tipo 
de discriminación en razón de su condición y 
sin distinción de sexo, raza, lengua, credo, 
religión, costumbres, situación económica o 
nivel cultural o demás circunstancias 
análogas, condiciones necesarias para lograr 
la protección, atención, bienestar y 
desarrollo de los hombres y mujeres a partir 
de los sesenta años de edad, para lograr su 
plena integración al desarrollo social, 
económico, político y cultural. 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

 
Disposiciones Generales 

ARTÍCULO 1.  Esta Ley es de orden público e 
interés social, y de observancia general en el 
Estado de Baja California. Tiene por objeto 
garantizar y reconocer los derechos de las 
personas de sesenta años de edad en 
adelante, para propiciarles una plena 
protección, bienestar y calidad de vida, así 
como para lograr su integración al 
desarrollo social, económico, político y 
cultural. 
 

TITULO PRIMERO 
CAPITULO ÚNICO 

 
Disposiciones Generales 

ARTÍCULO 1.  Esta Ley es de orden público, 
de interés social y de observancia general en 
el Estado de Baja California Sur. Tiene por 
objeto reconocer, garantizar y proteger el 
ejercicio de los derechos de las personas 
adultas mayores, con perspectiva de género a 
efecto de elevar su calidad de vida y 
promover su plena integración al desarrollo 
social, económico, político y cultural de la 
entidad, así como establecer las bases y 
disposiciones para su cumplimiento. 
 

 
CAMPECHE CIUDAD DE MÉXICO COAHUILA DE ZARAGOZA 

LEY DE PROTECCIÓN DE ADULTOS 
MAYORES PARA EL ESTADO DE 

CAMPECHE 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL 

DISTRITO FEDERAL 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 

ESTADO DE COAHUILA DE ZARAGOZA 
TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO ÚNICO  

DISPOSICIONES GENERALES 
ARTÍCULO 1.  La presente ley es de orden 

TITULO PRIMERO 
CAPITULO UNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 

 

CAPÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

Artículo 1. La presente Ley es de orden 
público, de interés social y de observancia 
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público e interés social. Sus disposiciones son 
de observancia obligatoria en el territorio del 
Estado y tiene como finalidad el establecer 
medidas para proteger a los adultos mayores a 
efecto de contribuir a su correcta 
integración social, y superar las condiciones 
que les impidan su desarrollo integral, para 
mejorar su nivel de vida y facilitar el disfrute 
de bienes y servicios a que tienen derecho. 

Artículo 1.  Esta Ley es de orden público, 
de interés social y de observancia general 
en el Distrito Federal. Tiene por objeto 
proteger y reconocer los derechos de las 
personas de sesenta años de edad en 
adelante, sin distinción alguna, para 
propiciarles una mejor calidad de vida y su 
plena integración al desarrollo social, 
económico, político y cultural. 

 
 
 
 

general en el Estado de Coahuila de 
Zaragoza. Tiene por objeto reconocer, 
garantizar y proteger el ejercicio de los 
derechos de las personas adultas mayores, 
con perspectiva de género, a efecto de elevar 
su calidad de vida y promover su plena 
integración al desarrollo social, económico, 
político y cultural de la entidad, así como 
establecer las bases y disposiciones para su 
cumplimiento, a través de:  
I.  Políticas públicas estatales para la tutela de 
los derechos de las personas adultas 
mayores.  
II. Los principios, objetivos, programas, 
responsabilidades e instrumentos que los 
órdenes de gobierno estatal y municipal 
deberán observar en la planeación y 
aplicación de las citadas políticas públicas.  
III.  Las acciones y programas que implemente 
el Instituto Coahuilense de las Personas 
Adultas Mayores. 
Artículo 6. La presente Ley tiene por 
objetivos los siguientes:  
I. Reconocer los derechos de las personas 
adultas mayores, así como determinar y 
garantizar los medios y mecanismos para su 
ejercicio.  
II. Promover acciones de salud, educación, 
recreación y participación socioeconómica a 
favor de los adultos mayores, con el fin de 
lograr una mejor calidad de vida de ellas.  
III. Establecer las responsabilidades y 
acciones gubernamentales a cargo del Estado, 
de los adultos mayores, la familia y la 
sociedad en cuanto a la atención, promoción y 
apoyo a las personas adultas mayores.  
IV. Fortalecer una cultura de respeto a los 
derechos humanos de las personas adultas 
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mayores.  
V. Propiciar en la sociedad en general, una 
cultura de conocimiento, reconocimiento, 
respeto, dignificación y aprecio por las 
personas adultas mayores.  
VI. Generar nuevas formas de relación 
intergeneracional en la que el respeto, la 
solidaridad social y la equidad sean ejes 
rectores y legitimen el rol social de las 
personas adultas mayores.  
VII. Impulsar las políticas asistenciales y 
culturales dirigidas hacia las personas adultas 
mayores.  
VIII. Fomentar patrones socioculturales que, 
en el marco del respeto y dignificación de las 
personas adultas mayores, eviten la 
discriminación.  
IX. Promover la asignación de recursos por 
parte del Estado y de los Municipios para la 
implementación e instrumentación de 
programas.  
X. Los demás que se establezcan en la 
presente 

 
COLIMA CHIAPAS CHIHUAHUA 

LEY PARA LA PROTECCIÓN DE 
LOS ADULTOS EN PLENITUD DEL 

ESTADO DE COLIMA 

LEY DE ASISTENCIA E INTEGRACIÓN DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL ESTADO DE 

CHIAPAS 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES 

DEL ESTADO DE CHIHUAHUA 
TITULO PRIMERO 

PREVENCIONES GENERALES 
CAPITULO I 

DISPOSICIONES GENERALES 
Artículo 1. La presente Ley es de 
orden público e interés social, su 
objeto es establecer las normas de 
protección y los derechos de los 
Adultos en Plenitud, para que puedan 

TÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO ÚNICO 
GENERALIDADES 

Artículo 1. La presente Ley es de orden público e interés 
social y de observancia general en todo el territorio del 
Estado, tiene por objeto reconocer, garantizar y proteger 
el ejercicio de los derechos fundamentales de las personas 
adultas mayores de 60 años en adelante, sin distinción 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

 
ARTÍCULO 1.  La presente Ley es de 
orden público e interés social, de 
observancia general en el Estado de 
Chihuahua y tiene por objeto 
garantizar a las personas adultas 
mayores el ejercicio de sus derechos 
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integrarse a la vida social, productiva, 
cultural y educativa. 

 

alguna y ningún tipo de discriminación, brindarles trato 
digno, atención integral y especializada para propiciarles 
una mejor calidad de vida y promover su plena 
integración al desarrollo humano, comunitario, social, 
salud, económico, trabajo y cultural, de conformidad con lo 
que establece la Constitución Política de los Estados 
Unidos Mexicanos, la Ley de los Derechos de las Personas 
Adultas Mayores, la Constitución Política del Estado de 
Chiapas, y demás disposiciones legales aplicables. Así 
como también establecerá la coordinación entre los tres 
niveles de gobierno, generando una cultura de 
responsabilidad, participación, atención e inclusión de las 
personas adultas mayores. 

para propiciar una mejor calidad de 
vida y su plena integración al 
desarrollo social. 

 
 

 

 
DURANGO ESTADO DE MÉXICO GUANAJUATO 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 

ESTADO DE DURANGO 

LEY DEL ADULTO MAYOR DEL ESTADO 
DE MÉXICO 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES PARA EL 

ESTADO DE GUANAJUATO 
CAPÍTULO I 

DISPOSICIONES GENERALES 
 

Artículo 1. La presente Ley es de orden 
público e interés social y de observancia 
general en el Estado de Durango, tiene como 
objeto garantizar y proteger el ejercicio de los 
derechos de las personas adultas mayores, 
con perspectiva de género, a fin de 
proporcionarles una mejor calidad de vida y 
su plena integración social, económica, 
política y cultural, garantizando la concurrencia 
y colaboración de los gobiernos federal, estatal 
y municipales, así como la participación de los 
sectores social y privado. 

 

TÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO ÚNICO 
 

Artículo 1. La presente Ley es de orden 
público, de interés social y de observancia 
general en el Estado de México y tiene por 
objeto garantizar el ejercicio de los derechos 
de los adultos mayores, así como establecer 
las bases y disposiciones para su 
cumplimiento, a efecto de mejorar su calidad 
de vida y promover su plena integración al 
desarrollo social, económico y cultual de la 
entidad. 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

 
Naturaleza y objeto 
Artículo 1. Las disposiciones de la presente 
Ley son de orden público e interés social y de 
observancia general en el estado de 
Guanajuato. Tienen por objeto reconocer, 
proteger y garantizar los derechos de las 
personas adultas mayores, sin distinción 
alguna, para propiciarles un nivel de vida 
adecuado y su plena integración al 
desarrollo social, económico, político y cultural. 
 
Finalidad de la Ley 
Artículo 2. La presente Ley tiene como 
finalidad, sentar las bases para:  
I. Impulsar las políticas públicas dirigidas a 
las personas adultas mayores;  



Dirección General de Servicios de Documentación, Información y Análisis 

Dirección de Servicios de Investigación y Análisis 

Subdirección de Análisis de Política Interior 

 

55 
 

II. Desarrollar los mecanismos e instrumentos 
para la atención a las personas adultas 
mayores; y  
III. Generar el trabajo transversal y 
multisectorial, para la actuación coordinada 
entre las dependencias y entidades de 
gobierno, dirigida a potenciar las propuestas 
de políticas públicas de atención a las 
personas adultas mayores. 

 
GUERRERO HIDALGO JALISCO 

LEY NÚMERO 375 
DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS 
ADULTAS MAYORES DEL ESTADO DE 

GUERRERO 

DECRETO 
QUE CONTIENE LA LEY DE LOS 
DERECHOS DE LOS ADULTOS 

MAYORES DEL ESTADO DE HIDALGO 

LEY PARA EL DESARROLLO INTEGRAL DEL 
ADULTO MAYOR DEL ESTADO DE JALISCO 

TÍTULO PRIMERO. 
CAPITULO UNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
Artículo 1. Esta Ley es de orden público, de 
interés social y de observancia general en el 
Estado de Guerrero, y tiene por objeto:  
I. Garantizar las condiciones para que las 
personas adultas mayores gocen de una 
calidad de vida, productiva dentro y fuera del 
seno familiar;  
II. Promover los derechos de los adultos 
mayores, garantizar su cumplimiento y aplicar 
sanciones conforme a derecho, a aquel o 
aquella persona física o jurídica colectiva, 
pública o privada, que cometa actos físicos o 
morales de discriminación o segregación 
contra el adulto mayor;  
III. Fomentar valores de respeto, solidaridad, 
protección y cuidado hacia el adulto mayor en 
la sociedad en general, y  
IV. Promover la participación activa de los 
adultos mayores en la vida productiva, social, 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

Artículo 1. La presente Ley es de orden 
público, de interés social y de observancia 
general en el Estado de Hidalgo, tiene por 
objeto proteger los derechos de los adultos 
mayores a partir de los sesenta años de 
edad sin distinción alguna, para 
proporcionarles una mejor calidad de vida 
y garantizarles su plena integración al 
desarrollo social, económico y cultural. 

 

TÍTULO PRIMERO 
PREVENCIONES GENERALES 

CAPÍTULO ÚNICO 
DISPOSICIONES GENERALES 

Artículo 1.  La presente ley es reglamentaria de 
la fracción II del artículo 15 de la Constitución 
Política del Estado Libre y Soberano de Jalisco, 
es de orden público e interés social y tiene por 
objeto establecer las condiciones necesarias 
para lograr la protección, atención, bienestar y 
desarrollo de los hombres y mujeres a partir de 
los sesenta años de edad, para lograr su plena 
integración al desarrollo social, económico, 
político y cultural. 
Artículo 2. Los objetivos específicos de este 
ordenamiento son los siguientes: 
I. Reconocer los derechos de los adultos 
mayores y los medios para su ejercicio; 
II. Promover acciones de salud, recreación y 
participación socioeconómica, con el fin de lograr 
una mejor calidad de vida en los adultos 
mayores; 
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política y económica de nuestra sociedad. III. Establecer las responsabilidades de la familia, 
la sociedad y el Estado en cuanto a atención, 
promoción y apoyo a los adultos mayores; 
IV. Propiciar en la sociedad en general, una 
cultura de conocimiento, respeto y aprecio por 
los adultos mayores; y 
V. Propiciar la igualdad de oportunidades frente 
al resto de la sociedad. 

 
MICHOACAN DE OCAMPO MORELOS NAYARIT 

LEY DE PROTECCIÓN INTEGRAL A LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 
ESTADO DE MICHOACÁN DE OCAMPO 

LEY DE DESARROLLO, PROTECCIÓN E 
INTEGRACIÓN DE LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES PARA EL ESTADO 
LIBRE Y SOBERANO DE MORELOS 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES PARA EL 

ESTADO DE NAYARIT 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

ARTÍCULO 1.  La presente Ley es de orden 
público, interés social y observancia general 
en el Estado Libre y Soberano de Michoacán 
de Ocampo. Tiene por objeto reconocer, 
garantizar y proteger el ejercicio de los 
derechos fundamentales de las personas 
adultas mayores, sin ningún tipo de 
discriminación; a efecto de elevar su calidad 
de vida y promover su plena integración al 
desarrollo social, económico, político y cultural 
de la Entidad, así como establecer las bases 
y disposiciones para su cumplimiento, a través 
de: 
I. Políticas públicas estatales para la tutela de 
los derechos fundamentales de las personas 
adultas mayores; y,  
II. Los principios, objetivos, programas, 
responsabilidades e instrumentos que los 
órdenes de gobierno estatal y municipal 
deberán observar en la planeación y aplicación 
de las citadas políticas públicas. 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
Artículo 1.  La presente Ley es reglamentaria 
de la fracción III del artículo 19 de la 
Constitución Política del Estado Libre y 
Soberano de Morelos es de orden público, 
interés social y de observancia general en todo 
el territorio del Estado; tiene por objeto 
garantizar las condiciones necesarias para 
lograr la protección, atención, bienestar y 
desarrollo de los hombres y mujeres a partir de 
los sesenta años de edad, a través del 
reconocimiento pleno de sus derechos, para 
lograr su plena integración al desarrollo 
social, económico, político y cultural. Así 
como regular las responsabilidades y 
compromisos de las diversas instancias 
públicas y privadas. 

 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

Artículo 1. La presente ley es de orden 
público, interés social y observancia general, 
tiene por objeto establecer las condiciones 
necesarias para lograr la protección, atención, 
bienestar y desarrollo de los hombres y 
mujeres a partir de los sesenta años de edad, 
sin distinción alguna, con el propósito de 
lograr una mejor calidad de vida y una 
plena integración al desarrollo social, 
económico, político y cultural. 
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NUEVO LEÓN OAXACA PUEBLA 
LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 

PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL 
ESTADO DE NUEVO LEÓN 

LEY PARA LA PROTECCIÓN DE LOS 
DERECHOS DE LAS PERSONAS ADULTAS 

MAYORES EN EL ESTADO DE OAXACA 

LEY DE PROTECCIÓN A LAS PERSONAS 
ADULTAS MAYORES PARA EL ESTADO DE 

PUEBLA 
TÍTULO PRIMERO  
CAPÍTULO ÚNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
 

Artículo 1. La presente Ley es de orden 
público, interés social y de observancia 
general en el Estado de Nuevo León. Tiene 
por objeto garantizar el ejercicio de los 
derechos de las Personas Adultas Mayores, 
así como establecer las bases y 
disposiciones para su cumplimiento. 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO I 

DISPOSICIONES GENERALES 
 

Artículo 1.  La presente Ley, es de orden 
público e interés social y de observancia 
general en el Estado de Oaxaca. Tiene por 
objeto reconocer, proteger y garantizar los 
derechos de los hombres y mujeres mayores 
de sesenta años de edad, sin distinción alguna 
y en un marco de equidad, para su plena 
integración al desarrollo social, económico, 
político y cultural del Estado. Como objetivos 
específicos tiene establecer los principios 
inexcusables, sentar las bases, referir los 
mecanismos y las políticas públicas para la 
interpretación administrativa, efectiva 
ejecución y consecución sustantiva del objeto 
materia de esta Ley. 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

 
 

ARTÍCULO 1. La presente Ley es de orden 
público e interés social; y tiene por objeto 
establecer las condiciones necesarias para 
lograr la protección, atención, bienestar y 
desarrollo de las personas a partir de los 
sesenta años de edad, sin distinción de raza, 
sexo, credo, religión, situación económica o 
nivel cultural, para lograr su plena 
integración al desarrollo social, económico, 
político y cultural. 

 

 
QUERÉTARO QUINTANA ROO SAN LUIS POTOSÍ 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 

ESTADO DE QUERÉTARO 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES DEL 

ESTADO DE QUINTANA ROO 

LEY DE LAS PERSONAS ADULTAS 
MAYORES PARA EL ESTADO DE SAN LUIS 

POTOSÍ 

TÍTULO PRIMERO  
DISPOSICIONES GENERALES  

CAPÍTULO PRIMERO  
NATURALEZA JURÍDICA Y OBJETO 

 
Artículo 1. La presente Ley es de orden 
público e interés social. Tiene por objeto 
reconocer y garantizar el ejercicio de los 
derechos de las personas adultas mayores, a 

TÍTULO PRIMERO 
DE LAS PERSONAS ADULTAS MAYORES 

CAPÍTULO I 
DISPOSICIONES GENERALES 

 
ARTÍCULO 1.  Esta Ley es de orden público e 
interés social. Sus disposiciones son de 
observancia obligatoria en el territorio del 
Estado y tienen como finalidad establecer las 

TITULO PRIMERO  
DISPOSICIONES GENERALES  

CAPITULO UNICO  
Principios, Conceptos y Derechos de las 
Personas Adultas Mayores  
ARTÍCULO 1.  La presente Ley es de orden 
público e interés social y observancia general 
en el Estado; establece las acciones de 
concurrencia que corresponden al Estado y 
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fin de propiciarles una mejor calidad de vida 
y su plena integración al desarrollo social, 
económico, político y cultural en el Estado, 
mediante la acción coordinada de las 
instituciones públicas y privadas que para ello 
se requieran. 

 

bases normativas que garanticen el ejercicio 
pleno de los derechos de las personas adultas 
mayores del Estado, sin ningún tipo de 
discriminación en razón de su condición de 
adultos mayores y sin distinción de sexo, raza, 
lengua, credo, religión, costumbres, situación 
económica o nivel cultural o demás 
circunstancias análogas, para lograr su plena 
integración al desarrollo social, económico, 
político y cultural. 

Municipios, conforme a la Ley de los Derechos 
de las Personas Adultas Mayores. 

 

 
SINALOA SONORA TABASCO 

SIN ORDENAMIENTO JURÍDICO 
APROBADO 

NUMERO 80 LEY DE LOS ADULTOS 
MAYORES DEL ESTADO DE SONORA 

LEY PARA LA PROTECCIÓN DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL 

ESTADO DE TABASCO 
Ley para la Protección de los Adultos 

Mayores del Estado de Sinaloa 
 
Artículo 1. Esta Ley es de orden público, 
de interés social y de observancia general 
en el Estado de Sinaloa, tiene por objeto 
proteger y reconocer los derechos de los 
adultos mayores, sin distinción alguna, 
para proporcionarles una mejor calidad de 
vida y su plena integración al desarrollo 
social, económico, político y cultural. 
 

 

ARTÍCULO 1.  Esta ley es de orden público e 
interés social; tiene por objeto proteger y 
reconocer los derechos de las personas de 
sesenta años de edad en adelante, sin 
distinción alguna, para proporcionarles una 
mejor calidad de vida y su plena integración 
al desarrollo social, económico, político y 
cultural. 
 
 

 

Artículo 1.  Las disposiciones de esta Ley, son de 
orden público, de interés social y de observancia 
general en el Estado Libre y Soberano de 
Tabasco, tienen por objeto garantizar el ejercicio 
de los derechos de las personas adultas mayores, 
sin distinción alguna, para propiciarles una mejor 
calidad de vida y su plena integración al 
desarrollo social, económico, político, laboral y 
cultural. Garantizará también, la concurrencia y 
colaboración entre los gobiernos estatal y 
municipal, según la distribución de sus respectivas 
competencias, así como la participación de los 
sectores social y privado.  
Para la aplicación de esta Ley, y en todo aquello 
que no tenga regulación expresa, o que se 
requiera la interpretación de otros ordenamientos, 
serán supletoria de la misma, las disposiciones 
previstas en la Ley para la Prevención y 
Tratamiento de la Violencia Intrafamiliar para el 
Estado, la Ley del Sistema Estatal de Asistencia 
Social y las reglas de Derecho Común. 

CAPÍTULO TERCERO 
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DE LOS OBJETIVOS FUNDAMENTALES 
Artículo 5.  La protección de los derechos de 
los adultos de la tercera edad tiene como 
objetivos fundamentales:  
I. Garantizar condiciones que les permitan una 
buena calidad de vida, en los aspectos físico y 
mental para que puedan seguir gozando una vida 
productiva dentro y fuera del seno familiar, con el 
objetivo de reforzar su autoestima y cuidar su 
dignidad humana; 
II. Brindar atención especial y de calidad, en las 
instituciones públicas y propiciarlas en las privadas 
que brindan los servicios de salud, asistencia 
social, educativa, recreativa y jurídica;  
III. Aplicar sanciones conforme a derecho, a 
aquel o aquella persona física o jurídica colectiva, 
pública o privada, que cometa actos físicos o 
morales, de discriminación o segregación contra el 
adulto mayor;  
IV. Fomentar valores de respeto, de solidaridad, 
de protección y cuidado hacia el adulto de la 
tercera edad en la escuela, en la familia, por 
medio 
de la radio, la televisión y demás medios de 
comunicación, así como en el personal que labora 
en las instituciones públicas y privadas; y  
V. Ampliar y garantizar a las personas adultas 
mayores, el acceso a nuevas oportunidades de 
educación y capacitación, así como de actividades 
recreativas que fomenten su autoestima. 
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TAMAULIPAS TLAXCALA VERACRUZ DE IGNACIO DE LA LLAVE 
DECRETO No. 535 

LEY DE LOS DERECHOS DE LAS 
PERSONAS ADULTAS MAYORES EN EL 

ESTADO DE TAMAULIPAS 

NUMERO 105  
LEY DE ATENCIÓN A LAS PERSONAS 

ADULTAS MAYORES EN EL ESTADO DE 
TLAXCALA 

LEY Número 863 
DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS 
ADULTAS MAYORES DEL ESTADO DE 
VERACRUZ DE IGNACIO DE LA LLAVE 

TÍTULO PRIMERO 
CAPÍTULO ÚNICO 

DISPOSICIONES GENERALES 
ARTÍCULO 1.  Esta ley es de orden público, 
de interés social y de observancia general en 
el Estado. Tiene por objeto proteger, 
garantizar y difundir los derechos de las 
personas adultas mayores, sin distinción 
alguna, para propiciarles una mejor calidad 
de vida y garantizar su permanencia como 
sector estratégico y de experiencia para el 
desarrollo social, económico, político y 
cultural. 

TÍTULO PRIMERO 
GENERALIDADES 
Capítulo Primero 

Disposiciones Generales 
Artículo 1.  Esta ley es de orden público, de 
interés social y de observancia general en el 
Estado de Tlaxcala; tiene como finalidad, 
establecer los derechos, las garantías, la 
protección y la atención de las personas 
adultas mayores cuya residencia en el 
Estado no sea menor a cinco años y que 
tengan sesenta y cinco años o más, para 
propiciarles una mejor calidad de vida y su 
integración óptima al desarrollo social, 
económico, político, cultural y laboral. 

CAPÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

Artículo 1.  La presente Ley es de orden 
público, interés social y observancia general 
en el Estado de Veracruz de Ignacio de la 
Llave y tiene por objeto garantizar el pleno 
ejercicio de los derechos de las personas 
adultas mayores, así como establecer las 
bases y disposiciones para su cumplimiento, a 
efecto de mejorar la calidad de vida de 
dichas personas y promover su plena 
integración al desarrollo social, económico y 
cultural de la Entidad. 

 

 

 
YUCATÁN ZACATECAS 

LEY PARA LA PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS DE LOS 
ADULTOS MAYORES DEL ESTADO DE YUCATÁN 

LEY DE PROTECCIÓN DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS 
ADULTAS MAYORES PARA EL ESTADO DE ZACATECAS 

Capítulo I 
Disposiciones generales 

Artículo 1.  Objeto  
Esta ley es de orden público, interés social y observancia general en el 
territorio del estado de Yucatán y tiene por objeto establecer las bases 
normativas para garantizar la protección de los derechos de los 
adultos mayores, así como facilitar su acceso a servicios que mejoren 
su calidad de vida y promuevan su participación social, desarrollo 
económico, político y cultural. 

 
 

TÍTULO PRIMERO 
DISPOSICIONES GENERALES 

CAPÍTULO I 
Objeto y Aplicación 

Artículo 1.  La presente Ley es de orden público, de interés social y de 
observancia general en el Estado de Zacatecas. Tiene por objeto 
reconocer, garantizar y proteger el ejercicio de los derechos de las 
personas adultas mayores, a efecto de elevar su calidad de vida y 
promover su plena integración al desarrollo social, económico, 
político y cultural de la entidad, así como establecer las bases y 
disposiciones para su cumplimiento, a través de: 
I. Políticas públicas estatales para la tutela de los derechos de las 
personas adultas mayores; 
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II. Principios, objetivos, programas, responsabilidades e instrumentos 
que los órdenes de gobierno estatal y municipal deberán observar en la 
planeación y aplicación de las citadas políticas públicas; y 
III. Acciones y programas que implemente el Sistema DIF Estatal a 
favor de las personas adultas mayores. 
Artículo 2.  La presente Ley tiene por objetivos los siguientes: 
I. Reconocer los derechos de las personas adultas mayores, así como 
determinar y garantizar los medios y mecanismos para su ejercicio; 
II. Promover acciones de salud, educación, recreación, cultura y 
participación socioeconómica a favor de las personas adultas mayores, 
con el fin de que logren una mejor calidad de vida de ellas; 
III. Establecer las acciones gubernamentales y responsabilidades a 
cargo del Estado, de los adultos mayores, las familias y la sociedad en 
cuanto a la atención, promoción y apoyo a las personas adultas 
mayores; 
IV. Fortalecer una cultura de respeto a los derechos humanos de las 
personas adultas mayores; 
V. Propiciar en la sociedad en general, una cultura de 
reconocimiento, respeto, dignificación y aprecio por las personas 
adultas mayores; 
VI. Generar nuevas formas de relación intergeneracional en las que el 
respeto, la solidaridad social y la equidad, sean ejes rectores y 
legitimen el rol social de las personas adultas mayores; 
VII. Impulsar las políticas asistenciales dirigidas hacia las personas 
adultas mayores en situación de vulnerabilidad social; 
VIII. Fomentar patrones socioculturales que, en el marco del respeto y 
dignificación de las personas adultas mayores, eviten la discriminación; 
IX. Promover la asignación de recursos por parte del Estado y de 
los municipios para la implementación e instrumentación de programas; 
y 
X. Los demás que se establezcan en la presente Ley. 
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Datos Relevantes  
 
Con relación al objeto de la Ley se encuentra que en todos los casos éste 
pretende establecer: 
 

 Las bases normativas que garanticen el goce y ejercicio de los derechos 
otorgados a las personas adultas mayores,  

 Lograr la plena integración social, económica, política y cultural de este 
sector de la sociedad. 

 
Lo que además para Baja California Sur deberá hacerse con perspectiva de 
género. 
 
De manera particular se encuentra que en Coahuila, Jalisco, Tabasco y Zacatecas 
además de que sus respectivos ordenamientos en materia de adultos mayores 
señalan el objeto de la misma, también determinan los objetivos a los cuales 
deberán dar cumplimiento. Por su parte, Guanajuato incluye objeto y finalidad. 
 
En el caso de Tamaulipas, se observa que éste considera a las personas adultas 
mayores como un sector estratégico y de experiencia. 
 
En cuanto a la edad para ser considerada una persona como adulto mayor, 
algunas entidades federativas la señalan directamente en sus disposiciones que 
contienen el objeto de su legislación, tales son los casos de Aguascalientes, Baja 
California, Ciudad de México, Chiapas, Hidalgo, Jalisco, Nayarit, Morelos, Oaxaca 
y Puebla, quienes establecen como edad de arranque los 60 años, en el caso de 
Tlaxcala determina una edad de 65 años, pero además este último Estado prevé 
que para e goce de los derechos que otorga su Ley, deberá de cumplir con 
requisito de tener al menos 5 años de residencia en el Estado. 
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3.3 Derechos Específicos de las Personas Adultas Mayores contenidos en las Leyes locales en la materia. 
 
En el siguiente cuadro se resumen los derechos que contiene la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores, 
con relación a los contemplados en cada uno de los ordenamientos jurídicos en la materia, de cada una de las entidades 
federativas:  
 

Derechos Específicos contenidos en la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores, que contemplan 
las leyes locales de las entidades federativas de la República Mexicana: 

 

Estado 

DERECHOS 

Integridad, 
dignidad y 

preferencia 

Certeza 
jurídica 

Salud, 
alimentación 

y familia 
Educación Trabajo  

Asistencia 
Social 

Participación 
Denuncia 
popular 

Acceso a los 
Servicios 

Aguascalientes X X X X X X X     

Baja California X X X X X X X     
Baja California 

Sur X X X X X X X   X 

Campeche X X X   X X X   X 

Chiapas X X X X X X X X   

Chihuahua X X X X X X X   X 
Ciudad de 

México 
X X X X X X X   X 

Coahuila  X X X X X X X X X 

Colima  X X X X X X X   X 

Durango X X X X X X X     

Guanajuato X X X X X X X   X 

Guerrero X X X X X X X     

Hidalgo X X X   X X X   X 

Jalisco X X X X X X X     

México X X X     X X   X 

Michoacán X X X X X X X   X 

Morelos X X X X X X X X X 
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Nayarit X X X X X X X     

Nuevo León X X X X X X X     

Oaxaca  X X X X X X X   X 

Puebla X X X   X X X     

Querétaro X X X X X X X X   

Quintana Roo X   X X   X X     
San Luis 
Potosí X X X X X X X   X 

Sinaloa                   

Sonora  X X X X X X X   X 

Tabasco  X X X X X X X     

Tamaulipas X X X X X X X     

Tlaxcala X X X X X X X     

Veracruz X X X X X X X   X 

Yucatán X X X X X X X   X 

Zacatecas X X X X X X X     

 
Con relación a cada uno de los derechos que las leyes locales otorgan a las personas adultas mayores se observa que, 
los de: Integridad, dignidad y preferencia; salud, alimentación y familia son los que todas las entidades por excelencia 
otorgan. 
 
Sin embargo, existen algunas diferencias, ya sea porque expresamente los omiten dentro del capítulo de derechos, 
porque incorporan algunos otros, o porque les dan un tratamiento especial dejándolos aparte y dedicándoles un capítulo 
específico, tales son los casos de la denuncia popular en donde menos incidencias se ubica, pues solo los otorga como 
tales Chiapas, Coahuila, Morelos y Querétaro. 
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3.4    Principios  
 

Comparativo de los Principios que contiene la Ley de Derechos de las Personas Adultas Mayores, y que se 
contemplan en los respectivos ordenamientos jurídicos en la materia en cada una de las entidades federativas 

 
Los principios de autonomía y autorrealización, participación, equidad, corresponsabilidad y atención preferente, son 
principios que regirán la aplicación de la Ley de Derechos de las Personas Adultas Mayores a nivel Federal, en el 
siguiente cuadro se presenta cuáles son retomados por la legislación en la materia de cada una de las entidades 
federativas. 
 

 
PRINCIPIOS 

ESTADO 
Autonomía y 

autorrealización 
Participación Equidad Corresponsabilidad 

Atención 
preferente 

Inclusión de Otros Observaciones 

Aguascalientes X X X X X Atención diferenciada 
Denomina a la participación 

como integración 

Baja 
California 

X X 
 

X X 

Heterogeneidad, Calidad en el 
trato, Solidaridad 

intergeneracional, Atención 
diferenciada, Dignificación 

 Baja  
California Sur 

X X X X X 

  

Campeche 
X X X X X 

 

Denomina a la equidad 
como Calidad de trato 

Chiapas X X X X X 
 

 

Chihuahua X 
    

Heterogeneidad, 
Protagonismo, Solidaridad 
intergeneracional, Visión 

prospectiva 
 Ciudad de 

México 
X X X X X 

  Coahuila X X X X X Dignificación y respeto 
 Colima 

       Durango X X X X X 

  

Guanajuato X X X X X 
Heterogeneidad, Participación 

ciudadana, Protagonismo, 
Solidaridad intergeneracional, 
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Visión prospectiva 

Guerrero X X X X X 

  Hidalgo X X X X X 

  
Jalisco X X X X X 

Integración, Atención 
diferenciada 

 
México X X X X X Dignificación 

A la participación la 
denomina integración 

Michoacán X X X X X Dignificación 
 Morelos X X X X X Atención diferenciada 
 

Nayarit X X X X X 
No discriminación, Protección 

integral, Dignificación y respeto 
 Nuevo León X X X X X 

  
Oaxaca X X X X X 

Protección integral, No 
discriminación 

 Puebla 
       Querétaro X X X X X 

  Quintana Roo X X X X X 

  San Luis 
Potosí X X X X X 

  Sinaloa 
       Sonora X X X X X 

  Tabasco X X X X X 

  Tamaulipas X X X X X Atención diferenciada 
 Tlaxcala X X X X X 

  
Veracruz X X X X X Dignificación 

A la participación la 
denomina integración 

Yucatán X X X X X Participación, Transversalidad 
 Zacatecas X X X X X Dignificación y respeto 
  

Respecto a los principios bajo los cuales se llevará a cabo la observancia y aplicación de las leyes se encuentra que, con 
excepción del Estado de Puebla donde no se contemplan expresamente éstos, y en Chihuahua que salvo el principio de 
autonomía y autorrealización cambia todos los principios, todas las demás entidades federativas los hacen suyos. Sin 
embargo, algunas de ellas van más allá, toda vez que incorporan nuevos principios como los de heterogeneidad, 
protagonismo, solidaridad intergeneracional y visión prospectiva, tales son los casos de: Aguascalientes, Baja California, 
Chihuahua, Coahuila, Guanajuato, Jalisco, Estado de México, Michoacán, Morelos, Nayarit, Oaxaca, Tamaulipas, 
Veracruz, Yucatán y Zacatecas. 
También se observa que en los casos de Aguascalientes, Campeche, México y Veracruz, cambian la denominación de 
los principios, por ejemplo a la participación la denominan integración.  
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3.5 Obligaciones y/o Deberes de la Familia. 
 
En todos los ordenamientos se observan disposiciones relativas a las obligaciones 
y/o deberes que por ley tiene la familia para con sus integrantes que sean adultos 
mayores. Sobre el particular es importante destacar que en estas leyes se 
reconoce a la familia como la institución fundamental en la que debe tener lugar la 
protección y desarrollo de la persona adulta mayor, y que deberá cumplir su 
función social, por lo tanto, de manera constante y permanente deberá también 
velar por cada una de las personas adultas mayores que formen parte de ella, por 
lo tanto será la responsable de proporcionar los satisfactores necesarios para su 
atención y desarrollo integral. 
 
Entre esos satisfactores se identifican los siguientes: 
 

 Otorgar alimentos; 

 Fomentar la convivencia familiar cotidiana; 

 Conocer los derechos de las personas adultas mayores; 

 Evitar que alguno de sus integrantes realice cualquier acto de 
discriminación, abuso, explotación, aislamiento, violencia o cualquier otro 
que ponga en riesgo la persona, bienes o derechos del adulto mayor; 

 Otorgar una estancia digna, adecuada a sus necesidades y requerimientos, 
sobre el particular se hace hincapié en que de preferencia esta estancia se 
dé en el propio domicilio; 

 Fomentar su independencia; 

 Respetar sus decisiones; 

 Mantener su privacidad; 

 Abstenerse de forzar a la persona adulta mayor a realizar actos de 
mendicidad que atenten contra su dignidad o que impliquen un esfuerzo tal, 
que vaya en perjuicio de su salud física y mental. 

 
En algunos casos como en Chiapas, Coahuila, Colima y Sonora se enfatiza que 
los adultos mayores no podrán ser separados de su familia salvo en circunstancias 
especiales. 
 
Se determina que el lugar ideal para que la persona adulta mayor permanezca es 

su hogar. 

En Chiapas y el Estado de México se señala expresamente que, dentro de la 
obligación de las familias a otorgar alimentos se incluyen: 
 

 Los Gastos médicos extraordinarios de necesidad notoria y urgente; 

 Suministro de medicamentos; 

 Gastos por terapia o atención especializada en gerontología, geriatría, 
psicogerontología, etc.; 

 Gastos funerarios. 
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Se determina que el lugar ideal para que la persona adulta mayor permanezca es 
su hogar. 
 
En algunos casos como en Chiapas, Coahuila, Colima y Sonora, se enfatiza que 
los adultos mayores no podrán ser separados de su familia salvo en circunstancias 
especiales. 
 
En Aguascalientes, Baja California Sur, Ciudad de México, Jalisco, Tamaulipas y 
Veracruz se establece que los Sistemas para el Desarrollo Integral de la Familia 
de los Estados son los que, deberán tomar las medidas de prevención o provisión 
para que la familia participe en la atención de las personas adultas mayores en 
situación de riesgo o desamparo. 
 
La obligación anterior se otorga a la Secretaría de Salud en Chiapas; en Baja 
California y Nuevo León está dirigida tanto a instituciones públicas como privadas, 
y en el caso de Coahuila será el Instituto Coahuilense de las Personas Adultas 
Mayores y los grupos de la sociedad civil organizada de personas adultas 
mayores. 
 
A pesar de que en Yucatán se contemplan las obligaciones de los familiares, la 
disposición correspondiente se limita a señalar que dicha obligación 
corresponderá a proporcionar alimentos en términos del Código de Familia de esta 
entidad, así como a evitar que caigan en una situación de explotación, abandono o 
marginación. 
 

3.6 Obligaciones de las personas adultas mayores 
 
El Estado de Guanajuato contempla aparejado a los derechos de los adultos 
mayores sus deberes, a los cuales darán cumplimiento en la medida en que su 
salud y circunstancias lo permitan, entre esas obligaciones o deberes se 
encuentran: 
 

 Permanecer activas dentro de sus ámbitos de relación familiar y laboral;  

 Aprender y aplicar conocimientos para el autocuidado integral de la salud; 

 Participar en programas educativos, culturales, recreativos o deportivos, así 
como de actualización y capacitación para el trabajo; y  

 Participar en actividades comunitarias y sociales, compartiendo con las 
nuevas generaciones toda su experiencia y conocimientos. 

 
En el caso de Tabasco se observa que también contempla un apartado sobre las 
obligaciones de las personas adultas mayores  diversas a las establecidas en el 
Estado de Guanajuato y que consisten en: 
 

 Proporcionar a los órganos competentes, la información que conforme a sus 
atribuciones, les requiera sobre su persona;  
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 Registrarse en el padrón que se instaure ante los órganos competentes;  

 Colaborar con los programas o revisiones médicas, que en su favor sean 
dispuestas por las autoridades competentes; y 

 Coadyuvar en el cumplimiento de las disposiciones de esta Ley. 
 
Por su parte, Zacatecas es otro de los Estados que contempla obligaciones para 
los adultos mayores, las cuales consisten en: 
 

 Permanecer activas, útiles y productivas; 

 Aprender, aprovechar y aplicar los programas de salud física y mental, de 
educación, alfabetización, actualización y capacitación que se les ofrezcan; 

 Prepararse para el envejecimiento y la jubilación, en su caso; 

 Actualizar sus conocimientos y aptitudes, según fuera necesario, a fin de 
aumentar sus posibilidades de obtener empleo; 

 Compartir sus conocimientos, aptitudes, experiencias y valores con las 
generaciones más jóvenes; y 

 Participar en la vida cívica, académica y productiva de la sociedad a la que 
pertenezcan, así como en actividades comunitarias y docentes. 

 
Otras Leyes: 
 
Hidalgo cuenta con la Ley de Albergues Privados para Personas Adultas Mayores 
del Estado de Hidalgo, la cual tiene por objeto proteger y dar certeza jurídica de 
los servicios que presten los albergues privados para Personas Adultas Mayores 
en el Estado de Hidalgo. Al respecto se establecen las facultades y obligaciones 
de las autoridades, la obligación de contar con una autorización sanitaria; la 
contratación de la prestación del servicio; sobre el cuidado de los residentes, 
sobre el personal de los albergues; de los derechos y obligaciones de los 
familiares de los residentes, sobre el del reglamento Interior del albergue, así 
como de las sanciones a las que se harán acreedores quienes violenten las 
disposiciones contenidas en la Ley. 
 

3.7 Consejos o Institutos en materia de Adultos Mayores 
 

Entidad Federativa Institución o Consejo 

Aguascalientes Consejo Estatal de Salud para la Atención del Adulto Mayor 

Baja California Consejo Estatal para la Protección e Integración de las Personas 
Adultas Mayores 

Baja California Sur Consejo Asesor para la Integración, Asistencia, Promoción y 
Defensa de los Derechos de las Personas Adultas Mayores de 
Sesenta Años 

Campeche --- 

Chiapas --- 

Chihuahua --- 

Ciudad de México Consejo Asesor para la Integración, Asistencia, Promoción y 
Defensa de los Derechos de las Personas Adultas Mayores 
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Coahuila Instituto Coahuilense de las Personas Adultas Mayores 

Colima Instituto para la Atención de los Adultos En Plenitud 

Durango Consejo Estatal para la Asistencia e Integración de las Personas 
Adultas Mayores 

Guanajuato Consejo Estatal de las Personas Adultas Mayores 

Guerrero Instituto Guerrerense para la Atención Integral de las Personas 
Adultas Mayores 

Hidalgo Instituto para la Atención de los Adultos Mayores del Estado de 
Hidalgo 

Jalisco Instituto Jalisciense del Adulto Mayor 

México Comité Estatal para la Atención del Adulto Mayor 

Michoacán Consejo Estatal para la Protección y Atención de las Personas 
Adultas Mayores 

Morelos Consejo Estatal para la Integración, Asistencia, Promoción y 
Defensa de los Derechos de las Personas Adultas Mayores 

Nayarit Consejo Estatal para la Protección y Atención Integral de las 
Personas Adultas 

Nuevo León Comité Técnico para la Atención a los Adultos Mayores 

Oaxaca --- 

Puebla --- 

Querétaro Consejo Asesor para la Atención, Promoción y Defensa de las 
Personas Adultas Mayores del Estado de Querétaro 

Quintana Roo Consejo Estatal para la Protección y Atención de las Personas 
Adultas Mayores 

San Luis Potosí --- 

Sinaloa --- 

Sonora Consejo de los Adultos Mayores del Estado De Sonora 

Tabasco Consejo Estatal para la Protección, Integración, Asistencia, 
Promoción y Defensa de los Derechos de las Personas Adultas 
Mayores 

Tamaulipas  Consejo Asesor Para La Integración, Asistencia, Promoción y 
Defensa de los Derechos de las Personas Adultas Mayores 

Tlaxcala --- 

Veracruz Consejo Asesor para la Integración, Asistencia, Promoción y 
Defensa de los Derechos de las Personas Adultas Mayores 

Yucatán Consejo Estatal para la Protección y Atención Integral de los 
Derechos de los Adultos Mayores 

Zacatecas Consejo de Coordinación Interinstitucional para la Atención del 
Envejecimiento 

 
Salvo los casos de Campeche, Chihuahua, Coahuila, Oaxaca, Puebla y Tlaxcala, 
en todas las demás entidades federativas se identifica la creación de Consejos o 
Institutos ya sea para una materia específica como por ejemplo la de Salud en 
Aguascalientes, o en general para la protección e integración de los adultos 
mayores, en donde además se pugnará por la asistencia, promoción, y defensa de 
los derechos de este sector de la población. 
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En cada una de las leyes se prevé con relación a los Consejos su objeto, 
organización e integración, su naturaleza, facultades y/o atribuciones de sus 
integrantes, entre otros. 
Con relación a las funciones que en general desarrollarán estos Consejos se 
encuentran las de: 
 

 Proponer la elaboración de programas y acciones destinados al respeto y 
protección de los derechos de las personas adultas mayores; 

 Proteger, asesorar, atender y orientar a los adultos mayores respecto a 
servicios de orientación jurídica; 

 Fomentar la elaboración, publicación y distribución de material informativo; 

 Definir las políticas en materia de adultos mayores, y 

 Participar en la evaluación de programas para la población de personas 
adultas mayores. 

 
3.8 Particularidades relacionadas con los ordenamientos jurídicos locales 

en materia de Derechos de las Personas Adultas Mayores. 
 
De la revisión a los ordenamientos jurídicos de las entidades federativas se 
desprenden algunas particularidades sobre todo en relación con los derechos y 
principios que albergan y de los cuales se desataca lo siguiente: 
 
Aguascalientes 
 
Con relación a los principios este Estado contempla el principio de participación 
denominándolo integración, y además del de atención preferente, contempla el de 
atención diferenciada. 
 
Baja California 
 
En este Estado se observa que no se agrupan los derechos por tema como 
sucede en la Ley a nivel federal, sin embargo, sí contempla el contenido de cada 
uno de ellos; Cabe destacar que en la Ley de esta entidad se prevé el derecho a la 
pensión alimentaria diaria, la cual se otorgará a quienes no reciban ningún tipo de 
ingreso permanente por concepto de remuneración, jubilación, pensión o 
dividendos producto de inversión, misma que no será menor a la mitad del salario 
mínimo vigente en el Estado. 
 
Campeche  
 
El derecho a la educación se encuentra implícito a través de las funciones que 
deberán desempeñar la Secretaría de Educación, Cultura y Deporte de esta 
entidad cuando se señala en su ley correspondiente que ésta promoverá el acceso 
de adultos mayores a la educación pública en todos sus niveles y modalidades. 
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Ciudad de México 
 
En este caso se observa que la Ciudad de México cuenta con dos leyes más en 
materia de adultos mayores: 
 

 Ley de Albergues Privados para las Personas Adultas Mayores del Distrito 
Federal. 

 Ley Que Establece el Derecho a la Pensión Alimentaria para los Adultos 
Mayores de Sesenta y Ocho Años Residentes en el Distrito Federal. 

 

Coahuila 
 
En este Estado, al igual que en la Ciudad de México y Nuevo León existe otra Ley 
que abarca lo relativo a los adultos mayores y es la Ley del Instituto Coahuilense 
de las Personas Adultas Mayores. 
 
Colima  
 
Al igual que en Baja California, la Ley de esta entidad, no agrupa por tema los 
derechos que se le otorgan a los adultos mayores como sucede en la Ley a nivel 
federal, sin embargo, sí contempla el contenido de cada uno de ellos. 
 
Durango 
 
En este Estado también existe otra ley en materia de adultos mayores, aunque 
está encaminada a la creación del Instituto para el Desarrollo Integral del Adulto 
Mayor del Estado de Durango. Por otro lado, si bien se contempla dentro de la Ley el 
acceso a los servicios, no se establece dentro del catálogo de derechos como en el 
caso de la Ley Federal. 
 
Hidalgo, Veracruz 
 
En Hidalgo no se contempla dentro de los grupos de derechos la denuncia 
popular, sin embargo, no es omiso a él, dado que dedica un capítulo completo a 
dicho tema, lo mismo sucede en Veracruz al contemplar un capítulo sobre el 
procedimiento de las denuncias, otorgando facultad a cualquier persona para 
denunciar hechos, actos u omisiones que dañen o afecten los derechos de los 
adultos mayores. 
 
En este caso esta entidad también cuenta con la Ley de Albergues Privados para 
Personas Adultas del Estado de Hidalgo. 
 
Jalisco, Michoacán y Sonora 
 
Si bien en estos Estados se prevé la posibilidad de denunciar todo hecho, acto u 
omisión que produzca o pueda producir daño o afectación a los derechos y 
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garantías que sus respectivas leyes les otorgan a los adultos mayores, no lo 
manejan como denuncia popular. 
 
Nayarit 
 
En el caso de esta entidad se contempla dentro del capítulo de derechos de las 
personas adultas mayores y sin denominarle denuncia, la posibilidad de que se 
informe al Sistema para el Desarrollo Integral de la Familia en la entidad, sobre la 
situación irregular, de necesidad o de riesgo en que se encuentre una persona 
adulta mayor. 
 
Nuevo León 
 
Cabe señalar que este Estado cuenta con otra Ley en la materia: la Ley de 
Instituciones Asistenciales Públicas y Privadas para las Personas Adultas Mayores 
en el Estado de Nuevo León, la cual tiene por objeto:  

 

“Regular el funcionamiento de las Instituciones Asistenciales, públicas y 
privadas que proporcionen servicios permanentes o temporales de estancia, 
alimentación, cuidado, geriatría, gerontología, médicos o asistenciales a 
Personas Adultas Mayores en el Estado de Nuevo León; estableciendo las 
bases y directrices necesarias para tutelar el pleno goce de los derechos de 
éstos y garantizar su seguridad física y jurídica. (Art. 1)”62 

 
Oaxaca 
 
Se establece un capítulo sobre la denuncia, sin denominarla a ésta como denuncia 
popular. 
 
San Luis Potosí 
 
Esta entidad incorpora dentro de los principios rectores que deberán observarse 
en el diseño de las políticas públicas el de independencia y el de dignidad. 
 
Sinaloa 
 
Por último, cabe destacar el caso de Sinaloa en donde aún no se cuenta con una 
Ley en la materia, sin embargo, se encontró que el pasado diciembre de 2016 fue 
presentada ante el Congreso local de esta entidad una iniciativa de Ley que de 
aprobarse sería el instrumento jurídico que reconocería, garantizaría y protegería 
sin distinción alguna los derechos fundamentales de las personas mayores de 60 
años. En cuanto a los derechos que pretende garantizar, se observa que 

                                                           
62 Ley de Instituciones Asistenciales Públicas y Privadas para las Personas Adultas Mayores en el Estado de 

Nuevo León, Dirección en Internet: http://www.hcnl.gob.mx/trabajo_legislativo/leyes/ Fecha de consulta 26 

de Abril de 2017. 
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contempla todos salvo el de denuncia popular, al cual le dedica –sin denominarlo 
como tal− un capítulo específico. 
 
Tamaulipas 
 
Esta entidad no contempla la denuncia y mucho menos la denuncia popular como 
tal, sin embargo, dentro de la asistencia social otorga a cualquier persona la 
atribución de solicitar la intervención de las autoridades competentes a efecto de 
que apliquen de inmediato las medidas necesarias para la protección y atención 
de los adultos mayores cuando éstos se encuentren en situación de riesgo o 
desamparo. 
 
Zacatecas 
 
En este Estado se contempla a la denuncia popular como parte de los derechos 
que integran el grupo de certeza jurídica. 
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CONSIDERACIONES GENERALES 

 
En el derecho comparado para el ámbito local, llama la atención que a diferencia 
de la Constitución Política de los Estados Unidos Mexicanos, se observa que en 
algunas entidades federativas sus leyes fundamentales sí contemplan 
disposiciones relativas a los adultos mayores, de las treinta y dos entidades, ya 
que sólo Aguascalientes, Baja California Sur, Campeche, México, Michoacán, 
Quintana Roo, Sonora, Tamaulipas y Yucatán no tienen ninguna referencia al 
respecto. 
 
En cuanto al término de persona adulta mayor no existe una homogeneidad pues 
son diversas las denominaciones que se encuentran tanto en las Constituciones 
locales como en la legislación secundaria que atañe a la materia. 
 
Por otro lado, todas las entidades federativas con excepción de Sinaloa, cuentan 
con una Ley específica para la protección de los derechos de los adultos mayores, 
asimismo, se puede observar de su simple estructura que todas regulan los 
principios bajo los cuales se regirá su aplicación. 
 
En sus leyes se determinan las autoridades que estarán encargadas de la 
aplicación y cumplimiento de las leyes y se establecen las atribuciones de aquellas 
autoridades que tienen injerencia en este sector. 
 
Salvo los casos de Campeche, Chihuahua, Coahuila, Oaxaca, Puebla y Tlaxcala, 
en las demás entidades federativas se identifica un Consejo o Instituto que velará 
por el diseño, implementación y aplicación de las políticas, programas y acciones 
en favor de los adultos mayores y de manera excepcional se observa que quienes 
además cuentan con una Procuraduría de la Defensa del Adulto Mayor son: 
Colima, Nuevo León, San Luis Potosí y Sonora. 
 
Respecto a los principios bajo los cuales se llevará a cabo la observancia y 
aplicación de las leyes se encuentra que, con excepción del Estado de Puebla 
donde no se contemplan expresamente éstos, y en Chihuahua que salvo el 
principio de autonomía y autorrealización cambia todos los principios, todas las 
demás entidades federativas los hacen suyos; sin embargo, se advierte que en 
entidades federativas como: Aguascalientes, Baja California, Chihuahua, Coahuila, 
Guanajuato, Jalisco, Estado de México, Michoacán, Morelos, Nayarit, Oaxaca, 
Tamaulipas, Veracruz, Yucatán y Zacatecas, van más allá, toda vez que 
incorporan nuevos principios a saber: 
 

 Heterogeneidad,  

 Protagonismo,  

 Solidaridad intergeneracional, y  

 Visión prospectiva. 
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Un elemento importante para el buen desarrollo y pleno goce de los derechos que 
protege y otorga esta Ley a las personas adultas mayores, es la familia a la cual 
se le reconoce como la institución fundamental, en la que debe tener lugar la 
protección y desarrollo de la persona adulta mayor, misma que deberá cumplir su 
función social, por lo tanto, de manera constante y permanente deberá también 
velar por cada una de las personas adultas mayores que formen parte de ella, 
responsabilizándosele de proporcionar los satisfactores necesarios para su 
atención y desarrollo integral. 
 
En ese sentido se establecen las obligaciones que deben cumplir las familias que 
tienen dentro de sus integrantes a un adulto mayor. Y aparejado a estas 
obligaciones se prevén las obligaciones que la sociedad en su conjunto deberá 
cumplir para coadyuvar en la integración de éste sector en la misma, a fin de evitar 
que por la falta de atención a éstos se presenten consecuencias negativas como 
el abandono o la negación de oportunidades y derechos, pues las personas 
adultas mayores implican la conformación de un grupo vulnerable, susceptible a la 
constante discriminación y al no reconocimiento de sus derechos en razón de su 
edad. 
 
Por último, con relación a la edad −que es el elemento determinante para señalar 
que una persona es adulto mayor−, la mayoría de las entidades federativas 
reconocen como edad para considerar a una persona como adulta mayor la de 60 
años, se encuentran como excepción Colima, Guerrero y Tlaxcala que determinan 
que la edad que establecen que la edad para reconocer a una persona como 
adulta mayor es la de 65 años. Sin embargo, llama la atención la inconsistencia 
encontrada en el caso de Chiapas, en cuya Constitución Política reconoce como 
personas adultas mayores a las personas de 64 años y más y en la Ley específica 
en la materia los identifica a partir de los 60 años. 
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FUENTES DE INFORMACIÓN 
 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Baja California, 
Dirección en Internet: 
http://www.congresobc.gob.mx/Parlamentarias/TomosPDF/Leyes/TOMO_I/
Constbc_06ENE2017.pdf 

 Constitución Política del Estado de Coahuila de Zaragoza, Dirección en 
Internet: 
http://congresocoahuila.gob.mx/portal/wpcontent/uploads/2014/11/coa01.pd
f  

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Colima, Dirección en 
Internet: 
http://www.congresocol.gob.mx/web/Pagina/index.php/c_biblioteca/constituc
ion  

 Constitución política del Estado Libre y Soberano de Chiapas, Dirección en 
Internet: http://www.congresochiapas.gob.mx/new/Info-
Parlamentaria/LEY_0002.pdf?v=MTc= 

 Constitución Política del Estado de Chihuahua, Dirección en Internet: 
http://www.congresochihuahua.gob.mx/biblioteca/constitucion/archivosCons
titucion/actual.pdf 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Durango, Dirección en 
Internet: http://congresodurango.gob.mx/trabajo-legislativo/legislacion-
estatal/ 

 Constitución Política para el Estado de Guanajuato, Dirección en Internet: 
http://www.congresogto.gob.mx/leyes 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Guerrero, Dirección en 
Internet: http://www.congresogro.gob.mx/index.php/constitucion 

 Constitución Política del Estado de Hidalgo, Dirección en Internet: 
http://www.congreso-
hidalgo.gob.mx/biblioteca_legislativa/Leyes/10Constitucion%20Politica%20
del%20Estado%20de%20Hidalgo.pdf 

 Constitución política del Estado de Jalisco, Dirección en Internet: 
http://congresoweb.congresojal.gob.mx/BibliotecaVirtual/busquedasleyes/Li
stado.cfm#Constitucion 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Morelos, que reforma 
la del año 1888, Dirección en Internet: 
http://marcojuridico.morelos.gob.mx/archivos/constitucion/pdf/CONSTMOR.
pdf 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Nayarit, Dirección en 
Internet: http://www.congresonayarit.mx/media/2962/constitucion.pdf 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Nuevo León, Dirección 
en Internet: 
http://www.hcnl.gob.mx/trabajo_legislativo/leyes/leyes/constitucion_politica_
del_estado_libre_y_soberano_de_nuevo_leon/ 
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 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Oaxaca, Dirección en 
Internet: 
http://www.congresooaxaca.gob.mx/legislatura/legislacion/leyes/001R.pdf 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Puebla, Dirección en 
Internet: 
http://www.congresopuebla.gob.mx/index.php?option=com_docman&task=c
at_view&gid=24&Itemid=111 

 Constitución Política del Estado de Querétaro, Dirección en Internet: 
http://legislaturaqueretaro.gob.mx/leyes/ 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de San Luis Potosí, 
Dirección en Internet: http://congresosanluis.gob.mx/legislacion/constitucion 

 Constitución Política  del Estado de Sinaloa, Dirección en Internet: 
http://www.congresosinaloa.gob.mx/images/congreso/leyes/zip/constitucion
_4-may-2017.pdf 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Tabasco, Dirección en 
Internet: http://www.congresotabasco.gob.mx/trabajo-legislativo.php 

 Numero 5 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Tlaxcala, 
Dirección en Internet: 
http://www.congresotlaxcala.gob.mx/archivo/leyes/L001.pdf 

 Constitución Política del Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, 
Dirección en Internet: 
http://www.legisver.gob.mx/leyes/ConstitucionPDF/CONSTITUCION_POLIT
ICA_04_11_16.pdf 

 Constitución Política del Estado Libre y Soberano de Zacatecas, Dirección 
en Internet: 
http://www.congresozac.gob.mx/f/todojuridico&cat=CONSTITUCION 

 Constitución Política de la Ciudad de México, Dirección en Internet: 
http://data.consejeria.cdmx.gob.mx/portal_old/uploads/gacetas/5ce082b97c
1d162262f168cd2612088d.pdf 

 Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), Censo de Población y 
Vivienda (2010), Perfil Sociodemográfico de Adultos Mayores, México, 
2014, Dirección en Internet: 
http://internet.contenidos.inegi.org.mx/contenidos/productos//prod_serv/cont
enidos/espanol/bvinegi/productos/censos/poblacion/2010/perfil_socio/adulto
s/702825056643.pdf 

 Instituto Nacional de Estadística y Geografía (INEGI), “Estadísticas a 
Propósito del… Día Internacional de las Personas de Edad (1 De Octubre)”, 
28 de Septiembre de 2016, Aguascalientes, Ags, Dirección en Internet: 
http://www.inegi.org.mx/saladeprensa/aproposito/2016/edad2016_0.pdf 

 Ley para la protección especial de los Adultos Mayores del Estado de 
Aguascalientes, Dirección en Internet: 
http://www.congresoags.gob.mx/congresoags/leyes.php 

 Ley de los Derechos, Protección e integración de las personas Adultas 
Mayores en el Estado de Baja California, Dirección en Internet: 

http://www.congresoags.gob.mx/congresoags/leyes.php
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http://www.congresobc.gob.mx/Parlamentarias/TomosPDF/Leyes/TOMO_III
/Leypersonasadultas_25NOV016.pdf 

 Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores en el Estado de Baja 
California Sur, Dirección en Internet: 
http://www.cbcs.gob.mx/index.php/trabajos-
legislativos/leyes?layout=edit&id=1537 

 Ley de Protección de Adultos Mayores para el Estado de Campeche, 
Dirección en Internet: http://legislacion.congresocam.gob.mx/index.php/ley 

 Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores en el Distrito 
Federal, Dirección en Internet: http://www.aldf.gob.mx/archivo-
6417fac0d058d77188429582c3ef0be0.pdf 

 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del Estado de 
Coahuila de Zaragoza, Dirección en Internet: 
http://congresocoahuila.gob.mx/portal/wp-
content/uploads/2014/11/coa130.pdf 

 Ley para la protección de los Adultos en plenitud del Estado de Colima, 
Dirección en Internet: 
http://congresocol.gob.mx/web/Sistema/uploads/LegislacionEstatal/LeyesEs
tatales/proteccion_adultos_plenitud_22NOV2016.pdf 

 Ley de Asistencia e Integración de las Personas Adultas Mayores del 
Estado de Chiapas, Dirección en Internet: 
http://www.congresochiapas.gob.mx/new/Info-
Parlamentaria/LEY_0121.pdf?v=MQ== 

 Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores del Estado de 
Chihuahua, Dirección en Internet: 
http://www.congresochihuahua.gob.mx/biblioteca/leyes/archivosLeyes/524.p
df Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores del Estado de 
Durango, Dirección en Internet: 
http://congresodurango.gob.mx/Archivos/legislacion/LEY%20DE%20LOS%
20DERECHOS%20DE%20LAS%20PERSONAS%20ADULTAS%20MAYO
RES.pdf 

 Ley del Adulto Mayor del Estado de México, Dirección en Internet: 
http://www.secretariadeasuntosparlamentarios.gob.mx/leyes_y_codigos.htm
l 

 Ley de los Derechos de las personas Adultas Mayores para el Estado de 
Guanajuato, Dirección en Internet: 
http://www.congresogto.gob.mx/uploads/ley/pdf/114/Ley_de_los_Derechos_
de_las_Personas_Adultas_Mayores_para_el_Edo._de_Gto_P.O._29_DIC_
2015.pdf 

 Ley número 375, de los Derechos de las personas Adultas Mayores del 
Estado de Guerrero, Dirección en Internet: 
http://www.congresogro.gob.mx/index.php/ordinarias?start=60 

 Decreto que contiene la Ley de los Derechos de los Adultos Mayores del 
Estado de Hidalgo, Dirección en Internet: http://www.congreso-

http://congresocol.gob.mx/web/Sistema/uploads/LegislacionEstatal/LeyesEstatales/proteccion_adultos_plenitud_22NOV2016.pdf
http://congresocol.gob.mx/web/Sistema/uploads/LegislacionEstatal/LeyesEstatales/proteccion_adultos_plenitud_22NOV2016.pdf
http://www.congresochiapas.gob.mx/new/Info-Parlamentaria/LEY_0121.pdf?v=MQ
http://www.congresochiapas.gob.mx/new/Info-Parlamentaria/LEY_0121.pdf?v=MQ
http://www.congresochihuahua.gob.mx/biblioteca/leyes/archivosLeyes/524.pdf
http://www.congresochihuahua.gob.mx/biblioteca/leyes/archivosLeyes/524.pdf
http://www.secretariadeasuntosparlamentarios.gob.mx/leyes_y_codigos.html
http://www.secretariadeasuntosparlamentarios.gob.mx/leyes_y_codigos.html
http://www.congresogto.gob.mx/uploads/ley/pdf/114/Ley_de_los_Derechos_de_las_Personas_Adultas_Mayores_para_el_Edo._de_Gto_P.O._29_DIC_2015.pdf
http://www.congresogto.gob.mx/uploads/ley/pdf/114/Ley_de_los_Derechos_de_las_Personas_Adultas_Mayores_para_el_Edo._de_Gto_P.O._29_DIC_2015.pdf
http://www.congresogto.gob.mx/uploads/ley/pdf/114/Ley_de_los_Derechos_de_las_Personas_Adultas_Mayores_para_el_Edo._de_Gto_P.O._29_DIC_2015.pdf
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hidalgo.gob.mx/biblioteca_legislativa/Leyes/55Ley%20de%20los%20Derech
os%20de%20los%20Adultos%20Mayores.pdf 

 Ley para el Desarrollo Integral del Adulto Mayor del Estado de Jalisco, 
Dirección en Internet: 
http://congresoweb.congresojal.gob.mx/BibliotecaVirtual/busquedasleyes/Li
stado.cfm#Leyes 

 Ley de Protección Integral a las Personas Adultas Mayores del Estado de 
Michoacán de Ocampo, Dirección en Internet: 
http://transparencia.congresomich.gob.mx/media/documentos/trabajo_legisl
ativo/LEY_DE_PROTECCI%C3%93N_INTEGRAL_A_LAS_PERSONAS_A
DULTAS_MAYORES_DEL_ESTADO_DE_MICHOAC%C3%81N_DE_OCA
MPO_..pdf 

 Ley de Desarrollo, Protección e Integración de las Personas Adultas 
Mayores para el Estado Libre y Soberano de Morelos, Dirección en Internet: 
http://marcojuridico.morelos.gob.mx/archivos/leyes/pdf/LADULTOSEM.pdf 

 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores para el Estado de 
Nayarit, Dirección en Internet: 
http://www.congresonayarit.mx/media/2700/derechos_personas_adultas_m
ayores_para_el_estado_de_nayarit.pdf 

 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores en el Estado de 
Nuevo León, Dirección en Internet: 
http://www.hcnl.gob.mx/trabajo_legislativo/leyes/leyes/ley_de_los_derechos
_de_las_personas_adultas_mayores_en_el_estado_de_nuevo_leon/ 

 Ley para la Protección de los Derechos de las Personas Adultas Mayores 
en el Estado de Oaxaca, Dirección en Internet: 
http://www.congresooaxaca.gob.mx/legislatura/legislacion/leyes/180.pdf 

 Ley de Protección a las Personas Adultas Mayores para el Estado de 
Puebla, Dirección en Internet: 
http://congresopuebla.gob.mx/index.php?option=com_docman&task=search
_result&Itemid=556 

 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del Estado de 
Querétaro, Dirección en Internet: 
http://legislaturaqueretaro.gob.mx/app/uploads/2016/01/LEY098.pdf 

 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del Estado de 
Quintana Roo, Dirección en Internet: 
http://www.congresoqroo.gob.mx/leyes/social/ley048/L1120070807.pdf 

 Ley de las Personas Adultas Mayores para el Estado de San Luis Potosí, 
Dirección en Internet: 
http://congresosanluis.gob.mx/sites/default/files/unpload/legislacion/leyes/20
17/01/Ley_de_la_Persona_Adultas_Mayores_para_el_Estado_de_San_Lui
s_Potosi_01_Dic_2016.pdf 

 Número 80 Ley de los Adultos Mayores del Estado de Sonora, Dirección en 
Internet: 
http://www.congresoson.gob.mx:81/Content/Doc_leyes/doc_417.pdf 

http://transparencia.congresomich.gob.mx/media/documentos/trabajo_legislativo/LEY_DE_PROTECCI%C3%93N_INTEGRAL_A_LAS_PERSONAS_ADULTAS_MAYORES_DEL_ESTADO_DE_MICHOAC%C3%81N_DE_OCAMPO_..pdf
http://transparencia.congresomich.gob.mx/media/documentos/trabajo_legislativo/LEY_DE_PROTECCI%C3%93N_INTEGRAL_A_LAS_PERSONAS_ADULTAS_MAYORES_DEL_ESTADO_DE_MICHOAC%C3%81N_DE_OCAMPO_..pdf
http://transparencia.congresomich.gob.mx/media/documentos/trabajo_legislativo/LEY_DE_PROTECCI%C3%93N_INTEGRAL_A_LAS_PERSONAS_ADULTAS_MAYORES_DEL_ESTADO_DE_MICHOAC%C3%81N_DE_OCAMPO_..pdf
http://transparencia.congresomich.gob.mx/media/documentos/trabajo_legislativo/LEY_DE_PROTECCI%C3%93N_INTEGRAL_A_LAS_PERSONAS_ADULTAS_MAYORES_DEL_ESTADO_DE_MICHOAC%C3%81N_DE_OCAMPO_..pdf
http://www.congresonayarit.mx/media/2700/derechos_personas_adultas_mayores_para_el_estado_de_nayarit.pdf
http://www.congresonayarit.mx/media/2700/derechos_personas_adultas_mayores_para_el_estado_de_nayarit.pdf
http://congresosanluis.gob.mx/sites/default/files/unpload/legislacion/leyes/2017/01/Ley_de_la_Persona_Adultas_Mayores_para_el_Estado_de_San_Luis_Potosi_01_Dic_2016.pdf
http://congresosanluis.gob.mx/sites/default/files/unpload/legislacion/leyes/2017/01/Ley_de_la_Persona_Adultas_Mayores_para_el_Estado_de_San_Luis_Potosi_01_Dic_2016.pdf
http://congresosanluis.gob.mx/sites/default/files/unpload/legislacion/leyes/2017/01/Ley_de_la_Persona_Adultas_Mayores_para_el_Estado_de_San_Luis_Potosi_01_Dic_2016.pdf


Dirección General de Servicios de Documentación, Información y Análisis 

Dirección de Servicios de Investigación y Análisis 

Subdirección de Análisis de Política Interior 

 

81 
 

 Ley para la Protección de las personas Adultas Mayores en el Estado de 
Tabasco, Dirección en Internet: 
http://www.congresotabasco.gob.mx/trabajo-legislativo.php 

 Decreto No. 535 Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores en 
el Estado de Tamaulipas, Dirección en Internet: 
http://www.congresotamaulipas.gob.mx/LegislacionEstatal/LegislacionVigen
te/VerLey.asp?IdLey=16 

 Número 105 Ley de Atención a las Personas Adultas Mayores en el Estado 
de Tlaxcala, Dirección en Internet: 
http://www.congresotlaxcala.gob.mx/archivo/leyes/L010.pdf 

 Ley Número 863 de los Derechos de las Personas Adultas Mayores del 
Estado de Veracruz de Ignacio de la Llave, Dirección en Internet: 
http://www.legisver.gob.mx/leyes/LeyesPDF/ADULTAS140813.pdf 

 Ley para la Protección de los Derechos de los Adultos Mayores del Estado 
de Yucatán, Dirección en Internet: 
http://www.congresoyucatan.gob.mx/detalle_ley.php?idley=467 

 Ley de Protección de los Derechos de las Personas Adultas Mayores para 
el Estado de Zacatecas, Dirección en Internet: 
http://www.congresozac.gob.mx/e/articulo&art=33779&ley=110&tit=0&cap=
0&sec=0 

 Iniciativa de ley presentada el 1 de diciembre de 2016, por la Dip. Paola 
Iveth Gárete Valenzuela (PRI), Congreso del Estado, LXII Legislatura, 
Dirección en Internet: 
http://www.congresosinaloa.gob.mx/iniciativas/?legislatura=62&buscar=Adul
tos+Mayores 

 Mota Díaz, Laura, LOS OBJETIVOS DEL MILENIO EN LA LUCHA 
CONTRA LA POBREZA Y EXCLUSIÓN SOCIAL EN AMÉRICA LATINA, 
Ra Ximhai, vol. 8, núm. 2., mayo-agosto, 2012, pp. 187-211, Universidad 
Autónoma Indígena de México, El Fuerte, México. 
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