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Introduccién

El andlisis de la legislacion del aborto es central en cualquier estudio que se haga
sobre el tema, pues es precisamente su situacion de ilegalidad lo que a lo largo de
la historia ha dado origen a mdltiples e intensos debates y controversias
nacionales e internacionales y entre diversos actores sociales, como son la Iglesia,
Pro-vida, médicos, juristas, politicos y diversos representantes de la sociedad
civil.

El aborto ha sido a lo largo de la historia un tema controvertido por todo lo que
involucra, y ha entrado a debate, discusiones por ejemplo: ¢si desde la
concepcion podemos hablar de un ser humano?, ¢a que tiempo podemos hablar
de la viabilidad del producto convirtiéndose en ser humano?. El aborto abarca
areas como la medicina, la ética, la religién y por supuesto la salud.

Anualmente miles de mujeres fallecen por causa de un aborto mal practicado, o
por condiciones insalubres o porque los abortos son realizados por personas que
no son profesionales.

En algunos paises esta legislado el aborto, los cuales permiten el aborto
terapéutico, ético, eugenésico y tratan de que sea lo mas seguro posible, dandole
a la mujer toda la informacion necesaria para que pueda tomar la decision mas
adecuada.
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|. Marco Conceptual del Aborto

En el siguiente apartado trataremos de dar un panorama general con base en
conceptos que tienen un estrecho vinculo con la figura juridica del aborto, tema
central de la investigacion.

1.1 Proceso de Gestaciodn

En términos cientificos la gestacion se usa cuando una mujer lleva y sustenta a
un embridn o feto dentro de su vientre hasta el momento del parto. La duracién
denominada periodo gestacional, es el tiempo que dura el feto en el desarrollo
intrauterino.

1.1.1 La Fecundacion?

Un 6vulo o gameto femenino es expulsado por uno de los dos ovarios en cada
ciclo, unos 14 dias antes de la aparicion de la reglas. Este ovulo contiene 23
cromosomas, es decir, la mitad del nimero de cromosomas de las demas células
del cuerpo; uno de estos cromosomas es el cromosoma X o cromosoma sexual,
del que son portadores todos los Ovulos. Los espermatozoides o gametos
masculinos son innumerables; habitualmente mas de 100 millones por
eyaculacién; cada uno posee 23 cromosomas, cuyo cromosoma sexual puede ser
X 0 Y. Después de su expulsion el ovulo es captado por la trompa uterina. No
puede ser validamente fecundado mas que durante un lapso de tiempo bastante
corto, de 12 horas como maximo. Los espermatozoides depositados en el fondo
de la vagina van a través del Utero hasta el extremo de la trompa uterina, donde
Gnicamente uno de ellos fecundara el Ovulo. Esta fertilizacion del ovulo se
produce habitualmente en la unién de un tercio extremo y el tercio medio de la
trompa.

1.1.2 La Migracion 2

Después de la fecundacion, el huevo efectda una migracion en la trompa uterina,
que le lleva, al cabo de 3 dias, al utero. Durante este trayecto el huevo se
segmenta; a su llegada a la cavidad uterina, esta formado por un conglomerado de
varias decenas de células que le dan el aspecto de una mora; es el estadio
morula.

! FERIN, J, LECART, C, MEULDERS, M.T. y HEYLEN, V. “¢l egalizar e Aborto?’. Ediciones

Mensagjero, Coleccién Bolsillo Mensgjero, Bilbao, Espafia, 1974. ISBN 84-271-0824-9. Paginas.14
2 | bidém. Pagina 15.
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1.1.3 Via libre en el Gtero 2

Durante tres dias, el huevo va a flotar liboremente en las secreciones liquidas de la
matriz, en este tiempo se transforma en una vesicula: la blastula; esta constituida
por un envoltorio periférico, cuyas células participaran después en la implantacion
del huevo en la matriz y en la formacion de la placenta, por una cavidad central
llena de liquido en cuya cima se encuentra la yema embrionaria constituida
solamente por algunas células.

1.1.4 La anidacién *

Por lo tanto, hasta 6 6 7 dias después de la fecundaciéon el huevo no se pega a la
mucosa uterina. Es el fendmeno de la anidacion, esto es posible si esta mucosa
uterina, no ha sido preparada. Después de salir el évulo, se forma en el ovario
una glandula transitoria o0 cuerpo amarillo, que segrega una hormona, la
progesterona, responsable de la preparacion.

En el momento en que el huevo se pega a la mucosa del utero, sefiala su
presencia segregando a su vez una hormona, la gonadotropina corionica, que
estimula la actividad del cuerpo amarillo. Se puede dosificar esta hormona en la
sangre y dar asi un diagnostico formal de la concepcion, 5 6 6 dias antes de la
fecha presumida de las reglas.

Debe existir una correspondencia cronoldgica extremadamente estrecha entre el
desarrollo del huevo y las transformaciones de la mucosa uterina, so pena de
anomalias en el proceso de anidacién, susceptibles de conducir al fracaso rapido
del embarazo.

1.1.5 Desarrollo del feto

Mes Desarrollo de Feto®

1 Mide 4 mm y pesa 1 g. Desarrollo incipiente de la cabeza. El corazén ya
late.

2 Mide 3 cm y pesa 3 g. Desarrollo de brazos y piernas, asi como del
cerebro y érganos internos.

3 Mide 10 cm y pesa 45 g. Desarrollo de los parpados y movimiento de
las extremidades.

4 Mide 15 cm y pesa 180 g. Se cubre de lanugo. El intestino comienza a
llenarse de meconio. La piel es todavia muy fina, casi transparente.

5 Mide 18 cm y pesa 500 g. Crece el pelo de la cabeza, pestaias y cejas.
Desarrollo del sistema inmunitario.

6 Mide 25 cm y pesa 1000 g. La cara ya esta completamente formada. La

* Ibidém. Pégina 16.
* [dem
® Ver Pagina Web: http://es.wikipedia.org/wiki/Embarazo#Desarrollo_del_feto




Centro de Documentacién, Informaciény Andlisis
Direccion de Servicios de Investigacion y Andlisis
Subdireccion de Politica Exterior

piel se cubre de un material graso llamado veérnix caseoso. Abre los
0jos y se mueve mucho.

7 Mide 30 cm y pesa 1500 g. Comienzan a moverse los pulmones.
Aumenta la grasa subcutanea y ya no cabe bien en el Gtero.
8 Mide 35 cm y pesa 2500 g. Generalmente se pone boca abajo (posicion

cefalica) Se engrosa la piel, adquiriendo el tono rosaceo que tendra
definitivamente.

9 Mide 50 cm y pesa 3000 g. Los pulmones ya estdn completamente
formados para la vida exterior. Se cae el lanugo y la piel se estira

1.2 Individualidad genética del cigoto °

Desde el momento mismo de la fecundacion, se inicia la existencia de una nueva
vida especificamente humana dotada de un Coédigo Genético Unico e irrepetible,
distinto al del padre y el de la madre. Este genoma humano controla y fija
irreversiblemente su desarrollo sucesivo. De esta primera célula o cigoto, lo Unico
que podra resultar serd un nuevo ser humano. El Dr. Alec Jeffreys de Inglaterra,
un cientifico que ha trabajado en manipulaciones del ADN, ha demostrado que
desde el cigoto, cada individuo es totalmente diferente al otro y la probabilidad de
que la informacion genética de una célula sea idéntica a la de otra persona, es
menor de una en un billon.

Los conocimientos actuales de la biologia molecular, nos han permitido constatar
que el genoma unico e irrepetible que esta presente en el momento mismo de la
concepcion, es el mismo que encontramos en cada una de las células del
embrion, del feto, del nifio, del joven, del adulto y del anciano. Si en el transcurso
de la vida hay enfermedades, mala nutricion, accidentes o cualquier otro percance,
el genoma humano permanece igual.

Recientemente, se ha encontrado que algunas de las bases nitrogenadas que
componen al ADN, estan metiladas (CHs ), esto es, que tienen un radical quimico
extra. El ADN del espermatozoide no esta metilado o subrayado en el mismo lugar
que el ADN equivalente del 6vulo. Cuando se unen los pares de cromosomas
provenientes del évulo y del espermatozoide, no son idénticos como se pensoé
durante muchos afios. Cuando el évulo es fertilizado por el espermatozoide, se
tiene la célula més especializada que existe en el cuerpo humano: ninguna otra
célula tendrd nunca las mismas instrucciones de vida que las del individuo que se
esta desarrollando. Durante el desarrollo embrionario, conforme se dividen vy
especializan las células no hay cambios en su ADN sino que la informacion esta
ya escrita en la primera célula. Esto no es una teoria ni una suposicién, es la
informacion que la ciencia de la genética ha hecho constar sin lugar a duda.

® SEPTIEN G., José Manue (coor) “El Aborto, Etica, Verdad vy Justicia’. Universidad Andhuac,
Asociaron de Médicos Catdlicos de la Arquididcesis Primada de México, A.R. y Editorial Diana, México,
2003. ISBN 968-13-3636-4. Pag. 34
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La fertilizacion establece un nuevo genotipo (Unico e irrepetible) y activa al ovocito
a desarrollarse.

1.3 La autonomia de la vida prenatal ’

El proceso de formacion del embrion es autbnomo; no obstante, depende de la
intima relacion que se instaura entre el cuerpo de la madre y del hijo. Un analisis
breve de las diversas fases del embarazo basta para demostrar esta autonomia:

e A través de las técnicas de Fertilizacion In Vitro, se ha podido constatar que
la fecundacion, fertilizacion, o concepcion, se realiza directamente por las
células. Esto es, el técnico o cientifico, Unicamente observa bajo el
microscopio como el espermatozoide penetra el évulo sin que el intervenga
en el proceso.

e En el periodo que precede a la implantacion, cuando el cigoto parece mas
precario, su autonomia es paraddjicamente mayor. El proceso de
segmentacion iniciado en el cigoto y el crecimiento numérico de células,
sucede de manera autonoma como lo demuestran los experimentos In
Vitro.

e En los primeros dias después de la fecundacién, no solo se desarrolla por
si mismo, sino que actia activamente sobre el organismo materno,
ejerciendo un influjo sobre la hipdfisis y los tejidos maternos.

e La misma implantacion es en gran parte fruto de la actividad del embrion, o
de la accion conjunta de trofoblasto y los tejidos maternos.

e La placenta puede considerarse un organo del embridon. Esta hecha de
trofoblasto, aunque en su parte externa esté constituida por la hipertrofia de
la mucosa uterina. Su funcion fisiologica se define como un érgano para el
intercambio de material entre la corriente sanguinea materna y la fetal sin
que haya mezcla de las dos sangres. La placenta aisla dos organismos
netamente distintos y autbnomos, aungque comunicantes.

1.4 El Aborto®

El aborto es un tema de gran amplitud que abarca multiples y diferentes facetas,
siendo todas ellas importantes en sus diversas modalidades.

Con objeto de proporcionar los conocimientos necesarios ante situaciones
especiales relacionadas con la prioridad de la vida humana es sus etapas mas
tempranas, se hace la exposicién de las mismas a partir de la definicion del
aborto, el andlisis de los diversos tipos de aborto que se practican y las técnicas
utilizadas para provocarlo o inducirlo.

" Ibidém Pag. 36
8 |bidém. P4g. 39
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No es materia de esta obra incluir los estudios propios de la vigilancia y cuidados
del embarazo, sino concentrar la atencién en los abortos provocados voluntaria y
concientemente por las mujeres.

La diferencia entre aborto espontaneo y el provocado es marcada, principalmente
en relacion con su desarrollo y con su atencion.

Es obligatorio tratar dos eventualidades, pues ambas tienen importancia. En el
caso del aborto espontaneo, se toman medidas para que no se realice; es decir,
previniendo su incremento y deteniendo, si fuera posible, su evoluciéon cuando el
embrion vivo; en contraste con el que ha sido inducido, en el que se minimizan las
consecuencias, tanto fisicas como psiquicas sobre la madre.

Se han dividido en dos grupos: el primero y el segundo trimestre, ya que requieren
de procedimientos técnicos diferentes y sobre todo, tomando en cuenta que el
mayor riesgo se registra cuando la edad gestacional es mas avanzada.

1.4.1 Definiciéon del aborto

La palabra aborto proviene del latin abortus, que a su vez deriva del término
aborior. Este concepto se utilizaba para referir lo contrario a orior, es decir, lo
contrario a nacer. Por lo tanto, el aborto es la interrupcién del desarrollo del feto
durante el embarazo, cuando éste todavia no haya llegado a las veinte semanas.
Una vez pasado ese tiempo, la terminacion del embarazo antes del parto se
denomina parto pre-término.’

El aborto es concebido por los legisladores y los médicos de distinta manera, para
el legislador del Distrito Federal, el aborto es la muerte del producto de la
concepcion en cualquier momento de la prefiez; para la medicina, en cambio
significa, la interrupcién del embarazo antes de que el producto sea viable'®, por lo
tanto aqui empezamos a tener problemas con la conceptualizacion.

1.4.2 Diferentes grados o etapas del aborto:

El aborto tiene varias etapas o grados™, y se definen de la siguiente forma:

Grado o Etapa Definicién
Amenaza de aborto Cuando hay sangrado en un embarazo menor de 20 semanas sin
dilatacién o borramiento del cuello, con feto vivo.
Aborto inevitable Cuando el sangrado se presenta antes de las 20 semanas de

gestacion, con dilatacion y borramiento cervical, sin salida de tejido
placentario o fetal, con o sin expulsion del liquido amniético y con
feto vivo o muerto.

° Ver péginaweb: http://definicion.de/aborto/

“ PEREZ DUARTE Y NORONA, Alicia Elena. El aborto. Una L ectura de Derecho Comparado. Instituto de
Investigaciones Juridicas de la Universidad Nacional Auténoma de México, México, 1993, P4g. 13.

1 SEPTIEN G., José Manuel (coor.). Op cit. P4g. 40
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Aborto incompleto El sangrado uterino se presenta con la expulsién incompleta, a
través del cérvix, de tejido placentario o fetal a través del cérvix, en
una gestacién menor de 20 semanas.

Aborto completo Es la expulsion de todo el tejido placentario y fetal a través del
cérvix, antes de las 20 semanas de gestacion.

Aborto séptico Es un aborto en que existe infeccién, sea uterina, pélvica, anexial o
sistémica.

Aborto espontaneo Es el que acontece sin que haya mediado maniobra voluntaria
alguna.

Aborto inducido o0 | Es cuando el embarazo se termina prepositivamente, pudiendo

provocado realizarse mediante diversos procedimientos.

Aborto recurrente El que ocurre en mas de dos ocasiones consecutivas.

Aborto por madificaciones | Cuando es provocado por modificaciones anatémicas y funcionales
anatémicas y funcionales | del Gtero.

del dtero

Aborto por otras causas Por causas genéticas, infecciones inmunolégicas, mecanica
endocrina, etc.: se refiere a la pérdida del embarazo por las razones
anotadas.

1.4.3 Tipos de Abortos

Para el desarrollo de la investigacion consideramos pertinente que el aborto puede
ser clasificado en Espontaneo o Inducido y de tipo Legal o llegal

1.4.3.1 Aborto Espontaneo®?

Se considera aborto espontaneo a la pérdida de la gestacion antes de las 26
semanas, cuando el feto no estd aln en condiciones de sobrevivir con garantias
fuera del dtero materno. Un aborto espontdneo ocurre cuando un embarazo
termina de manera abrupta. Un 8 y 15 por ciento de los embarazos, segun las
fuentes, que se detectan terminan de esta manera, aunque un nimero importante
y dificilmente valorable pasan desapercibidos. Existen muchas doctas opiniones
que dicen que incluso el 50 por ciento de los embarazos pueden considerarse
fracasados y terminar de forma espontanea.

1.4.3.1.1 Causas del Aborto Espontaneo

Las alteraciones cromosOmicas constituyen la causa mas comun de esta
alteracion. El aborto espontaneo recurrente (AER) ha sido definido como la
verificacion de 3 o0 mas aborto espontdneo (AE) reconocidos clinicamente. Datos
epidemiolégicos indican que el riesgo de un nuevo aborto después de un AE es
del 24%, pero asciende a un 40% después de 4 AE consecutivos. También se han
propuesto como causa de AERIas alteraciones de la arteria uterina.

Entre los factores anatdmicos adquiridos estan las adherencias intrauterinas, los
miomas, la adenomiosis, las cirugias tubarias y la endometriosis que es una
enfermedad que ocurre cuando el tejido endometrial, es decir, el tejido que reviste

12 \er laPagina Web: http://www.abortos.com/tipos_aborto.htm
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internamente el Utero y que se expulsa durante la menstruacion, crece fuera de él.
En el caso de los miomas, se dice que su asociacion con los AER(aborto
espontaneo recurrente) puede obedecer a factores mecanicos, tales como
reduccion de la cantidad de sangre que se irriga, alteraciones de la placenta y
contracciones uterinas que determinan la expulsion fetal. Se cree que el
AER(aborto espontaneo recurrente) en mujeres con endometriosis puede deberse
a la secrecion de toxinas o a una mayor produccion de prostaglandinas, que
generan contracciones uterinas y alteraciones hormonales. Sin embargo, no se
sabe si el aborto es ocasionado por la endometriosis 0 por mecanismos
inmunoldgicos indirectos. Los problemas de salud de la madre pueden ser las
causas de un aborto.

El fumar, consumir alcohol, los traumas y el abuso en el consumo de drogas,
aumentan las posibilidades de un aborto.

1.4.3.2 Aborto Inducido

El aborto inducido, segun la definicion de la Organizacion Mundial de la Salud
(O.M.S.) es el como el resultante de maniobras practicadas deliberadamente con
animo de interrumpir el embarazo. Las maniobras pueden ser realizadas por la
propia embarazada o por otra persona por encargo de esta.

Desde las primeras leyes a principios del siglo pasado, el aborto provocado ha ido
siendo despenalizado en muchos paises, tanto del primer, segundo o tercer
mundo y su despenalizacion ha supuesto en estos paises una disminucion
drastica de la morbilidad y mortalidad materna.

1.4.3.3 Aborto Legal

Se considera aborto inducido legal cuando es realizado bajo las leyes
despenalizadoras del pais donde se practica. En Espafia se considera aborto
legal cuando es realizado con consentimiento de la mujer, en un Centro
Acreditado para ello y bajo uno de los tres supuestos despenalizadores de la ley,
es decir cuando hay peligro para la salud o la vida de la embarazada, por causa
de violacion o por malformaciones fetales. En otros paises existen leyes que
permiten la realizacién del aborto bajo la ley de plazos de tal forma que una mujer
puede interrumpir su embarazo solamente con la libre decision

Causas Legales
Violacion o ejercicio de un Derecho
Terapéutico
Alteraciones Genéticas 0 congénitas
Por razones econdémicas
Por incensacion artificial forzada
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1.4.3.4 Aborto llegal®®

Se considera aborto ilegal o clandestino cuando es realizado en contra de alguna
de las leyes del pais donde se practica.

Cuando el aborto esta prohibido por la ley, las circunstancias hacen que muchas
mujeres busquen a comadronas o a médicos que se prestan a colaborar. Pero el
aborto practicado en estas circunstancias es peligroso y mantiene unas
estadisticas de mortalidad y morbilidad materna infinitamente superiores a las del
aborto legal.

El aborto ilegal se practica generalmente en las peores condiciones higiénicas y
con las posibilidades escasas de recurrir con urgencia a un hospital. Es importante
gue antes de continuar con la decisidon que tomes valores las circunstancias a las
que te puedes enfrentar.

1.4.4 Métodos 6 Técnicas para realizar el Aborto™*

El aborto en el sentido médico se corresponde con los dos trimestres iniciales, no
obstante para efectos legales y en casos de malformaciones graves el tiempo
puede sobrepasar dichas fechas. La interrupcién del embarazo, ya sea natural o
inducida, va seguida de la expulsion del producto gestacional por el canal vaginal,
y puede estar precedida por pérdidas de sangre por la vagina.

Primer Trimestre

Técnica utilizada

Procedimiento

Anticoncepcion de
Emergencia

También llamado método Yuzpe se toman 2 tabletas que contienen etinil-
estradiol 0.05 miligramos y norgestel 0.5 miligramos y posteriormente a las 12
horas se repite la dosis. Deben tomarse antes de las 72 horas después de la
relaciéon sexual.

Pildora abortiva RU-486
mifepristona

Este producto provoca el aborto en las primeras etapas del embarazo. Su
eficiencia decrece a medida que el embarazo es de mayor tiempo,
especialmente después de 56 dias posteriores al primer dia del Ultimo periodo
menstrual. Sin embargo, su efecto persiste en un 87 por ciento durante el lapso
comprendido entre los 57 y los 63 dias, después de iniciar el Gltimo periodo
menstrual. Es mas segura su actividad abortiva cuando se complementa
tomando 400 miligramos de misoprostol dos dias después de la RU-486.

Aspirado endometrial
de la 12 a la 42 semana
de gestacion

Llamado también Extraccion Menstrual. En este procedimiento se inserta un tubo
de plastico especial de 4-6 milimetros de didmetro, suficientemente delgado
para pasarlo a través del canal cervical no dilatado y aspira el contenido uterino.
Existe el riesgo de no detectar un embarazo ectépico y la probabilidad de que la
mujer no este embarazada.

Aspirado endometrial
de la 42 ala 122 semana
de gestacion

La canula de aspiracion es céncava, de plastico o de metal, con una abertura
ovalada cerca del extremo distal. Se utiliza con una bomba que ejerce presion
negativa para recoger los restos embrionarios.

Dilatacion y legrado de
la 52 a la 122 semana
de gestacion

Esta operacion debe de llevarse a cabo bajo estrictas condiciones de asepsia.
El procedimiento se lleva a cabo bajo anestesia general, aunque la anestesia
local por bloqueo peridural o bloqueo paracervical también da resultados
satisfactorios.

33 fdem

4 SEPTIEN G., José Manuel (coor.). Op cit. P4g. 55
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La dilatacion del canal cervical se realiza par a tener acceso al interior del Gtero.
se utilizan pinzas para extraccion del embrién o succidon para extraer liquido
amniotico, placenta restos fetales. Frecuentemente es necesario legrar la pared
uterina para extraer los residuos placentarios.

Segundo Trimestre

Técnica utilizada

Procedimiento

Instilacion Instilacion intramnidtica de solucion salina hiperténica
intramnidtica de | Complicaciones:
solucién salina e Efectos comparables a la oxitocina
hipertonica e Hemorragia y posible coagulopatia intravascular diseminada.

e Falla por no lograrse el aborto completo Infeccién local o generalizada
Instilacion Se recomienda también el uso de soluciones de urea hiperosmotica al 30-40 %,
intramnidtica de | en solucién salina normal reforzada con prostaglandina PGF, A, para evitar el

prostaglandina PGF; o
PGE;

riesgo de exceso de sodio en la sangre (hipernatremia).
Después de la inyeccion, la expulsién del producto y la placenta se completa en
32 horas. Cuando el aborto no se logra a las 48 horas, se puede repetir la
inyeccion o hacer una prueba con infusién de oxitocina. Generalmente el
procedimiento se considera ineficaz cuando el aborto no ocurre dentro de 72
horas, en cuyo caso esta indicado el hacer dilatacién y evacuacion.
Complicaciones:

e Posibilidad de nacimiento de feto vivo con malformaciones

e Sintomas de gastrointestinales

e  Aborto incompleto

Instilaciéon
intramniética de urea
hiperosmoética

Instilacién intramnidtica de urea hiperosmotica
Complicaciones:
Las mismas que las de solucién salina hiperténica y las prostaglandinas.

Instilaciéon
extramniotica

Se puede inducir contracciones uterinas por instilacion de las mismas sustancias
utilizadas intramnidticamente a través de un carécter fijo insertado en el canal
cervical a una altura de 7 y 12 centimetros por arriba del oficio interno entre la
pared uterina y las membranas fetales. EI manejo del aborto después de la
instilacién es el mismo de la técnica intramnidtica.

La inyeccion de solucion salina hiperténica al 20 % o al 5 % en la cavidad uterina
produce contracciones uterinas y expulsién del feto y placenta. EI método
requiere de hospitalizacion, ya que debe ser realizado bajo estrictas condiciones
asépticas.

Se aspira liquido amnidético en cantidades variables de acuerdo a la edad del
embarazo, aproximadamente 200 mililitros. El liquido absorbido se remplaza por
una cantidad ligeramente mayor a la solucién hiperténica, generalmente solucién
salina al 5 0 al 20 %. Se recomienda también el uso de soluciones de urea
hiperosmotica al 30 -40 %, en 200 mililitros de solucién salina normal reforzada
con prostaglandina PGF, A, para evitar el exceso de sodio en la sangre
(hipernatremia).

También se puede utilizar Prostaglandina PGF;, A, Prostaglandina E;, dosis alta
de oxitocina o etacridina. Todos estos productos son eficaces tanto por via
intramnidtica como extramniotica.

Después de la inyeccion, la expulsion del producto y placenta debe comenzar
dentro de pocas horas, y en la mayor parte de los casos se completa en 32
horas. Cuando el aborto no se logra a las 48 horas, se puede repetir la inyeccion
0 hacer una prueba con infusion de oxitocina. Generalmente el procedimiento se
considera ineficaz cuando el aborto no ocurre dentro de 72 horas, en cuyo, caso
se puede hacer dilatacion y evacuacion.

Dilatacion Cervical vy
extraccion Manual e
Instrumental

del embrién y anexos

Este procedimiento requiere personal médico correctamente entrenado y se
debe realizar en servicios hospitalarios 0 centros quirdrgicos
bien equipados. Después de hacer la dilatacion del canal cervical es necesario
utilizar una pinza especial para la remocion del feto, una cénula de succion para
la aspiracion del liquido amniético, tejidos placentarios y fetales, y una legra para
asegurar la completa evacuacion.
Complicaciones:

e Lesion del cuello uterino
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e  Perforacion o ruptura del Gtero

e  Morbilidad elevada
En ocasiones se utilizan procedimientos combinados en el aborto segundo
trimestre como es la inyeccion intramnitdtica de PFG, A en dosis baja con
preparados de urea. También puede emplearse tallos de laminaria colocados
intra cervicalmente por 12 horas, seguido por inyeccion intramuscular de fenoxi-
16PGEL1, de 0.5 miligramos cada dos horas.
Las causas de muerte mas graves notificadas después del aborto provocado o
inducido son:

Causa de Muerte Porcentaje
Infeccion 30
Embolismo 23
Hemorragia 20
Complicaciones en relacién a la 16
Anestesia.

Puede ademas presentarse sensibilizacion al Rh, Sindrome de Asherman,
incompetencia cervical y esterilidad. En ocasiones es necesario emplear la via
abdominal y la histerotomia para la extraccidon embrionaria cuando no es posible
realizar la evacuacion por via vaginal o transcervical. Ocasionalmente se realiza
la extirpacion del Gtero por hemorragia post-aborto no controlable por los
procedimientos habituales. En los casos de repeticion es frecuente el acretismo
placentario que imposibilita la separacién placentaria total de la pared uterina.
Todas estas técnicas tienen un grado elevado de riesgo. Cuando un aborto lo
practica in medico competente es un procedimiento relativamente seguro, sin
embargo, cuando el aborto lo realiza una persona sin experiencia o en
condiciones no asépticas, como se hace con frecuencia con el aborto ilegal, la
mortalidad, morbilidad y complicaciones son mucho mayores y mas dificiles de
evaluar, sobre todo a largo plazo. Las causas de muerte mas importantes
notificadas después del aborto legal son:

Causa de Muerte Porcentaje
Infeccion 23
Embolismo 23
Hemorragia 20
Complicaciones en relacion a la 16
Anestesia.

Histerotomia: A veces es necesario emplear la via abdominal y la histerotomia
para la extraccién embrionaria cuando no es posible realizar la evacuacion por
via vaginal o transcervical.™

Histerectomia: Ocasionalmente se realiza la extirpacion de la matriz por
hemorragia post-aborto no controlable por los procedimientos habituales. En los
casos de repeticion es frecuente el acretismo placentario que imposibilita la
separacion placentaria total de la pared uterina.

1.4.5 Sindrome Post- Aborto °

Otro elemento importante de estudiar y que en muchos casos no es tomado en
cuenta es el Sindrome Post-Aborto (SPA), que es el resultado del aborto y afecta
tanto a la madre como al padre. El aborto destruye el vinculo natural entre padres
e hijos, quedando ambos con una sensacion de vacio, lo que dificulta la relacién

de pareja.

15 | bidém Péag. 61

¢ Wisconsin Right to Life Education Fund. ¢Cudl esla causa de mi dolor? Right to Life (www.hli.org).
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En la madre se crea una situacion de conflicto entre su papel de madre y el papel
que desempeiia en la destruccion de la vida de su nifio no nacido. Generalmente
esta situacion de conflicto se acomparia de la vivencia de un dificil desarrollo del
duelo.

Este sindrome puede sufrirlo cualquier persona, tanto hombres como mujeres,
nifios y ancianos que han perdido un bebé debido a un aborto, 0 se han
encontrado cercanos a esta situacion.

"Supe que mi hermana habia abortado a los tres meses cuando vi salir a una
anciana de su cuarto. Mi mama ya habia abortado dos veces antes, yo no pude
hacer nada, ahora solo tengo rabia..." (Deisy, 16 afios). Para la Doctora Wanda
Franz, Ph.D., "es comun que las mujeres tengan una reaccion tardia a un aborto.
Pueden transcurrir algunas semanas, hasta afios antes de que aparezcan los
sintomas".

1.4.5.1 El duelo del Sindrome Post-Aborto!’

El duelo es la respuesta de la persona ante una pérdida o un cambio, sin importar
lo insignificante o profundo que sea. En el duelo es frecuente un periodo de
desequilibrio donde el sufrimiento, la desesperanza, la desilusién y el dolor
profundo son sintomas frecuentes.

En éste existe una gama y una profundidad de emociones y sentimientos que no
se han experimentado antes o0 no es habitual vivenciar. El individuo, al
encontrarse frente a nuevas situaciones, no es capaz de enfrentarlas de una
manera adecuada, ya que no puede utilizar los mecanismos habituales frente a
esta nueva situacion.

El duelo es el proceso de asimilacion de una pérdida, cuya ausencia es
transformada en una presencia interna o en la negacion de dicha ausencia. En
éste, hay una inversion emocional importante que conlleva a una falta de interés
en el mundo exterior, conflictos en los vinculos interpersonales, todo lo cual
implica una inversion de tiempo mas o menos prolongada.

Para S. Freud: "Las causas desencadenantes de un duelo pueden ser multiples,
pero todas tienen una base comun: la valoracion afectiva que consciente o
inconscientemente es atribuida a la pérdida”.

7 \/ease la pagina web: http://www.psicol ogiacientifica.com/bv/psicol ogia-173-1-sindrome-del -post-aborto-
(spa).html
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1.4.5.2 Sintomas del Sindrome Post-Aborto

Los sintomas y signos del duelo por SPA incluyen tanto manifestaciones

psicolégicas como somaticas.

Tabla 1 - Manifestaciones somaticas y psicologicas.

Manifestaciones somaticas

Manifestaciones psicolégicas

Anorexia y pérdida de peso

Culpa v tristeza

Bulimia

Enojo v hostilidad

Mauseas v vamitas

Desesparacion v pesimismao

Color abdominal y sensacidn de vacio

Ensofiaciones diurnas y nocturnas

Palpitaciones

Pesadillas y nastalaia

Sensacidn de opresion toracica

Disminucion del deseo sexual

Cefaleas

Llanto, insomnio e hipersomnia

Tics (Enfermedad de Brisaud)

Pérdida de concentracion y motivacion

Pérdida de fuerza

Promiscuidad *

(*) Segun el Dr. Pablo Verdier, este sintoma se presenta mayoritariamente en mujeres menores de
29 afios.

Adaptado de: Gardner y Merenstein, "Handbook of neonatal Intensive Care", St.
Louis, 1985.

Cuando las ideas y los sentimientos depresivos resultan intolerables, se tiende a
negarlos y se los sustituye por actitudes contrarias como ira, hiperactividad y una
sensacion de superioridad frente al problema. Esto tiende a ser considerado
socialmente como la "superacion de la situaciéon”.

El Dr. Pablo Verdier, expone la dificultad de saber cuando una mujer se ha
provocado un aborto sin que la mujer lo confiese. El propone algunos sintomas
caracteristicos del SPA vy diferencia dos tipos de victimas, segun las etapas de
desarrollo psicoldgico por la que éstas estan pasando. Dira que la experiencia de
adolescentes y jovenes (Tipo A) es distinta a la de mujeres mayores de treinta
afos (Tipo B).

Caracteristicas frecuentes

Tabla 2 - Caracteristicas en mujeres Tipo Ay Tipo B.

Tipo A {(adolescentes y jovenes)

Tipo B (mujeres mayores de 30 afios)

Promiscuidad

Divarcio/separacion

Intentos suicidas

Depresion y/o angustia

Autocastigo

Disminucidn del deseo sexual

Estos sintomas dados en conjunto nos ayudaran a sospechar un "posible aborto".

En el Tipo A, el o la joven, segun sea el caso, tendra un aumento en la
promiscuidad con la finalidad de auto-justificar su acto o, desde un punto de vista

12
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psico-dinamico, "actuar para no recordar" y para suplir la carencia causada por el
duelo.

El auto-castigo, se manifiesta por medio de sentimientos de culpa por no haber
evitado el aborto o por no haber interferido en este para evitarlo, en el caso de
parientes y amigos.

Se puede manifestar en estados de soledad. El individuo cree que su error no
merece perdon y se aleja de sus amistades, tiende a ser agresivo con estos. Es el
acto de Judas, de no ser capaz de reconocer que se debe superar las caidas. Por
otro lado, la sociedad la culpa dificultandole ain mas el reconocer su error y
perdonarselo, en fin, desarrollar sanamente su duelo.

En el tipo B, conformado por mujeres mayores de treinta afos, el divorcio es una
situacion comun. El divorcio es consecuencia de muchos factores, a veces
fomentados por la incapacidad sexual y el rechazo a su maternidad (sintoma
habitual del duelo SPA). Entre los factores mas importantes esta que se tiende a
buscar un culpable del aborto y generalmente es encontrado en el cényuge.
Muchas veces se pierde el respeto en la pareja y la relacion comienza a sufrir una
serie de tensiones donde hasta las pequefas cosas suelen ser causa de grandes
disgustos.

Igualmente, tanto la depresién como la disminucion del deseo sexual son propias
del duelo.

1.4.5.3 Aspectos socioculturales del sindrome post —aborto

Es dificil desarrollar normalmente un duelo por SPA. La sociedad a la vez que
promueve los abortos de forma clandestina y los sanciona publicamente, esto trae
como consecuencia que la mujer no desee conversar con nadie acerca del duelo
que esta sufriendo.

Las madres, amigas, etc., son promotores del aborto al enfrentarse ante un
embarazo adolescente, tomando como justificacion las consecuencias que éste
provoca en el desarrollo normal de la adolescente, desconociendo las graves
consecuencias psiquicas, sin considerar los posibles dafios fisiol6gicos que sufrira
la adolescente.

1.5 Posturas ante el fendmeno del Aborto
El fendmeno del aborto ha rebasado la realidad actual y en su discusion sobre
legalizarlo o no; intervienen varios sectores de la sociedad, entre los que

encontramos a la lIglesia, el Estado, los juristas, grupos de Pro-vida y las
organizaciones o grupos laicos.

13
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1.5.1 La posicién de la Iglesia Catélica *®

La posicion Catolica- como de ahora en adelante llamaremos a la primera posicion
contraria a la despenalizacion del aborto. Afirma con vigor su condena moral de
cualquier tipo de aborto, condena de la que sucesivamente, parte para combatir
con denuedo cualquier situacion real o imaginaria, donde la regulacion juridica del
aborto permita su practica legal bajo ciertas condiciones. Y entiende “aborto” como
“el asesinato, deliberado, y directo, efectuado de cualquier modo, de un ser
humano en la fase inicial de su existencia, comprendida entre la concepcion y el
nacimiento”.’®* En consecuencia como ya se dijo la posicién catélica se declara
abiertamente contraria al aborto en cualquier circunstancia, tanto por razones
médico-eugéneticas como juridico-criminoldgicas, y en cualquier momento del
embarazo, desde el encuentro del espermatozoide con el 6vulo hasta un instante
antes del nacimiento.

El aborto en resumidas cuentas, constituye una practica que se debe evitar, en la
perspectiva oficial de la Iglesia Catdlica, en cuanto inmoral, por que atenta contra
el caracter sagrado de la vida humana en una de sus manifestaciones importantes
(la procreacion) y por que el objeto de tal crimen es un ser indefenso. Esta en
juego, en la cuestion del aborto, el valor intrinseco de la vida humana.

En el conjunto del mensaje biblico, "el quinto mandamiento es ante todo un
elemento constitutivo de la Alianza del Sinai. Este elemento central de la Antigua
Alianza, indicacién del verdadero modo de ser hombre, sigue siendo valido
también en el Nuevo Testamento”. El "no mataras" enlaza con la mas antigua
historia de la humanidad: "La intangibilidad y la sacralidad de la vida humana es el
nacleo de la alianza con Noé, es decir, de la alianza universal, que abraza a toda,
la humanidad. Con la narracion de la alianza con Noé, la Biblia quiere decir: Dios

no pertenece solo a un pueblo y a una historia, sino que es el Dios de todos".

“La conciencia de la santidad de la vida humana, que nos es dada no como algo
de lo que se puede disponer libremente, sino como don que hay que custodiar
fielmente, pertenece a la herencia moral de la humanidad. Y aunque esta
conciencia no haya estado presente en todas partes con la misma pureza y
profundidad, su nucleo central nunca se ha perdido del todo".

"El no matar, el detenerse ante el hombre creado a imagen de Dios, es el
comienzo del amor al préjimo. La palabra del Sinai se desarrolla en el
mandamiento del amor” en la comunion con Cristo que "da su vida por los demas

18 RENTERIA DIAZ, Adrian. “El Aborto entrelaMoral y e Derecho”. Universidad Auténoma de Ciudad
Juérez. México, 2001. ISBN 968784535 X. Pag. 85

19 cfr. LaEnciclica papal Evangelium vital, Il valore e’ inviolabilita della vita humana, capitulo I11. Ap. 88
de la publicacion en Paoline Editoriale Libri, Milan, 1995. a esta edicién me referiré desde ahora para la
indicacion precisa de las péginas. Citado en: RENTERIA DIAZ, Adrian. “El Aborto entre la Moral y el
Derecho”. Universidad Autonoma de Ciudad Juarez. México, 2001. ISBN 968784535 X. Pag. 85
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y asi opone a la espiral destructiva del homicidio y de la violencia la nueva ley de
la donacién y del sacrificio".

El respeto del ser humano inocente, ante la afirmacién de que el "no mataras"
tiene un valor absoluto, surge la objecion. La Iglesia ha considerado siempre licita
la legitima defensa, aunque comporte la muerte del otro, y no ha condenado la
pena de muerte.

Ratzinger recuerda el solemne pronunciamiento del Papa:

"Con la autoridad que Cristo ha conferido a Pedro y a sus sucesores, en comunion
con los obispos de la Iglesia Catdlica confirmo que la eliminacion directa y
voluntaria de un ser humano inocente es siempre gravemente inmoral.” Este
pronunciamiento magisterial incluye dos precisiones: “inmoral es la eliminacién
directa y voluntaria y cuando se trata de un ser humano inocente” Con estas
precisiones el mandamiento trata de un ser humano inocente es

1.5.2 La posicién de los Grupos de Pro-Vida®

Existe, un segundo grupo de posturas que se oponen a la despenalizacion
juridica del aborto y que podemos reunir bajo la denominacion de movimientos
contra eleccioén: contra la eleccion autonoma de la mujer cuando se ve frente a un
embarazo no deseado. De manera distinta de cuanto sucede con la posicion oficial
de la Iglesia Catélica, esta postura contra-eleccién se funda, en sustancia y en
modo bastante evidente, en razones de tipo, ya no independiente sino solo
derivado. El aborto debe ser prohibido por el Estado, se nos dice, en cuanto atenta
contra un ser que como todos nosotros posee, desde el primer momento después
de la fecundacién, todos los derechos comunes a las personas en un
ordenamiento juridico. Al feto se debe, pues, tutela en relacion con sus derechos,
principalmente en el de la vida misma. Y éste es, como se puede ver,
principalmente un argumento de tipo derivado contra la eleccion.

De algun modo, la afirmacién que el aborto se debe evitar en cuanto atenta contra
los derechos de una persona, parece sino derivar al menos, formar parte de un
conjunto de razones mas generales que tienen que ver con consideraciones
acerca del valor que se debe conceder a una persona; y que, en ultima instancia
parece conectarse con la razén independiente que funda su oposicion a la
alternativa abortiva en la consideracion de la vida humana como algo sagrado,
que es, tipica, como se ha visto, de la posicion oficial de la Iglesia Catélica. Pero,
asi como en esta se podian identificar razones derivadas, junto con una
predominante razon de tipo independiente, analogamente, pero asimétricamente,
en la posicion contra eleccién podemos identificar algunas razones
independientes junto con una predominante derivada. Que exista un elemento
comun a ambas posiciones, si bien diferente en cuanto que predomina en uno y

2 jdem
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no en el otro, se puede demostrar, si observamos como a la base de ellas se
encuentra la decidia conviccion de reconocer autoridad en las cuestiones morales
(y aun juridicas como en el caso del aborto), a las ensefianzas derivadas o de las
Sagradas Escrituras o en construcciones teoldgicas sucesivas, en particular en los
documentos papales.

No se comete injusticia, seguramente al afirmar que en los movimientos contra
eleccion milita una buena parte de catdlicos creyentes, practicantes o no,
convencidos de que una legislacion que permite el aborto se debe oponer una
conviccion de caracter teologico (catélico en particular modo siendo la posicion
protestante ligeramente mas permisiva) que afirma la inmoralidad del aborto. No
estoy diciendo, ciertamente, que en los movimientos contra elecciébn sea posible
reconocer solo personas con fe catolica; ello seria privativo de fundamento, pues
se debe pensar, por ejemplo en Inglaterra, pais sustancialmente no catdlico donde
a la Abortion Act de 1967 siguié una fuerte oposicibn por parte de quienes se
declaraban convencidos que el Estado no deberia permitir (sino mas bien prohibir)
el aborto. Una realidad muy semejante, en una situacion mas cercana a nosotros,
se observa a los Estados Unidos, donde se combate tal vez la batalla mas radical
entre los movimientos Pro-Choice y Pro-life desde 1973, afio de la decision Roe
vs Wade por parte de la Suprema Corte. Los Estados Unidos es un pais, como es
bien sabido, donde el catolicismo no es una religion predominante, ni en términos
cuantitativos ni como presencia a nivel publico, en el mundo de las profesiones, de
la politica, y de la cultura. Y sin embargo, la batalla combatida en nombre del
aborto divide al pais igualmente, y ve en la posicidon contra eleccion, segun la
terminologia que se ha adoptado en el trabajo, personas de diversa extraccion,
con predominancia, tal vez, de un elemento de matriz catdlica sin duda conectado
con la fuerte emigracion de paises donde el catolicismo es la religibn mayoritaria.

Donde el factor comun conectado con la fe catélica es mas evidente quiza es en
Italia, en relacién con las dos posiciones que combaten el aborto legalizado. En
este pais, la caracterizacion que hemos seguido (distinguiendo la posicion oficial
de la Iglesia Catélica y posicion de los movimientos contra eleccién) refleja solo
en modo aproximativo la realidad. Tanto de las dos posiciones se colocan en el
mismo plano y utilizan argumentos analogos, ya privilegiando razones derivadas,
ya por el contrario, basandose en razones independientes. No es posible, cierto,
analizar detalladamente en este trabajo todas las articulaciones del debate
italiano. En torno al problema del aborto, dadas las caracteristicas de este pais,
donde a pesar de la fuerte presencia de la Iglesia en la vida publica (politica,
escolar, etc.) se adopto, en 1978 una ley que hace legal el aborto en los primeros
tres meses, bajo algunas condiciones y donde ademas en 1981 la poblacion se
pronuncio negativamente en un referéndum donde se preveia la abrogacion de tal
ley, seria extremadamente arduo efectuar un examen profundo del problema,
pues para hacerlo seria necesaria una investigacion dedicada solo a ello.
Hagamos pues solamente algunas observaciones de caracter muy general.
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La fuerte presencia de la Iglesia Catolica en la vida publica italiana, debido a la
cercania de la ciudad del Vaticano, a los antecedentes-geograficos, a la serie de
acuerdos (i Concordati) siglados por el gobierno italiano y el Vaticano, tiene
amplias repercusiones en el mundo cultural y lo que mas nos interesa, en la
cultura cotidiana de las persona, es decir, en su modo de pensar de valorar y en
las actitudes que adoptan en determinadas circunstancias. Para dar una idea de
las relaciones entre Iglesia Catdlica y sociedad italiana piénsese, por ejemplo, en
la ensefianza de la religion catolica en las escuelas estatales, en las subvenciones
econdémicas que se otorgan a las escuelas (de todo grado) de caracter religioso,
catélico principalmente. Se explica de este modo, en mi parecer religioso, la dificil
diferenciacion de la postura oficial de la Iglesia Catolica con respecto a la de los
movimientos contra eleccion, acerca del aborto, ya que ambas posturas se
asemejan notablemente en cuanto a su fundamento.

La objecion de los movimientos contra-eleccion en ltalia, se funda en la mezcla de
las argumentaciones tanto derivadas como independientes, sin que unas
prevalezcan, sobre las otras. A manera de ejemplo examinemos brevemente las
opiniones de un autor, catedratico universitario, catélico, ex presidente del Comité
Nacional de Bioética y acérrimo enemigo de la ley que en ltalia despenaliza el
aborto, y veremos cémo podemos identificar en ellas razones de ambos tipos.

En el ensayo “La Legislazione italiana e la difusa delle vita”, Francesco D’Agostino
confronta el apartado inicial del primer articulo del Cddigo Civil (“la capacidad
juridica se adquiere con el nacimiento”) con el primer apartado del articulo primero
de la Ley 194 (“ el Estado garantiza el derecho a ala procreacion consiente y
responsable, reconoce el valor social de la maternidad y tutela la vida humana
desde su inicio”) para inferir la conclusion de que al ser en ciernes no nacido aun,
se deben reconocer los mismo derechos que a las personas, principalmente el
derecho a la tutela de la vida.?* Con ello claramente se fundamenta la posicién
contra eleccion en razones de caracter derivado. Pero sin embargo el mismo
autor declara su oposicion a la Ley que legaliza el aborto en cuanto la considera
priva de “eticidad intrinseca” ya que, segun él, en ella se desconoce el caracter
irreducible de racionalidad entre la madre, el ser concebido y el padre?’. No
obstante la oscuridad de expresiones como “eticidad intrinseca” y “relacionalidad”,
lo que con una cierta dificultad se logra captar de este modo de argumentar es el
recurso a razones de tipo independiente, que condenan el aborto y la posicion pro-
eleccion por considerar sagrada Yy merecedora de valor intrinseco la vida

2L Cfr. F.D’ Angostino, “ La Legislazione italiana e la difusa della vita” en F. D’ Angostino, Bioética Nella
prospectiva della filosofia del diritto, Giappichelli, Turin, 1997, 2 a. ed. ., pp. 269-272. en € mismo libro
vease e ensayo “I diritti del nasciturus’, pp. 281-286. Citado en RENTERIA DIAZ, Adrian. “El Aborto
entrelaMoral y el Derecho”. Universidad Auténoma de Ciudad Juérez. México, 2001. ISBN 968784535 X.
Pag. 92

2 Cfr. “La Legge italiana sull’aborto: riflessioni minime per la ripres di un dibattito bioetico”, en F. D’
Agostino, Bioetica nella prospecttiva della filosofia del diritto, op cit., pp. 273-279. Citado en RENTERIA
DIAZ, Adrian. “El Aborto entrelaMoral y e Derecho”. Universidad Auténoma de Ciudad Juérez. México,
2001. ISBN 968784535 X. Pag. 92.
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humana®>. Se mezclan pues, las dos formas de argumentacién (derivada e
independiente) de la postura contra - eleccion.

En paises como el nuestro, y generalizando tal vez en toda América Latina, dentro
de la postura contra eleccion prevalece a mi juicio la razon independiente sobre
los factores de caracter derivado. Concentrando la atencion a cuanto sucede en
México, se puede notar también una distincion formal entre las postura de la
Iglesia Catdlica y de los diversos movimientos pro-vida, que deriva al menos de la
abierta militancia politica (Partido Accion Nacional) de algunos representantes de
los movimientos pro-vida y/o por el hecho de que estos se agrupan por lo general
en Asociaciones Civiles. La postura oficial de la Iglesia Catodlica, manifestada
abiertamente aun antes de las nuevas relaciones entre el Estado y el Vaticano,
son bien conocidas: contrarias a cualquier reforma juridica que tomase en
consideracion la despenalizacién del aborto?.

Para ello, claro, las jerarquias de la Iglesia Catdlica mexicana encuentran
inspiracion y fundamento en los documentos eclesiasticos provenientes de Roma,
y que como se ha dicho, basan su rechazo de la posicion contra eleccion
principalmente en razones de caracter independiente, que tienen que ver con el
principio de la sacralizad de la persona humana y su valor intrinseco. En el caso
de la postura contra-eleccion que se configura en los movimientos pro-vida,
prevalece, contrariamente a lo que sucede en ltalia por ejemplo, también la
fundamentacion de caracter independiente, tal vez pero quiza la hipotesis deba ser
controlada en modo mas detallado por que el fundamento derivado posee una
fuerte raiz juridica que no ha sido tomada mucho en consideracion en el debate
nuestro medio. El fundamento derivadote la posicion contra-eleccion nace, a su
vez, de una reflexion filosofico-juridica alrededor del concepto de persona en
general y que desemboca, en particular, en un examen detallado del concepto de
persona juridica, es decir del sujeto que a través del derecho se convierte en
poseedor de capacidad juridica, por ejemplo para establecer contratos, negocios
juridicos y derechos subjetivos.

En la mayor parte de los ordenamientos juridicos modernos se establece-como
por ejemplo en el art. 1 del Cédigo Civil Italiano- que la capacidad juridica se
adquiere al momento del nacimiento. Este dictado normativo, estableciendo el

% Unatesis que también se coloca en la perspectiva contra-eleccion apoyéandose en razones derivadas, es la
que expresa M. Reichlin (Cfr. “Lo statuto dell’ embrione umano e la procreazione assistita”, en P. Cattoorini-
R. Mordacci-M Reichlin (coords.), Introduzione allo studio della bioetica, Europa Scienze Umane Editrice,
Milan, 1996, pp. 269-309. En este mismo libro, el ensayo “La tutela giuridica dell’ embrione e L’interruzione
voluntaria della gravidanza” (pp. 311-328) de M. Zanchetti coexisten argumentaciones tanto de tipo derivado
como independiente para sostener la posicion contra-eleccion. Citado en RENTERIA DIAZ, Adrian. “El
Aborto entre la Moral y & Derecho”. Universidad Auténoma de Ciudad Juarez. México, 2001. ISBN
968784535 X. P4g. 92

24y también, pero sobre esto regresaremos més adelante, la condena de cualquier método anticonceptivo
fuera de los métodos naturales. Citado en: RENTERIA DIAZ, Adrian. “El_Aborto entre la Moral y e
Derecho”. Universidad Autonoma de Ciudad Juarez. México, 2001. ISBN 968784535 X. Pag. 93
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nacimiento como momento en el que se inicia la capacidad juridica, ha sido
frecuente objeto de criticas por parte de quienes sostiene la postura contra-
eleccion desde posiciones derivadas, sobre todo a través de la comparacion
critica, como sucede en ltalia, con las leyes que regulan la despenalizacion del
aborto.

En general tales leyes, en cuanto tocan un argumento crucial y dramatico, se
expresan en términos bastantes cautos, casi como para no herir la susceptibilidad
de quienes ya prevé adoptaran una actitud critica. Por ejemplo, en modo un tanto
eufemistico se tiende a hablar no de aborto sino mas bien, con una expresion
menos connotada valorativa mente de “interrupcion de la gravidez”. Se tiende
también a caracterizar el aborto en términos netamente distintos de cualquier
método de control de natalidad, precisamente para su caracter excepcional y
dramatico, y ademas, como en el caso italiano se establece que el Estado tutela la
vida humana desde su inicio.

La expresion “el inicio de la vida humana” se ha querido interpretar, por parte de
quienes critican la ley, como el momento de la fecundacion y no, por el contrario,
como el momento del nacimiento; esto, claro, con el fin de fijar el momento de la
adquisicién de la capacidad juridica inmediatamente después de la fecundacion vy
no en el momento del nacimiento, para configurar el fundamento derivado del
respeto a los derechos del feto. Pero este, repito, es un argumento de caracter
técnico-juridico cuya utilizacion requiere de instrumentos de tal tipo, y no parece
ser este el caso de nuestro pais, ya que se tiene la sensacién mas bien que se
haya restringido la argumentacion a una base independiente, que de por si
proporciona , para ellos, una base suficiente para la posicién contra eleccion. En
mi parecer, esta reducciéon aun cuando quiza nos es el fruto de una atenta
reflexion tedrica, representa si embargo un paso adelante en aras de la claridad
del problema, en cuanto, como se vera mas adelante, al final de cuentas el nucleo
problematico del aborto parece jugarse sobre todo en las divergencias (de
caracter independiente) acerca del inicio de la vida humana , no para discutir
acerca del inicio de la vida humana, para discutir acerca de presuntos derechos
juridicos del feto, sino mas bien para fijar el momento en que se puede hablar de
valor intrinseco de la vida.

La divergencia de posiciones, en otras palabras, se verifica no en cuanto se
adopten posturas opuestas con respecto a cuando se adquieran derechos
juridicos, sino, principalmente, porque se concibe como diametralmente opuesto
el modo en que el derecho debe regular las situaciones cuando tales derechos
entran en conflicto.

Se puede aceptar que el feto, desde el momento de la fecundacién hasta el
nacimiento, posee los mismos derechos de una persona ya nacida, y en
consecuencia, también de quien lo lleva en su vientre. El aborto, precisamente
constituye una alternativa dramatica por el hecho de que ahi se verifica una
situacion de conflicto: el interés y el derecho del feto a nacer, y el derecho de la
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madre a vivir una vida digna. ¢Qué hacer cuando el nacimiento de un nuevo ser
pone en serio peligro una ya precaria situacion economica? ¢Cuéando se preve
racionalmente que casi seguramente el nuevo ser no estara en condiciones de
poder acceder a derechos por todos reconocidos como la instruccién, la salud, la
habitacion, la alimentacion? ¢Es que el derecho a la vida se satisface de una vez
por todas con el acceso a la vida, con el nacimiento? ¢No es que este derecho
forma parte de aquellos cuya satisfaccion esta condicionada por el alcance
gradual se situaciones positivas, que se van desarrollando paralelamente con el
crecimiento?®

1.5.3 A favor de la posibilidad de elegir

La posibilidad de optar o no por el aborto, en la circunstancia ciertamente
dramética de tener que elegir, se expresan por lo general aquellas personas que
no reconocen ningun dogma de la fe religiosa, ni alas interpretaciones de sus
representantes terrenales, la autoridad de establecer respuestas Unicas para las
cuestiones morales que las personas afrontan a lo largo de toda su vida, se habla
pues, de personas que podemos llamar de ideologia laica en lo relativo a las
cuestiones religiosas. No se debe entender lo anterior como una afirmacion que
excluye completamente de esta posicion a personas que a pesar de creer
firmemente en alguin Dios, se colocan a favor de esta posicién.?

La lucha por la despenalizacion del aborto en todo el planeta sin duda ha
producido resultados concretos. Si hasta la primera mitad del siglo XX era casi
universalmente ilegal, entre 1950 y 1985 la situacion modifico significativamente
en numerosos paises y de 1985 a 1997 se verificaron ulteriores cambios en
sentido Liberal. Y hoy en dia aproximadamente el 61% de la poblacion femenil del
planeta se encuentra en una situacién que, con modalidades diversas, le permite
interrumpir una gravidez no deseada. Se podria pensar entonces que estamos en
presencia de una situacién positiva, en cuanto a que son mas las mujeres que
pueden abortar legalmente que las que no pueden hacerlo.

% | idem, P4g. 94-95

% Es ¢ caso, por ejemplo, de la Organizacién “Catdlicas por € Derecho a decidir”, organizacion fundada en
Estados unidos de Norteamérica —Catholics for a Free Choice- en 1973, con articulaciones en México,
Argentina, Bolivia, Brasil, que se propone impulsar lareflexion acerca de las relaciones entre los hombresy
las mujeres, de la sexualidad y de la reproduccién, desde un punto de vista ético basado en la justicia. Todo
ello tratando de mantener su identidad como catélicos y declarando ser agentes morales, capaces de decidir
de acuerdo con sus propios valores y necesidades. Se pueden ver las posiciones de esta organizacion en
relacion con los problemas reproductivos de género, de sexualidad, y de aborto en los siguientes documentos:
La opinidn catdlica ante la reproduccion. Un panorama mundia. Catholics for a Free-Choice, 1997; los
Catdlicosy la procreacion. Un sondeo de la opinion catélica en € mundo, Catholics for a Free-Choice, 1994;
Jane Hurst, la Historia de las ideas sobre € aborto en la lglesia Catdlica (lo que no fue contado), trad. De C.
Inda (versién adaptaday revisada por M.C. Megjia), Catélicas por €l Derecho adecidir, México, 42 Ed. 1998.
Citado en: RENTERIA DIAZ, Adrian. “El Aborto entrela Moral y el Derecho”. Universidad Auténoma de
Ciudad Juérez. México, 2001. ISBN 968784535 X. Pég. 93
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1.6 Legalidad del aborto

En el plano de la ley, el aborto provocado es delito en todos los casos y lo Unico
gue se hace en algunos supuestos es despenalizar o no aplicar la pena a los
delincuentes por incurrir en un delito con su conducta, juridicamente considerada
tipica, antijuridica y culpable. El legislador, en su claro designio por introducir el
aborto libre, propone dos vias intermedias: el sistema de plazos y el sistema de las
indicaciones.

El sistema de los plazos es "abrir la veda" del nifio hasta cierto tiempo, sin
necesidad de que ocurra circunstancia alguna. La responsabilidad de traer al
mundo un niflo se salva hoy con la posibilidad de eliminarlo en hospitales y
lugares acotados por el Estado y en tiempo habil de veda. En cualquier momento,
nuestros legisladores pueden regular la materia sobre esta ley de caza.

El sistema de indicaciones, que es el que se ha adoptado en Espafia, y
casualmente es el modelo que se pretende instaurar en el Distrito Federal, es un
sutil compendio de situaciones limite, en dos indicaciones que despenalizan el
aborto. En el nuevo cddigo penal, se introducen nuevas indicaciones que vienen a
ser un engafio juridico para dejar practicamente libre el aborto, sin declararlo
explicitamente. En todos los casos, aun cumpliéndose las circunstancias
requeridas, el aborto es igual de repugnante y reprobable; ademas, "las
indicaciones”, han servido para abrir una brecha moral en la conciencia de una
sociedad antiabortista, que ya ha dejado de serlo. Las indicaciones observadas
por nuestro derecho, en un principio, han sido las dos siguientes:

l. "Que el embarazo sea consecuencia de un hecho constitutivo de violacién". Es
muy dificil que se produzca el embarazo por la actitud inhibitoria de la victima y no
se exige aseguramiento alguno sobre la veracidad del delito, lo cual es una nueva
puerta hacia el aborto libre. Subyace la idea de que es mas defendible el derecho
de la mujer a olvidar -atacando el efecto para borrar una causa que ya nadie
puede evitar-, que el derecho del hijo a vivir. Es dar solucién a una injusticia con
una injusticia mayor, castigando al nifio y no al violador. Todos parecen
ablandarse ante la situacion de una mujer que ha sido brutalmente violada, pero
pocos se enternecen ante la situacion de un nifio que va .a ser brutalmente
agredido sin culpa alguna. Esta indicacion es una muestra de hasta dénde puede
llegar la crueldad de una sociedad.

II. "Peligro para la salud fisica o psiquica de la mujer embarazada". Este supuesto
es extremadamente flexible por lo que se podr& alegar por ejemplo una depresion,
para poder matar al hijo impunemente. En realidad, hay peligro para la vida de la
madre cada vez que se practica una operacién de busqueda y exterminio en su
propio vientre. Pero aun entrando en el caso hipotético la ley propone -y que la
ciencia con sus avances ha descartado como un caso numérica y socialmente
significativo-, nadie tiene una escala del valor, de las vidas humanas para decidir
qgue hay que matar a uno para que el otro, tenga mas probabilidad de vivir. Si

21



Centro de Documentacién, Informaciény Andlisis
Direccion de Servicios de Investigacion y Andlisis
Subdireccion de Politica Exterior

procurdsemos la muerte de una manera, occisiva y directa, estariamos matando y
no asegurando otra vida.

1.7El aborto y la Etica®’

Referirse a las razones morales significa analizar una accién desde la perspectiva
de la ética practica, la reflexion filoséfica sobre la moralidad vigente. Estas razones
fundantes se determinan con base en los valores o intereses personales que se
prefieran. La reflexion filoséfica analiza la legitimidad de la decision moral,
enmarcada en un sistema de creencias y jerarquias axioldgicas. El principio basico
subyace a la razon practica es que la persona posee el derecho determinacion
sobre sus decisiones morales, derecho que la constituye como persona.

El andlisis filosofico legitima o no la decision moral en cuenton. Los pasos de tal
legitimacion son los siguientes: el primero es la consideracién de los aspectos del
lenguaje de la formulacion de la decision, para lograr mayor neutralidad en el uso
de los conceptos y evitar caer en discusiones meramente semantica.

Se considera dos posibles formulaciones de una decision moral de abortar. “Mujer
gue interrumpe su embarazo no deseado” Vs. “madre que asesina a su hijo no
nacido”. La discusion semantica seria, por ejemplo, argumentar si el hecho en
cuestion se trata de dar muerte, cometer un asesinato o someterse a una
interrupcion  voluntaria del embarazo. En términos de mayor neutralidad
afirmamos que el aborto voluntario significa la interrupcion artificial de un
embarazo no deseado, por razones morales. El segundo paso es considerar la
validez de las razones morales con base en la reflexion de la razén practica. Las
razones morales que legitimen el aborto voluntario en los embarazos no
deseados pueden ser:

por ser el embarazo producto de una violacion.

por fallas en el uso de anticonceptivos

por conocimiento verificado de malformaciones irreversibles del producto.
por incapacidad moral y psicologica de la mujer para enfrentar su embarazo
no deseado.

PR

En todos los casos la razén fundante es el punto 4. Por razén moral queremos
indicar que asume una incapacidad humana de enfrentar un evento para el cual
no se esta preparada moral y psicolégicamente. Moral, porque es incapaz de
conferir el valor que corresponde al producto del embarazo como ser humano, y
psicolégicamente, por la incapacidad de enfrentar el sufrimiento concominante a
un nacimiento no deseado.

2! CASTANEDA SALGADO, Martha Patricia (coor). “La interrupcion voluntaria del _embarazo,

Reflexiones Tedricas, Filosdficas y Paliticas’. Centro de Investigaciones Interdisciplinarias en Ciencias y
Humanidades de la UNAM, Universidad Nacional Auténoma de México y Editores plaza Valdez., México,
2003. ISBN 970-722-177-1
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Los seres humanos somos seres constitutivamente morales, es decir, libres y
dignos. Libres por que poseen la capacidad de elegir su conducta con base en
razones; para el caso que nos ocupa, razones de la 1 a la 4. Dignos, porque
elegimos con base en valores que confieren sentido a nuestra existencia. Nuestra
dignidad se construye con base en las decisiones morales valiosas.

Siguiendo con el analisis filosofico, es necesario considerar la expresion “producto
del embarazo”. El producto de un embarazo humano es obviamente un ser
humano, genéticamente tal a partir de la concepcion, como ya puede
comprobarse empiricamente. En ese momento del analisis conviene formular la
cuestion: ¢es moralmente valido para una mujer eliminar a un ser humano en un
embarazo no deseado, con base en su incapacidad moral y psicolégica de
enfrentar tal embarazo?

En el caso de contestar negativamente, se cree que tal decisién solo puede ser
legitimada por la autoridad religiosa o civil de su comunidad. Si se acepta
fundante esta ultima razén, no se considera que una mujer sea persona con la
capacidad y el derecho de tomar decisiones morales sobre su cuerpo y el producto
de este, todo lo que le confiere su posicion de ser humano moral, libre y digno, es
decir, de ser persona que elige su existencia con base en sus valores y creencias
y que esta dispuesta a aceptar la responsabilidad de tales decisiones.

La exclusién femenina

Si a una mujer se le priva de su derecho de separar su sexualidad de la
procreacion, es una esclava de sus maternidades. Tal como el caso de las
esclavas africanas de las plantaciones surefias estadounidenses y las indigenas
mexicanas en el tiempo de la conquista espafiola. Su cuerpo no le pertenece, y si
no somos duefias de nuestro cuerpo ¢de que somos duefias?. Dado que su
cuerpo no le pertenece. Por tanto el himen de las hijas es el capital simbdlico de
la familia patriarcal. El padre “entrega” o vende a las hijas cuando le conviene
econdémicamente el intercambio. Una vez unida a ese hombre, el pasa a ser duefio
del cuerpo de la mujer (Bourdieu, 2000).

Los derechos humanos de las mujeres

La maternidad voluntaria confiere a las mujeres el derecho a la sexualidad, los
deseos, el erotismo, y el placer. La tesis basica de esta comunicacion es la
siguiente:

Las mujeres tienen el derecho, como personas, de disponer libremente y sin
coaccion de su propio cuerpo y de su afectividad, de acuerdo con una prevision
inteligente informada de las consecuencias de su accion.

Indudablemente que la conciencia moral puede equivocarse. Es por ellos
importante educar moralmente a las personas, para no caer en lo que Jean Paul

23



Centro de Documentacién, Informaciény Andlisis
Direccion de Servicios de Investigacion y Andlisis
Subdireccion de Politica Exterior

Sastre llama “mala fe”, es decir, culpar a otras(os) de las propias decisiones
morales.

Las razones validas, como apuntamos arriba, se fundamentan en la propia
jerarquia de valores asumida concientemente, ademas de que la persona se
responsabiliza de las consecuencias de la propia decision moral.

El feminismo y el aborto

En nuestro pais, las causales aceptadas para llevar a cabo un aborto voluntario
varian de acuerdo con el Cédigo Legal de los Estados. Unos mas estrictos que
otros.

Las feministas han luchado desde los afios 70 para liberalizar, la reglamentacion
del aborto; ha avido avances y retrocesos, de acuerdo con los partidos politicos
dominantes.

La legalizacion del aborto en México significa que el Estado asumas su
responsabilidad de atender a las necesidades de la poblacién, con base en el
reconocimiento de los derechos humanos; ene. Caso a discusion los derechos
humanos de las mujeres, basicamente la posesion de su cuerpo.

Se argumentan posiciones religiosas y metafisicas en contra de conceder tal
derecho, por ejemplo, que el producto es un ser humano o que el alma adviene al
cuerpo del producto en un determinado momento. Por ejemplo, Santo Tomas
aceptaba el aborto en los primeros meses, dado que tenia la creencia de que el
alma humana no se originaba con el cuerpo. Los creacionistas, por el contrario,
pensaban que desde la creacién del ser humano éste ya posee alma.

La legalizacién del aborto deseado con base en razones aducidas es el icerberg
de la exclusion femenina. Se trata no tanto de garantizar que todo embarazo,
deseado o no, llegue a su termino, sino mas bien de asumir el control del placer
erético femenino, como Lezek Kolakowski, que “el que controla tu placer te
controla a ti”. Y esta es la forma basica de control para el cuerpo femenino: unir
irremediablemente el placer erético femenino a la procreacion.

Desde una ética del placer, el derecho al cuerpo es la razén fundamental que
sostiene los derechos humanos de las mujeres.
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1.8El Concebido y el Derecho Penal %

En el desarrollo de las ideas juridicas y sociales, tres han tenido las posturas que
se han asumido respecto a la relacion entre el concebido y la persona (después
del nacimiento), situacién que repercute en relacion que puede plantearse entre
el aborto y el homicidio. La legislacién peruana ha podido optar por cualquier de
ellas.

Una primera, postura aboga por una diferenciacion y separacion total del
concebido y la persona; por lo cual el concebido es degradado a una simple cosa
(res), a una parte de las viseras (portio viserum). No se le comprende como un
sujeto de derecho, sino como un objeto de derecho frente al que hay plena
disponibilidad por equipararse a cualquier otra parte del cuerpo. Aqui el delito de
aborto no tendria mayor sentido; debiéndose plantear su descriminalizacion.

El segundo criterio, sugiere la plena y absoluta igualdad del concebido (vida
humana prenatal) y la persona (vida humana autonoma), dado que el primero
seria portador de una dignidad y valor, idéntica a la persona nacida. De un objeto
de derecho, pasa a ser un sujeto de derecho; de tal manera que constituye un bien
juridico de naturaleza indisponible. Una tesis como ésta deberia coherentemente
terminar abogando la supresion e incorporacion de una figura en otra, pues si el
concebido es igual a una persona no tiene sentido tener que regular el delito del
aborto, pues bastaria con el delito de homicidio.

Un tercer criterio postula la diferenciacion parcial entre el concebido (sujeto pasivo
del delito de aborto) y la persona (sujeto pasivo del delito de homicidio) en base a
la distinta valoracién social de las etapas de desarrollo de la vida humana; y en
especial de dos: la vida prenatal y la vida postnatal. EI concebido posee la
calidad del sujeto del derecho; y no debe ser instrumentalizado ni se debe atentar
contra su vida, independientemente de si la madre conciente o no dicho acto. No
es que el concebido tenga menos dignidad, dado que un hecho biolégico (el
parto), no puede significar la aparicion de una distinta y originaria valoraciéon de la
vida humana.

En efecto, si la dignidad es consustancial a la existencia de la vida humana, dicha
dignidad no puede abarcar solo unos tramos (durante o después del parto), sino
que debe ampliarse su proteccion a antes del mismo, pues el derecho
fundamental a la vida que abarca a los nacidos implica como presupuesto a su
posterior ejercicio la proteccion de la vida de quien mas adelante sera titular; o en
palabras del Tribunal Constitucional Espafiol: “Si la Constitucion protege la vidal...]
no puede desprotegerla en aquella etapa de su proceso que no solo es condicion

8 CASTILLO ALVA, José Luis. “El Delito de Aborto”, ARA Editores, Perd, 2005, ISBN 9972-626-48-2.
Pag. 20
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para la vida independiente del claustro materno, sino que es un momento del
desarrollo de la vida misma”.

Por ello la regulacion constitucional del articulo 1 respecto a la que “La defensa de
la persona humana y el respeto de su dignidad son el fin supremo de la sociedad y
el Estado” debe ser entendido en un sentido amplio como si la referencia a la
persona humana abarcar también el concebido”
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Il. Marco Juridico
2.1 Legislacion Nacional
» Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos

Articulo 14. “... Nadie podra ser privado de la vida, de la libertad o de sus
propiedades, posesiones o derechos, sino mediante juicio seguido ante los
tribunales previamente establecidos ...”

 Caodigo Civil del Distrito Federal

“Articulo 22. La capacidad juridica de las personas fisicas se adquiere por el
nacimiento y se pierde por la muerte; pero desde el momento en que un individuo
es concebido, entra bajo la proteccion de la Ley y se le tiene por nacido, para los
efectos declarados del presente Cédigo.”

* Ley General de Salud para el Distrito Federal

“Articulo 6. En las materias de salubridad general a que se refiere el Articulo 13
Apartado B) de la Ley General de Salud, dentro del territorio del Distrito Federal,
correspondera al Departamento realizar las actividades establecidas en ese
ordenamiento conforme a sus disposiciones, para lo cual tendra las siguientes
atribuciones:

a)...

b) La prestacion de los servicios de atencion materno-infantil que comprende la
promocién de la integracion y del bienestar familiar, la atencion del nifio y la
vigilancia de su crecimiento, desarrollo y promocion de la vacunacién oportuna, y
la atencién de la mujer durante el embarazo, el parto y el puerperio;

c)...”

“Articulo 16 BIS 8. La atencion de la salud sexual y reproductiva tiene caracter
prioritario. Los servicios que se presten en la materia constituyen un medio para el
ejercicio del derecho de toda persona a decidir de manera libre, responsable e
informada sobre el nUmero y espaciamiento de los hijos.

El gobierno promovera y aplicara permanentemente y de manera intensiva,
politicas integrales, tendientes a la educacion y capacitacion sobre la salud sexual,
los derechos reproductivos, asi como la maternidad y la paternidad responsables.
Sus servicios de planificacion familiar y anticoncepciéon tienen como propoésito
principal reducir el indice de abortos, a través de la prevencion de embarazos no
planeados y no deseados, disminuir el riesgo reproductivo, evitar la propagacion
de las enfermedades de transmision sexual y coadyuvar al pleno ejercicio de los
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derechos reproductivos de las personas con una vision de género, de respeto a la
diversidad sexual y de conformidad a las caracteristicas particulares de los
diversos grupos poblacionales, especialmente para las niflas y nifios,
adolescentes y jovenes.

El gobierno del Distrito Federal otorgara servicios de consejeria médica y social en
materia de la atencion a la salud sexual y reproductiva, funcionando de manera
permanente con servicios gratuitos que ofreceran la informacién, difusién vy
orientacion en la materia, asi como el suministro de todos aquellos métodos
anticonceptivos cuya eficacia y seguridad estén acreditadas cientificamente.
Asimismo, proporcionaran a la mujer que solicite la interrupcion de su embarazo la
informacion a que se refiere el Ultimo parrafo del articulo 148 del Cddigo Penal
para el Distrito Federal. Los servicios de consejeria también ofreceran apoyo
médico a la mujer que decida practicarse la interrupcion del embarazo después del
procedimiento de aborto, particularmente en materia de planificacion familiar y
anticoncepcioén.”

» Cddigo Penal para el Distrito Federal

Titulo Primero

Delitos contra la vida y la integridad corporal
Capitulo V

Aborto

“Articulo 144. Aborto es la interrupcion del embarazo después de la décima
segunda semana de gestacion.

Para los efectos de este Codigo, el embarazo es la parte del proceso de la
reproduccién humana que comienza con la implantacion del embrion en el
endometrio.”

“Articulo 145. Se impondra de tres a seis meses de prision o de 100 a 300 dias de
trabajo a favor de la comunidad, a la mujer que voluntariamente practique su
aborto o consienta en que otro la haga abortar, después de las doce semanas de
embarazo. En este caso, el delito de aborto sélo se sancionard cuando se haya
consumado.

Al que hiciere abortar a una mujer, con el consentimiento de ésta, se le impondra
de uno a tres afios de prision.”

“Articulo 146. Aborto forzado es la interrupciéon del embarazo, en cualquier
momento, sin el consentimiento de la mujer embarazada.
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Pare efectos de este articulo, al que hiciere abortar a una mujer por cualquier
medio sin su consentimiento, se le impondra de cinco a ocho afios de prision. Si
mediare violencia fisica o moral, se impondra de ocho a diez afios de prision.”

“Articulo 147. Si el aborto o aborto forzado lo causare un meédico cirujano,
comadrén o partera, enfermero o practicante, ademas de las sanciones que le
correspondan conforme a este capitulo, se le suspendera en el ejercicio de su
profesién u oficio por un tiempo igual al de la pena de prision impuesta.”

“Articulo 148. Se consideran como excluyentes de responsabilidad penal en el
delito de aborto:

. Cuando el embarazo sea resultado de una violacién o de una inseminacion
artificial a que se refiere el articulo 150 de este Cédigo;

II. Cuando de no provocarse el aborto, la mujer embarazada corra peligro de
afectacion grave a su salud a juicio del médico que la asista, oyendo éste el
dictamen de otro médico, siempre que esto fuere posible y no sea peligrosa la
demora;

[ll. Cuando a juicio de dos médicos especialistas exista razén suficiente para
diagnosticar que el producto presenta alteraciones genéticas o congénitas que
puedan dar como resultado dafios fisicos 0 mentales, al limite que puedan poner
en riesgo la sobrevivencia del mismo, siempre que se tenga el consentimiento de
la mujer embarazada; o

IV. Que sea resultado de una conducta culposa de la mujer embarazada.

En los casos contemplados en las fracciones I, Il y Ill, los médicos tendran la
obligacion de proporcionar a la mujer embarazada, informacién objetiva, veraz,
suficiente y oportuna sobre los procedimientos, riesgos, consecuencias y efectos;
asi como de los apoyos y alternativas existentes, para que la mujer embarazada
pueda tomar la decision de manera libre, informada y responsable.”

2.2 Legislaciones Estatales

Causal Entidad Federativa

Sin restricciones

No punible en las primeras doce Distrito Federal

semanas

Totalmente prohibido

Para salvar la vida de la mujer
(Indicador De Gire : Por peligro
de muerte)

(Total: 29 entidades)

Aguascalientes, Baja California, Baja
California Sur, Campeche, Coahuila,
Colima, Chiapas, Chihuahua, Distrito
Federal*, Durango, Hidalgo*, Jalisco,
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México, Michoacan, Morelos, Nayarit,
Nuevo Ledn, Oaxaca, Puebla, Quintana
Roo, San Luis Potosi, Sinaloa, Sonora,
Tabasco, Tamaulipas Tlaxcala,
Veracruz, Yucatan y Zacatecas

Por salud fisica o mental de la
mujer (Grave dafio a la salud)
(Total: 10 entidades)

Baja California Sur, Distrito Federal,
Hidalgo, Jalisco, Michoacan, Nayarit,
Nuevo Ledn, Tamaulipas, Tlaxcala y
Zacatecas

Por violacion**

En todas las entidades federativas; 32
en total. (Baja California, Coahuila,
Colima, Chiapas, Chihuahua, Hidalgo,
Oaxaca, Quintaba Roo y Veracruz)***

Por malformaciones del feto
(genéticas o congénitas)
(Total: 13 entidades)

Baja California Sur, Coahuila, Colima,
Chiapas, Distrito Federal, Guerrero,
México, Morelos, Oaxaca, Puebla,
Quintana Roo, Veracruz y Yucatan

Por razones socioecondmicas

Yucatan

Por inseminacion Atrtificial no
consentida por la mujer
(Total: 11 entidades)

Baja California, Baja California Sur,
Colima, Chihuahua, Distrito Federal,
Guerrero, Hidalgo, Morelos, San Luis
Potosi, Tabasco y Veracruz

Otro indicador : Imprudencial o
culposo
(Total de 29 entidades)

Aguascalientes, Baja California, Baja
California Sur, Campeche, Coahuila,
Colima, Chihuahua, Distrito Federal,
Durango, Guanajuato, Guerrero,
Hidalgo, Jalisco, México, Michoacan,
Morelos, Nayarit, Oaxaca, Puebla,
Querétaro, Quintana Roo, San Luis
Potosi, Sinaloa, Sonora, Tamaulipas,
Tlaxcala, = Veracruz, Yucatdn vy
Zacatecas

Fuente: Elaborado a partir de Salas Villagémez (1998), Lerner & Salas (1996) y GIRE (2006).

* Aunque no se menciona explicitamente en el Cédigo Penal de la entidad, esta causal queda
comprendida en “grave dafio a la salud”.

**En México, aunque la ley no lo dice, el delito de incesto en menor de edad (18 afios) se equipara
al de violacion y por tanto el aborto también esta permitido.

*** En estas entidades, la ley contempla plazos para la interrupcion del embarazo entre 75 dias y
tres meses a partir de la violacion o del embarazo. Véase GIRE (2005), (y 2006).

Los estados San Luis Potosi, Morelos, México, modificaron su legislacion en el
2000; Veracruz la modificé en 2003 y entré en vigor en 2004; y Baja California Sur
la modific6 en marzo de 2005 y entré en vigor en septiembre del mismo afo. El
Distrito Federal modifico su legislacién en el 2007.
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2.3 Instrumentos Internacionales

* La Declaracion Universal de los Derechos Humanos, adoptada el 10 de
diciembre de 1948.

 Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos, ratificado por México el 23 de
marzo de 1981 y publicado en el Diario Oficial el 20 de mayo de 1981.

* El Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales, ratificado
por México el 23 de marzo de 1981 y publicado en el Diario Oficial el 12 de mayo
de 1981.

» La Convencion de los Derechos del Nifio, adoptada el 20 de noviembre de 1989,
ratificada por México el 21 de septiembre de 1990 y publicada en el Diario Oficial
el 25 de enero de 1991.

* La Convencion Americana sobre Derechos Humanos, adoptada el 22 de
noviembre de 1969, ratificada por México el 24 de marzo de 1981 y publicada en
el Diario Oficial el 7 de mayo de 1981.

* La Declaracion sobre la Eliminaciéon de la Discriminacion contra la Mujer,
adoptada el 7 de noviembre de 1967.
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Argentina

Bolivia

Chile

Colombia

Caodigo Penal de la Nacién

Cadigo Penal
Segun Ley N° 1768 de

Cadigo Penal de la Republica de

Cabdigo Penal de Colombia.

Argentina Modificaciones al Chile Ley 599 de 2000
Cédigo Penal
LIBRO SEGUNDO TITULO VIlI Libro Segundo CAPITULO V.
DE LOS DELITOS DELITOS CONTRA LA VIDAY LA DEL ABORTO

TITULO |
DELITOS
PERSONAS
Capitulo |
Delitos contra la vida

ARTICULO 85. - El que causare
un aborto sera reprimido:

1° Con reclusion o prisién de tres
a diez afios, si obrare sin
consentimiento de la mujer. Esta
pena podra elevarse hasta quince
afios, si el hecho fuere seguido de
la muerte de la mujer.

2° Con reclusion o prisiéon de uno
a cuatro afios, si obrare con
consentimiento de la mujer.

El maximum de la pena se elevara
a seis afos, si el hecho fuere
seguido de la muerte de la mujer.
ARTICULO 86. - Incurrirdn en las
penas establecidas en el articulo
anterior 'y sufrirdn, ademas,
inhabilitaciéon especial por doble
tiempo que el de la condena, los
médicos, cirujanos, parteras o
farmacéuticos que abusaren de su
ciencia o arte para causar el
aborto o cooperaren a causarlo.

CONTRA LAS

INTEGRIDAD CORPORAL
Capitulo Il

Aborto

ARTICULO 263.- (ABORTO): EI
gue causare la muerte de un feto
en el seno materno o provocare
su expulsibn prematura, sera
sancionado:

1. Con privacion de libertad
de dos a seis afios, si el aborto
fuere practicado sin el
consentimiento de la mujer o si
ésta fuere menor de diez y seis
afios.

2. Con privacion de libertad
de uno a tres afos, si fuere
practicado con el consentimiento
de la mujer.

3. Con reclusion de uno a
tres afios, a la mujer que hubiere
prestado su consentimiento.

La tentativa de la mujer no es

punible.
ARTICULO 264.- (ABORTO
SEGUIDO DE LESION O

MUERTE).- Cuando el aborto con
el consentimiento de la mujer
fuere seguido de lesion, la pena

CRIMENES Y SIMPLES
DELITOS Y SUS PENAS

Titulo VII

CRIMENES Y SIMPLES

DELITOS CONTRA EL ORDEN
DE LAS FAMILIAS Y CONTRA LA
MORALIDAD PUBLICA

1. Aborto

Art. 342 ElI que maliciosamente
causare un aborto sera castigado:
1 Con la pena de presidio mayor
en su grado minimo, si ejerciere
violencia en la persona de la
mujer embarazada.

2 Con la de presidio menor en su
grado maximo, si, aunque no la
ejerza, obrare sin consentimiento
de la mujer.

3 Con la de presidio menor en su

grado medio, si la mujer
consintiere.
Art. 343 Sera castigado con

presidio menor en sus grados
minimo a medio, el que con
violencias ocasionare un aborto,
aun cuando no haya tenido
proposito de causarlo, con tal que
el estado de embarazo de la

ARTICULO 122. ABORTO. La
mujer que causare su aborto o
permitiere que otro se lo cause,
incurrird en prisiéon de uno (1) a
tres (3) afios.

A la misma sancién estara sujeto
quien, con el consentimiento de la
mujer, realice la conducta prevista
en el inciso anterior.

ARTICULO 123. ABORTO SIN
CONSENTIMIENTO. ElI  que
causare el aborto sin
consentimiento de la mujer o en
mujer menor de catorce afos,
incurrird en prision de cuatro (4) a
diez (10) afios.

ARTICULO 124. La pena
sefialada para el delito de aborto
se disminuird en las tres cuartas
partes cuando el embarazo sea
resultado de una conducta
constitutiva de acceso carnal o
acto sexual sin consentimiento,
abusivo, de inseminacion artificial
o} transferencia  de ovulo
fecundado no consentidas.
PARAGRAFO. En los eventos del
inciso anterior, cuando se realice
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El aborto practicado por un
médico  diplomado con el
consentimiento de la mujer

encinta, no es punible:

1° Si se ha hecho con el fin de
evitar un peligro para la vida o la
salud de la madre y si este peligro
no puede ser evitado por otros
medios.

2° Si el embarazo proviene de una
violacion o de un atentado al
pudor cometido sobre una mujer
idiota o demente. En este caso, el
consentimiento de su
representante legal debera ser
requerido para el aborto.
ARTICULO 87. - Sera reprimido
con prision de seis meses a dos
afios, el que con violencia causare
un aborto sin haber tenido el
proposito de causarlo, si el estado
de embarazo de la paciente fuere
notorio o le constare.

ARTICULO 88. - Sera reprimida
con prision de uno a cuatro afos,
la mujer que causare su propio
aborto o consintiere en que otro
se lo causare. La tentativa de la
mujer no es punible.

sera de privacion de libertad de
uno a cuatro afios: y Si
sobreviniere la muerte, la sancién
sera agravada en una mitad.
Cuando del aborto no consentido
resultare una lesion, se impondra
al autor la pena de privacion de
libertad de uno a siete afios: si
ocurriere la muerte, se aplicara la
de privacion de libertad de dos a
nueve afos.

ARTICULO 265.- (ABORTO
HONORIS CAUSA): Si el delito
fuere cometido para salvar el
honor de la mujer, sea por ella
misma 0 por terceros, con
consentimiento de aquélla, se
impondra reclusién de seis meses
a dos afios, agravandose la

sancibn en un tercio, Si
sobreviniere la muerte.

ARTICULO 266.- (ABORTO
IMPUNE).- Cuando el aborto

hubiere sido consecuencia de un
delito de violacion, rapto no
seguido de matrimonio, estupro o
incesto, no se aplicara sancién
alguna, siempre que la accién
penal hubiere sido iniciada.

mujer sea notorio o le constare al
hecho.

Art. 344 La mujer que causare su
aborto o0 consintiere que otra
persona se lo cause, sera
castigada con presidio menor en
su grado maximo.

Si lo hiciere por ocultar su
deshonra, incurrird en la pena de
presidio menor en su grado
medio.

Art. 345 ElI facultativo que,
abusando de su oficio, causare el
aborto o cooperare a él, incurrird
respectivamente en las penas
sefialadas en el articulo 342,
aumentadas en un grado.

el aborto extraordinarias
condiciones anormales de
motivacion, el funcionario judicial
podra prescindir de la pena
cuando ella no resulte necesaria
en el caso concreto.

en

Bolivia

Tampoco sera punible si el aborto hubiere sido practicado con el fin de evitar un peligro para la vida o la salud de la madre y si este peligro no

podia ser evitado por otros medios.

En ambos casos, el aborto debera ser practicado por un médico, con el consentimiento de la mujer y autorizacion judicial en su caso.
ARTICULO 267.- (ABORTO PRETERINTENCIONAL): El que mediante violencia diere lugar al aborto sin intenciéon de causarlo, pero siéndole
notorio el embarazo o constandole éste, serd sancionado con reclusion de tres meses a tres afios.
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ART[CULO 268.- (ABORTO CULPOSO): El que por culpa causare un aborto, incurrira en prestacion de trabajo hasta un afio.
ARTICULO 269.- (PRACTICA HABITUAL DEL ABORTO).- El que se dedicare habitualmente a la practica de aborto, incurrira en privacién de

libertad de uno a seis aros.

Costa Rica Cuba Ecuador El Salvador
Cddigo Penal de Cddigo Penal de
Costa Rica, Ley Ley N° 62 la Republica de El

N° 4573y sus Cddigo Penal Cédigo Penal Salvador (Decreto

Reformas, del 4
de Marzo de 1970

Ne 1030)

Delitos contra la vida

Art. 118

Aborto con o sin consentimiento

El que causare la muerte de un
feto sera reprimido:

1) Con prision de tres a diez afios,
si obrare sin consentimiento de la
mujer o si ésta fuere menor de
quince afos. Esa pena serd de
dos a ocho arfos, si el feto no
habia alcanzado seis meses de
vida intrauterina;

2) Con prisién de uno a tres afios,
si obrare con consentimiento de la
mujer. Esa pena serd de seis
meses a dos afnos, si el feto no
habia alcanzado seis meses de
vida intrauterina.

En los casos anteriores se elevara
la respectiva pena, si del hecho
resultare la muerte de la mujer.
Art. 119

Aborto procurado

Serd reprimida con prisién de uno
a tres afios, la mujer que
consintiere 0 causare su propio
aborto. Esa pena sera de seis

TITULO VI

DELITOS CONTRA LAVIDAY LA
INTEGRIDAD CORPORAL
CAPITULO VI

ABORTO ILICITO

ARTICULO 267. 1. El que, fuera
de las regulaciones de salud
establecidas para el aborto, con
autorizacion de la gravida, cause
el aborto de ésta o destruya de
cualquier manera el embrién, es
sancionado con privacion de
libertad de tres meses a un afio o
multa de cien a trescientas
cuotas.

2. La sancion es de privacion de
libertad de dos a cinco afios si el
hecho previsto en el apartado
anterior:

a) se comete por lucro;

b) se realiza fuera de
instituciones oficiales;

c) se realiza por persona que no
es médico.

ARTICULO 268. 1. El que, de
propdsito, cause el aborto o
destruya de cualquier manera el

las

LIBRO SEGUNDO DE LOS
DELITOS EN PARTICULAR
Titulo VI

DE LOS DELITOS CONTRA LAS
PERSONAS

Capitulo |

DE LOS DELITOS CONTRA LA
VIDA

Art. 441.- El que por alimentos,
bebidas, medicamentos,
violencias o cualquier otro medio
hubiere, intencionalmente, hecho
abortar a una mujer que no ha
consentido en ello, sera reprimido
con tres a seis afios de reclusion
menor.

Si los medios empleados no han
tenido efecto, se reprimira como
tentativa.

Art. 442.- Cuando el aborto ha
sido causado por Vviolencias
hechas voluntariamente, pero sin
intencién de causarlo, el culpado
sera reprimido con prisién de seis
meses a dos afos.

Si  las violencias han sido
cometidas con premeditaciébn o

Delitos relativos a la vida del ser
humano en formacion

Art. 133
ABORTO
PROPIO
El que provocare un aborto con el
consentimiento de la mujer o la
mujer que provocare Su propio
aborto o consintiere que otra
persona se lo practicare, seran
sancionados con prision de dos a
ocho afos.

Art. 134

ABORTO
CONSENTIMIENTO
El que provocare un aborto, sin
consentimiento de la mujer, sera
sancionado con prision de cuatro
a diez afios.

En la misma pena incurrira el que
practicare el aborto de la mujer,
habiendo logrado su
consentimiento mediante violencia
0 engano.

Art. 135

ABORTO AGRAVADO

Si el aborto fuere cometido por

CONSENTIDO Y

SIN
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meses a dos afos, si el feto no
habia alcanzado seis meses de
vida intrauterina.

Art.120

Aborto honoris causa

Si el aborto hubiere sido cometido
para ocultar la deshonra de la
mujer, sea por ella misma, sea por
terceros con el consentimiento de
aquélla, la pena sera de ftres
meses hasta dos afios de prision.
Art. 121

Aborto impune

No es punible el aborto practicado
con consentimiento de la mujer
por un médico o por una
obstétrica autorizada, cuando no
hubiere sido posible la
intervencién del primero, si se ha
hecho con el fin de evitar un
peligro para la vida o la salud de
la madre y éste no ha podido ser
evitado por otros medios.

Art. 122,

Aborto culposo

Sera penado con sesenta a ciento
veinte dias multa, cualquiera que
por culpa causare un aborto.

embrion, es sancionado:

a) con privacion de libertad de dos
a cinco afos, cuando, sin ejercer
fuerza ni violencia en la persona
de la gravida, obra sin su
consentimiento;

b) con privacion de libertad de tres
a ocho afios, si ejerce fuerza o
violencia en la persona de la
gravida.

2. Si en el hecho concurre alguna
de las circunstancias previstas en
el apartado 2 del articulo anterior,
la sancién es de privacién de
libertad de cuatro a diez afios.
ARTICULO  269. Si, como
consecuencia de los hechos
previstos en los dos articulos
anteriores, resulta la muerte de la
gravida, la sancion es de privacion
de libertad de cinco a doce afios.
ARTICULO 270. El que, por haber
ejercido actos de fuerza, violencia
o0 lesiones sobre la gravida,
ocasione el aborto o la
destruccion del embrién, sin
propésito de causarlo, pero
constandole el estado de
embarazo de la mujer, incurre en
sancion de privacién de libertad
de uno a tres afos, si no le
corresponde una sancion de
mayor entidad por las lesiones
inferidas.

ARTICULO 271. El que, sin la
debida prescripcion facultativa,
expenda o facilite una sustancia
abortiva o idénea para destruir el

con conocimiento del estado de la
mujer, la prision ser4 de uno a
cinco afos.

Art. 443.- El que por alimentos,
bebidas, medicamentos o}
cualquier otro medio hubiere
hecho abortar a una mujer que ha
consentido en ello, sera reprimido
con prisién de dos a cinco afios.
Art.  444.- La mujer que
voluntariamente hubiere
consentido en que se le haga
abortar, o causare por si misma el
aborto, sera reprimida con prision
de uno a cinco afios.

Si consintiere en que se le haga
abortar o causare por si misma el
aborto, para ocultar su deshonra,
sera reprimida con seis meses a
dos afios de prision.

Art. 445.- Cuando los medios
empleados con el fin de hacer
abortar a una mujer hubieren
causado la muerte de ésta, el que
los hubiere aplicado o indicado
con dicho fin sera reprimido con
tres a seis afios de reclusion
menor, si la mujer ha consentido
en el aborto; y con reclusion
mayor de ocho a doce afios, si la
mujer no ha consentido.

Art. 446.- En los casos previstos
por los Arts. 441, 443 y 445, si el
culpado es médico, tocdlogo,
obstetriz, practicante 0
farmacéutico, la pena de prision
sera reemplazada con reclusion
menor de tres a seis afios; la de

médico, farmacéutico o por
personas que realizaren
actividades auxiliares de las

referidas profesiones, cuando se
dedicaren a dicha practica, sera
sancionado con prision de seis a
doce afios. Se impondra ademas
la pena de inhabilitacion especial
para el ejercicio de la profesion o
actividad por el mismo periodo.
Art. 136
INDUCCION
ABORTO
Quien indujere a una mujer o le
facilite los medios econémicos o
de otro tipo para que se practique
un aborto, sera sancionado con
prisién de dos a cinco afos.

Si la persona que ayuda o induce
al aborto es el progenitor del
aborto, la sancion se aumentara
en una tercera parte de la pena
méaxima sefialada en el inciso
anterior.

Art. 137

ABORTO CULPOSO

El que culposamente provocare
un aborto, sera sancionado con
prisién de seis meses a dos afios.
El aborto culposo ocasionado por
la propia mujer embarazada, ni la
tentativa de ésta para causar su
aborto no seran punibles.

Art. 138

LESIONES EN EL NO NACIDO El
que ocasionare en el no nacido
una lesibn o enfermedad que
perjudicare gravemente su normal

O AYUDA AL
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embrién, incurre en sancién de
privacion de libertad de tres
meses a un afio o multa de cien a
trescientas cuotas.

reclusion menor, con reclusion
mayor de cuatro a ocho afios; y la
de reclusién mayor ordinaria con
la extraordinaria de doce a
dieciséis afos.

Art. 447 .- El aborto practicado por
un médico, con el consentimiento
de la mujer o de su marido o
familiares intimos, cuando ella no
estuviere en posibilidad de
prestarlo, no sera punible:

lo.- Si se ha hecho para evitar un
peligro para la vida o salud de la
madre, y si este peligro no puede
ser evitado por otros medios; vy,
20.- Si el embarazo proviene de
una violacién o estupro cometido
en una mujer idiota o demente. En
este caso, para el aborto se
requerird el consentimiento del
representante legal de la mujer.

desarrollo o provocare en el
mismo una grave tara fisica o
psiquica, sera sancionado con
prisién de dos a cuatro afos.

Art. 139.

LESIONES CULPOSAS EN EL
NO NACIDO

El que culposamente ocasionare
las lesiones descritas en el
articulo anterior, serd sancionado
con multa de cincuenta a cien
dias multa.

La embarazada no sera penada al
tenor de este precepto.

Espaia

Guatemala

Honduras

Nicaragua

Ley Orgéanica 10/1995, de 23 de
noviembre, del Codigo Penal

Cédigo Penal de
Guatemala
(Decreto N. 17-73)

Cédigo Penal de
Honduras
(Decreto n. 144-83)

Cddigo Penal de la Republica de
Nicaragua

LIBRO Il

DELITOS Y SUS PENAS

TITULO Il

Del aborto

Articulo 144. El que produzca el
aborto de una mujer, sin su
consentimiento, serd castigado
con la pena de prisidn de cuatro a
ocho aflos e inhabilitacién

De los delitos contra la vida y la
integridad de la persona

Art. 133

Aborto es la muerte del producto
de la concepcién en cualquier
momento de la prefiez.

Art. 134

ABORTO PROCURADO

La mujer que causare su aborto o

Delitos contra la vida y la
Integridad corporal

Art. 126.

El aborto es la muerte de un ser
humano en cualquier momento
del embarazo o durante el parto.
Quien intencionalmente cause un
aborto sera castigado:

1. Con tres (3) a seis (6) afios de

Delito contra las personas y su
integridad fisica, psiquica, moral y
social

Art. 162.- El que causare la
muerte de un feto en el seno
materno o mediante aborto, sera
reprimido con prisibn de 3 a 6
afios, si obrare sin consentimiento
de la mujer o si ésta fuere menor
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especial para ejercer cualquier
profesion sanitaria, o para prestar
servicios de toda indole en
clinicas, establecimientos 0
consultorios ginecoldgicos,
publicos o privados, por tiempo de
tres a diez afios.

Las mismas penas se impondran
al que practigue el aborto
habiendo obtenido la anuencia de
la mujer mediante violencia,
amenaza o engafo.

Articulo 145. 1. El que produzca el
aborto de una mujer, con su
consentimiento, fuera de los
casos permitidos por la ley, sera
castigado con la pena de prision
de uno a tres afos e inhabilitacién
especial para ejercer cualquier
profesidn sanitaria, o para prestar
servicios de toda indole en
clinicas, establecimientos o]
consultorios ginecoldgicos,
publicos o privados, por tiempo de
uno a seis afios.

2. La mujer que produjere su
aborto o0 consintiera que otra
persona se lo cause, fuera de los
casos permitidos por la ley, sera
castigada con la pena de prisién
de seis meses a un afio o multa
de seis a veinticuatro meses.
Articulo  146. ElI que por
imprudencia grave ocasionare un
aborto sera castigado con la pena
de prision de tres a cinco meses 0
multa de seis a 10 meses.

Cuando el aborto fuere cometido

consintiere que otra persona se lo
cause, sera sancionada con
prisiébn de uno a tres afios. Si lo
hiciere impulsada por motivos
que, ligados intimamente a su
estado, le produzcan indudable
alteracion psiquica, la sancién
sera de seis meses a dos afios de
prision

Art. 135.

ABORTO CON 0]
CONSENTIMIENTO
Quien, de propdsito causare un
aborto, sera sancionado: 1o. Con
prisibn de uno a tres afios, si la
mujer lo consintiere. 20. Con
prisibn de tres a seis afios, si
obrare sin consentimiento de la
mujer. Si se hubiere empleado
violencia, amenaza o engafio, la
pena sera de cuatro a ocho afos
de prision.

Art. 136.

ABORTO CALIFICADO

Si a consecuencia del aborto
consentido o de la maniobras
abortivas consentidas, resultare la
muerte de la  mujer, el
responsable sera sancionado con
prision de tres a ocho afios. Si se
tratare de aborto o maniobras
abortivas efectuadas sin
consentimiento de la mujer y
sobreviniere la muerte de ésta, el
responsable sera sancionado con
prisién de cuatro a doce afios.

Art. 137.

ABORTO TERAPEUTICO

SIN

reclusion si la mujer lo hubiese
consentido;

2. Con seis (6) a ocho (8) afios de
reclusién si el agente obra sin el
consentimiento de la madre y sin
emplear violencia o intimidacion;
3. Con ocho (8) a diez (10) afios
de reclusion si el agente emplea
violencia, intimidacién o engario.
Art. 127.

Se  impondran las  penas
sefialadas en el articulo anterior y
la de multa de quince mil

(L.15,000.00) a treinta mil
(L.30,000.00)
Lempiras  al médico  que,

abusando de su profesién, causa
0 coopera en el aborto.

Las mismas sanciones se
aplicaran a los practicantes de

medicina, paramédicos,
enfermeros, parteros o
comadronas que cometan o
participen en la comision de
aborto.
Art. 128.

La mujer que produzca su aborto
0 consienta que otra persona se lo
cause, sera sancionada con
reclusion de tres (3) a seis (6)
afios.

Art. 132.

Quien por actos de violencia
ocasiona el aborto sin el propdsito
de causarlo, constandole el
estado de embarazo de la
ofendida, serd sancionado con

de 16 afos; y con prisibn de 1 a 4
afios si obrare con consentimiento
de la mujer.

La mujer que hubiere prestado
consentimiento para el aborto,
sufrird la pena de 1 a 4 afios de
prision.

Si se hubiere empleado violencia,
intimidacién, amenaza o engafio
para realizar el aborto en el primer
caso, 0 para obtener el
consentimiento en el segundo, se
impondra la pena en su maxima
duracién, respectivamente.
Cuando a consecuencia de
aborto, o de précticas abortivas
realizadas en mujer no en cinta,
creyéndola embarazada, o por
emplear medios inadecuados para
producir el aborto resultare la
muerte de la mujer, se impondra
la pena de 6 a 10 afios de
presidio; si resultare alguna lesion
la pena sera de 4 a 10 afios de
prision.

Si el agente se dedicare
habitualmente a la practica de
abortos, se aplicara en cada caso
la pena en su maxima duracion.
Los médicos, cirujanos, boticarios
o0 comadronas que hagan abortar
a cualquier mujer, con 0 sin su
consentimiento, sufriran la pena
de cinco (5) a diez (10) afios de
presidio, mas las accesorias de
inhabilitacion especial.

Art. 163.

Si el aborto hubiere sido cometido
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por imprudencia profesional se
impondrd asimismo la pena de
inhabilitacion especial para el
ejercicio de la profesion, oficio o
cargo por un periodo de uno a
tres afos.

La embarazada no sera penada a
tenor de este precepto.

No es punible el aborto practicado
por un médico, con el
consentimiento de la mujer, previo
diagnéstico favorable de por lo
menos otro médico; si se realizd
sin la intencibn de procurar
directamente la muerte del
producto de la concepcién y con
el solo fin de evitar un peligro,
debidamente establecido, para la
vida de la madre, después de

agotados todos los medios
cientificos y técnicos.

Art.138

ABORTO

PRETERINTENCIONAL.

Quien, por actos de violencia
ocasionare el aborto, sin propdsito
de causarlo, pero constandole el
estado de embarazo de Ia
ofendida, ser4 sancionado con
prision de uno a tres afios. Si los
actos de violencia consistieren en
lesiones a las que corresponda
mayor sancién, se aplicara ésta
aumentada en una tercera parte.
Art.139

TENTATIVA Y ABORTO
CULPOSO. La tentativa de la
mujer para causar Su propio
aborto y el aborto culposo propio,
son impunes. El aborto culposo
verificado por otra persona, sera
sancionado con prisiéon de uno a
tres afios, siempre que tal
persona tenga  conocimiento
previo del embarazo.

Art. 140. AGRAVACION

reclusion de cuatro (4) a seis (6)
afios.

para ocultar la deshonra de la
mujer, sea por ella misma, sea por
terceros con el consentimiento de
aquella, la pena sera de prision de
uno a dos afios. Si ocurriere la
muerte de la mujer, la pena sera
de tres a seis afios de prision.

Art. 164

Si el aborto fuere resultado de
golpes o violencias a la mujer
embarazada por parte de un
tercero que conociendo el estado
de embarazo no hubiere tenido
propdsito de causar el aborto, la
pena sera de 6 meses a 2 afios
de prisién.

Art. 165

El aborto terapéutico sera
determinado cientificamente, con
la intervencion de tres facultativos
por lo menos, y el consentimiento
del conyuge o pariente mas
cercano a la mujer, para los fines
legales.
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ESPECIFICA. ElI médico que,
abusando de su profesion causare
el aborto o cooperare en él, sera

sancionado con las penas
sefialadas en el
Articulo 135, con multa de

quinientos a tres mil quetzales,
con inhabilitacién para el ejercicio
de su profesion de dos a cinco
afios.

Iguales sanciones se aplicaran, en
su caso, a los practicantes o
personas con titulo sanitario, sin
perjuicio de lo relativo al concurso
de delitos.

México

Panama

Paraguay

Peru

Cédigo Penal Federal

Cddigo Penal De Panama

Caodigo Penal de la Republica del
Paraguay: Ley N° 1160

Cadigo Penal del Peru
Decreto Legislativo n° 635

TITULO DECIMONOVENO

Delitos contra la vida y la
integridad corporal

CAPITULO VI

Aborto

ARTICULO 329.- Aborto es la
muerte del producto de Ia
concepcidn en cualquier momento
de la prefiez.

ARTICULO 330.- Al que hiciere
abortar a una mujer, se le
aplicaran de uno a tres afios de
prisién, sea cual fuere el medio
que empleare, siempre que lo
haga con consentimiento de ella.
Cuando falte el consentimiento, la
prision sera de tres a seis afios y
si mediare violencia fisica o moral

LIBRO Il

DE LOS DELITOS

TITULO |

DE LOS DELITOS CONTRA LA
VIDA Y LA INTEGRIDAD
PERSONAL

CAPITULO Il

ABORTO PROVOCADO
ARTICULO 141. La mujer que
cause su aborto o consienta que
alguien se lo practique, sera
sancionada con prision de 1 a 3
afios.

ARTICULO 142. El que provoque
el aborto de una mujer con el
consentimiento de ella, sera
sancionado con prisién de 3 a 6
afios. ARTICULO 143. El que

Hechos punibles contra la vida.
(Homicidio doloso)

Art. 105

Homicidio doloso

1° El que matara a otro sera
castigado con pena privativa de
libertad de cinco a quince afios

5.actuara con animo de lucro;

3° Se aplicara una pena privativa
de libertad de hasta cinco afios y
se castigara también la tentativa,
cuando:

2. una mujer matara a su hijo
durante 0 inmediatamente
después del parto.

LIBRO SEGUNDO

PARTE ESPECIAL

DELITOS

TITULO |

DELITOS CONTRA LA VIDA, EL
CUERPOY LA SALUD
CAPITULO I

ABORTO

Articulo 114.- Autoaborto

La mujer que causa su aborto, o
consiente que otro le practique,
sera reprimida con pena privativa
de libertad no mayor de dos afios
0 con prestacion de servicio
comunitario de cincuentidés a
ciento cuatro jornadas.

Articulo 115.- Aborto consentido
El que causa el aborto con el
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se impondran al delincuente de
seis a ocho afios de prision.
ARTICULO 331.- Si el aborto lo
causare un médico, cirujano,
comadrén o partera, ademas de
las sanciones que le
correspondan conforme al anterior
articulo, se le suspendera de dos
a cinco afos en el ejercicio de su
profesion.

ARTICULO 332.- Se impondran
de seis meses a un afo de
prisibn, a la madre que
voluntariamente procure su aborto
0 consienta en que otro la haga
abortar, si concurren estas tres
circunstancias:

I.- Que no tenga mala fama;

Il.- Que haya logrado ocultar su
embarazo, y

lll.- Que éste sea fruto de una
union ilegitima.

Faltando alguna de las
circunstancias mencionadas, se le
aplicaran de uno a cinco afios de
prision.

ARTICULO 333.- No es punible el
aborto causado sélo por
imprudencia  de la mujer
embarazada, o cuando el
embarazo sea resultado de una
violacién.

ARTICULO 334.- No se aplicara
sancién: cuando de no provocarse
el aborto, la mujer embarazada o
el producto corran peligro de
muerte, a juicio del médico que la
asista, oyendo éste el dictamen

provoque el aborto de una mujer
sin su consentimiento o contra su
voluntad, serd sancionado con
prision de 4 a 8 afios. Si por
consecuencia del aborto o de los
medios usados para provocarlo
sobreviene la muerte de la mujer,
la sancion sera de prision por 5 a
10 afios. Las sanciones que aqui
se establecen se aumentaran en
una sexta parte si el culpable de
la provocacion del aborto es el
marido.

ARTICULO 144. No se aplicaran
las penas sefialadas en los
articulos anteriores: 1. Si el aborto
es realizado con el consentimiento
de la mujer para provocar la
destruccion del producto de la
concepcion ocurrida como
consecuencia de violacion carnal,
debidamente acreditada en
instruccion sumarial, y 2. Si el
aborto es realizado con el
consentimiento de la mujer, por
graves causas de salud que
pongan en peligro la vida de la
madre o del producto de Ila
concepcion. En el caso del
numeral 1 es necesario que el
delito sea de conocimiento de la
autoridad competente y que el
mismo se practiqgue dentro de los
dos primeros meses de embarazo
y en el caso del numeral 2,
corresponderd a una comision
multidisciplinaria designada por el
Ministerio de Salud determinar las

consentimiento de la gestante,
sera reprimido con pena privativa
de libertad no menor de uno ni
mayor de cuatro afos.

Si sobreviene la muerte de la
mujer y el agente pudo prever
este resultado, la pena serd no
menor de dos ni mayor de cinco
afos.

Articulo 116.-  Aborto sin
consentimiento

El que hace abortar a una mujer
sin  su consentimiento, sera
reprimido con pena privativa de
libertad no menor de tres ni mayor
de cinco afios.

Si sobreviene la muerte de la
mujer y el agente pudo prever
este resultado, la pena serd no
menor de cinco ni mayor de diez
afos.

Articulo 117.- Agravacion de la
pena por la calidad del sujeto

El médico, obstetra, farmacéutico,
0 cualquier profesional sanitario,
que abusa de su ciencia o arte
para causar el aborto, sera
reprimido con la pena de los
articulos  115° y 116° e
inhabilitaciéon conforme al articulo
36°, incisos 4y 8.

Articulo 118.- Aborto
preterintencional

El que, con violencia, ocasiona un
aborto, sin haber tenido el
propésito de causarlo, siendo
notorio o] constandole el
embarazo, serd reprimido con
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de otro médico, siempre que esto
fuera posible y no sea peligrosa la
demora.

causas graves de salud vy
autorizar el aborto. En ambos
casos el aborto debe ser
practicado por un médico en un
centro de salud del Estado.

pena privativa de libertad no
mayor de dos afios, 0 con
prestacién de servicio comunitario
de cincuentidés a ciento cuatro
jornadas.

Articulo 119.- Aborto terapeutico
No es punible el aborto practicado
por un médico con el
consentimiento de la mujer
embarazada o] de su
representante legal, si lo tuviere,
cuando es el Unico medio para
salvar la vida de la gestante o
para evitar en su salud un mal
grave y permanente.

Articulo 120.- Aborto sentimental y
eugenésico

El aborto sera reprimido con pena
privativa de libertad no mayor de
tres meses:

1.Cuando el embarazo sea
consecuencia de violacion sexual
fuera de matrimonio 0
inseminacion artificial no
consentida y ocurrida fuera de
matrimonio, siempre que los
hechos hubieren sido
denunciados o investigados,
cuando menos policialmente; o

2. Cuando es probable que el ser
en formacion conlleve al
nacimiento graves taras fisicas o
psiquicas, siempre que exista
diagnéstico médico.
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Puerto Rico Uruguay Venezuela
Cadigo Penal del Estado Libre Asociado de
Puerto Rico
Ley NUm. 149 del Cadigo penal de Uruguay Cdbdigo Penal de Venezuela
18 de Junio de
2004

Delitos contra la vida Libro Il TITULO IX
Art.111. TITULO Xl De los delitos contra las personas
Aborto. DE LOS DELITOS CONTRA LA | CAPITULO IV
Toda persona que permita, indique, aconseje, | PERSONALIDAD FISICA Y MORAL DEL | Del aborto provocado
induzca o practique un aborto, o que | HOMBRE Articulo 432.- La mujer que intencionalmente
proporcione, facilite, administre, prescriba o | CAPITULO IV abortare, valiéndose para ello de medios
haga tomar a una mujer embarazada cualquier | Articulo 325. (Aborto con consentimiento de | empleados por ella misma, o por un tercero,
medicina, droga o0 sustancia, o que utilice o | la mujer) con su consentimiento, serad castigada con

emplee cualquier instrumento u otro medio con | La mujer que causare su aborto o lo | prision de seis meses a dos afios.

intencion de hacerla abortar, y toda persona que | consintiera sera castigada con prisiéon, de | Articulo 433.- El que hubiere provocado el
ayude a la comisién de cualquiera de dichos | tres a nueve meses. aborto de una mujer, con el consentimiento de
actos, salvo indicacion terapéutica hecha por un | 325 bis. (Del aborto efectuado con la | esta, serd castigado con prision de doce a
médico debidamente autorizado a ejercer la | colaboracibn de un tercero con el | treinta meses.

medicina en Puerto Rico, con vista a la | consentimiento de la mujer) Si por consecuencia del aborto y de los medios
conservacion de la salud o vida de la madre, | El que colabore en el aborto de una mujer | empleados para efectuarlos, sobreviene la
incurrird en delito grave de cuarto grado. con su consentimiento con actos de | muerte de la mujer, la pena sera de presidio de
Art. 112, participacion principal o secundaria sera | tres a cinco afios; y sera de cuatro a seis afos,
Aborto cometido por la mujer o consentido por | castigado con seis a veinticuatro meses de | si la muerte sobreviene por haberse valido de
ella. prision. medios mas peligrosos que los consentidos por
Toda mujer que procure de cualquier persona | 325 ter. (Aborto sin consentimiento de la | ella.

alguna medicina, droga o sustancia, y la tome, o | mujer) Articulo 434.- El que haya procurado el aborto

gue se someta a cualquier operacion o a | El que causare el aborto de una mujer, sin | de una mujer, empleando sin su
cualquier ofra intervencion quirdrgica o a | su consentimiento, sera castigado con dos a | consentimiento o contra la voluntad de ella,

cualquier otro medio, con el propdsito de | ocho afios de penitenciaria. medios dirigidos a producirlo, serd castigado
provocarse un aborto, excepto el caso de que | 326. (Lesién o muerte de la mujer) con prision de quince meses a tres afios. Y si
fuere necesario para salvar su salud o su vida, | Si a consecuencia del delito previsto en el | el aborto se efectuare, la prisién sera de tres a
incurrird en delito grave de cuarto grado. articulo 325 (bis), sobreviniera a la mujer | cinco afios.

Art. 113. una lesién grave o gravisima, la pena sera | Si por causa del aborto o de los medios
Aborto por fuerza o violencia. de dos a cinco afios de penitenciaria, y si | empleados para procurarlo, sobreviniere la
Toda persona que mediante el empleo de fuerza | ocurre la muerte, la pena sera de tres a seis | muerte de la mujer, la pena sera de presidio de
0 violencia infiera dafio a una mujer embarazada | afios de penitenciaria. seis a doce afios.
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y sobrevenga un parto prematuro con
consecuencias nocivas para la criatura incurrira
en delito grave de tercer grado.

Si sobreviene la muerte de la criatura incurrirq
en delito grave de segundo grado.
Art. 114,

Anuncios de medios para producir
ilegales.

Toda persona que redacte y publique un aviso o
anuncio de algun especifico o procedimiento
para producir o facilitar abortos ilegales, o que
ofrezca sus servicios por medio de algin aviso,
anuncio o en cualquier otra forma para asistir a
la consecucion de tal hecho, incurrira en delito
grave de cuarto grado.

abortos

Si a consecuencia del delito previsto en el
articulo 325 (ter.) sobreviniere a la mujer
una lesién grave o gravisima, la pena sera
de tres a nueve afos de penitenciaria y si
ocurriese la muerte, la pena sera de cuatro a
doce afios de penitenciaria.

327. (circunstancias agravantes)

Se considera agravado el delito :

Cuando se cometiera con violencia o fraude.
Cuando se ejercitare sobre la mujer menor
de dieciocho afios, o privada de razon o de
sentido.

Cuando se practicara por el marido o
mediando alguna de las circunstancias
previstas en el inciso 14 del articulo 47.

328. (Causa atenuantes y eximentes)

Si el delito se cometiera para salvar el
propio honor, el de la esposa o0 un pariente
proximo, la pena serd4 disminuida de un
tercio a la mitad, pudiendo el Juez, en el
caso de aborto consentido, y atendidas las
circunstancias del hecho, eximir totalmente
de castigo. EI movil de honor no ampara al
miembro de la familia que fuera autor del
embaraza.

Si el aborto se cometiere sin el
consentimiento de la mujer, para eliminar el
fruto de la violacion, la pena sera disminuida
de un tercio a la mitad, y si se efectuare con
su consentimiento serd eximido de castigo.
Si el aborto se cometiere sin consentimiento
de la mujer, por causas graves de salud, la
pena sera disminuida de un tercio a la mitad,
y si se efectuare con su consentimiento o
para salvar su vida, sera eximido de pena.
En el caso de que el aborto se cometiere sin
el consentimiento de la mujer por razones
de angustia econémica el Juez podra

Si el culpable fuera el marido, las penas
establecidas en el presente articulo se
aumentaran en una sexta parte.

Articulo 435.- Cuando el culpable de alguno de
los delitos previstos en los articulos
precedentes sea una persona que ejerza el
arte de curar o cualquiera otra profesion o arte
reglamentados en interés de la salud publica,
si dicha persona ha indicado, facilitado o
empleado medios con los cuales se ha
procurado el aborto en que ha sobrevenido la
muerte, las penas de ley se aplicaran con el
aumento de una sexta parte.

La condenacién llevara siempre como
consecuencia la Suspensién del ejercicio del
arte o profesion del culpable, por tiempo igual
al de la pena impuesta.

No incurrira en pena alguna el facultativo que
provoque el aborto como medio indispensable
para salvar la vida de la parturienta.

Articulo 436.- Las penas establecidas en los
articulos precedentes se disminuiran en la
proporcién de uno a dos tercios y el presidio se
convertira en prisién, en el caso de que el autor
del aborto lo hubiere cometido por salvar su
propio honor o la honra de su esposa, de su
madre, de su descendiente, de su hermana o
de su hija adoptiva.
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disminuir la pena de un tercio a la mitad y si
se efectuare con su consentimiento podra
llegar hasta la exencién de la pena.

Tanto la atenuacion como la exencion de
pena a que se refieren los incisos anteriores
regira solo en los casos en que el aborto
fuese realizado por un médico dentro de los
tres primeros meses de la concepcion. El
plazo de tres meses no rige para el caso
previsto en el inciso 3°.
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Datos relevantes de los cuadros comparativos anteriores arrojan la siguiente
informacion:

e Conceptualizacién del aborto dentro de su legislacion Penal

Argentina El que causare la muerte de un feto en el seno materno o
provocare su expulsion prematura

Costa Rica El que causare la muerte de un feto

Guatemala Aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualquier
momento de la prefiez.

Honduras El aborto es la muerte de un ser humano en cualquier momento
del embarazo o durante el parto.

México Aborto es la muerte del producto de la concepcion en cualquier
momento de la prefiez.

Nicaragua El que causare la muerte de un feto en el seno materno o
mediante aborto

e Ordenamientos Juridicos Penales de cada pais

Argentina Cadigo Penal de la Nacion Argentina
Bolivia Cdbdigo Penal segun Ley N° 1768 de Modificaciones al Cédigo Penal
Chile Cadigo Penal de la Republica de Chile
Colombia Cdédigo Penal de Colombia.
Ley 599 de 2000
Costa Rica Cadigo Penal de Costa Rica
Ley N° 4573 y sus Reformas, del 4 de Marzo de 1970
Cuba Ley N° 62. Codigo Penal
Ecuador Codigo Penal
El Salvador Codigo Penal de la Republica de El Salvador (Decreto N° 1030)
Espafa Ley Organica 10/1995, de 23 de noviembre, del Codigo Penal
Guatemala Cddigo Penal de Guatemala
(Decreto N. 17-73)
Honduras Cédigo Penal de Honduras
(Decreto n. 144-83)
Nicaragua Cadigo Penal de la Republica de Nicaragua
México Cadigo Penal Federal
Panama Cadigo Penal De Panaméa
Paraguay Cddigo Penal de la Republica del Paraguay: Ley N° 1160
Peru Cadigo Penal del Pert
Decreto Legislativo n° 635
Puerto Rico Cadigo Penal del Estado Libre Asociado de Puerto Rico
Ley Num. 149 del 18 de Junio de 2004
Uruguay Cadigo Penal de Uruguay
Venezuela Cddigo Penal de Venezuela
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e Clasificacion del Tipo Penal

Argentina Delitos contra las personas

Bolivia Delitos contra la vida y la integridad corporal

Chile Crimenes y simples delitos contra el orden de las familias
y contra la moralidad publica

Colombia

Costa Rica Delitos contra la vida

Cuba Delitos contra la vida y la integridad corporal

Ecuador Delitos contra las personas

El Salvador Delitos relativos a la vida del ser humano en formacion.

Espafna El aborto

Guatemala Delitos contra la vida y la integridad de la persona

Honduras Delitos contra la vida y la integridad corporal

Nicaragua Delito contra las personas y su integridad fisica, psiquica,
moral y social.

México Delitos contra la vida y la integridad corporal

Panama Delitos contra la vida y la integridad personal

Paraguay Hechos punibles contra la vida

Peru Delitos contra la vida, el cuerpo y la salud

Puerto Rico Delitos contra la vida

Uruguay Delitos contra la personalidad fisica y moral del hombre

Venezuela Delitos contra las personas

e Abortos no punibles

CAUSAS LEGALES PARA PRODUCIR UN ABORTO

Tentativa
de Aborto

Terapéutico Producto de un delito Aborto | Culposo

X X X
X
(VIOLACION, RAPTO NO
X SEGUIDO DE X
MATRIMONIO, ESTUPRO
O INCESTO)
Costa Rica X
X

(VIOLACION O ESTUPRO
COMETIDO EN UNA
X MUJER DEMENTE O X
IDITA,REQUERIMIENTO
DE AUTORIZACION POR
SU REPRESENTANTE

LEGAL)
X
(POR
El Salvador X ELLA
MISMA)
X
Guatemala X X (POR
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ELLA
MISMA)
X
: (AUTORIZACION
Nicaragua DEL CONYUGE O
PARIENTE MAS
CERCANO)
X
Berf X (POR
Mexico X (VIOLACION) ELLA
MISMA)
. X
Panama X ( VIOLACON)
Peru X
Puerto Rico X

e Sujetos que incurren en responsabilidad penal cuando practican un aborto
ilegal:
Practicante Parteras
Pais Médico de Paramédico Enfermeros Comadro Farmacéutico Otros
Medicina nas
Argentina X X X
Bolivia No
especifi
ca
Cuba No
especifi
ca
Chile No
especifi
ca
Colombia No
especifi
ca
Ecuador X X X
El Salvador X X X X X X
Espafa X
Guatemala X X X X X
Nicaragua X X X
México X X
Peru X X X
e Penalizacion de la induccién al aborto
El Salvador | INDUCCION O AYUDA AL ABORTO

Quien indujere a una mujer o le facilite los medios econdémicos o de otro tipo para
que se practique un aborto, serd sancionado con prisién de dos a cinco afios.

Si la persona que ayuda o induce al aborto es el progenitor del aborto, la sanciéon
se aumentard en una tercera parte de la pena maxima sefialada en el inciso
anterior.
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e Atenuante por motivos de honor y la deshonra de la mujer

Bolivia

ARTICULO 265.- (ABORTO HONORIS CAUSA): Si el delito fuere cometido
para salvar el honor de la mujer, sea por ella misma o por terceros, con
consentimiento de aquélla, se impondra reclusion de seis meses a dos afios,
agravandose la sancién en un tercio, si sobreviniere la muerte.

Costa Rica

Art.120 Aborto honoris causa

Si el aborto hubiere sido cometido para ocultar la deshonra de la mujer, sea
por ella misma, sea por terceros con el consentimiento de aquélla, la pena sera
de tres meses hasta dos afos de prision.

Ecuador

Art. 444.- ...
Si consintiere en que se le haga abortar o causare por si misma el aborto, para
ocultar su deshonra, sera reprimida con seis meses a dos afos de prision.

Nicaragua

Art. 163.

Si el aborto hubiere sido cometido para ocultar la deshonra de la mujer, sea por
ella misma, sea por terceros con el consentimiento de aquella, la pena sera de
prision de uno a dos afios. Si ocurriere la muerte de la mujer, la pena sera de
tres a seis afios de prision.

Venezuela

Articulo 436.- Las penas establecidas en los articulos precedentes se
disminuiran en la proporcion de uno a dos tercios y el presidio se convertira en
prision, en el caso de que el autor del aborto lo hubiere cometido por salvar su
propio honor o la honra de su esposa, de su madre, de su descendiente, de su
hermana o de su hija adoptiva.

e Atenuante por causas economicas de la mujer embarazada

Uruguay

En el caso de que el aborto se cometiere sin el consentimiento de la
mujer por razones de angustia econémica el Juez podra disminuir la
pena de un tercio a la mitad y si se efectuare con su consentimiento
podra llegar hasta la exencion de la pena.

e Atenuante por causa de que el feto es producto de la constitucién de una
conducta delictiva

Colombia

ARTICULO 124. La pena sefalada para el delito de aborto se disminuira
en las tres cuartas partes cuando el embarazo sea resultado de una
conducta constitutiva de acceso carnal o acto sexual sin consentimiento,
abusivo, de inseminacion artificial o transferencia de 6vulo fecundado no
consentidas.

e Penalizacion de Anuncios de medios para producir el aborto

Puerto Rico

Art. 114. “Anuncios de medios para producir abortos ilegales”

Toda persona que redacte y publigue un aviso o anuncio de algun
especifico o procedimiento para producir o facilitar abortos ilegales, o
que ofrezca sus servicios por medio de algin aviso, anuncio o en
cualquier otra forma para asistir a la consecucion de tal hecho, incurrira
en delito grave de cuarto grado.
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3.2 Cuadros Comparativos de la situacion actual de la Legislacién sobre el aborto en el mundo?

Aproximadamente 26 millones de mujeres tienen abortos legales cada afio, y 20 millones tienen abortos en paises en que
el aborto esta restringido o prohibido por ley.

Gran parte de los paises del mundo liberalizaron sus leyes de aborto en el breve lapso entre 1950 y 1985. Ya a principios
de 1986, 36 paises tenian leyes de aborto liberales que permitian a las mujeres tener abortos por razones sociales o
médicas, o sin razon alguna.

Entre 1985 y 1997, 10 paises desarrollados y nueve paises en vias de desarrollo con mas de un millon de habitantes
relajaron las restricciones sobre el aborto.

A nivel mundial

* el 39% de las mujeres viven bajo un régimen legal que restringe el aborto,

* el 25% reside en partes del mundo donde sélo se permite el aborto para salvar la vida de la mujer o donde se lo prohibe
totalmente,

* el 10% vive en lugares donde sélo se permite el aborto cuando es necesario para proteger la salud fisica de la mujer o
para salvar su vida,

* y el 4% reside en lugares donde se permite el aborto solamente por estas razones o para proteger la salud mental de la
mujer,

El 61% de las mujeres viven en partes del mundo donde se permite el aborto para proteger la vida de la mujer o su salud
fisica o mental, por razones socioeconémicas 0 por ninguna razén en particular (por lo menos durante los primeros
meses del embarazo).

En los 55 paises donde se permite el aborto a base de fundamentos legales amplios, la ley usualmente estipula algunas
condiciones como, por ejemplo, limites de gestacién, indicacion, periodos de espera, requisitos de consentimiento, y
restricciones en torno a donde y quién practicaria el aborto.

% \/ease |a pagina web: http://es.wikipedia.org/wiki/Aborto_%28Derecho%29#Regulaci.C3.B3n_por_pa.C3.ADses
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La siguiente tabla presenta la situacion actual de la legislacion sobre el aborto en el mundo, por continentes.

Leyenda:
e Si- Legal.
e No -ilegal.

* - Legal sélo durante ler trimestre (fecha exacta puede variar).

# - Legal so6lo durante lery 2do trimestre (fecha exacta puede variar).

Restringido - Legal pero sujeto a importantes restricciones.
Varias - Varia por region.

? - Informacién no esta disponible o la norma legal es muy ambigua.

a) Africa

Argelia no # # No No No No
Angola * No No No No No No
Benin Si No No No No No No
Botswana Si Si Si Si Si No No
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Burkina Faso Si Si Si * Si No No
Burundi Si Si ? No No No No
Camerun Si Si ? Si No No No

Cabo Verde Si Si Si * Si * *

Republica Centroafricana Si No No No No No No

Chad Si No No No No No No

Comoros Si Si ? No No No No

Republica del Congo Si No No No No No No

Republica Democrética del S No No No No No NoO
Congo

Djibouti Si ? ? No No No No

Egipto Restringido No No No No No No
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Guinea Ecuatorial Si Si ? No No No No
Eritrea Si Si ? No No No No
Etiopia Si Si ? No No No No
Gabon Si No No No No No No
Gambia Si Si Si No No No No
Ghana Si Si Si Si Si No No

Guinea-Bissau Si * * * * * *
Kenia Restringido | Restringido | Restringido No No No No
Lesotho Si No No No No No No
Liberia Si Si Si Si Si No No
Libia Si No No No No No No
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Madagascar Si No No No No No No
Malawi Restringido No No No No No No
Mali Si No No No No No No
Mauritania Si No No No No No No
Mauricio Si No No No No No No
Marruecos * * * No No No No
* (ilegal, pero

Mozambique Si Si Si No No No selgc(:et:\rgg]deonte)
[1]
Namibia Si Si Si Si Si No No
Niger Si No No No No No No
Nigeria Si Si Si No No No No

53




Centro de Documentacion, Informacién y Andlisis
Direccion de Servicios de Investigacion y Andlisis
Subdireccion de Politica Exterior

Ruanda Si Si Si No No No No
Santo Tomé y Principe * No No No No No No
Senegal Si No No No No No No
Seychelles * * * * * No No
Sierra Leona Si Si Si No No No No
Somalia Si No No No No No No
Sudéafrica # # # # # # *
Sudan Si No No Si No No No
Suazilandia Si No No No No No No
Tanzania Si Si Si No No No No
Togo * ? ? ? ? No No
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Tunez * * * * * * *
Uganda Si Si Si No No No No
Zambia Si Si Si No Si Si No
Zimbabwe Si Si No Si Si No No
b) América

Antigua y Barbuda * No No No No No No
Argentina Si Si No Restringido No No No
Bahamas Si Si Si ? ? No No
Barbados no Si Si Si Si Si No
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Belice Si Si Si No Si Si No
Bolivia Si Si ? Si No No No
Brasil Si No No Si No No No
Canada Si Si Si Si Si Si Si
Chile No No No No No No No
Colombia Si Si Si Si Restringido No No
Costa Rica Si Si ? No No No No
Cuba Si Si Si Si Si Si Si
Dominica Si No No No No No No
Ecuador Si Si Si Restringido No No No
El Salvador No No No No No No No
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Estados Unidos Si Si Si Si Si Si Varia
Grenada Si Si Si No No No No
Guatemala Si No No No No No No

Guyana Si * * * * * *

Haiti Si ? No ? ? No No
Honduras Restringido No No No No No No
Jamaica Restringido | Restringido | Restringido No No No No

México Si S S Si Si Varia Varia
Nicaragua Si ? No No No No No
Panaméa Si Si No * Si No No
Paraguay Si No No No No No No
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Peru Si Si Si No No No No

Puerto Rico Si Si Si Si Si Si Si

Republica Dominicana Si No No No No No No
San Cristébal y Nieves Si Si Si No No No No
Santa Lucia Si Si Si No No No No
San Vicente y las Granadinas | Si Si Si Si Si Si No
Surinam Si No No No No No No
Trinidad y Tobago Si Si Si No No No No
Uruguay Si Si Si * Restringido | Restringido No
Venezuela No No No No No No No
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Afganistan Si No No No No No No
Azerbaiyéan Si Si Si Si Si Si *
Arabia Saudita * Restringido | Restringido No No No No
Bangladesh Si * * * * * *
Bahrain Si Si Si Si Si Si Si
Bhutan ? ? ? ? ? ? ?
Brunei Si No No No No No No
Cambodia Si Si Si Si Si Si Si
Corea del Norte Si Si Si Si Si Si Si
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Corea del Sur Restringido | Restringido | Restringido | Restringido | Restringido Restringido Restringido
China Si Si Si Si Si Si Si
Emiratos Arabes Unidos Restringido No No No No No No
Filipinas Si No No No No No No
Georgia # # # # # # *
Hong Kong Si Si Si Si No No No
India Si Si # # # # No
Indonesia Si No No No No No No
Irén Si No No No No No No
Iraq Restringido No No No Restringido No No
Israel Si Si Si Si Si No No

60




Centro de Documentacion, Informacién y Andlisis
Direccion de Servicios de Investigacion y Andlisis
Subdireccion de Politica Exterior

Japon # # # # # # No
Jordan Si Si Si No No No No
Kazajistan # # # # # # *
Kirguistan # # # # # # *
Kuwait Restringido | Restringido | Restringido No Restringido No No
Laos Si No No No No No No
Libano Si No No No No No No
Malasia * * * No No No No
Maldivas Restringido Restringido No No No No No
Mongolia Restringido | Restringido * * * * *
Myanmar Si No No No No No No
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Nepal Si Si Si Si Si * *
Oman Si No No No No No No
Qatar Si Si Si No Restringido No No
Pakistan Si Si Si No No No No
Singapur Si Si Si # # # #
Siria Restringido No No No No No No
Sri Lanka Si No No No No No No
Tajikistan # # # # # # *
Tailandia Si Si Si Si No No No
Turkmenistan # # # # # # *
Uzbekistan # # # # # # *
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Vietnam

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Si

Yemen

Si

No

No

No

No

No

No

d) Europa

Albania Si Si Si Si Si Si Si
* (ilegal,
Alemania Si # # * * * pero no
punible)
Andorra Si No No No No No No
Armenia # # # # # # *
* (ilegal,
Austria Si Si Si * Si * pero no
punible)
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Bélgica Si Si Si Si Si Si Si
Bielorrusia Si Si Si Si Si Si Si
Bosniay Herzegovina Si Si Si Si Si Si Si
Bulgaria Si # * * Si * *
Croacia Si Si Si Si Si Si Si
Chipre Si Si Si Si Si ? No
Dinamarca Si Si Si Si Si Si Si
Eslovaquia # # * # # * *
Eslovenia Si Si Si Si Si Si Si
Espafia Si Si Si * # No No
Estonia Si Si Si Si Si Si Si
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Finlandia Si Si Si # # # No
Francia Si Si Si * Si * *
Grecia Si Si Si Si Si Si Si
Hungria Si Si Si Si Si Si Si
Islandia Si Si Si Si Si Si No
Irlanda Si No No No No No No

ltalia Si Si Si * Si * *
Letonia Si Si Si Si Si Si Si
Liechtenstein Si Si Si No No No No
Lituania Si Si Si Si Si Si Si
Luxemburgo Restringido Restringido | Restringido | Restringido | Restringido Restringido No
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Macedonia (F.Y.R.) Si Si Si Si Si Si Si
Malta No No No No No No No
Moldova Si Si Si Si Si Si *
Monaco Si No No No No No No
Paises Bajos Si Si Si Si Si Si Si
Noruega Si Si Si Si Si Si Si
Polonia Si Si * * * No No
Portugal Si Si Si * # * *
Reino Unido Si # # No Si # No
Republica Checa # # * * # * *
Rumania Si Si * * * * *
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Rusia # # # # # # *
San Marino Si No No No No No No
Serbia 'y Montenegro Si Si Si Si Si Si Si
Suecia Si Si Si Si Si Si Si
Suiza Si Si Si Si Si * *
Turquia Restringido Restringido | Restringido * Restringido * *
Ucrania # # # # # # *
Ciudad del Vaticano No No No No No No No
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Australia Si Varia Varia Varia Varia Varia Varia
Islas Cocos Si Si Si No No No No
Fiji Si Si Si ? ? Si No
Kiribati Si No No No No No No
Islas Marshall Restringido No No No No No No
Micronesia Si No No No No No No
Nauru Restringido Restringido | Restringido No No No No
Nueva Zelanda Si Si Si Si Si No No
Niue Si ? ? No No No No
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Palau Si No No No No No No

Papua Nueva Guinea * * * No No No No
Samoa Si Si Si No No No No

Islas Salomdn Restringido No No No No No No
Tonga Si No No No No No No
Tuvalu Si No No No No No No
Vanuatu No Si Si No No No No
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Conclusiones

La postura de los paises respecto del aborto se deriva en las siguientes posturas:

» Se permite el aborto sin restricciones causales. En esos paises la mujer puede
conseguir un aborto sin presentar ninguna justificacién. No obstinate la mujer debe
observar los requisitos de procedimiento que la ley prescriba.

* El aborto esta permitido de acuerdo con amplios criterios sociales y econémicos.
Estas leyes permiten el aborto cuando una mujer puede mostrar que llevar a
término un embarazo le causaria penurias sociales o econémicas.

Al personal médico le esta permitido considerar los recursos economicos de la
mujer, su edad, su estado civil y el nimero de sus hijos vivos.

* El aborto sélo esta permitido cuando es necesario por una amenaza a la salud de
la mujer.

* Bien permiten el aborto solo para salvar la vida de la mujer, o bien lo prohiben en
su totalidad.

La mayoria de los paises que permiten el aborto —hasta aquéllos que no
establecen ninguna restriccion a las causas para abortar- establecen condiciones
gue hay que observar para que un aborto sea clasificado como legal. Estas
condiciones son:

* Limites al periodo de gestacion o al tipo de servicio médico en el que se puede
realizar el procedimiento.

* Requisitos de autorizacion de terceros, como es que el esposo o0 uno de los
padres autorice el procedimiento.

* Periodo de espera obligatoria.

» Consejeria obligatoria.
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