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PATERNIDAD RESPONSABLE: INSTRUMENTOS INTERNACIONALES
Y CONSIDERACIONES CONCEPTUALES

Presentacion

Esta investigacion aborda el complejo fenémeno de la paternidad que llevan a cabo los
varones con responsabilidad, entendiéndose a si mismos y a la progenie en la familia.
Este planteamiento del problema apertura en los terrenos que a continuaciéon se exploran.

En América Latina y el Caribe han ido apareciendo grupos de hombres que pretenden
contestar la masculinidad tradicional, que se encuentra en el origen de la discriminacion
contra las mujeres, a través de la busqueda y de la construccion de formas alternativas de
masculinidad, acordes con el logro de la equidad de género. Se trata de organismos e
instituciones dedicadas a cuestiones de desarrollo, que ha venido promoviendo la
importancia de la progresiva incorporaciéon de los varones como actores a favor de la
equidad de género y del empoderamiento de las mujeres, tanto a través de actividades de
sensibilizacién y abogacia como de la implementacion de programas y proyectos. Algunos
pronunciamientos basicos y resoluciones de conferencias internacionales sobre la
masculinidad y la paternidad responsable se encuentran en el primer apartado.

Para profundizar en el tema, el segundo apartado pretende, si bien no de manera
exhaustiva, analizar comportamientos de hombres y mujeres relacionados a la paternidad
responsable e irresponsable. Resume los resultados de algunas investigaciones e incluye
informacion procedente fundamentalmente de los resultados de entrevistas a grupos de
varones y encuestas nacionales, basicamente Centroamericanas. Buena parte de este
documento extrae su informaciébn de métodos exploratorios de los aspectos que
conforman varios conceptos: Genero, identidad, sexualidad, masculinidad y paternidad,
todos éstos en permanente deconstruccion por el individuo, la pareja, la familia, la
comunidad y las sociedades en su conjunto. El apartado termina con la presentacion del
caso de Costa Rica en relacion a la legislacién y ejercicio social del tema de la paternidad
responsable.

Dos anexos apoyan con los datos que estas mismas investigaciones ofrecen y ademas se
incluye la ley costarricense sobre la materia.
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Planteamiento del Problema

En los siguientes casos, se abordan situaciones sociales actuales vinculadas a los
aspectos de salud sexual y reproductiva de las mujeres... sin embargo.... Estas mujeres,
enfrentan la maternidad y sus trascendentes consecuencias.... ¢ Que decisiones tomarian
si estuvieran rodeadas de varones (parejas o no) en donde ambos participaran al
momento de decidir? Veamos....

a) En el marco de la discusion nacional sobre los derechos humanos, sexuales y
reproductivos de hombres y mujeres hace cuatro meses la indigena maya Ysuri Zac Nicté
Pol estaba embarazada. Hacia el aseo de su casa y cuidaba a sus dos hijos menores de
cinco aﬁc1>s. Ahora, esta mujer de 22, enfrenta un proceso penal por aborto y homicidio
culposo.

Su declaracién ministerial sefiala que el 17 de octubre pasado, mientras cargaba algunos
muebles para modificar su ubicacion, sinti6 un fuerte dolor. Luego observé una
hemorragia que la obligd a trasladarse a los servicios de urgencias del hospital municipal
en Felipe Carrillo Puerto, Quintana Roo.

El sangrado fue producto de un aborto espontaneo, dice ella, pero aun asi los médicos
dieron aviso al Ministerio Publico y, en cuanto fue dada de alta, las autoridades iniciaron
una averiguacioén previa en su contra por homicidio.

Unos dias después el Ministerio Publico detuvo a Ysuri Zac Nicté Pol, le dicté auto de
formal prision y, ahora, esta indigena originaria del poblado de Los Sabidos esta presa en
el Centro de Readaptacién Social de Chetumal.

Y bien, ¢que hay sobre “el padre” o sobre “la pareja” de esta indigena maya?

La Red por los Derechos Sexuales y Reproductivos en México asegura que desde el 23
de octubre del 2008 que comenzé a registrarse esta serie de reformas en los estados —
tras la aprobacion de la ley en el DF que permite el aborto en las primeras doce semanas
de gestacion-, las mujeres que abortan son criminalizadas y perseguidas por las
autoridades de justicia “por ejercer su derecho a decidir sobre su propio cuerpo”.

Segun datos de la misma Red por los Derechos Sexuales, en Veracruz hay al menos 8
mujeres en la céarcel por abortar; en Puebla, 30 y en Guanajuato, 20.

b) Las recientes reformas en los estados

La mas reciente modificacion a la Constitucion se hizo el 17 de noviembre del afio pasado
en Veracruz. Su congreso, con 39 votos a favor, seis en contra y cero abstenciones,
reformé el articulo cuarto constitucional en el que se establece “la defensa de la vida
desde la concepcién y hasta la muerte natural”.

" ALCANTARA, Liliana. La ola de leyes pro vida vulnera a las mujeres El Universal. Lunes 08 de febrero de 2010
liliana.alcantara@eluniversal.com.mx http://www.eluniversal.com.mx/primera/vi_34402.html
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La exposicion de motivos de la iniciativa de reforma refiere que “si bien el hombre posee
derechos naturales como el derecho a la vida, la libertad y a la salud, entre otros, es
necesario que los gobiernos consagren las garantias individuales dentro de sus
ordenamientos juridicos a fin de darles eficacia y dotarles de medios procesales
adecuados para evitar o restaurar las violaciones que se cometen en su contra”.

El mencionado documento agrega: “Resulta contradictorio desde el plano juridico que el
Cdédigo Civil le otorgue derechos y obligaciones al no nacido y que el méaximo
ordenamiento como es la Constitucion no garantice el derecho a la vida de las personas
desde su concepcioén, cuando otras leyes otorgan derechos cuyo objeto es reconocer y
proteger la vida de los seres humanos”.

Sustentan lo anterior, con que el derecho a la vida esta plasmado en el articulo tercero de
la Declaracién Universal de los Derechos Humanos y el sexto del Pacto Internacional de
Derechos Civiles. “Con ello se demuestra que diversos ordenamientos nacionales como
extranjeros protegen la vida desde la concepcion, por lo que la Constitucion Politica
Mexicana y la Constitucion de Veracruz presentan un rezago en la materia”.

Con ese mismo argumento y tras aprobarse la reforma en la mayor parte de las entidades
del pais, el congreso de Veracruz envié una iniciativa “para proteger la vida desde la
concepcion” a la Camara de Diputados, la cual fue turnada a la Comision de Puntos
Constitucionales.

Elsa Conde, ex diputada federal e integrante del Pacto Nacional por la Vida, la Libertad y
los Derechos de las Mujeres, manifestd que de avanzar esta reforma a la Constitucién se
estaria vulnerando el caracter laico del Estado mexicano.

Reformas como la de Veracruz se han aprobado en Baja California, Campeche, Chiapas,
Chihuahua, Colima, Durango, Guanajuato, Jalisco, Morelos, Nayarit, Oaxaca, Puebla,
Querétaro, Quintana Roo, San Luis Potosi, Sonora y Yucatan, en cuyos casos prevalecio
el voto mayoritario del PAN y el PRI, aunque también cont6 con el del PRD en el caso de
Chiapas.

“En esas entidades las mujeres son ahora tratadas de manera desigual, ya que en vez de
brindar ayuda a las que buscan interrumpir sus embarazos en condiciones que garanticen
su salud y su vida, el gobierno las castiga incluso con la céarcel, como si se tratara de
delincuentes”, reitero Elsa Conde.

El presidente de la Comisiéon de Puntos Constitucionales de la Camara de Diputados,
Juventino Castro, del PRD, consideré que “hay fuerzas poderosas y un grupo de las
Iglesias que se estan oponiendo a los avances”, pero aseguré que su partido votara en
contra de esa iniciativa a nivel federal porque “los derechos de una persona comienzan,
no cuando el 6vulo se ha fecundado, sino cuando el producto del embarazo es viable, es
decir, cuando se le separa de la madre y puede sobrevivir por si mismo”.
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Si bien es pertinente lo expresado por el ex presidente de la Suprema Corte de Justicia de
la Nacién que explica que “los derechos del nonato no pueden estar por encima de los
derechos de la mujer que lo concibe”, nos debemos preguntar, ¢y qué opina el padre?

La diputada del PAN, Laura Elena Estrada, secretaria de la comision de Equidad, dijo que
éste “es un tema de respeto”, donde “el hombre que embaraz6 a la mujer no esta siendo
sancionado y se requiere de una paternidad responsable”.

¢Es lo Unico que puede decirse al respecto?

c) La discusion y posterior aprobacion de la “Ley de paternidad responsable” en Costa
Rica en el afio 2001 ha contribuido a develar la problemética expresada en el hecho de
gue muchos hombres son genitores sin cumplir una funcién paterna alguna, entendiendo
la genitura como mera aportacién biolégica a la gestacion. Al volverse la paternidad centro
del debate, también se ha puesto en evidencia una cierta diversidad de criterios y
estereotipos en relacion con la funciéon paterna, muchos de los cuales develan un gran
desconocimiento sobre la tematica y la incipiente investigacion sobre una base empirica.?
El texto completo de este instrumento se encuentra en el Anexo lll.

En términos generales, existe una tendencia a definir la paternidad a partir de un desfase
entre el padre socialmente requerido y lo que los hombres de nuestra época estan
dispuestos a cumplir. En esta direccidn, algunos han sefialado que “los hombres” estan
fallando, pues “...no han sabido comprender cual es su lugar en el mundo actual en
relacion con este tema...”. Otras posiciones tienden a equiparar el “machismo” al
fendmeno de la “paternidad irresponsable” lo cual pareciera asociar la “responsabilidad”
con un rasgo que se desprende de nuevas formas de ejercicio de la paternidad o formas

“no machistas”.®

Entonces ahora es relevante cuestionarnos:

¢, Guardan este tipo de ideas una relacion con la forma en que los hombres entienden su
paternidad? ¢Estan los hombres malinterpretando las exigencias societales del sistema
con relacion a la paternidad? ¢En qué clave social debe entenderse la problematica de la
paternidad responsable?

O, mas aun, considera el investigador del Centro de Investigacion en Identidad y Cultura
Latinoamericanas de la Universidad de Costa Rica, Mauricio Menjivar Ochoa, en relacién
a las aspiraciones con el deber ser de la paternidad: ¢ Es la paternidad concebida a partir
del término responsable, la solucibn acabada al tema de la genitura disociada de la
funcion paterna?*

2 Esta ley (No. 8101) fue aprobada por la Asamblea Legislativa de Costa Rica en marzo de 2001. MENJIVAR Ochoa, Mauricio.
Paternidad e identidad masculina en Costa Rica: el sobredimensionamiento del mandato de la proveeduria. Universidad de Costa Rica.
Costa Rica. En: MENJIVAR Ochoa, Mauricio. Actitudes masculinas hacia la paternidad: entre las contradicciones del mandato y el
involucramiento. 1 ed. San José: INAMU, 2002 (Coleccion Teérica No.2). En esta investigacion colaboraron Roger Esquivel y Mikel
Otxotorena, Unidad de Investigacion del Instituto Nacional de las Mujeres de Costa Rica.
http://genero.bvsalud.org/lildbi/docsonline/9/7/1079-CAP23MMenijivar.pdf, Pag 1

% Ver (La Nacion, 17/ 5/ 2000: 82 y La Prensa Libre, 31/8/2001, pag.13.

* MENJIVAR Ochoa, Mauricio. Paternidad e identidad masculina en Costa Rica: el sobredimensionamiento del mandato de la
proveeduria. Op, cit, Pag 1-2
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Instrumentos y Organizaciones Internacionales
1.1.La Organizaciéon Panamericana de la Salud (OPS) involucrando a los
hombres en la salud sexual y reproductiva (SSR), presenta algunos datos

» La edad promedio para las relaciones prematrimoniales masculinas varia desde
12,7 afios en Jamaica a 16,0 afios en Santiago, Chile.’

» Un estudio costarricense revel6 que un 99% de las mujeres alegaron haber tenido
no mas de cinco parejas sexuales en su vida, mientras un 55% de los hombres
declararon seis 0 méas.”

» En las encuestas de adolescentes y jovenes de 15 a 24 afios de edad realizada en
15 ciudades de ALC, menos del 26% pudo identificar la fase del ciclo menstrual en
la cual una muijer tiene probabilidad de concebir.’

= En Argentina, 42% de jovenes entrevistados de escuela secundaria dijeron que su
primera experiencia sexual fue con una trabajadora del sexo comercial.®

» Un estudio de parejas bolivianas encontré que la mayoria de hombres y mujeres
tenian actitudes positivas hacia la planificacién familiar, pero sélo la mitad de las
parejas habian discutido entre si sobre el nimero de nifios que deseaban.’

» Lainvestigaciéon en cuatro ciudades capitales en Ameérica Latina encontré que entre
un 22% y 55% de los hombres estuvieron de acuerdo con la afirmacién que los
hombres no pueden decir "no" a las relaciones sexuales.'

= Aproximadamente 1,4 millones de personas en América Latina, y 420.000
personas en el Caribe estan viviendo con el VIH/SIDA™

» La Encuesta nacional de salud masculina en Honduras (1998) encontré que en los
12 dltimos meses un 50,6% de los hombres habian usado un servicio de salud,
pero de estos, el porcentaje mayor se fue a una farmacia (24%), o a un curandero
(7%)12 y 13

1.2.Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo (El Cairo
1994)

La Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo se celebré en El Cairo
(Egipto) del 5 al 13 de septiembre de 1994. Delegaciones de 179 Estados participaron en

® Morris, L. Determining Male Fertility through Surveys: Young Adult Reproductive Health Surveys in Latin America. Presentacion en
una reunion del IUSSP Committee on Demography and Anthropology en la Conferencia del IUSSP en Montréal, 1993.

® UNAIDS. Men and AIDS: A Gendered Approach. Geneva: Joint United N ations Programme on HIV/AIDS (UNAIDS), 2000.
http://www.unaids.org/wac/2001/Files/WACmenE.pdf

" Morris, L. Determining Male Fertility through Surveys: Young Adult Reproductive Health Surveys in Latin America. Op cit.

8 Necchi, S. y M. Schuffer. Adolescente varén: Iniciacion sexual y conducta reproductiva. Buenos Aires : Universidad of Buenos Aires,
Organizacién Mundial de la Salud, CONICET, 1998.

® Zambrana, E., C. Reynaldo, D. McCarraher, y P. Bailey. The Impact of Knowledge, Attitudes and Practices of Men Regarding the
Regulation of Fertility on the Lives of the Women of Cochabamba. North Carolina: Family Health International, 1998.
http://www.fhi.org/en/RH/Pubs/Briefs/bolivia/bolab26.htm

% pantelides, E. Male Involvement in Prevention of Pregnancy and HIV: results from Research in Tour Latin American Cities .
Presentacién en laReunién de la OMS para los Asesores Regionales de Salud Reproductiva. Washington DC, 2001.
http://www.who.int/reproductive-health/publications/rhr02_3_male_involvement_in_rh/contents.en.html

" UNAIDS. AIDS Epidemic Update. Joint United Nations Programme on HIV/AIDS (UNAIDS), 2001.
http://www.unaids.org/worldaidsday/2002/press/Epiupdate.html

2 Ministerio de Salud. Encuesta Nacional de Salud Masculina. Honduras: Ministerio de Salud, 1998.

¥ Organizacién Panamericana de la Salud OPS. Involucrando a los hombres en la salud sexual y reproductiva. Op. Cit.
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las negociaciones para dar forma definitiva a un Programa de Accidén sobre poblacion y
desarrollo para los préximos 20 afios.

En el documento de 115 péaginas (en la version en inglés), aprobado por aclamacion el 13
de septiembre, se respalda una nueva estrategia en que se destacan los numerosos
vinculos existentes entre la poblacién y el desarrollo y se centra la atencion en la
satisfaccion de las necesidades de hombres y mujeres particulares mas que en el logro de
objetivos demograficos.

Un elemento fundamental de este nuevo criterio consiste en dar a la mujer las armas
necesarias para mejorar su situacion y proporcionarle mas posibilidades de eleccion
mediante un mayor acceso a los servicios de educacién y de salud y el fomento del
desarrollo de las aptitudes profesionales y el empleo. En el Programa se aboga por que la
planificacion familiar esté al alcance de todos para el afio 2015 o antes, como parte de un
criterio ampliado en materia de derechos y salud reproductiva; se presentan estimaciones
de los niveles de recursos nacionales y asistencia internacional que se necesitaran, y se
exhorta a los gobiernos a que faciliten esos recursos.

En el Programa de Accidon se incluyen objetivos en relacion con la educacién,
especialmente de las nifias, y con el logro de una mayor reducciéon de los niveles de
mortalidad infantil y materno infantil. También se abordan cuestiones relacionadas con la
poblacién, el medio ambiente y las modalidades de consumo; la familia; la migracion
interna e internacional; la prevencion y la lucha contra la pandemia del VIH/SIDA; la
informacion, la educacion y la comunicacion, y la tecnologia, la investigacién y el
desarrollo.

Tras una semana de intensas negociaciones, la Conferencia alcanz6 acuerdo general en
relacion con el Programa de Accién. Durante las dos Ultimas sesiones plenarias en que se
logro ese acuerdo, 13 paises (el Afganistan, Brunei Darussalam, El Salvador, los Emiratos
Arabes Unidos, Filipinas, Honduras, Jordania, Kuwait, la Jamahiriya Arabe Libia,
Nicaragua, Paraguay, la Republica Arabe Siria y el Yemen) hicieron declaraciones en que
formularon reservas u observaciones en relacién con determinados capitulos, parrafos u
oraciones del Programa y solicitaron que se tomara nota de ellas en el informe final de la
Conferencia (A/CONF.171/13). Diez Estados (la Argentina, Djibouti, Ecuador, Egipto,
Guatemala, la Republica Islamica del Iran, Malta, el Peru, la Republica Dominicana y la
Santa Sede) presentaron declaraciones escritas para que se incluyeran en el informe.

La Conferencia Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo fue una conferencia de las
Naciones Unidas, organizada principalmente por el Fondo de Poblacion de las Naciones
Unidas y la Division de Poblacion del Departamento de Informacion Econdmica y Social y
Analisis de Politicas, de las Naciones Unidas.

En 1991, el Consejo Econdmico y Social de las Naciones Unidas establecié un vinculo
explicito entre la poblacion y el desarrollo cuando adopté una decision respecto del
nombre de la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo. EI mismo afio,
mientras los preparativos de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio
Ambiente y el Desarrollo, celebrada en 1992, se centraban en cémo alcanzar el desarrollo

8
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sostenible, el primer periodo de sesiones del Comité Preparatorio de la Conferencia
Internacional sobre la Poblacién y el Desarrollo decidié que la poblacion, el crecimiento
econdémico sostenido y el desarrollo sostenible serian los temas de la Conferencia de El
Cairo.

El proyecto de Programa de Accién de la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y
el Desarrollo se basa en el Plan de Accion Mundial sobre Poblacion, aprobado en la
Conferencia Mundial de Poblacion, celebrada en Bucarest en 1974, y las 88
recomendaciones para su aplicacion posterior aprobadas en la Conferencia Internacional
de Poblacion, celebrada en Ciudad de México en 1984.

También se basa en los resultados de la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el
Medio Ambiente y el Desarrollo, el Programa 21 y la Declaracién de Rio, asi como en el
acuerdo logrado en la Cumbre Mundial en favor de la Infancia, de 1990, y la Conferencia
Mundial de Derechos Humanos, de 1993. A su vez, el hincapié puesto por la Conferencia
Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo en la atencién de las necesidades del
pueblo y la habilitacién de la mujer esta influyendo en los preparativos de la Cumbre
Mundial sobre Desarrollo Social, la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer y la
celebracion del cincuentenario de las Naciones Unidas, eventos que se han programado
para 1995.

De capital importancia para conformar el Plan de Accién fueron las recomendaciones
formuladas en las cinco conferencias regionales sobre poblacidén (para Asia y el Pacifico,
Africa, Europa y América del Norte, América Latina y el Caribe, y los Estados Arabes),
celebradas en 1992 y 1993, y diversas reuniones preparatorias subregionales; reuniones
de grupos de expertos en relacion con seis cuestiones que el Consejo Econémico y Social
habia determinado que requerian la mayor atencion, y una serie de mesas redondas
especiales sobre otros temas importantes de la Conferencia. Otro aporte importante
procedié de la segunda reunién del Comité Preparatorio, del debate efectuado en la
Asamblea General de las Naciones Unidas en 1993 y de los informes nacionales sobre
poblacién preparados en mas de 140 paises.

En su cuadragésimo octavo periodo de sesiones, celebrado en 1993, la Asamblea
General (resolucién 48/186) respald6 decididamente la Conferencia Internacional sobre la
Poblacion y el Desarrollo al decidir que el Comité Preparatorio se convirtiera en organo
subsidiario de la Asamblea General, concediendo a la Conferencia Internacional sobre la
Poblacion y el Desarrollo un rango comparable al de la Conferencia de las Naciones
Unidas sobre el Medio Ambiente y el Desarrollo. El debate efectuado en la Segunda
Comision de la Asamblea General sobre una propuesta de esbhozo anotado del Programa
de Accion también orientd a la Secretaria respecto de la preparacion del proyecto de
documento final que se negocio en el tercer periodo de sesiones del Comité Preparatorio,
celebrado en abril de 1994.

Delegaciones de 170 paises participaron en el tercer periodo de sesiones del Comité
Preparatorio, celebrado en la Sede de las Naciones Unidas, en Nueva York, y cuya
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actividad principal fue la negociaciéon del proyecto de Programa de Acciéon que se
terminaria de elaborar en El Cairo.

En la Conferencia se inscribieron 10.757 participantes procedentes de los gobiernos, las
organizaciones intergubernamentales, los programas y organismos especializados de las
Naciones Unidas, las organizaciones no gubernamentales y los medios de informacion, y
la atencién que recibié por parte de los medios de difusion alcanzé un nivel sin
precedentes. El Dr. Nafis Sadik, Director Ejecutivo del Fondo de Poblacion de las
Naciones Unidas, fue el Secretario General de la Conferencia Internacional sobre la
Poblaciéon y el Desarrollo. El Presidente de Egipto, Sr. Mohamed Hosni Mubarak, fue el
Presidente de la Conferencia; el Dr. Maher Mahran, Ministro de Poblacion y Bienestar de
la Familia, de Egipto, fue el Vicepresidente ex officio. El Dr. Frei Sai, de Ghana, fue el
Presidente de la Comisién Principal, que negocio el Programa de Accién definitivo.

Unos 249 oradores hicieron uso de la palabra en las sesiones plenarias que se
extendieron por una semana, entre ellos, el Secretario General de las Naciones Unidas,
Sr. Boutros Broutos-Ghali; la Primera Ministra del Pakistan, Sra. Benazir Bhutto; la
Primera Ministra de Noruega, Sra. Gro Harlem Brundtland; el Primer Ministro de Etiopia,
Sr. Tamirat Layne; el Primer Ministro de Uganda, Sr. George Cosmas Adyebo; el Primer
Ministro de Madagascar, Sr. Francisque Ravony; el Principe Mbilini, Primer Ministro de
Swazilandia, y el Vicepresidente de los Estados Unidos, Sr. Al Gore.

Ademas, mas de 4.200 representantes de mas de 1.500 organizaciones no
gubernamentales de 133 paises asistieron al Foro 1994 de Organizaciones no
Gubernamentales, reunién independiente que se celebr6 al mismo tiempo que la
Conferencia.

Se celebraron otras actividades paralelas a la Conferencia, entre ellas: la Consulta
Internacional de Jévenes sobre la poblacion y el desarrollo, celebrada del 31 de agosto al
4 de septiembre, y organizada por nueve organizaciones no gubernamentales juveniles o
relacionadas con los jovenes; la Conferencia Internacional de Parlamentarios sobre
poblacién y desarrollo, celebrada los dias 3 y 4 de septiembre y organizada por cinco
organizaciones internacionales de parlamentarios, y la asamblea del Dia de los
Parlamentarios de 1994, organizada por la Union Interparlamentaria.

Ademas, la Red de Informacién sobre Poblacion, de la Division de Poblacion, establecio
un centro de consultas y comunicaciones electronicas en los locales en que se celebro la
Conferencia. En El Cairo se publicaron diariamente cuatro periddicos independientes para
ser distribuidos en la Conferencia. Asimismo, el Departamento de Informacion Publica de
las Naciones Unidas y el Fondo de Poblacion de las Naciones Unidas copatrocinaron un
encuentro de periodistas, celebrado los dias 3 y 4 de septiembre, en el que se abordaron
cuestiones relacionadas con la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el
Desarrollo.

En el Preambulo se presenta un panorama general de las principales cuestiones
abordadas en el Programa de Accion de la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y
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el Desarrollo y se establece el marco para la adopcion de medidas en la esfera de la
poblacion y el desarrollo. Se destaca que la Conferencia Internacional sobre la Poblacion
y el Desarrollo no es un acontecimiento aislado y que su Programa de Accién se basa en
el considerable consenso internacional a que se ha llegado desde la celebracion de la
Conferencia Mundial de Poblacion, celebrada en Bucarest en 1974, y la Conferencia
Internacional de Poblacion, celebrada en Ciudad de México en 1984.

La Conferencia de 1994 recibié un mandato expresamente mas amplio respecto de las
cuestiones de desarrollo que las anteriores conferencias de poblacién, lo que indica que
cada vez se tiene mayor conciencia de que la poblacién, la pobreza, las modalidades de
produccion y consumo y el medio ambiente estan tan estrechamente interrelacionados
gue ninguno de esos factores puede considerarse aisladamente.

En el Preambulo se sefiala que la Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el
Desarrollo complementa otras importantes actividades internacionales efectuadas
recientemente, en las cuales se inspira, y que sus recomendaciones deberian basarse en
acuerdos alcanzados en una serie de conferencias celebradas anteriormente, a los que
deberia ajustarse y prestar apoyo. Se sefiala asimismo que los resultados de la
Conferencia se relacionan estrechamente con otras importantes conferencias que se
celebrardn en 1995 y 1996, a las que hara importantes contribuciones, como la Cumbre
Mundial sobre Desarrollo Social, la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer, la
Segunda Conferencia de las Naciones Unidas sobre los Asentamientos Humanos (Habitat
I), la preparacion del Programa de Desarrollo, asi como la celebracion del cincuentenario
de las Naciones Unidas. **

El compromiso internacional para involucrar a los hombres tanto en la salud sexual y
reproductiva como en la igualdad de género se contrajo por primera vez apenas en la
Conferencia Internacional sobre la Poblacion y el Desarrollo de hace 16 afios (Cairo,
1994):

Ahi definié que el objetivo de la Conferencia era

“promover la igualdad de género en todas las esferas de la vida, incluida la vida
familiar y comunitaria, y alentar a los hombres a que se responsabilicen de su
comportamiento sexual y reproductivo y a que asuman su funcién social y familiar.”>

Y que

“Se deberian hacer esfuerzos especiales por insistir en la parte de responsabilidad
del hombre y promover la participacion activa de los hombres en la paternidad
responsable, el comportamiento sexual y reproductivo saludable, incluida la
planificacion de la familia; la salud prenatal, materna e infantil; la prevencion de las
enfermedades de transmision sexual, incluido el VIH; la prevencion de los

* Conferencia internacional sobre la poblacion y el desarrollo. Resumen del Programa de Accion. Introduccién y Preambulo.
http://www.un.org/spanish/conferences/accion2.htm
'*> Programa de accién de Cairo (Parrafo 4.25)
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embarazos no deseados y de alto riesgo; la participacion y la contribucion al ingreso
familiar; la educacion de los hijos, la salud y la nutricion; y el reconocimiento y la
promociébn de que los hijos de ambos sexos tienen igual valor. Las
responsabilidades del hombre en la vida familiar deben incluir la educacion de los
nifios desde la mas tierna infancia. Debe hacerse especial hincapié en la prevencién
de la violencia contra las mujeres y los nifios.*®

1.3.Simposium Global Involucrando a Hombres y Nifios en la Equidad de
Género. Declaracion de Rio de Janeiro

En el encuentro de Rio de Janeiro sobre el mismo tema del afio pasado los delegados®’
constataron que

“Nos une nuestra fuerte indignacion ante las desigualdades que todavia afectan las
vidas de mujeres y nifas, y las demandas autodestructivas que imponemos a
hombres y nifios. Mas todavia, nos reune aqui nuestra poderosa sensacion de
esperanza, expectativas y el potencial de hombres y nifios para cambiar, cuidar,
guerer, amar apasionadamente y trabajar por la justicia social y de género para
todas y todos. Sabemos y afirmamos que los hombres son capaces de cuidar a sus

parejas, a ellos mismos y a sus hijos e hijas”.*®

También se reconocio el dafio que muchos hombres causan a mujeres y nifias, ya que los
costos que tienen para nifios y hombres las formas en que nuestras sociedades han
definido el poder masculino y socializan a los nifilos para convertirse en hombres:

“Muchos hombres se causan graves dafios a si mismos porque niegan sus propias
necesidades de cuidado fisico y mental o les faltan servicios de salud cuando los
necesitan.

También afirmamos que involucrar a hombres y nifios en la promocién de cambios
en la justicia de género es posible y ya esta ocurriendo. ONG’s, campafas y
crecientemente los gobiernos estan directamente involucrando a cientos de miles de
hombres de todo el mundo. Escuchamos a hombres y nifios asociandose con
mujeres y nifias en conversaciones contra la violencia, practicando sexo seguro y
apoyando los derechos sexuales y reproductivos de mujeres y nifias. Vemos
hombres comprometidos cuidando y nutriendo a otras/os, incluyendo a quienes
asumen el desafio diario de velar por sus bebés y nifios/as y otras formas de tareas
de cuidado.”

'® programa de accién de Cairo (Parrafo 4.27)

7 “yenimos de ochenta paises. Somos hombres y mujeres, jovenes y adultos, representando la diversidad de culturas y lenguas del
mundo, trabajando codo a codo y con respeto hacia la meta compartida de la justicia social y de género. Pertenecemos a
organizaciones comunitarias, religiosas y educacionales; somos representantes de gobiernos, ONGs y de las Naciones Unidas...”
Involucrando a Hombres y Nifios en la Equidad de Género. Declaracion de Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 29 de Marzo — 3 de Abril,
2009. Traduccién de la version en inglés al espafiol por Francisco Aguayo F. y Beatriz Sotomayor. www.engagingmen2009.org |
www.promundo.org.br | www.papai.org.br y

http://groups.google.com/group/EME Masculinidades y Equidad de Genero/browse thread/thread/e827645de3f46293?hl=es

8 Involucrando a Hombres y Nifios en la Equidad de Género. Declaracién de Rio de Jjaneiro, Rio de Janeiro, 29 de Marzo — 3 de Abril,
2009. Op. Cit.
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El involucramiento en la construccién de una paternidad responsable busca, asi pues, que
en colaboraciéon con las organizaciones de derechos de las mujeres se cambien las
actitudes y practicas de los individuos hombres y se transforme el desequilibrio de poder
entre hombres y mujeres en las relaciones, familias, comunidades instituciones y
naciones. De igual manera, es consciente de la importancia del movimiento de mujeres
para las posibilidades ofrecidas a los hombres de ser seres humanos mas cuidadosos y
justos.

La Declaracion carioca propone, finalmente, que trabajar con hombres y nifios puede
reducir la violencia hacia mujeres y nifias y la violencia entre hombres, mejorar sus
relaciones, fortalecer el trabajo del movimiento de mujeres y feminista, mejorar la salud de
mujeres y hombres, nifias y nifios, y acelerar este cambio a través de programas bien
disefiados e intervenciones en el nivel de las politicas publicas.

1.3.1. Temas especificos y areas de accion

Adicionalmente, en Rio de Janeiro se plantearon dimensiones de trabajo con hombres y
nifios para alcanzar la equidad de género®®:

v Violencia Hacia las Mujeres.- Mujeres y nifias sufren de una pandemia de violencia en
manos de algunos hombres: violencia fisica hacia las mujeres por sus marido o pareja
masculina, ataques sexuales (incluyendo violacion en el contexto de matrimonio o union
libre), tradfico de mujeres y nifias, feminicidio, violacion como estrategia de guerra, acoso
sexual en el trabajo y mutilacion genital. Por demasiado tiempo, todas las formas de
violencia (incluyendo violencia fisica, psicologica, sexual y econémica) contra mujeres y
nifas ha sido vistas principalmente como un “asunto de mujeres” y han estado
invisibilizadas, consideradas como un asunto privado y han sido una preocupacion de los
movimientos de mujeres y feministas. Las estructuras patriarcales sostienen esta
impunidad.

La responsabilidad de hombres y nifios y su involucramiento para una transformacion
social es esencial para que las mujeres y nifias vivan vidas libres de violencia.

v" Violencia Hacia Nifios y Nifias.- Nifias y nifios sufren abusos y violencia a gran escala -
incluyendo castigos corporales y otras formas de castigos humillantes y degradantes- en
sus hogares, comunidades, escuelas y otras instituciones que deberian protegerlos. Estas
violencias a menudo siguen patrones de género, en algunos contextos los nifios estan
mas expuestos a sufrir violencia fisica por parte de sus padres, mientras que las nifias
tienen mas probabilidad de sufrir violencia emocional y sexual. Presenciar y sufrir
violencia siendo nifios es uno de los factores que llevan a muchos hombres a tener
conductas violentas contra sus parejas mas tarde en sus vidas. Lo expuesto revela la

19 Involucrando a Hombres y Nifios en la Equidad de Género. Declaracién de Rio de Janeiro, Rio de Janeiro, 29 de Marzo — 3 de Abril,
20009. Op cit.
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necesidad de contar con un enfoque de ciclo vital para reducir la violencia e involucrar a
nifios y niflas en la ruptura de los ciclos de violencia familiar.

v Hombres y Nifios como Cuidadores.- A través del mundo las normas de género
refuerzan la expectativa de que mujeres y nifias tienen que tomar responsabilidad por el
cuidado, incluyendo las tareas domésticas, criar a las/os nifias/os y cuidar a ancianos y
enfermos. Esto frecuentemente impide que mujeres y nifias accedan a derechos humanos
fundamentales como la salud, educacién, empleo y participacion politica plena. Corregir
esto requiere que los gobiernos nacionales, las organizaciones de la sociedad civil, las
agencias de la ONU vy las organizaciones financiadoras pongan en practica estrategias
gue modifiqguen las normas de género, incentivando a los hombres a compartir con las
mujeres el goce y la carga de cuidar de otros, incluyendo sus capacidades como padres y
proveedores de cuidado infantil.

v' Derechos y Salud Sexual y Reproductiva.- Los derechos en salud sexual y
reproductiva (DSSR) han sido largamente reconocidos como un territorio de las mujeres,
dejando a mujeres y nifias como responsables por su propia salud sexual. Los hombres a
menudo no tienen acceso a servicios de salud reproductiva y sexual, o no los usan,
aungue sus comportamientos los pongan en serio riesgo a ellos y sus parejas. Es esencial
gue se trabaje con hombres y nifios para apoyarlos y promover los DSSR de mujeres,
nifas, niflos y otros hombres, y que los servicios de salud consideren el tema del poder y
promuevan activamente la equidad de género.

Estos servicios deberian ayudar a los hombres a identificar y atender sus derechos y
necesidades de salud reproductiva y sexual. Esto nos obliga a avanzar en el debate sobre
los derechos sexuales adoptando un enfoque positivo para que la sexualidad de todas/os
esté basada en los derechos humanos.

1.4.Compromisos Internacionales y de las Naciones Unidades

A través de la ONU y otros acuerdos internacionales, las naciones del mundo se
comprometieron a tomar acciones para involucrar a hombres y nifios en el logro de la
justicia de género.?® Las/os disefiadores de politicas tienen la obligacién de llevar a cabo
estos compromisos para desarrollar, implementar, llevar a escala y evaluar politicas y
programas enfocados al trabajo con hombres. Estos compromisos confieren a las/os
activistas de la sociedad civil los argumentos necesarios para exigir su rapida
implementacion.

Estos compromisos internacionales incluyen:
» La Conferencia Internacional de Poblacion y Desarrollo (El Cairo, 1994) que
afirmé la necesidad de “promover la equidad de género en todas las esferas de la
vida, incluyendo la familia, la vida comunitaria, y alentar y permitir que los hombres

? RAMIREZ, José Manuel. “Construyendo relaciones equitativas desde la masculinidad” Entrevista. Psic6logo y consultor en el area de
género y masculinidades. Enero 2010. http://www.americalatinagenera.org/especiales/2007/masculinidad paternidad responsable/
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tomen responsabilidad por sus comportamientos sexuales y reproductivos y por
sus roles familiares y sociales™*,

» El Programa de Accion de la Cumbre Mundial sobre Desarrollo Social
(Copenhague, 1995) y su revision en el afio 2000 pone una atencion particular en
los roles y responsabilidades de los hombres en relacion a compartir
responsabilidades con las mujeres en la familia, en las tareas domésticas y en las
responsabilidades laborales®>. En la Cumbre sobre Desarrollo Social, celebrada
del 6 al 12 Marzo de 1995 en Copenhague, los gobiernos alcanzaron un nuevo
consenso sobre la necesidad de asignar a las personas el papel principal dentro
del desarrollo. La Cumbre Social constituyé la mayor reunion de dirigentes
mundiales hasta el momento. Alli expresaron la voluntad de considerar la
erradicacion de la pobreza, el objetivo del pleno empleo y el fomento de la
integracion social como las metas mas importantes del desarrollo. Cinco afios
después, se reunieron de nuevo en Ginebra en junio del 2000 para evaluar lo que
se habia conseguido y se comprometieron a adoptar nuevas iniciativas.*

La Cumbre Mundial sobre Desarrollo Social, de conformidad con la resolucion
47/92 de la Asamblea General de 16 de diciembre de 1992. Durante este periodo
la Cumbre celebré 14 sesiones plenarias La reunion de Jefes de Estado o de
Gobierno tuvo lugar los dias 11 y 12 de marzo de 1995. Hicieron declaraciones los
134 Jefes de Estado o de Gobierno o sus representantes personales. 24 ?°

» La Plataforma de Accion de Beijing de la Cuarta Conferencia Mundial sobre
la Mujer (1995) que vuelve a exponer el principio de responsabilidades
compartidas y afirma que los intereses de las mujeres pueden ser enfrentadas solo
“en asociacion con los hombres”®, Declaracién y Plataforma de Accién de Beijing,
aprobada en la 162 sesion plenaria, celebrada el 15 de septiembre de 1995
Reunida en Beijing del 4 al 15 de septiembre, la Cuarta Conferencia Mundial sobre
la Mujer se realiz6 de conformidad con las resoluciones 45/129 y 46/98 de la
Asamblea General. Durante ese periodo, la Conferencia celebr6 16 sesiones
plenarias. De las Consultas previas a la Conferencia, los dias 2 y 3 de septiembre
de 1995 se celebraron consultas previas, que estuvieron abiertas a todos los
Estados invitados a participar en ella para examinar diversas cuestiones de
organizacion y de procedimiento. Estas y otras consultas oficiosas se realizaron
bajo la presidencia del Excmo. Sr. Li Zhaoxing, Viceministro de Relaciones
Exteriores de la Republica Popular de China. Se presenté a la Conferencia el

L Ver los parrafos 4.11, 4.24, 4.25, 4.26, 4.27, 4.28, 4.29, 5.4, 7.8, 7.37, 7.41, 8.22, 11.16, 12.10, 12.13 y d12.14 de la Plataforma de
Accién del Cairo y los parrafos 47, 50, 52 y 62 resultado de la vigésimo primera sesion especial de la Asamblea General sobre
Poblacién y Desarrollo. Citado en: Involucrando a Hombres y Nifios en la Equidad de Género. Declaraciéon de rio de janeiro, Rio de
Janeiro, 29 de Marzo — 3 de Abril, 2009. Op. Cit

%2 Ver los parrafos 7, 47 y 56 del Programa de Accién de la Cumbre Mundial de Desarrollo Social y los parrafos 15, 49, 56 y 80
resultados de la vigésimo cuarta sesién especial de la Asamblea General para promover iniciativas para el Desarrollo Social. Citado en:
Idem

2 http://www.un.org/spanish/esa/socdev/

* INFORME DE LA CUMBRE MUNDIAL SOBRE DESARROLLO SOCIAL. Copenhague, 6 a 12 de marzo de 1995. A/CONF.166/9.
http://www.un.org/documents/ga/confl166/aconf166-9sp.htm

% CUMBRE MUNDIAL SOBRE DESARROLLO SOCIAL. Copenhague, Dinamarca, 6 a 12 de marzo de 1995A/CONF.166/9. 19 de abril
de 1995. ESPANOL. http://daccess-dds-ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N95/116/54/PDF/N9511654.pdf?OpenElement

%8 Ver los péarrafos 1, 3, 40, 72, 83b, 107c, 108e, 120 y 179 de la Plataforma de Accién de Beijing. Citado en: Involucrando a Hombres y
Nifios en la Equidad de Género. Declaracion de rio de janeiro, Rio de Janeiro, 29 de Marzo — 3 de Abril, 2009. Op. Cit
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informe de las consultas (A/CONF.177/L.4) y las recomendaciones que figuran en
él fueron aceptadas como base para la organizacion de los trabajos de la
Conferencia. ?'.

» La Vigésimo Sexta Sesién Especial de la Asamblea General de la ONU sobre
VIH/SIDA (2001) que reconoce la necesidad de desafiar los estereotipos de género
y las actitudes e inequidades de género en relacion al VIH/SIDA a través de un
compromiso activo de hombres y nifios®®.

» La Comision sobre el Estatus de las Mujeres de las Naciones Unidas, que en
su sesion n° 48 en el afio 2004 (y la sesién de 2008) adopt6 acuerdos llamando a
los gobiernos, agencias del sistema de las Naciones Unidas y tomadoras/es
decisiones a alentar a los hombres a participar activamente en la eliminacion de los
estereotipos de género, en la prevencion y tratamiento del VIH/SIDA; en la
implementacion de programas para capacitar a hombres en la adopcién de
practicas sexuales seguras y responsables; apoyar a hombres y nifios para
prevenir la violencia basada en género; implementar programas en escuelas para
incrementar la equidad de género; y promover la conciliacién del trabajo y las
responsabilidades familiares.

Para lograr cambios sociales transformadores y sustentables en torno a las inequidades
de género, debemos ir mas alla de intervenciones aisladas, de corto plazo y pequefia
escala y llevar todos los esfuerzos hacia acciones sistémicas, coordinadas y de gran
escala.

1.4.1. El papel de los hombres segun el Programa de Accién de la
Conferencia Internacional de Poblacién y Desarrollo (El Cairo,1994) y
la Plataforma de Accién de la IV Conferencia Mundial de la Mujer
(Beijing, 1995)

El Programa de Accion de la Conferencia Internacional sobre Poblacion y Desarrollo
(CIPD) de 1994, aprobado por 179 paises, destacO la importancia de los derechos
reproductivos y de la salud reproductiva tanto en mujeres como en hombres, poniendo
énfasis en la necesidad de la igualdad en las relaciones de género y de un
comportamiento sexual responsable. Asi, en el capitulo dedicado a la igualdad y equidad
entre los sexos y al empoderamiento de la mujer, se resume el papel que deberian
desempeiniar los varones de la siguiente manera:

Es preciso que los hombres participen e intervengan por igual en la vida
productiva y reproductiva, incluida la divisién de responsabilidades en cuanto a
la crianza de los hijos y al mantenimiento del hogar.

“Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer Beijing, 4 a 15 de septiembre de 1995. Naciones Unidas. Nueva York, 1996
A/CONF.177/20/Rev.1. ISSN 92-1-330155-3
http://www.inmujer.migualdad.es/mujer/politicas/docs/Informe%20de%201a%201V%20Conf Beijing.pdf

“8 Ver el parrafo 47 de la Declaracién de Compromiso sobre VIH/SIDA “Crisis Global, Accién Global” Involucrando a Hombres y Nifios
en la Equidad de Género. Declaracion de rio de janeiro, Rio de Janeiro, 29 de Marzo — 3 de Abril, 2009. Op. Cit
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De hecho, el Programa de Accion ofrece numerosos ejemplos de la necesidad y de los
esfuerzos que deben realizarse a favor de una mayor responsabilidad y participacion de
los varones en su calidad de compafieros sexuales, parejas y padres en los diferentes
ambitos y actividades relacionados con una mejora de la salud sexual y reproductiva de
las mujeres y de ellos mismos. En este sentido, en su apartado sobre las
responsabilidades y la participacion de los varones en el logro de la igualdad y de la
equidad entre los géneros, establece que:

Los cambios de los conocimientos, las actitudes y el comportamiento de
hombres y mujeres constituyen una condiciébn necesaria para el logro de una
colaboraciéon armoniosa entre hombres y mujeres. EI hombre desempefia un
papel clave en el logro de la igualdad de los sexos, puesto que, en la mayoria de
las sociedades, ejerce un poder preponderante en casi todas las esferas de la
vida, que van de las decisiones personales respecto del tamafio de la familia
hasta las decisiones sobre politicas y programas publicos en todos los &mbitos.*

A este respecto, el objetivo establecido por el Programa de Accidén apuntaba a promover
la igualdad de los sexos en todas las esferas de la vida, incluida la vida familiar y
comunitaria, y a alentar a los hombres a que se responsabilicen de su comportamiento
sexual y reproductivo y a que asuman su funcidon social y familiar. Para ello, se
recomendaba promover y alentar la participaciéon del hombre en todas las esferas de la
vida familiar y en las responsabilidades domésticas, a través de la adopcion de las
siguientes medidas:

- EI comportamiento sexual y reproductivo saludable, incluida la planificacion de la familia.
- Apoyo a la salud prenatal, materna e infantil.

- La prevencion de las enfermedades de transmision sexual, incluido el VIH/ SIDA.

- La prevencion de los embarazos no deseados y de alto riesgo.

- La patrticipacion y la contribucién al ingreso familiar.

- La paternidad responsable: la educacion de los hijos, la salud y la nutricion; el
reconocimiento y la promocion de que los hijos de ambos sexos tienen igual valor;
asegurar gue los nifios reciban apoyo econdmico adecuado de sus padres.

- La prevencion de la violencia contra las mujeres y los nifios.

En lo que se refiere a las y los adolescentes, ante la necesidad de abordar cuestiones
relativas a salud sexual y reproductiva tales como embarazos no deseados, abortos en
malas condiciones o la propagacion de enfermedades de transmision sexual (ETS),
incluyendo VIH/SIDA, el Programa de Accién recomend6 que los programas deberian
llegar y capacitar a todas las personas que estén en condiciones de dar orientacion a los
adolescentes en relacion con un comportamiento sexual y reproductivo responsable, en

% MORA, Luis. Masculinidades en América Latina y el Caribe: el aporte del Fondo de Poblacién de Naciones Unidas (FNUAP),
FLACSO Ecuador y Fondo de Poblacién de Naciones Unidas UNFPA, Division Geografica y del Equipo de Apoyo Técnico para
América Latina y Caribe. Recuperado Diciembre 2009

http://www.americalatinagenera.org/documentos/publicaciones/doc 598 UNFPA_masculinidades.pdf Pag 180
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particular los padres y las familias, asi como las comunidades, las instituciones religiosas,
las escuelas, los medios de informacién y los grupos de la misma edad e intereses.*

Un afio después de la Conferencia de El Cairo, en 1995, la Plataforma de Accién de
Beijing, aprobada en la IV Conferencia Mundial sobre la Muijer, reiter6 el papel clave de
los hombres en el acceso de las mujeres a los servicios de salud sexual y reproductiva y
les animdé a responsabilizarse de sus comportamientos sexuales y reproductivos. Se
explicité también la necesidad de disefiar programas especificos para hombres de todas
las edades con la intenciébn de proveer informacién completa y fehaciente sobre un
comportamiento reproductivo y sexual responsable y seguro, incluyendo métodos
masculinos voluntarios, apropiados y efectivos para la prevenciéon del VIH/SIDA y otras
ETS. También se afirmoé que los grupos de hombres que luchan contra la violencia contra
las mujeres deben convertirse en aliados del cambio.

La revision del Programa de Accion de la CIPD, que tuvo lugar en 1999, concluy6 que uno
de los principales obstaculos que habian impedido un mayor avance en la responsabilidad
masculina era la persistencia de actitudes sociales y culturales que dificultan la
participacion del hombre en el discurso sobre la equidad de género y el empoderamiento
de las mujeres, tanto a nivel comunitario como de politicas publicas. En este sentido, el
proceso de revision invitd nuevamente a los varones a participar en la reduccién de la
mortalidad y morbilidad maternas asi como a promover su presencia en la erradicacion de
las practicas dafiinas contra las mujeres. Entre las acciones cruciales relacionadas con el
género recomendadas por las revisiones de Cairo+5 y Beijing+5, en lo que se refiere a
participacion de los hombres, destacaron la necesidad de hacer frente a las necesidades
en salud sexual y reproductiva de los hombres, sin perjuicio de los servicios para mujeres,
la participacion de los varones en la erradicacion de la violencia de género y la promocién
de modelos masculinos positivos.**

En junio de 1999, las Medidas Claves para seguir ejecutando el Programa de Accién de la
CIPD, aprobadas por la Asamblea General de Naciones Unidas, reiteraron los roles y
responsabilidades de los hombres para alcanzar los objetivos propuestos y se instd a que
los gobiernos, en colaboracion con la sociedad civil, incluidas las ONG, los donantes y el
Sistema de Naciones Unidas apoyen que:

Todos los dirigentes en las diversas esferas, asi como los padres y educadores
deben promover modelos positivos que ayuden a los varones a convertirse en
adultos sensibles ante el tema del género y les permitan apoyar, promover y
respetar la salud sexual y reproductiva y los derechos reproductivos de la mujer,
en reconocimiento de la dignidad inmanente de todos los seres humanos.

En el 2000, la revision de la Plataforma de Accidn de Beijing puso énfasis de nuevo en
la necesidad de una legislacion mas estricta contra todas las formas de violencia
domeéstica; en que la violencia contra la mujer y la nifia son violaciones de los derechos

* MORA, Luis. Masculinidades en América Latina y el Caribe: el aporte del Fondo de Poblacion de Naciones Unidas (FNUAP), Op. Cit.
Pag 180
%1 MORA, Luis. Masculinidades en América Latina y el Caribe: el aporte del Fondo de Poblacién de Naciones Unidas (FNUAP), Op. Cit.
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humanos; en la urgente promocién de programas que animen y capaciten a los varones a
adoptar una conducta sexual y reproductiva segura y responsable, y a utilizar
efectivamente métodos de prevencion de los embarazos no deseados y de las ETS,
incluido el VIH/SIDA.*

1.4.2. El aporte del Fondo de Poblacion de Naciones Unidas (FNUAP):
Masculinidades en América Latinay el Caribe

En este sentido, el Programa de Accién de la Conferencia Internacional de Poblacion y
Desarrollo de 1994 impulsé un proceso de cambio de un modelo convencional de
planificacion familiar que se basaba en el objetivo demogréafico de reducir la fertilidad a
través del uso de contraceptivos y cuya poblacion meta eran exclusivamente las mujeres,
a un nuevo modelo de equidad de género y salud reproductiva basado en un enfoque de
derechos humanos que reconoce que las inequidades de género influyen en la
salud sexual y reproductiva y que la solucion a dichas inequidades debe involucrar
la completa incorporacién y cooperacion de los hombres. Este modelo tiene como
objetivo la equidad de género a través de, entre otros factores, la promocion del apoyo de
los hombres a los derechos sexuales y reproductivos de las mujeres y de una mayor
atencion a las necesidades especificas de los hombres en salud sexual y reproductiva.

Modelo de Equidad de género y salud reproductiva
Equidad de Género
Responsabilidad y participacion masculina
Enfoque Educativo

Enfoque de Derechos humanos

El modelo de equidad de género y salud reproductiva interconecta sexualidad,
reproduccion y género desde una perspectiva que entiende que las relaciones sexuales y
la reproduccion se encuentran fuertemente influidas por las relaciones de poder entre
hombres y mujeres y las inequidades entre los géneros. Esto supone ir mas alla de la
provisiobn de servicios médicos y de métodos anticonceptivos masculinos y femeninos
para adoptar un enfoque mas amplio que pretende incorporar cuestiones claves tales
como las identidades de género, las practicas sexuales, la violencia de género, la
masculinidad y la importancia de los factores socio-culturales. En lo que se refiere a los
varones, esto implica que deben trabajarse los procesos de construccibn de las
identidades masculinas que influyen en determinadas conductas sexuales vy
reproductivas, asi como en la promocion de modelos masculinos que contribuyan a
transformar las relaciones en pro de la equidad y del empoderamiento de las mujeres.

El enfoque de derechos humanos constituye un elemento clave del modelo, pues
reivindica sistemas legales que protejan los derechos sexuales y reproductivos, la equidad
de género y los derechos de los nifios. Asimismo, se anima a que los varones sean

* |dem Pag 180
* |dem, Pag 180-188
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considerados sujetos de atencion en lo que se refiere a sus necesidades en el terreno de
la salud reproductiva. A este enfoque se afiade el educativo, que consiste en sensibilizar a
los varones desde la infancia y durante la adolescencia en las inequidades de género, los
estereotipos y los roles tradicionales para promover el compromiso de los mismos con
nuevas conductas y comportamientos en pro de la equidad.

En el 2000, el FNUAP public6 el documento Un nuevo papel para los hombres: asociados
para la potenciacion de la mujer, en el que se puede leer:

“es imprescindible que los hombres apoyen la potenciacién de la mujer: son los
hombres quienes ocupan la mayoria de los puestos de poder en las sociedades
de todo el mundo. Con mucha frecuencia se considera que la lucha por la
potenciacion de la mujer incumbe le Unicamente a ella. Es preciso que los
hombres comprendan que los adelantos de la mujer han de beneficiar a toda la
sociedad”.

A lo largo del texto, el FNUAP afirma promover la adopcion de politicas y programas
practicos en los que figuren los siguientes elementos:

- Un marco juridico y ético que fomente la justicia social y econémica en el matrimonio y
en la relacion de padres e hijos.

- Normas y leyes sociales en que se estipulen las obligaciones y los derechos de los
progenitores y del Estado cuando una union es de hecho, o cuando el matrimonio o la
union se disuelve.

- Disposiciones de apoyo a familias no tradicionales y de aliento a la participacion
masculina en la crianza de los hijos.

- Educacion y difusion de mensajes en los medios de comunicacioén, a fin de promover la
equidad de género, la sexualidad responsable y la opcién en materia de procreacion.

- Adopcioén de mejores politicas en materia de familia, en virtud de las cuales se ensefie a
los jovenes acerca de relaciones sexuales responsables, el significado y las
responsabilidades del matrimonio y otras relaciones entre adultos y las obligaciones que
entrafia la procreacion. 3

En su calidad de co-patrocinador del Programa Conjunto de las Naciones Unidas sobre
VIH/SIDA (ONUSIDA), el FNUAP ha venido apoyando la campafia global del 2000 que
lleva el lema de “los hombres hacen la diferencia”, que ha tenido como propésito lograr
respuestas nacionales a la crisis del VIH/SIDA, que adopten un nuevo enfoque de los
hombres como complemento a los programas de prevencion para mujeres y nifias. Como
dijo el Dr. Peter Piot, Director Ejecutivo de ONU-SIDA: “ya es hora de dejar de ver a los
hombres como el problema y empezar a verlos como parte de la solucién”. Dicha
campafa mundial establecio un Plan de Accion basado en los siguientes cuatro puntos:

% MORA, Luis. Masculinidades en América Latina y el Caribe: el aporte del Fondo de Poblacién de Naciones Unidas (FNUAP), Op cit.
Pag 180-188
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- Sensibilizacion respecto al género para fomentar la comprensién de los modos en que
los estereotipos y las expectativas en funcién del género afectan a la mujer y al varon, y
apoyar el trabajo tendiente a aumentar la igualdad y la equidad entre los sexos. Estimular
la discusion sobre las maneras en que se educa a los muchachos y sobre cémo es
previsible que se comporten los varones.

- Comunicacién y negociacion sexual: animar a los hombres a hablar entre ellos y con
sus parejas sobre el sexo, el consumo de drogas y el SIDA; aumentar la capacidad de la
mujer para decidir cuando, dénde y si quiere o no tener una relacion sexual; mejorar el
acceso de los hombres a fuentes de informacion, asesoramiento y apoyo apropiadas y
fomentar una mayor aceptacion y comprension de los varones que tienen relaciones
sexuales con otros varones.

- La violencia y la violencia sexual: apoyar las acciones gubernamentales y no
gubernamentales para reducir la violencia masculina y la violencia sexual.

- Apoyo y asistencia: apoyar al vardn en su papel de padre y cuidador, tanto dentro de la
familia como en la comunidad.

En febrero del 2001, la Directora Ejecutiva del FNUAP, la Dra. Thoraya Obaid, en su
discurso de presentacion ante el Consejo Ejecutivo del FNUAP, reiteraba el papel central
de los hombres en la equidad como un tema indispensable y embleméatico del trabajo del
FNUAP. En conexion con el reto de aproximar los principios universales y los valores
culturales, la Dra. Obaid afirmaba la importancia critica de la maternidad y de la
paternidad, seflalando que ésta Ultima va mas alla de las responsabilidades econdémicas.

De igual manera, insistia en la necesidad de que los varones apoyen a las mujeres en la
toma de decisiones en sus vidas, tales como determinar el nimero y espaciamiento de los
hijos, asi como en asegurarles el acceso a servicios de salud reproductiva y la
participacion en la vida publica. En palabras de la Dra. Obaid:

Un numero cada vez mayor de mujeres estan trabajando para su propio
empoderamiento. Pero no lo pueden hacer solas. El apoyo de los hombres es
esencial. Ellos tienen un papel clave en la eliminacion de las inequidades entre
hombres y mujeres. De hecho, los hombres deben ser socios de este cambio.
Los progresos sociales solo pueden obtenerse si los hombres promueven el
empoderamiento de las mujeres en todas las esferas productivas vy
reproductivas: en el hogar, en la toma de decisiones reproductivas, en la
educacion, en el lugar de trabajo, y en los d&mbitos politico, legislativo y de
politicas publicas. Los hombres deben comprender que los beneficios para las
mujeres son beneficios para toda la sociedad, incluidos ellos. Sélo entonces
podran hombres y mujeres ser realmente iguales y socios en el desarrollo de sus
sociedades.*

* MORA, Luis. Masculinidades en América Latina y el Caribe: el aporte del Fondo de Poblacién de Naciones Unidas (FNUAP), Op cit,
Pag 180-188
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1.5.Convencién sobre los Derechos del Nifio. Tratado multilateral firmado por
México.

Ficha técnica

Lugar y fecha de Adopcion: Nueva York, 20 de noviembre de 1989

Categoria: MULTILATERAL

Estatus: VIGENTE

Notas:

Cuenta con los instrumentos siguientes, que estan en vigor y de los que México es Parte:
1.- Enmienda, adoptada en Nueva York, el 12 de diciembre de 1995.
2.- Protocolo Facultativo relativo a la Participacion de Nifios en Conflictos
Armados, adoptado en Nueva York, el 25 de mayo de 2000.
3.- Protocolo Facultativo relativo a la Venta de Nifios, la Prostitucion Infantil y la
Utilizacién de los Nifios en la Pornografia, adoptado en Nueva York, el 25 de
mayo de 2000.

Tramite Constitucional:

Firma México: 26 ene 1990

Aprobacion Senado: 19 jun 1990

Publicacion DOF Aprobacién: 31 jul 1990

Vinculacion de México: 21 sep 1990 Ratificacion

Entrada en vigor internacional: 2 sep 1990

Entrada en vigor para México: 21 oct 1990

Publicacion DOF Promulgacion: 25 enero 1991

Tema: DERECHOS HUMANOS *°

En esta Convencion sobre los Derechos del Nifio, en su preambulo, se conmina a los
Estados Partes a que se consideren los principios proclamados en la Carta de las
Naciones Unidas, la libertad, la justicia y la paz en el mundo se basan en el
reconocimiento de la dignidad intrinseca y de los derechos iguales e inalienables de todos
los miembros de la familia humana, en los derechos fundamentales del hombre y en la
dignidad y el valor de la persona humana, sin distincion alguna, por motivos de raza,
color, sexo, idioma, religion, opinion politica o de otra indole, origen nacional o social,
posicion econdmica, nacimiento o cualquier otra condicion.

Se recordo que la infancia tiene derecho a cuidados y asistencia especiales, y que es la
familia, grupo fundamental de la sociedad y medio natural para el crecimiento y el
bienestar de todos sus miembros, y en particular de los nifios, debe recibir la proteccion y
asistencia necesarias para poder asumir plenamente sus responsabilidades dentro de la
comunidad.

Teniendo presente que la necesidad de proporcionar al nifio una proteccién especial ha
sido enunciada en la Declaracion de Ginebra de 1924 sobre los Derechos del Nifio y en la
Declaracion de los Derechos del Nifio adoptada por la Asamblea General el 20 de

% Convencién sobre los Derechos del Nifio. Secretaria de Relaciones Exteriores. Tratados Internacionales celebrados por México.
Consultado en marzo del 2010. http://proteo2.sre.gob.mx/tratados/archivos/CONV.%20DERECHOS%20DEL%20NINO.pdf
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noviembre de 1959, y reconocida en la Declaracion Universal de Derechos Humanos, en
el Pacto Internacional de Derechos Civiles y Politicos (en particular, en los articulos 23 y
24), en el Pacto Internacional de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales (en
particular, en el articulo 10) y en los estatutos e instrumentos pertinentes de los
organismos especializados y de las organizaciones internacionales que se interesan en el
bienestar del nifio.

Teniendo presente "el nifio, por su falta de madurez fisica y mental, necesita proteccion y
cuidado especiales, incluso la debida proteccidon legal, tanto antes como después del
nacimiento”, reconociendo que en todos los paises del mundo hay nifios que viven en
condiciones excepcionalmente dificiles y que esos nifios necesitan especial
consideracion, y teniendo en cuenta la importancia de las tradiciones y los valores
culturales de cada pueblo para la proteccién y el desarrollo armonioso del nifio. Este
instrumento subraya la importancia de la cooperacién internacional para el mejoramiento
de las condiciones de vida de los nifios en todos los paises, en particular en los paises en
desarrollo.
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2. Masculinidad y paternidad responsable.

La década de los 90 ha sido testigo de la aparicibn de una clara conciencia sobre la
urgente necesidad de una mayor participacion de los hombres en la lucha por la equidad
de género. A ello responde el creciente interés de las organizaciones internacionales
multilaterales sobre el tema. En este sentido, el estudio de los hombres como seres
genéricos, impulsado por el movimiento feminista, que se inicié en la década de los
70, ha dado como resultado en los ultimos afios una cantidad de investigaciones
cada vez de mayor calidad, sobre los varones y las masculinidades, asi como de
acciones dentro del ambito del desarrollo, tendientes a incorporarlos desde una
perspectiva pro-equidad, fundamentalmente en asuntos relativos a salud sexual y
reproductiva, paternidad responsable, violencia basada en el género y/o prevencion
de ETS, incluido el VIH/SIDA.*

2.1.Los estudios sobre masculinidad patriarcal

Por su parte, el desarrollo del analisis sobre la masculinidad patriarcal ha sido una labor
que, desde el punto de vista historico, se puede catalogar como reciente. Desde la
década de los 70, autores como Herb Goldberg (1976), Dan Kiley (1985), Ledn Gindin
(1987) y Michael Kaufman (1989) empezaron a proponer la importancia del estudio de la
masculinidad patriarcal, como una accion posterior y complementaria a los procesos de
reivindicaciéon feminista. La pregunta fundamental respecto a ¢qué pasa con los
hombres?, teniendo como referente tanto el orden social patriarcal como la lucha
feminista misma, es una interrogante que en los Udltimos afios ha venido cobrando
importancia. Las inquietudes incluyen cuestionamientos acerca de los roles masculinos, la
conformacion de la identidad masculina, las relaciones de poder, la resolucion de
conflictos, y demandan la reflexion personal y colectiva a partir del vivir cotidiano de los
hombres.

Los autores mencionados empezaron a plantear elementos acerca de la construccion de
la masculinidad patriarcal y sus diversas expresiones, partiendo del cuestionamiento
central sobre los efectos negativos que dentro del sistema social patriarcal se provoca en
los hombres. Es precisamente en este Ultimo aspecto donde radica la importancia de
estas propuestas, ya que se antepone al pensamiento que tradicionalmente considera que
“los hombres estan bien, mientras que son las mujeres quienes deben luchar por la
reivindicacion en la sociedad”. *

En suma, aun cuando dichas propuestas definieron la masculinidad patriarcal como
una construccion social dominante sobre otras construcciones de género, lo que a
primera vista supone ventajas para los hombres, también se evidencia la existencia

% MORA, Luis. Masculinidades en América Latina y el Caribe: el aporte del Fondo de Poblacién de Naciones Unidas (FNUAP), Op cit.
Pag 180-188

% BRICENO B., Gustavo y Edgar CHACON M. Género y masculinidad. UICN, Instancia de Facilitacién Nacional Costa Rica. Proyecto
“Hacia la Equidad “.Pag. 7. http://www.americalatinagenera.org/documentos/publicaciones/doc_601 3 genero_masculinidad.pdf
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de efectos negativos del modelo patriarcal sobre los hombres, especialmente en lo
gue respecta al plano de los sentimientos y los afectos.

En los afios posteriores, autores y autoras como Eduardo Rivera (1992), Marta Ruiz
(1992), Keith Thompson (1993), Elizabeth Badinter (1993), Robert Moore y Douglas
Gillette (1993), David Gilmore (1994), Luis Restrepo (1994), Patricia Arés (1996), Enrique
Gil (1997) y Robert Bly (1998), empezaron a valorar la importancia del tema, aplicando las
reflexiones basicas a sus contextos y realidades, en aspectos tales como la sexualidad
masculina, la construccion de la identidad, la socializacion de roles, los mandatos
masculinos y el fendmeno de la violencia en las relaciones de poder, principalmente en
hombres adultos urbanos de las sociedades occidentales.

Més alla de hacer cuestionamientos acerca de la situacion masculina y sus expresiones
en la vida cotidiana (alimentando cada vez méas la reflexion general sobre la
masculinidad), resulta interesante visualizar en muchas de las propuestas de los autores y
autoras mencionadas, que el componente propositivo gira en torno a la construccion de
nuevas formas de relaciones de poder y en general de formas masculinas de vida
alternativas.

En los ultimos decenios, en virtud de los cambios en la estructura y en la dinamica
familiar, se han manifestado importantes cuestionamientos al modo tradicional de
comprender y ejercer el rol de la paternidad. De una figura paterna centrada en la
exclusividad de sus contribuciones econdémicas y el ejercicio vertical de la
autoridad, se esta transitando a una concepcién de la paternidad que enfatiza las
relaciones basadas en el afecto y en la cercania que los hombres puedan establecer
con sus hijos e hijas. Este transito, sin embargo, ocurre lentamente y enfrenta diversas
resistenggas culturales, psicologicas y sociales, que hasta ahora han dificultado su
avance.

Las transformaciones en la concepcion de la paternidad se relacionan con distintos
factores, entre los que cabe mencionar:

a) los cambios en la dinamica sociodemografica de la poblacién y su relacion
con el tamafio y composicion de las familias,

b) las transformaciones en los papeles sociales de las mujeres, dentro y fuera de
la familia;

c) las tendencias hacia la individualizacion de los derechos, que originan nuevas
demandas publicas y nuevos sujetos sociales, como en el caso de los derechos
de las mujeres, de la infancia, de las personas de la “tercera edad” y de aquellos
con habilidades diferentes, y

* UGALDE, Yamileth. Propuesta de Indicadores de Paternidad Responsable. Naciones Unidas, Comision Econdémica para América
Latina y el Caribe — CEPAL. Proyecto “Educaciéon Reproductiva y Paternidad Responsable”. LC/MEX/L.542. Octubre de 2002.
http://www.eclac.org/publicaciones/xml/9/11129/L542.pdf, Pag. 3.
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d) los cambios en las formas de abordaje de la familia, que evidencian la
necesidad de desarrollar nuevas definiciones normativas entre los sujetos, las
familias y el Estado.*

2.2. Masculinidad patriarcal, socializaciéon y construccion de la identidad
masculina

2.2.1. Sexo y género

La masculinidad es una construccion social y cultural. Teniendo en cuenta lo anterior,
es necesario hacer una breve reflexion para retomar dos términos: ¢ Qué es sexo y qué es
género? En un sentido basico, sexo es el conjunto de caracteristicas bioldgicas
hereditarias que organizan a los individuos en dos categorias: hombre y mujer. El género
se refiere a una construccién y asignaciéon de practicas sociales para cada sexo, en
funcion de una relaciébn de poder. De aqui surge la division masculino/femenino. En
concordancia, se relaciona directamente al hombre con el género masculino y a la mujer
con el género femenino. A pesar de que se les atribuya el género, ambos sexos tienen las
mismas potencialidades humanas de capacidad para el intelecto y para lo emocional, para
lo racional y lo sentimental. Ambos son capaces de sentir y de pensar, ambos tienen los
rasgos que el sistema patriarcal separard y asignara a cada género y los hara asumir y
prescindir, respectivamente, de lo que se definen como caracteristicas de “lo masculino” y
de “lo femenino”. Como ejemplo, desde el sistema patriarcal, el hombre debe ser racional,
pensante, equilibrado, frio, valiente; en cambio la mujer debe ser emocional, sentimental y
tierna.

Se puede decir también que ciertos rasgos humanos como la inteligencia, la audacia, el
valor y el deseo sexual, son rasgos que la masculinidad patriarcal, como estructura
ideoldgica, le ha atribuido al género masculino, y de los que se ha despojado al género
femenino, porque no deben ser parte de la feminidad (Michael Kaufman, 1989).*

2.2.2. Mandatos y roles masculinos patriarcales

Desde el sistema social patriarcal, los hombres deben comportarse, sentir y pensar segun
diversos mandatos sociales y cumplir una serie de roles asignados a su género; de lo
contrario, dicho orden patriarcal se encargara de castigar a quienes no cumplan con esas
tareas.*” Los modelos son:

-Todopoderoso: El hombre debe ser “trabajador, buen proveedor, fuerte, callado,
valiente, que no exprese ternura ni vulnerabilidad en sus emociones, que evite cualquier
cosa que parezca femenina, ser un buen solucionador de problemas, que enfatice el valor
del pensamiento l6gico, que asuma riesgos, que mantenga la calma en momentos de

40 UGALDE, Yamileth. Propuesta de Indicadores de Paternidad Responsable. Op. Cit, Pag. 3.
j‘; BRICENO B., Gustavo y Edgar CHACON M. Género y masculinidad. Op cit, Pag 7 y sigs
Idem.
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peligro, que sea agresivo y asertivo, que no sea dependiente, que logre una sexualidad
separada del afecto” (Patricia Arés, 1996, p.74).

-Insensible e inexpresivo: Uno de los mandatos mas conocidos es: “Los hombres no
lloran”, porque llorar, segun la masculinidad patriarcal, es un rasgo femenino, por eso a
los nifios se les dice “no llore, compértese como un hombrecito”; ademas, llorar se toma
como sinénimo de “quebrarse”, y esto va en contra de mandatos como ser fuerte, callado
y duro. En este sentido, se valora positivamente el ser autosuficiente. Aunque se trate de
hacer un esfuerzo sobrehumano, que ponga en peligro la salud, o soportar un dolor que
arriesgue a un desequilibrio emocional (incluso una enfermedad); hay mandatos que
dicen “debes resolverlo solo”, “hay que mantener el auto control” (Patricia Arés, 1996).

-Fuerte: La fortaleza (especialmente la fisica) es un mandato masculino que se destaca.
Las practicas desde edades tempranas, los juegos y pruebas o trabajos fisicos, asi como
los deportes, se justifican alrededor de la fuerza y la destreza como aspectos
fundamentales. El saludo entre los hombres es con un fuerte apreton de manos. Y si es
muy efusivo, es con un fuerte abrazo y sonoras palmadas en la espalda. Hay mandatos
también como el aguantar y soportar dolor. Como ejemplo de estos mandatos, que ponen
en peligro la propia vida, estéa la famosa caja eléctrica que utilizan en algunos bares de
México para ver quién aguanta mas descarga.

-Prefiador: Un mandato masculino, que no se puede dejar pasar por alto, por los costos
sociales que implica es el de prefiador. El mensaje se da en términos de garantizar las
posesiones, y en muchos casos desemboca en expresiones sociales como los embarazos
no deseados, la paternidad no reconocida o las madres y padres adolescentes. El dltimo
reducto de afirmacién de la masculinidad es demostrar que se puede embarazar a una
mujer.

-Heterosexualidad obligatoria: Pasando desde la condenacién a ultranza de la
homosexualidad como opcién sexual, hasta el castigo constante de rasgos considerados
como homosexuales. No da cabida alguna a consideraciones que permitan la intimidad
entre hombres o el mismo amor entre ellos.

-Mujeriego: Muy relacionado con el aspecto anterior, la masculinidad patriarcal tiene
como uno de los mandatos fundamentales el ser mujeriego como obligacion. Entre mas
mujeres tenga o invente que se tienen, mas hombre se es.

-Tomador o bebedor: Cuando se trata del alcohol, hay que ser aguantador, el que mas
toma es el mas hombre. Especialmente en nuestro contexto (sea rural o urbano), el
entrenamiento de los nifios con el alcohol desde edades tempranas es un elemento
presente en la vida cotidiana. Resulta interesante destacar que en nuestro contexto
latinoamericano, cuando un hombre esta borracho, es comun que exprese sentimientos y
se le justifique el comportamiento.
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-Omnisapiente o el “sabelotodo”. No importa de qué se esté hablando, el hombre
siempre debe tener la razén, porque siempre debe saber. En el campo laboral, sexual,
cientifico, etc., la exigencia para el hombre es saber.

-Referente de la humanidad: Generalmente, cuando se habla del ser humano,
inmediatamente se piensa en un hombre adulto, casado y con pertenencias materiales.
Los hombres adquieren la posibilidad de ser los representantes de los paises, de las
comunidades o de los hogares.

Otros mandatos y roles: Muy relacionados con los aspectos anteriormente destacados, se
retoman los mandatos “siempre listo para la accién”, “dominador”, “protector”,
“responsable”, “serio”, “frio” y “calculador”.*®

2.2.3. ;Qué se entiende por paternidad responsable y masculinidad?
Preguntas frecuentes

Es asumir responsabilidad en el cuidado de hijos e hijas, no so6lo en responder a
necesidades economicas, como se ha entendido la paternidad (padre-proveedor). Debe
brindar calidad de vida en términos afectivos, involucrarse desde el momento de la
procreacion y contribuir activamente en la educacion de los hijos e hijas, asi como en el
cuidado de la salud. Implica no solamente dar un apellido y reproducir el esquema de ser
hombre y padre, sino que debe replantearse dicho rol a funciones orientadoras,
educadoras, ser amigo solidario y acompafiante en el proceso de crecimiento, roles que
tradicionalmente son asignados a la madre. Se trata de que los padres estén mas atentos
a las necesidades vitales de la vida de un ser humano.

¢, Qué entiende por masculinidad?

Es una identidad construida socialmente que responde a un sistema patriarcal. Va
implicito que ser hombre significa ser duro, fuerte, macho. La imagen de la omnipotencia
prevalece a partir de lo masculino, frente o en oposicién a lo femenino; a su vez, ser
masculino implica la negacién de emociones como el llorar y mostrar afectos a otros,
porque esto te hace vulnerable y acerca a lo femenino. **

¢, Qué factores contribuyen a la construccion de la masculinidad en América Latina?
El sistema patriarcal establece una estructura aplicable a cualquier cultura en la cual se
desarrolla la vida humana. Es un conjunto de manifestaciones y codigos expresados de
diversas maneras. Esta estructura se caracteriza por ensalzar el poder, el control, la
imposicion, la verdad como absoluta, y tiene como método el verticalismo y la autoridad
como medios para legitimar formas de violencia.

“* BRICENO B., Gustavo y Edgar CHACON M. Género y masculinidad. Op cit.
“RAMIREZ, José Manuel. “Construyendo relaciones equitativas desde la masculinidad” Entrevista. Psicélogo y consultor en el area de
género y masculinidades. Enero 2010.

http://www.americalatinagenera.org/especiales/2007/masculinidad _paternidad responsable/index.php?item=4
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Dentro de esta estructura, entre los factores que contribuyen a alimentar y retroalimentar
las conductas machistas en América Latina estan: a) la historia reflejada por la conquista,
gue nos ensefia cOmo ser hombre guerrero, conquistador, héroe; b) El sistema educativo;
c) la religion.

Estos dos ultimos entes fortalecen la imagen principal masculina en la familia y en otros
ambitos, como el politico y econdmico. Uno de los factores que inciden, reforzado por los
anteriores, es la “naturaleza” del hombre desde un orden biolégico. Esto da pautas a
hombres y mujeres a tener actitudes de aceptacion hacia comportamientos machistas vy,
por ende, a la violencia como expresion de ese poder y control que ejercen los hombres
hacia las mujeres, hacia ellos mismos y hacia el planeta.

-¢La construccion de la masculinidad debe entenderse versus feminidad?

“La mujer es y el hombre hay que hacerlo” (Bonino). Es una frase que manifiesta de
alguna manera la pregunta, aungque no es cierto lo referido a la mujer, ya que ella también
se construye. Lo fundamental de la frase es que por simple naturaleza la mujer, por ser
mujer, ya “nace asi”. En cambio, al hombre hay que formarlo de acuerdo a mandatos y
reglas que el patriarcado establece, diciéndole que no debe parecerse en ningun
momento a la imagen femenina. Nadie debe dudar de €l ni mucho menos él mismo, por lo
que carga con dureza su identidad.*

¢,Como afecta a la construcciéon de la identidad masculina en América Latina a las
relaciones interpersonales?

(paternidad responsable)...implica no solamente dar un apellido y reproducir el
esquema de ser hombre y padre, sino que debe replantearse dicho rol a
funciones orientadoras, educadoras, ser amigo solidario y acompafante en el
proceso de crecimiento...*®

Las relaciones se establecen generalmente con base a la desigualdad, ya que son los
hombres quienes mantienen los privilegios, el poder y control que se les otorga en los
distintos ambitos de la sociedad. Esto hace que en las relaciones interpersonales resulten
afectadas especialmente las mujeres, con quienes construimos o se pretenden construir
relaciones que dicta el sistema (con la que vas a casarte, tener hijos/hijas). Aunque ahora
las mujeres tienen mas opciones para redefinir su identidad impuesta y las construcciones
de nuevas relaciones que estén basadas en la igualdad y el respeto. ElI poder de
dominacién masculina esta en cuestionamiento y, por ende, el reto para los hombres es
ceder en las formas de construir nuevos mecanismos de relacion sin la violencia como
método para la represion.

¢La construccion de la identidad masculina esta vinculada a la paternidad
irresponsable?

“ RAM[REZ, José Manuel. “Construyendo relaciones equitativas desde la masculinidad” Op. Cit.
“ RAMIREZ, José Manuel. “Construyendo relaciones equitativas desde la masculinidad” Op. Cit
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Definitivamente, ya que la manera en que hemos sido educados los hombres a través del
juego ha permitido ubicarnos erroneamente en ser los proveedores del hogar. En cambio,
la mujer, por serlo, lleva implicita la carga de ser madre y por ende la amorosa, la
cuidadora, la abnegada. Asi, las mujeres no pueden construir una vida que excluya la
maternidad.

¢Es suficiente resolver el problema de la paternidad irresponsable con medidas
juridicas que obliguen a los hombres a cumplir con sus responsabilidades como
padres?

No, pero si es necesario ejercer presion a las obligaciones que deben cumplir los padres
para no dejar solas a las mujeres en el cuido de hijos e hijas. En ese sentido, es necesario
elaborar campafias masivas dirigidas hacia los hombres, y especialmente a padres de
familia, para fomentar la reflexiébn sobre su rol y generar nuevas maneras de ejercer su
responsabilidad. Por ejemplo, se pueden organizar grupos de discusion entre padres de
familia.

Es importante replantearse el problema de la paternidad irresponsable. Aunque la ley
establece presiones legales para el cumplimiento de la cuota, esto no hace un padre
totalmente responsable. La dificultad mayor es la vinculacion afectiva que el padre debe
ejercer con el hijo e hija, y esto es algo que los hombres no han incorporado como parte
de su rol. Es decir, no basta con leyes, tendria que haber claridad de lo que implica ser
padre, sentirse papa, acompafiar de cerca el desarrollo de su hijo e hija.*’

¢La paternidad irresponsable en América Latina, que afecta directamente a la mujer,
podria considerarse un problema social, politico, cultural o personal?

En efecto, porque la carga se le deja a la madre, a la mujer, y esta tiene que asumir no
s6lo el cuido de los hijos e hijas en términos de las necesidades bésicas, sino también
proveer de todas las necesidades extendidas. Asi, asume una doble o triple funcion,
generando en términos sociales y econdmicos mas familias pobres. Por otra parte, se va
creando un modelo -en la nifiez- de cédmo los hombres deben ser y desarrollarse en la
vida adulta y politica-juridica, al no crearse leyes que generen condiciones de proteccién
hacia la mujer y a la niflez. Por tanto, los gobiernos se vuelven aliados en la
irresponsabilidad paterna al no propiciar condiciones de seguridad y proteccién hacia la
poblacion més vulnerable: la mujer y la nifiez.

En esta linea se define la paternidad como un compromiso directo que los progenitores
establecen con sus hijos(as), independientemente del tipo de arreglo familiar existente
con la madre. El objetivo de esta posicién es resaltar la indisolubilidad del vinculo filial
entre los hombres y los nifios(as), asi como flexibilizar el papel del padre y la madre en la
crianza, colocando el bienestar de los menores como una meta que excede las
contribuciones economicas y patrimoniales con las que tradicionalmente se ha evaluado
la responsabilidad masculina.

“" RAMIREZ, José Manuel. “Construyendo relaciones equitativas desde la masculinidad” Op Cit.
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¢Por qué involucrar alos hombres?

Las mujeres principalmente han sido tanto el grupo objetivo como las beneficiarias de los
programas nacionales e internacionales de planificacién familiar y salud reproductiva, pero
el no incorporar a los hombres en los programas de promocion, prevencion y atencion de
la SSR ha tenido una grave repercusion sobre su salud, la salud de las mujeres y el éxito
de los mismos programas.*® La participacién de los hombres en la SSR, no sélo mejora la
salud de las mujeres, sino también, como lo han afirmado investigadores y promotores,
es esencial para su propia salud y bienestar.

Género, varones y salud reproductiva en la agenda del FNUAP
Las principales razones esgrimidas para la participacién pro-equidad de los varones en
salud sexual y reproductiva se han centrado en los siguientes puntos*®:

- El papel decisivo de los hombres en las decisiones de salud sexual y reproductiva de las
mujeres; son ellos quienes, en muchas sociedades, deciden si la mujer puede utilizar un
método contraceptivo, promueven que se busque ayuda médica en caso de embarazo,
etc.

- El hecho de que las mujeres sean las beneficiarias tradicionales de los programas de
salud reproductiva, sobre todo de planificacion familiar, implica para ellas una
responsabilidad exclusiva en el control de la fertilidad, la proteccion contra las ETS,
incluido VIH/SIDA, o el embarazo.

- La toma de decisiones conjuntas entre hombres y mujeres favorece relaciones de
género equitativas, mayor intimidad para la pareja, un mejor cuidado de los hijos.

- La epidemia de VIH/SIDA ha puesto a las mujeres cuyas parejas masculinas estan
infectadas en el riesgo de contraer la infeccion. Al existir, en general, mayor promiscuidad
entre los hombres, se requieren medidas que sensibilicen y reduzcan el riesgo de
infeccion entre los hombres para, de esta manera, ampliar las posibilidades de reduccion
de la epidemia.

2.2.4. Los criterios emergentes de laresponsabilidad paterna

La CEPAL ha definido la paternidad como la relacion que los hombres establecen con
sus hijas e hijos en el marco de una practica compleja en la que intervienen
factores sociales y culturales, que ademas se transforman a lo largo del ciclo de
vida tanto del padre como de los hijos (as). Se trata de un fenébmeno cultural, social y
subjetivo que relaciona a los varones con sus hijos(as) y su papel como padres en
distintos contextos, mas alld de cualquier tipo de arreglo conyugal (CEPAL, 2001c). En
cada uno de estos contextos, la paternidad ha sido valorada y expresada de manera
diferente. >

8 Organizacién Panamericana de la Salud OPS. Involucrando a los hombres en la salud sexual y reproductiva. Hoja Informativa.
Programa Mujer, Salud y Desarrollo, GenSalud. Washington DC. http://www.paho.org/spanish/ad/ge/MenSRHsp.pdf

49 MORA, Luis. Masculinidades en América Latina y el Caribe: el aporte del Fondo de Poblacién de Naciones Unidas (FNUAP), Op. Cit.,
Pag 182

* |dem, pag 5
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Cabe agregar que este enfoque de la CEPAL reconoce diversos antecedentes en los
estudios sociales de los dltimos afios. Asi, en las sociedades modernas, la paternidad
habia sido comprendida desde la perspectiva de un modelo hegemadnico de familia
compuesto por el padre, la madre y los hijos(as) que conviven bajo un mismo techo,
funcionando como una economia unificada o de utilidad conjunta provista por un "déspota
benefactor" que se encarna en la figura del padre o "jefe de familia".

Este modelo asigna a cada miembro del grupo doméstico, el cumplimiento de posiciones,
roles® y funciones permeadas por las disposiciones prototipicas del sistema sexo-género,
el cual indica que la funcion del padre ha de ser la proveeduria econémica y material del
bienestar de la familia, mientras que las madres constituyen el eje del cuidado y la
organizacion de la vida doméstica. Las relaciones de poder que se establecen se
caracterizan por su verticalidad y asimetria cotidiana, lo que implica dominacion masculina
sobre lo femenino. En esta perspectiva, la mujer es vivida como "propiedad” del hombre y
los hijos como "propiedad” de los padres, lo que supone el predominio de relaciones
cosificadas en esquemas rigidos y verticales de autoridad.

No obstante, este modelo de familia, como se ha apuntado lineas arriba, esta inmerso en
un escenario de cambios que trastocan los términos de la participacion de hombres y
mujeres en los hogares. En este contexto, el concepto de paternidad adquiere nuevas
connotaciones y criterios de valoracion social que a continuacién se revisaran.

2.2.4.1. Los nuevos criterios respecto de la familiay la paternidad

En las nuevas definiciones de la responsabilidad paterna confluyen dos nuevas vertientes
del derecho moderno y los aportes de la perspectiva de género.>

La primera considera los derechos sexuales y reproductivos surgidos a raiz de los aportes
del movimiento de mujeres por separar la sexualidad de la reproduccion.

Desde esta vertiente conceptual, la nocion de responsabilidad masculina alude a la
necesidad de que los hombres asuman las consecuencias de sus comportamientos
reproductivos y sexuales, adoptando actitudes como: "preocuparse por su descendencia,
usar la contracepcion para liberar a sus comparfieras de la carga biologica de la
sexualidad y practicar comportamientos seguros para protegerse a ellos mismos, a sus
compaferas y a sus familias, de las enfermedades de transmision sexual, incluyendo el
VIH" (UNFPA, 1996:8; Bruce J. y otros, 1998).

La segunda fuente de derechos se encuentra en las disposiciones aprobadas en la
Cumbre Mundial a favor de la Infancia (1990) y la Convencién de los Derechos del Nifio.

*1 Se considera aqui la nocién de rol como la puesta en marcha de derechos y deberes ligados con posiciones ocupadas en una

estructura social determinada. La nocion del rol es util en la medida en que sirve para describir los comportamientos de los individuos

gue ocupan dichas posiciones. La posicién o estatus es comprensible en funcién de las relaciones que se tejen a su alrededor. De ahi

que algunos autores distingan las posiciones basadas en relaciones simétricas (como la de amistad) o asimétricas (estatus sustentado

en relaciones jerarquicas de poder). Cambios en el nivel de comportamiento de roles pueden tener incidencia en la redefinicion de una
osicién social

2 UGALDE, Yamileth. Propuesta de Indicadores de Paternidad Responsable. Op Cit, pag. 6
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Los nifios y las nifias tienen derecho a contar con un minimo de condiciones basicas
requeridas para el desarrollo de sus capacidades y su bienestar. Ademas, se reconoce su
derecho a desarrollar su autonomia y a ser considerados desde una relacion de respeto y
apoyo emocional.

Segun esta concepcidn, el Estado y las familias tienen la responsabilidad de garantizar a
los menores un entorno favorable para su crecimiento fisico, emocional y cognoscitivo.

En este contexto, muchas de las acciones de politica publica se orientan a estimular la
practica de una paternidad responsable mediante el reconocimiento legal de los hijos(as).
Cabe reiterar que los hijos(as) no reconocidos estan expuestos a mayores riesgos que
ponen en entredicho sus posibilidades de bienestar y les impiden gozar de sus derechos,
aungue no necesariamente el reconocimiento significa garantia de compromiso de
los padres con sus hijos ni bienestar de éstos.*>

En este sentido, el ambiente y la claridad de la informacién con que los adultos se
relacionan con los nifios(as) pueden ser factores mas relevantes para el desarrollo de los
nifos(as) que el simple indicador de la presencia del padre (Hester y Harne: 2000). No
obstante, es preciso subrayar que el reconocimiento de los hijos incrementa la
probabilidad de que los padres asuman la paternidad de manera responsable.

Entre los enfoques enriquecedores de las nuevas definiciones de paternidad se cuentan
los vinculados a la dimension domeéstica del cuidado y la crianza de los hijos(as).

Este aspecto de la division sexual del trabajo y la dinamica doméstica de la vida cotidiana
se revela como un ambito en el que es necesario ampliar la participacion masculina en las
tareas domésticas como una forma de flexibilizar los roles de mujeres y hombres, al
tiempo que se favorecen formas mas equitativas de organizacion doméstica.

Merced a estos enfoques, el nuevo concepto de responsabilidad paterna se ha agregado
a
v’ las consabidas responsabilidades econémicas,
v las relativas al comportamiento sexual y reproductivo masculino, asi como
v' aquellas derivadas de un reparto mas equitativo en la proveeduria del cuidado
para la satisfaccion de las necesidades basicas y afectivas de los nifios(as).

Esta perspectiva, como se ha indicado, subraya al mismo tiempo el caracter directo
de la relacién de los padres con sus hijos més alla del tipo de arreglo conyugal y
civil que establezcan los progenitores entre si.

*% De igual manera, no siempre las cifras del reconocimiento paterno indican un aumento del compromiso o la responsabilidad de los
hombres respecto de sus hijos(as). En un estudio exploratorio realizado en Costa Rica (Vega, 2001) en torno a los efectos de las
recientes medidas de registro de los hijos(as) contempladas en la nueva Ley de Paternidad Responsable, se descubrié que el aumento
de las cifras de reconocimiento producto de la aplicacion de la ley no era necesariamente un indicador del aumento en el compromiso o
de la responsabilidad de los hombres con relacién a sus hijos(as), ya que esta norma deja el peso de la decisién de registro en la
madre, invisibilizando el acto voluntario de reconocimiento que los padres realizaban bajo el anterior procedimiento legal. UGALDE,
Yamileth. Propuesta de Indicadores de Paternidad Responsable. Op cit.
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Asi se pretende destacar el caracter indisoluble de la relacion filial de los padres con los
hijos, sin supeditarlo a los términos tradicionales del ejercicio de la paternidad o a los
limites estrechos de la convivencia bajo un mismo techo.

2.3.La propuesta del tema de la culturay la paternidad en la Ley de Paternidad
Responsable de Costa Ricay su practica real

Desde un punto de vista normativo, la Ley de Paternidad Responsable de Costa Rica
(2001)>* establece que la paternidad trasciende el &mbito familiar y privado por cuanto su
ejercicio afecta e involucra el cumplimiento de los derechos de la infancia y la
adolescencia, que como tal constituye un asunto de interés publico. El interés superior del
nifio y la nifa implica la garantia de su desarrollo integral. Toda accién u omisién en
contra de este principio se visualiza como un acto discriminatorio, que viola los derechos
fundamentales de la poblacion. La Paternidad responsable se define bajo la premisa de
que la atencion, la proteccién, y en general, el proceso de crianza de todo nifio o toda nifia
son labores y responsabilidades compartidas entre el padre y la madre (Ley de Paternidad
Responsable, 2001: 17).

La Paternidad, asi pues, de acuerdo a la legislacién costarricense, se constituye en una
funcién social béasica para garantizar la satisfaccion de necesidades econdmicas y
materiales del nifio o la nifia - alimento, vestido, educacion, salud, entre otros- y la
satisfaccion de necesidades afectivas y emocionales -amor, ternura, comprension,
respeto, entre otros-, a fin de garantizar su desarrollo integral. El otro aspecto de la
paternidad esta relacionado con sus representaciones y la forma como los hombres y
mujeres la traducen en practica.

La paternidad se define entonces como una construccion sociocultural que no es
homogénea, sino que se estructura de acuerdo con las dimensiones de
organizacion y distancia social (Alatorre y Pifiones, 2002), pues las representaciones
culturales, las construcciones subjetivas (estereotipos, creencias, mitos y actitudes) y las
practicas difieren de acuerdo con la etnia, el estrato social y la edad y su relacion con la
paternidad misma, dependiendo de si son 0 no son padres, de si tienen una pareja
estable y afectiva o una ocasional, si se trata de una relacién extramarital en contraste
con una formal, etc.

La paternidad es una relacion que involucra:
v" mecanismos sociales de regulacion,
v" mecanismos culturales de representaciéon y
v' mecanismos subjetivos que dan sentido a la vivencia personal (Alatorre y Pifiones,
2002).

** RIVERA, Roy y Yajaira CECILIANO. Cultura, masculinidad y paternidad: las representaciones de los hombres en Costa Rica. 2a. ed.
San José, Costa Rica: Proyecto “Masculinidad y factores asociados al comportamiento de los hombres frente a la paternidad en
Centroamérica”. Fondo de la Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA) en los respectivos paises, Comision Econdmica para América
Latina y el Caribe(CEPAL), Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO), Agencia Sueca para el Desarrollo Internacional
(ASDI) 2004. ISBN 9977-68-132-5 http://www.flacso.or.cr/fileadmin/documentos/FLACSO/Masculi2daed.pdf. Pag. 31 - 37
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En la actualidad, el padre como figura que provee no es suficiente para satisfacer
las necesidades emocionales de los nifos, las nifias y las mujeres, y en muchos
casos la percepcion gque se tiene de un padre presente significa lo mismo que un
padre ausente, mientras este sea un buen proveedor. La nueva paternidad, que
reconoce la ley tica, habla de un involucramiento mas afectivo y activo; es decir,
una paternidad que permita involucrarse afectivamente con el niio o la nifia y
participar responsablemente en las todas las actividades de los menores, sin
necesidad de femenizarse; pues de la masculinidad pueden rescatar elementos
positivos para el ejercicio de una paternidad responsable.®

Sin embargo, la claridad cultural del mandato de la proveeduria “...no significa que
la funcién proveedora de la paternidad esté exenta de contradicciones vy
confusiones...” (Rodriguez y Lazaro 2001: 18), como bien sefialan Rodriguez y Lazaro
en un estudio realizado para la CEPAL®®. Una de estas contradicciones radica, siguiendo
la argumentacion de estos autores, en el incremento de las demandas por pension
alimentaria en Costa Rica.>’

Mientras que para muchos hombres la proveeduria es un mandato incuestionable, para
otra parte no pareciera ser un asunto automatico con el que se cumple sin mas, existiendo
la necesidad de mecanismos coercitivos que procuren garantizarla. En vista de esta
situacion, estos son algunos elementos de tipo cultural que fragilizan el involucramiento
paterno.

v' Uno de estos elementos que fragilizan el involucramiento paterno se produce
cuando el desmedido peso de la proveeduria como funcidén paterna no da
cabida a otro tipo de funciones en las que los padres se podrian involucrar.
Efectivamente, la afirmacién que prescribe que a mayor cantidad de dinero se lleve
al hogar mejor padre se es, o la que afirma que el hombre que no tiene trabajo no
es un buen padre, como sefialamos con anterioridad, encierran una equiparacion
entre proveeduria y paternidad, que convierte a ambos términos en sinénimos.
Siguiendo esta logica patriarcal, no tiene sentido hacerse cargo de sus hijos
cuando los hombres no pueden cumplir con el mandato de la proveeduria, de ahi
gue algunos (8.4% de los entrevistados) consideren que estar sin empleo es una
buena razon para que los hombres no vean por sus hijos.

v' Un segundo elemento que fragiliza el involucramiento paterno en la crianza de los
hijos e hijas alude a la ya mencionada desvinculacion que hacen algunos
hombres entre su comportamiento sexual y las consecuencias de este
comportamiento sobre la genitura, por una parte, y entre la genitura y el
involucramiento paterno, por otra. En este sentido, poco mas de un 10% de los

> RIVERA, Roy y Yajaira CECILIANO. Cultura, masculinidad y paternidad: las representaciones de los hombres en Costa Rica. Op
cit..

*® El antecedente inmediato de esta investigacion es el estudio que realizaron los consultores Maria Elena Rodriguez y Luis Armando
Lazaro, en el marco del proyecto “Educacion reproductiva y Paternidad responsable en el istmo centroamericano”. Citado en: RIVERA,
Roy y Yajaira CECILIANO. Cultura, masculinidad y paternidad: las representaciones de los hombres en Costa Rica. Op cit..

57 RIVERA, Roy y Yajaira CECILIANO. Cultura, masculinidad y paternidad: las representaciones de los hombres en Costa Rica. Op
cit.. pag 20
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entrevistados consideran que el hombre no debe hacerse cargo de los hijos e hijas
gue nazcan de una aventura sexual.

v" Un tercer elemento que fragiliza el involucramiento deriva de la incapacidad que
tienen algunos (alrededor de un 10% de los entrevistados) de deslindar la propia
paternidad respecto de la relacion gue tienen con la madre de su hijo o hija.
Efectivamente, estos hombres consideran que si el hombre no ama a la madre de
su hijo o hija, es comprensible que no se haga cargo de ellos/as. Esta concepcién
se produce al visualizar a la madre y al hijo como una sola unidad, respecto de la
cual el hombre se relaciona de manera marginal o simplemente no se relaciona, lo
que contribuye a precarizar o a anular la relacién paternal. Esta misma incapacidad
de deslindar las relaciones se refleja en que para aproximadamente una cuarta
parte de los entrevistados el hombre no debe de dar dinero para sus hijos si la
madre ya tiene otra relacion.

En la practica, a pesar de la norma, nos comentan Rodriguez y Lazaro (2001), “...por una
parte, se sigue considerando a la proveeduria, tanto por hombres como por mujeres,
como el valor fundamental de la paternidad y del ser hombre, pero simultaneamente ésta
(la proveeduria) se ha convertido en un antivalor asociado al abandono y a la
despreocupacion por los hijos y por el hogar...” (Rodriguez y Lazaro 2001: 19). Resulta
necesario resolver estas contradicciones que surgen cuando, como sefialan Rodriguez y
Lazaro, “...la funcion proveedora sirve como medida para evaluar la funcién paterna...”
(Rodriguez y Lazaro 2001: 19).

No obstante, en relacion con el cuidado de los infantes es importante destacar, la
importante proporciéon de hombres, que al menos en el plano de las actitudes, considera
que las tareas de cuido de los hijos no son asunto exclusivo de las mujeres. Dependiendo
del tipo de tareas existe entre un 69% y un 87,3% de los hombres que visualizan a su
género involucrandose en él. Tal pareciera, que a la par del combate de la proveeduria
como Unica medida para evaluar la funcion paterna, debe de explorarse entre los hombres
la posibilidad de este otro tipo de involucramiento paterno.

2.4.Comportamientos de paternidad irresponsable en Costa Rica, El Salvador
y Nicaragua.

2.4.1. Contexto cultural de género y reproductivo

En Costa Rica, El Salvador y Nicaragua, de acuerdo a una serie de encuestas nacionales,
se aprecia una cultura de género que, aunque se supone en transicién, mantiene todavia
buena parte de los parametros tradicionales que segmentan las atribuciones y
comportamientos de mujeres y hombres. Es decir, entre dos tercios y tres cuartos de las
personas consultadas mantienen consistentemente esos parametros tradicionales,
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destacandose que estos se presentan de forma coincidente en ambos sexos, dandose
variaciones muy pequefias dependiendo de cada tema. ®

En suma, el conjunto de la informacion obtenida comienza a identificar una hipétesis
general: la procreaciéon tiene un alto valor identitario y relacional para las mujeres y
también para los hombres aunque de forma menos directa. Todo indica pues una cultura
compartida entre mujeres y hombres que favorece la procreacion, a partir de sus intereses
vitales inmediatos, independientemente de las condiciones en que esta tenga lugar. Ahora
bien, una vez nacido el hijo, su valor identitario y relacional es apreciablemente mas alto
para las mujeres que para los hombres; las mujeres son, en el contexto tradicional de la
division del trabajo, las que mantienen principalmente la responsabilidad del cuidado y las
gue consideran radicalmente que los hijos son algo suyo si la pareja progenitora se
separa.

2.4.2. Naturaleza y Dimension de los Comportamientos de Paternidad
Irresponsable

Hay coincidencia general en torno a que los comportamientos de paternidad irresponsable
pueden definirse como el incumplimiento de las funciones bésicas del ejercicio de la
paternidad, que, en términos generales, suelen referirse al cuidado directo de los hijos, a
su nutricion afectiva y al respaldo material que necesitan. Como hemos visto, el
cumplimiento de las funciones de cuidado directo de los hijos (salud, educacién, etc.) esta
mediado por una divisiébn del trabajo reproductivo en términos de género aceptada
socialmente, aunque en vias de transicion. Es decir, el hecho de que en la mayoria de los
hogares sean las mujeres las que van con sus hijos al médico, acuden a las reuniones
escolares o preparan sus alimentos, parece corresponder a esa cultura tradicional de
género que comparten, con diferencias no muy importantes, mujeres y hombres.>®

En todo caso, también esta funcion se ve afectada, junto al vinculo afectivo y al respaldo
material, por los dos comportamientos que son considerados socialmente como muestras

*% La informacion utilizada en esta parte del estudio procede fundamentaimente de los resultados de las encuestas nacionales
realizadas en los tres paises y los grupos focales que se practicaron en torno a la preparacion de dichas encuestas. Como se apunto
en la introduccion, este esfuerzo fue coordinado por la Fundaciéon Género y Sociedad (GESO) y ejecutado por Borge y Asociados para
los casos de Nicaragua y El Salvador. Para el caso de Costa Rica se ha utilizado los médulos correspondientes en términos tematicos,
procedentes de tres investigaciones anteriores. No obstante, ademas de las referidas encuestas nacionales, se ha utilizado también
informacién adicional captada principalmente del registro de estadisticas vitales y las encuestas nacionales sobre fecundidad, asi como
de otros datos generados por las entidades nacionales de produccién estadistica y los registros civiles de los tres paises. Por otra
parte, se ha procesado también la informacién disponible procedente de los sistemas judiciales, especialmente en cuanto al tema de
las demandas por alimentos Dado que esta investigacion regional se ha planteado desde el principio como un estudio comparado, la
formulacién del cuestionario de la encuesta aplicada en Nicaragua y El Salvador ha tratado de utilizar el mismo tipo de preguntas que
se hicieron en las encuestas de Costa Rica. De esta manera, la informacion sobre hijos nacidos vivos y su reconocimiento toma como
referencia la Encuesta de salud reproductiva y migracion de 1999. De igual forma, la tematica de la inscripcion de los hijos recién
nacidos tomé en consideracion las preguntas del estudio Inscripcién de los hijos e hijas de madres solteras y paternidad responsable
del 2001, y el conjunto de items sobre cultura de género y reproductiva parti6 de un segmento de la bateria de preguntas de la
Encuesta nacional sobre masculinidad, salud reproductiva y paternidad responsable, realizada en 1997. GOMARIZ Moraga, Enrique.
Comportamientos de Paternidad Irresponsable, en: “Paternidad Irresponsable en Centroamérica”, Fundacién Género y Sociedad
(GESO), Costa Rica. 2002. Pag 98.

http://www.americalatinagenera.org/documentos/publicaciones/doc 611 Paternidad irresponsable en Centroamerica caplll.pdf

* GOMARIZ Moraga, Enrique. Comportamientos de Paternidad Irresponsable, en: “Paternidad Irresponsable en Centroamérica”, Op.
Cit. Pag. 117
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claras de paternidad irresponsable: el no reconocimiento y el no mantenimiento
econdmico de los hijos. Dicho de otra forma, los datos obtenidos de las encuestas
muestran que estos dos asuntos si constituyen variables gruesas que identifican la
paternidad irresponsable en términos generales. Todo ello de acuerdo a las afirmaciones
tanto de mujeres como de hombres, si bien las declaraciones de los hombres tienden a
ser apreciablemente mas favorables en su desempefio con los hijos (por eso se ha
preferido tomar como referencia la declaracion de las mujeres sobre el cumplimiento o no
de dichas funciones paternas). Esta correlacion se muestra directamente en las encuestas
realizadas en Nicaragua y El Salvador, mientras para el caso de Costa Rica ese
procesamiento no puede hacerse para el conjunto de los items, si bien los datos parciales
obtenidos parecen orientarse en la misma direccion.

Como se ha podido captar, el no reconocimiento de los hijos opera como nucleo duro
en el incumplimiento de las funciones paternas y aunque una pequefia proporcion
de los que no dan el apellido paterno cumplen con otras funciones paternas
basicas, lo cierto es que la gran mayoria de hijos no reconocidos por sus padres
tampoco tienen con éstos vinculo afectivo ni apoyo econémico y los ven con muy
baja frecuencia o no los ven en absoluto. Es importante consignar que, ademas, ello se
produce en medio de una carga valdrica considerable: casi la totalidad de la poblacion
coincide en que es importante que un hijo lleve el apellido de su padre, cifra que es mas
rotunda en el caso de los hombres, (98%) que en el caso de las mujeres, aunque también
entre ellas esa cifra sigue siendo considerablemente alta (92%). Esta valoracién tan alta
es lo que nos ha permitido incorporar como factor de irresponsabilidad al pequefio
segmento (en torno al 2%) de hombres que apoyando econdmicamente a sus hijos y
siendo afectivos con ellos, sin embargo no los reconocen formalmente como hijos suyos.

2.4.3. Caracteristicas de la Paternidad Irresponsable®

Las encuestas nacionales han obtenido informacion especifica sobre las caracteristicas
de la irresponsabilidad paterna y, en especial, sobre sus dos indicadores gruesos (no
reconocimiento e incumplimiento de responsabilidad econémica). Como se apuntd, en
esta oportunidad se muestran Unicamente los resultados mas destacables obtenidos al
respecto, tomandose en consideracién que todas las preguntas de la encuesta estan
cruzadas por factores diferenciales, a saber: edad, escolaridad, ingresos, estado civil y
zona de residencia.

Respecto a la declaracion de las madres sobre la ayuda econdmica paterna se observan
los siguientes resultados. La falta de apoyo econdmico se aprecia mas entre los hijos de
madres mas jovenes (entre 17 y 20 afios) y entre las mas mayores (de 50 y mas afios).

En suma, todo indica que existe todavia una demanda potencial no satisfecha importante
en los tres paises estudiados acerca del establecimiento de pensiones alimentarias, que

% GOMARIZ Moraga, Enrique. Comportamientos de Paternidad Irresponsable, en: “Paternidad Irresponsable en Centroamérica”, Op.
Cit.. Pag 129y sigs
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tiendan a resolver el problema grave de la cantidad de padres separados que no cumplen
con el apoyo econdmico de sus hijos. Esa demanda no satisfecha ha comenzado a
reducirse en Costa Rica y El Salvador, mientras es todavia extremadamente alta en
Nicaragua.

Al consultar sobre las razones por las cuales no se impuso la demanda, se encuentran un
conjunto de respuestas que aluden principalmente a las dificultades con los tramites (30%
en el caso de Nicaragua y 25% en el caso de El Salvador), si bien se muestra un
apreciable 15% que afirman haber desistido voluntariamente, a partir de dos razones
principales: por orgullo o para evitar que el papa la molestara a ella o interviniera con los
hijos.

En suma, la informacién obtenida sefiala que una alta proporcién de los hijos que quedan
sin el apellido paterno estan relacionados con la coincidencia de hombres y mujeres en
torno a la alta valoracion de la procreacion en el contexto de las relaciones sexuales y
afectivas, que facilita la procreacion con niveles de riesgo, en este caso el riesgo de que
el hijo nunca tenga el reconocimiento paterno.

En relacién con todo lo anterior, se confirma entre los hijos sin reconocimiento paterno un
alto grado de conocimiento de las mujeres acerca del desentendimiento masculino ya
desde el momento del embarazo. Las razones que declaran las mujeres para no haberlo
solicitado son, en primer lugar por dignidad, en segundo lugar porgue presumia que no se
iba a hacer responsable, en tercer lugar por problemas familiares y después porque la
familia de ella se opuso (este ultimo caso sucede con alta frecuencia en los casos de hijos
de mujeres menores de edad).

En suma, los resultados obtenidos confirman los tres perfiles principales del no
reconocimiento. Estos serian los siguientes, por orden de importancia en la cantidad de
hijos sin reconocimiento paterno:®*

e Larupturade parejaen union consensual
e Relacion con hombres que tienen responsabilidades familiares previas
e Relaciones jévenes y/o ocasionales (primogénitos)

> GOMARIZ Moraga, Enrique. Comportamientos de Paternidad Irresponsable, en: “Paternidad Irresponsable en Centroamérica”, Op
cit.
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Conclusiones

Ser Padre, forma parte importante de lo que significa Ser Hombre, en donde la
participacion de factores genéticos, bioldgicos, psicolégicos, socioldgicos, antropolbgicos,
historicos y culturales, determinan los contenidos que integran esa funcion de género.

Los instrumentos internacionales que desde 1990 han plasmado los esfuerzos de
organizaciones Yy conferencias internacionales, y nos arrojan algunas de las lineas
tematicas en donde se desarrolla esta revision, que incluye derechos humanos, sociales y
sexuales no so6lo de mujeres, sino de hombres también. La invitacién a los varones a la
inclusion, a la participacion activa y a la toma de consciencia en la atencion e intervencion
de pareja y familiar, especificamente con la descendencia, es el llamado constante.

A través de la ONU y acuerdos internacionales, las naciones del mundo se han venido
comprometiendo a tomar acciones para involucrar a hombres y niflos en el logro de la
justicia de género, poniendo énfasis y mayor atencién a las necesidades especificas de
los hombres en salud sexual y reproductiva. EI Programa de Accion de la Conferencia
Internacional sobre Poblacién y Desarrollo (CIPD) de 1994, aprobado por 179 paises,
destacé la importancia de los derechos reproductivos y de la salud reproductiva tanto en
mujeres como en hombres, poniendo énfasis en la necesidad de la igualdad en las
relaciones de género y de un comportamiento sexual responsable, entre éstos, la
paternidad responsable, que incluye la educacion de los hijos, la salud y la nutricion; el
reconocimiento y la promocion de que los hijos de ambos sexos tienen igual valor;
asegurar gue los nifios reciban apoyo econdmico adecuado de sus padres, entro otros.

Ya en el 2001 se reiteraba el papel central de los hombres en la equidad como un tema
indispensable y emblemético del trabajo del FNUAP. En conexién con el reto de
aproximar los principios universales y los valores culturales, se afirmaba la importancia
critica de la maternidad y de la paternidad, sefialando que ésta ultima va mas alla de las
responsabilidades economicas. De igual manera, insistia en la necesidad de que los
varones apoyen a las mujeres en la toma de decisiones en sus vidas, tales como
determinar el niumero y espaciamiento de los hijos, asi como en asegurarles el acceso a
servicios de salud reproductiva y la participacion en la vida publica.

El estudio de los hombres como seres genéricos, que se inicié en la década de los 70,
impulsado por el movimiento feminista, ha dado como resultado en los dltimos afios una
cantidad de investigaciones, cada vez de mayor calidad, sobre los varones y las
masculinidades, asi como en acciones dentro del dmbito del desarrollo, tendientes a
incorporarlos desde una perspectiva pro-equidad, fundamentalmente en asuntos relativos
a salud sexual y reproductiva, paternidad responsable, violencia basada en el género y/o
prevencion de ETS, incluido el VIH/SIDA.

Aun cuando dichas propuestas definieron la masculinidad patriarcal como una
construccion social dominante sobre otras construcciones de género, lo que a primera
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vista supone ventajas para los hombres, también se evidencia la existencia de efectos
negativos del modelo patriarcal sobre éstos, especialmente en lo que respecta al plano de
los sentimientos y los afectos.

De una figura paterna centrada en la exclusividad de sus contribuciones econémicas y el
ejercicio vertical de la autoridad, se esta transitando a una concepciéon de la paternidad
gue enfatiza las relaciones basadas en el afecto y en la cercania que los hombres puedan
establecer con sus hijos e hijas.

La masculinidad es una construccién social y cultural; y como tal y desde el sistema social
patriarcal, los hombres deben comportarse, sentir y pensar segun diversos mandatos
sociales y cumplir una serie de roles asignados a su género; de lo contrario, dicho orden
patriarcal se encargara de castigar a quienes no cumplan con esas tareas.

Paternidad responsable resulta de asumir responsabilidad en el cuidado de hijos e hijas,
no sélo en responder a necesidades econémicas, como se ha entendido la paternidad
(padre-proveedor). Debe brindar calidad de vida en términos afectivos, involucrarse desde
el momento de la procreacién y contribuir activamente en la educacién de los hijos e hijas,
asi como en el cuidado de la salud. Implica no solamente dar un apellido y reproducir el
esquema de ser hombre y padre, sino que debe replantearse dicho rol a funciones
orientadoras, educadoras, ser amigo solidario y acompafante en el proceso de
crecimiento, roles que tradicionalmente son asignados a la madre. Se trata de que los
padres estén mas atentos a las necesidades vitales de la vida de un ser humano: el suyo
propio y el de su progenie.

También se trata de la relacion que los hombres establecen con sus hijas e hijos en el
marco de una practica compleja, en la que intervienen factores sociales y culturales, que
ademas se transforman a lo largo del ciclo de vida tanto del padre como de los hijos
(as)... més alla de cualquier tipo de arreglo conyugal.

Las nuevas tendencias de familia y paternidad incluyen la nocién de responsabilidad
masculina que alude a la necesidad de que los hombres asuman las consecuencias de
sus comportamientos reproductivos y sexuales y en la voluntad consciente y activa de
desear a los hijos(as) como un acto de compromiso y responsabilidad de los hombres con
ellos.

Se destaca que no necesariamente el reconocimiento legal, como en el caso de Costa
Rica o formal significa garantia de compromiso de los padres con sus hijos ni bienestar de
estos, ya que el peso de tradiciones culturales y machistas incide en que no siempre los
padres que conviven bajo un mismo techo con sus hijos(as) cumplan con sus
responsabilidades econdmicas y emocionales en la crianza de los menores. Si bien es
cierto que el reconocimiento de los hijos incrementa la probabilidad de que los padres
asuman la paternidad de manera responsable, pero este acuerdo de filiacion puede
conducir a una responsabilidad paterna mas firme respecto de asegurar calidad en los
cuidados y educacion conforme a las nuevas representaciones de las necesidades de los
hijos.
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La paternidad responsable hace referencia a las contribuciones de tiempo que los
hombres pueden aportar para la reproduccién y sostenimiento emocional del ndcleo
familiar. Con este factor se introduce una dimension cualitativa referida a la dinamica
familiar que permite visualizar los aportes no monetarios que los hombres pueden hacer
en la crianza de los nifios(as), asi como las contribuciones a los nuevos modelos de
crianza de los hijos(as). La responsabilidad paterna es un compromiso econdmico,
afectivo y moral de los hombres, desde sus elecciones reproductivas hasta el bienestar de
los nifilos(as) y adolescentes: responsabilidades reproductivas, econdmicas y domésticas,
todas también paternas, en el cumplimiento de los derechos del nifio para su bienestar
infantil. La nueva paternidad habla de un involucramiento méas afectivo y activo; es decir,
una paternidad que permita participar responsablemente en las todas las actividades de
los menores, sin necesidad de feminizarse; pues desde la masculinidad pueden rescatar
elementos positivos para el ejercicio de una paternidad responsable.

En este camino hacia la nueva paternidad responsable en su sentido amplio (no sélo
econdémico o de proveeduria) el influjo de una normatividad legal que la contemple es
necesario y ayuda, aunque no es suficiente para su concrecion generalizada. Tal arroja el
estudio del caso Costarricense. Y, como lo demuestran encuestas nacionales en El
Salvador, Costa Rica y Nicaragua, el peso de las herencias culturales y tradicionales es
muy fuerte y hace que las practicas individuales y sociales se resistan a un cambio
rapido en esta materia. A una norma adecuada y actualizada hay que sumar procesos
educativos y politicas publicas que apoyen y favorezcan una paternidad responsable
integral.
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Anexo |. Las representaciones que se hacen los hombres sobre la familia

Cuadro 1
Situacion conyvugal de los entrevistados ¥ de los padres
de los entrevistados
Situacion comrvugal de los entrevistados Situaciéon conyugal delos padres de los informantes
Hombres Casados 26 Hombres Casados 27

Hombres Solteros 2
Hombres Vindos/Casados 1
Hombres Divorciados/Casados Padre que se casé cuando murid 1a madre 1
2
3

3 Padres que abandonaron el hogar

1

1
Hombres Unidén Libre 1 Padrastros

2

2

Padre mmierto

Hombres Separados Padres separados/volvid a casarunidn libre

Hombres Divorciados

Total 36 Total 36
Fuente: CASC-UCA-FLACSO: Encuesta Masculinidad ¥ Paternidad en Costa
Rica. 2002,
Cuadro 2
Representaciones de la familia
PROPOSICIONES =i, DE DD O T TR O SE
ACTTERTIO ACTTERTIC
Lo mas immportamnte enla vida es la fa- 93 394 1.6%% 4. 8% 01%0
milia
Fl principal ehjetivo enlavida es 76.1% 2.7% 20,.8%% 0,425
fimdar vna familia.
Lo mas importante para una rmijer es 65 .9%4 9305 21.6%0 3.29%
ser madre.
Es mejor evitar tener hijos s no se es- O5.2%% 1.1%% 3.7%0
ta preparado econdid camente para
tenedos.
Los hombres estan preparados para 51.3%% 4294 30,994 0,695
formar una familia hasta que traba-
jamn.
Las parejas viven juntas sin casarse 25 1% 5394 S83%% 1.3%%
POT ra=ones econdiricas.
Es natwal que 2l hombre tengca hijos 22 504 3.1%% 73,404 124
fuera del matrimor o.
Independienmtemente de los proble- 90 494 0.2%% 0.4%%
mas econdimces gque se tengan, hay
que apoyar ¥ cuidar siempre a los hi-
jos.
Fuente:  CASC-UCA-FLACSO: Encuesta Masculinidad y Paternidad en Costa

Rica. 2002.
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Cuadro 3

Representaciones de la familia, segun la zona de residencia

SECTOERE UREBANO SECTOR. FURAT.
PROPOSICIONES =1, DE MO DE =i, DE MO DE
ACTTERETI ACTTERT ACTTERETN D ACTTERT

Lo mas importante enla vida es la fa- 92 8% 5.6%0 o7 . 5% 0.6%4
mulia.

El principal objetivo en la vida es F4.4%% 22 8% 83, 4% 10,2%%
fundar una familia.

Lo mas importante para una mmyjer es 63 .8% 23.1% 77.1% 13 4%
ser madre.

Es mejor evitar tener hijos si no se es- 95 4% 3.6% 94 3% 4, 5%
ta preparado econdmicamente para

tenerlos.

Los hombres estin preparados para 62 A%% 33295 F4,5%% 18.5%
formar una familia hasta que traba-

jarn.

I.as parejas viven juntas sin casarse 23 6% 702%, 33.1% 804,
POr razones econoicas.

Es natural que el h(_:-mbre tenga hijos 21.9% 73.5%% 25,5%% T2 6%
fuera del matrimonio.

Independiemtemente de los proble- 99 394 0,525 100245

mas econdmicos que se tengan hay

que apoyar ¥ cuadar siempre alos hi-

Jos.

Fuente: CASC-UCA-FLACSD: Encuesta Masculinidad v Paternidad en Costa

Fica 2002,

Andlisis factorial: Vision de la familia.

Tradicional sin | Wlodernacon Wisidn en
FERFILE= previsidn planifi ca- tramsicidn
(8,8%%) cidn(81,7%) (9,5%%)
WARIABLES ACTTWV AS

Las parejas wiven juntas zin casarse por razones Duda
econdmicas.

Los hombres estan preparados para formar una fa- De acuerdo

milia hasta que trabajan.
Es natural que el hombre tenga hijos fuera del ma- Mo de acuerdo Truda
trim onio.
Losg hombres ¥ las mujeres deben usar m &todos an-| Mo de acuerdo De acuerdo Duda
ticonceptivos para evitar embarazos si no se desea
tener un hijo.
Ezmejor evitar tener hijos 2 no se estd preparado | Mo de acuerdo Dz acuerdo
econdmicamente para tenerlos.
Es pricritario en lawida de un hombre tener unaca- Truda
§a, un carro, una moto,
Lo mas importante para una mujer es ser madre. Duda

AR TART.ES ITITSTE ST S5

Estudia actualm ente T =1

Zona de residencia

CGrapao de Edad Tdas de SO afios

Estado conyvugal Separadcho

44



Centro de Documentacion, Informacion y Anélisis
Direccion de Servicios de Investigacion y Andlisis

Subdireccion de Politica Exterior
Paternidad responsable:: Instrumentos internacionales y consideraciones conceptuales en Centroamerica

Cuadro 4
Situaciones de paternidad de los entrevistados
HOMBERES NUMER O
ENTREVISTADOS
Padres hioldgicos ausentes 8
Padres bioldgicos ausentes ¥ sociales 1
Padres bioldgicos presentes 11
Padres bicoldgicos presentes ¥ ausentes 4
Padres bioldgicos presentes, ausentes y sociales 2
Padres bioldgicos presentes ¥ sociales 2
Padres sociales 8
TOTAT. 36
Fuente: CASC-TICA-FILACSO: Encuesta MMasculinidad v Patermidad en Costa
Rica. 2002,
Cuadro 5
Informe de paternidad responsable 26 de abril y 30 de septiembre del 2002
Ingreso Declara- Para AN Correo Pocos
cidn notificar devuaelto Datos
voluntania
Informe de patermidad al
26 de abril del 2002 6.817 4.208 1.356 381 881 548
Informe de paternidad al 9011 48353 1.567 AL E&a\s] 816 10
30 de septiembre del 2002 21 580

Fuente:

Cuadro 6 Representaciones de la paternidad (a)

Informe de Paternidad Responsable 26 de abril v 30 de septiembre del

2002, Departamento de Inscripciones. Tribunal Supremo de Elecciones.

PROPOSICTONES =, DE DUDO MO DE O SE
ACTTEREDO ACTTERDO
Fl cuido de los hijos es mas respon- 272045 2.7% 60 9% 0.2%
sabilidad de la muyer que del hom-
bre.
51 un hombre embaraza a una nmyer, 05,504 0.65%; 2 O
el hijo quz na=ca es responsabilidad = e e
de ambos.
Son quehaceres de la madre cambiar 38,7% 4, 5% 56,7% 0,1%
los patiales al hijo v darle de comer.
Los padres deben aswrmir la crianza v 98 524 0205 1.1%% 0.2%%
atencion de los hijos en ausencia de
la madre.

Fuente:
Rica. 2002,

CASC-TICA-FTL.ACSO: Encuesta Masculinidad ¥ Paternidad en Costa
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Cuadro 7
Representaciones de la paternidad (b)

PROPOSICIONES

=i, DE
ACTTERDIO

DT

MO DE
ACITEETIO

O SR

TUn buen padre es el que apova eco-
némicamentes ¥ le da carifio a sus hi-
jos.

93 4%

1.4%

5 %

0200

Siune va se rana la vida esta prepa-
rado para ser padre.

47 6%

6.9%

44,9%

Q5%

Los padres deben apovar econdmnica-
mente a sus hijos siempre, aungue la
madre viva con otro hombre.

9320

2.1%

4,5%

0,4%

Los hombres serian mas responsa-

bles con sus hijos si hmbieraleves que
los obligaran.

69 8%

4.1%

25 394

08%

ITuchos hombres no se respons abili-
zan de los hijos por razones econdmi-
cas.

50.8%0

3.2%

45 2%

a8t

FEl hombre debe apevar siempre a la
mujer durante el embarazo ¥ el par-
to.

99 6%0

02%%

2%

El hombre es quien debe dar dinero
para la crianza ¥ cuidado de los hi-
jos.

T2 2%

3.2%0

243%0

Q3%

Es importante gque el padre atienda
las necesidades de los hijos aangue
va no lleve vida de pareja conla
madre.

o850

Q2%

1.7%a

0, 1%

Fuente: CASC-TTCA-FIL.ACSO: Encuesta Masculinidad v Patemidad en Costa
Rica. 2002,
Cuadro 8
Representaciones de la paternidad (c)
PROPOSICIONES =i, DR inlvanle MO DE MO SR
ACTTERDO ACTTERD O

Es importante que el hijo lleve el ape- o5 80y 0.6%% 3.5% Q.1%%
1lido del padre.

Lo mas importante para 1 hombre en 52,894 5 7% 30,994 0.656%
lawvida es ser padre.
Cuadro 9

Representaciones de la paternidad (d

PROPOSICIONES si,DE DUDO MO DE 0 SE
ACTTERETIO ACTTERETDO

TUn padre no debe ser muy carifioso ¥ 12726 1,.8%% 83%% 0.5%
comprensivo porque puede perder

autoridad ¥ ser irrespetado por sus

hijos e hijas.

Buen padre es aquel que castica v le 17.7% 5 7% 76.1%% 02%;
pega a sus hijos cuando se portan

mal
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Cuadro 10

Comportamiento de los padres centrado en el apoyo econémico

Caracteristicas del padre

Comportamiento de Ios padres centrado
en el apoyo econdrucs

Padre con hyjosfas de varias relacio-
nes deparea, clasemedia, ubano.

Taodo ha sido voluntane hastahace unos meses, ya que en vistade
que la mama crela que eramuy poce, inmediatamente yo areglé
eso 7 se le subid mas v oo hube problema

Padre con hujos/as de varias relanio-

nes de pareja, clase media, rural

Na, 7o les ayude voluntanamente; por eso me gusta hablar aber-
tamente de mi testimonto, porque el papa que es responsableno
necestta que anden defrés de &l sino que uno es responsable de
por s, 7 tal vez fallaporque uno no puede dade todo, porque tie-
ne que tener na maquina hartendo dinero pararepartirles a todas,
pera corma Dros mehaayudado yole ayud? atodos, ya son gran-
des todos, la mas pequefitta tiene 19 afios v tengo un hyjo que s
sacendote.

Padre de unasolarelanion,
clase alta, rural.

Le ayudé voluntanamente durante el tiernpo de citanzahasta que
comenzd atrabaar, ellosse eron de aqui, hace doce aflos, una
vez le mandé dinero porque queria comprarse un carm, si mante-
nemosunabuenarelanon

Padre deuna solarelacton, olase po-

pular, urbana.

51 yo mismo la fijé y yole dyje: yo le doy tanto por mi huja y acep-
td eso. No es tanto por darle el dinero, es que yo me stienfo una
persona iy responsable, porque yo sé que cuando sefras unm-
fio & mundo hay que darle cormday vestido, esté con ella(lapa-
re|a) o no.

Padre de una sola relacion,
clase media, rurd.

Claro que les ayudaba, les dabapension pero yano porque estin
grandes.

Fuente:

CASC-TTCA-FLACSD: Entrevistas realizadas a hombres en diferentes si-

miaciones de paternidad. 2002,
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Cuadro 11

Comportamiento de los padres con énfasis en la dimensidn afectiva de la paternidad

Cararteristicas del padre

Comportarmiento con énfasis en la dimensidn
afectiva dela paternidad

Padre social, clase media urbano.

Toal chiquito lo ame, es mu razon de ser, ¥ de todo, de verlo cre-
cer es 1o que mejor que me ha pasado ami, pero yo munca supe lo
que era ser papa, creo que no estaba prep'aradn para ser papa, él
mevahactendo papa

Padre de una sola relacidn, clase
popular, rural.

Aleghuete, cuando los mfios son pequefios, soy muy carifioso
pero ya después no. Tengo muchos problemas con lama}ror 7
eso hace que esté mas ale ado, porque s1 es un glila pequefio,
usted lo agarra vlo abraza, le da cualquier carifio, perc el gran-
de lo rechaza.

Padre de una sola relacion, clase
popular urbano.

Ella ¥ vo somos uno solo, ella pasa pegada a mi siempre, tal vez
porque desde que estaba en el vientre de la madre le hablaba, co-
sas bomtas postivas, yo a ella minea le miento v ella ami nunea
me miente.

Padre de una sola relacion, clase
media, urbano,

Poco carifioso, porgue cuando estaban pequefittos los andaba &l -
zados, pero me ha faltado compartir, tal vez ahora soy un pogquito
més distante, pero cuando estan pequefios es mas facil darles ca-
nfio, ahorano los agarro ¥ abrazo.

Padre de unasolarelacidn, clase al-
ta, rural.

Me hubiera gustado ser mas canfioso, lo que pasa es queune em-
pezo a ser papamuy joven ¥ habla mucho que hacer en ese mo-
mento, habia muchos provectos, tal vez faltd un poco méas de
tiempo para él.

Padre de miltples relaciones, clase
media, rrd.

Mas que carifiose, trato de ser estricto, algo que memolesta es
por gemplo que selevanten ¥ 110 ar“reglen acama, 7o peleo con
ellos por eso, yo stento quelos rifios tenen que aprender a hacer
sus cosas, porque ami me criaron as, cuando yo llego los viemes
v los regafio, el lunes estan deseando qUeme Vaya.

Padre de una sola relacidn, clase
alta, mrd.

Soy muy cartfioso.

Padre de una sola relacion, clase
alta urhano.

Yo abrazo ¥ beso mucho amus hijos, claro que hay diferencia en-
tre ellos, a algunos no les pustamuche que uno los abrace.

Padre de miltples relaciones, clase
alta, urbano.

31 esta bien (larelarion) no 1gual al de una mama, no se puede
compatar, hay un hecho intrinseco, bioldgico, quela mama hene
mucho mayor afectrvidad con el mfio, viene de laplacenta.

Fuente:

CASC-TTCA-FLACSD: Entrevistas realizadas a hotnbres en diferentes si-

tuaciones de paternidad. 2002.
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Cuadro 12

Edades en que los entrevistados fueron padres

ELAT EN QUE FUERCH PADRES PATRES
PADRES POR PRIMER AW ES TTRBAT OGS RURATES
Edad desconocida 1 1
Menos de 18 0 0
15-20 0 1
21-25 < 9
26-30 9 ]
31-35 I 1
2640 1 1
40 en adelante 0 2
Total 15 15

Fuente: CASC-TTCA-FIL.ACSO: Enocuesta hasculinidad v FPaternidad en Costa
Rica. 2002,

Cuadro 13
LA PATERNIDAD VISTA A PARTIR DE LA SIGNIFICACION DE LOS HIJOS E HIJAS
PROPOZICIONES 51, DE DUDO NODE NOSE
ACUERDD ACUERDO
Los hijos dan sentido alavida del pa- 94, 1% 1,2% 2,1% 0,6%
dre.
Tener unhijo es tener por quién lu- 95 59, 1 394 2 gy, 049
char enlavida ’ ’ ’ ’
Tener un hijo es muestra de que se es 21,5% 3.7% 74 4%, 0.4%
hormbre
Loshijos se tienen para garantizar la 25,9% 7% 66,1 % 1%
seguridad de los padres enla vejez
El hijo es producto del amor delapa- 010 404 4 7% 0,3%
re|a.
Los hujos son unabendicion de Dios. 97.1% 04% 2,2% 0 3%
Tener muchos hijos ayuda a garant - 21.9% 4 4% 72 9% 0,8%
zar la supervivencia de la familia.
Los padres prefieren el lujo vardn 21,6% 3.3% 73,2% 1.9%
porque garantiza mantener el apelli-
do.
Fuente: CASC-UCA-FLACEO: Encuesta Masculinidad y Paternidad en Costa

Eica 2002,
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Cuadro 14
Representaciones de los hijos y las hijas, segn la zona de residencia
SECTOE URBANO SECTOERE. EUERAT.
PROPOSICIONES sI,DE MO DE sIDE O DE
ACTTERET N ACTTERETN D ACTTERETN D LCTTEETN D

Tos hijos dan sentido alavida del pa- 05 705 2 494 o8 1% 0.6%%
dre.

Tener un hijo es tener por quién lu- o5 495 3 R0, O30, 3294
char enla wvida. ) ) )

Tener un hijo es muestra de que se es 202%, F6.3%% 2R 794 54 3%
hombre.

L os hijos se tienen para garanti=ar la 23.5%0 67. 7% 38.9%% 57.3%0
securidad de los padres en la veje=

El hijo s producto del amor de la pa- G194 4.7%% 91 1% 4 5%
reja.

Los hijos sonunabendicidn de Dios. 06 8% 2 A% o8 704 13%
Tener muchn_:)s hijps ayuda a g_a_ranti- 2104 73,29 26.8%40 71.3%
zar la supervivencia de la familia.

TLos padres prefieren el hijo varon 2194 F3.5%% 24 B4 F13%%
porque garantiza mantener 21 apelli-

do.

Fuente: CASC-TICA-FIL.ACSO: Encuesta Masculinidad ¥ Patermidad en Costa
Rica. 2002,

Cuadro 15. Representaciones sobre los hijos e hijas, segun el nivel socioeconémico

PROPOSICTON NIVELSOCIOECONORMICO
Los hijos se ienen para garanti=ar MMEDIO AT TO MEDIO MEDIO MEDIO BAJTO
la secwuridad de los padies
De acuerdo 13 9%% 23 7%0 358%
FEn desacuerdo F8.0%% 69 2% 66.1%0

Fuente: CASC-TICA-FI1LACSO: Encuesta Masculinidad v Paternidad en Costa
Rica. 2002,

Cuadro 16
Tener un hijo ayuda a garantizar la supervivencia de la familia, segin el nivel de escolaridad
_ _PROPOSICION _ De En

Tener hijo avuda a garantizar la acuerdo desacuerdo
supervivencia de la familia

Analfabeto 50%% 50%%

Alfabetizado 12.5% 75%

Prnimara Incompleta 49 3% 44 8%

Primaria Completa 26.7% 67.2%

Secundana Incompleta 22 2% T2 2%

Secundana Completa 19.1%% TP %

Superior 10,5% 84,5%

Fuente: CASC-TICA-FLACSO: Encuesta Masculinidad v Paternidad en Costa
Rica. 2002,
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Cuadro 17.
Representaciones de los hijos y las hijas, segun el tipo de informante
PADRES NO PADRES
PROPOSICIONES S, DF NODE S DE WO DE
ACTUERDO ACUERDO ACUERDO ACUEEDO

Los hijos dan sentido ala vida del padre. 97 4% 1,8% % 3% 24%
Tener un hijo es tener por quién luchar en 97 ,8% 1,6% 93,2% 4.9%
lawida,

Tener un hijo es muestra de que se es 25, 2% 1%, 17 8% 778%
hombre,

Loshijos se tenen para garantizarla se- 24, 8% 63% 27% 64,2%

guridad de los padres en la vejez

Bl hijo es producto del amor de la pareja. 93,4% 4,2 88,6% 5,2%
Los hijos son unabendicién de Dios 98,2% 1,6% 08 0% 2,8%
Tener muchos hijos ayuda a garantizar [a 22,6% 726% 21,2% 73,2%
supervivencia de la familia

Los padres prefieren el hijo vardn porque 18,6% 78 6% 5% 67 8%
garatiza mantener el apellido,

Fuente: CASC-UCA-FLACSO: Encuesta Masculinidad y Paternidad en Costa
Rica. 2002.
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Anexo Il. Paternidad, proveeduriay crianza.

Cuadro 1 “Mandato masculino de la proveeduria”

Dre acuerdo En desacuerdo o responden TOT AT,
I %o e k] Mo, %o I, fd)

En la familia el hombre debe llevar el

dinero

¥ lamujer criar aloes hijos =50 g9 3 =5 49 3 1 1.4 71 100
TUn hombre que no tiene trabajo

nao puede ser un buen padre 146 22.5 55 T7.5 0 0 71 100
La funcidn tm & importante de un padre

dentro

de la familia es llevar dinero L] 563 =1 A327 ] u} 71 100
Cuanto m és dinero lleve al hogar un padre,

este es mejor 22 31 49 3 o] 0 71 100
Fuente: deniivar, dfauric o, 2002, desdsides Mascdings hacda lo Fotersmgdod. San JTosé: THADIT.
Cuadro 2 “Elementos que fragilizan el involucramiento paterno en la crianza”

De acuerdo En desacuerdo Mo responden TOTAT,
e % e ) e, “a e, o

Estar sin emples es una buena razon

para que los hombres no vean por sus hijosfas 5] 2.4 [} 21.5 0 0] 71 100
21 el hombre no amma a la madre de su hijora,

se comprende que no se haga cargo de él 2 11,2 23] 88,7 0] 0 71 100
El hombre no debe hacerse carge de losfas

hijos fas que nacen de una aventura =2 11.= a0 = 3 g2 71 100
El hombre no debe dar dinerc para sus hijos

51 la madre va tiene otro hombre Q 22.5 a2 Fr5 ] o} 71 100

Fuente: dMenjivar, Ddaunco. 2002, defifudes Mascidinas haca la Fatersdad. San José THLADIT.

Cuadro 3 “Hombres que estan de acuerdo y en desacuerdo con practicas evasoras de la paternidad”

Estar sin empleo es Z1un hombre no ama El hombre no debe El homtbre no debe
una buena razdn para |a madre de sus hijosfas hacerse cargo de dar plata a bijos s1
Tramite cque
realizd que hombres no vean | comprensible que no hijofa producto de madre tiene otra
pot sus hijos se haga cargo aventura sexual relac dn
Desacue Dresacue Dezacue Deszacue
Acuerdo rdo TOTAL |Acuerdo rdo TOTAL A couerdo  rdo TOTAL |Acuerdo  rdo TOTAL
% Eo) %4 ¥ ¥ ¥ Eo) % ke ke ke ¥
Inscripoidn citatoria 11,3 88,2 100 17 A 524 100 11,8 38,2 100 5.9 941 100
Inscripcidn por su
cuenta a8 03,2 100 9.1 on.9 100 11,9 38,1 100 129 241 100
Prueba ADMN por
duda 12,5 8BTS 100 1] 100 100 1] 1on 100 125 BT 100
Prueba ADMpor
rechazo a 100 100 0 100 100 100 0 100 1] 100 100

Fuente: Menjivar, Mauricio. 2002, Acfifudes Mascufinas hacia la Patermdad. San Tosé: TRTATTT,

52



Centro de Documentacion, Informacion y Anélisis

Direccién de Servicios de Investigacion y Andlisis

Subdireccion de Politica Exterior

Paternidad responsable:: Instrumentos internacionales y consideraciones conceptuales en Centroamerica

Anexo lll. Ley de Paternidad Responsable de la Republica de Costa Rica

Datos generales:

Ente emisor: Asamblea Legislativa

Fecha de vigencia desde: 27/04/2001

Version de la norma: 1de 1l

Datos de la Publicacién: N° Gaceta: 81 del: 27/04/2001

Ley de Paternidad Responsable

PODER LEGISLATIVO

LEYES N° 8101%

LA ASAMBLEA LEGISLATIVA DE LA REPUBLICA DE COSTA RICA DECRETA:

LEY DE PATERNIDAD RESPONSABLE

Articulo 1°— Reférmanse los articulos 54 y 112 de la Ley Organica del Tribunal
Supremo de Elecciones y del Registro Civil, N° 3504, del 10 de mayo de 1965, cuyos

textos diran:

"Articulo 54.— Inscripcion de hijas e hijos habidos fuera del matrimonio. En
la inscripcién de nacimiento de hijos e hijas habidos fuera del matrimonio, se
consignaran la paternidad y la maternidad, si la declaracion es hecha por las dos
personas que se atribuyen la calidad de progenitores y ambos la firman.

El Registrador debera hacer el apercibimiento a la madre de las disposiciones
legales y administrativas establecidas respecto de la declaracion e inscripcion de
la paternidad; asimismo, de las responsabilidades civiles en que pueda incurrir
por sefialar como tal a quien, después de haberse sometido a las pruebas
técnicas respectivas, no resulte ser el padre bioldgico; ademas, de las
caracteristicas de la certeza de la prueba de ADN y de la obligatoriedad de
practicarse la prueba. Informada la madre y en ausencia de declaracion del
padre, ella podra firmar el acta e indicar el nombre del presunto padre.

En ese acto, la criatura quedara inscrita bajo los apellidos de su madre. Al
presunto padre se le citara mediante notificacion, para que se manifieste al
respecto dentro de los diez dias habiles a partir de la notificacion, y se le
prevendra de que la no manifestacion de oposicion al sefalamiento de
paternidad dara lugar al reconocimiento administrativo de la filiacién. En caso de
gue al apersonarse no acepte la paternidad del menor, se dara solo una cita
gratuita a la madre, a la criatura y al padre sefialado, para que acudan a
realizarse un estudio comparativo de marcadores genéticos, ante los
laboratorios de la Caja Costarricense de Seguro Social acreditados por el Ente
Nacional de Acreditacion de Laboratorios (ENAL); mediante este estudio
guedara definido si la afiliacion sefialada es cierta. La Caja Costarricense de
Seguro Social tendra la obligacién de garantizar la cadena de custodia de la
prueba, asi como de comunicar al Registro Civil los resultados de la prueba. Si
el presunto padre no se apersona o0 si se niega a llevar a cabo la prueba

62Ley de Paternidad Responsable de la Republica de Costa Rica
http://www.poder-judicial.go.cr/salasegunda/normativa/Ley%20de%20Paternidad%20Responsable.doc.
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genética, procedera aplicar la presunciéon de paternidad y dard lugar para que
asi se declare, administrativa-mente, y se inscriba con los apellidos de ambos
progenitores, siempre y cuando la madre y el nifio o la nifia se hayan presentado
a realizarse la prueba. Dicha declaracion administrativa otorgara las obligaciones
legales propias de la paternidad.

Inscrita la declaracion administrativa de la paternidad, el progenitor o sus
sucesores podran tramitar, en la via judicial, un proceso de impugnacion de la
paternidad declarada administrativa-mente. Este trdmite no suspenderda la
inscripcion del menor.

Contra la resolucion administrativa que determine presuntiva-mente la
paternidad, no cabra recurso administrativo alguno.

Contra esa resolucion no cabra, en via judicial o administrativa, el incidente de
suspension de ejecucion ni cualquier otra medida cautelar tendiente a enervar
sus efectos."

"Articulo 112.— Apelacion de las resoluciones del Registro, término y
tramite. Toda resolucién del Registro podra apelarse ante el Tribunal, dentro del
término de tres dias posteriores a la notificacion respectiva. Quedan a salvo las
disposiciones que en cuanto a recursos establecen el Codigo Electoral, la Ley de
Extranjeria y Naturalizacion y el articulo 54 de esta Ley.

Si el recurso se formula en tiempo, el Registro lo admitira inmediatamente
después de interpuesto y enviara el expediente al Tribunal.

Recibido el expediente, el Tribunal resolvera dentro del término de quince dias,
salvo que ordene pruebas para mejor proveer; en este caso, el término se
contard a partir del dia en que la prueba haya sido evacuada."

Articulo 2°—Adicionase a la Ley Organica del Tribunal Supremo de Elecciones y del

Registro Civil, N° 3504, del 10 de mayo de 1965, el articulo 54 bis, cuyo texto dira:
"Articulo 54 bis.—Notificaciones. Para los casos de los procesos de
reconocimiento de paternidad, el Registro Civil se ajustara a las disposiciones de
la Ley de notificaciones, citaciones y otras comunicaciones, N° 7637, del 21 de
octubre de 1996. Para estos efectos, toda notificacion debera realizarse en
forma personal y las que se efectien en forma contraria careceran de toda
validez y eficiencia juridicas."

Articulo 3°>—Reférmanse los articulos 96 y 156 del Cddigo de Familia, Ley N° 5476, del
21 de diciembre de 1973, cuyos textos diran:
"Articulo 96.—Declaracién de paternidad y reembolso de gastos a favor de
la madre. Cuando el Tribunal acoja la declaracién de paternidad, este podra
condenar en la sentencia al padre a reembolsarle a la madre, segun los
principios de equidad, los gastos de embarazo y maternidad de la hija o el hijo
durante los doce meses posteriores al nacimiento. Estos rubros tendran un plazo
de prescripcion de diez afios.
En todo caso, declarada la paternidad, la obligacion alimentaria del padre
respecto de la hija o el hijo se retrotraera a la fecha de presentacién de la
demanda y se liquidara en el proceso alimentario correspondiente, mediante el
trdmite de ejecucion de sentencia.
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Cuando la declaracion de paternidad se realice mediante el tramite
administrativo ante el Registro Civil, el reembolso de los gastos aludidos en el
parrafo primero se tramitara en el proceso alimentario correspondiente.

Para asegurar el pago de pensiones retroactivas, el 6rgano jurisdiccional
competente en materia de alimentos, al dar curso al proceso, decretara embargo
de bienes contra el demandado, por un monto prudencial que cubra los
derechos de las personas beneficiarias. Dicho embargo no requerira depdsito
previo ni garantia de ningun tipo."

"Articulo 156.—Exclusidn para ejercer la patria potestad. No ejercera la patria
potestad el padre o la madre cuya negativa a reconocer a sus descendientes
haya hecho necesaria la declaracion administrativa o judicial de filiacion, salvo
que, posteriormente, el Tribunal decida lo contrario, de acuerdo con la
conveniencia de las hijas y los hijos."

Articulo 4°—Adicionase al Codigo de Familia, Ley N° 5476, del 21 de diciembre de
1973, el articulo 98 bis, cuyo texto dira:
"Articulo 98 bis.—Proceso especial para las acciones de filiacién. En los
procesos en que se discuta la filiacion, se observaran las siguientes reglas
procesales:
a) Contenido de la demanda: En el escrito de la demanda se indicaran
necesariamente:
1.- Los nombres, los apellidos, las calidades de ambas partes y los
nameros de las cédulas de identidad.
2.- Los hechos en que se funda, expuestos uno por uno,
enumerados y bien especificados.
3.- Los textos legales que se invocan en su apoyo.
4.- La pretension que se formula.
5.- El ofrecimiento de las pruebas, con indicacion, en su caso, del
nombre y las demas generales de ley de los testigos.
6.- El sefialamiento de casa u oficina para recibir notificaciones y el
medio.
En la misma resoluciéon en que se curse la demanda se pedira la cita de
los marcadores genéticos.
b) Demanda defectuosa: Si la demanda no llena los requisitos legales, la
instancia jurisdiccional ordenara al actor o la actora que la corrija y, para
ello, le puntualizara los requisitos omitidos o no llenados como es debido.
Igual orden dara en el caso de que la parte demandada, dentro de los
cinco primeros dias del emplazamiento, sefale algin defecto legal que su
autoridad halle procedente. Dicha resolucion, en ambos casos, carecera
de recurso. En la resolucién se prevendra la correccion dentro del plazo
de cinco dias y, si no se hace, se declarara la inadmisibilidad de la
demanda y se ordenara su archivo.
c) Emplazamiento: Presentada la demanda en forma legal o subsanados
los defectos, el érgano jurisdiccional dara traslado a la parte demandada y
le concederd un plazo perentorio de diez dias para la contestacion,
oponer excepciones previas y excepciones de fondo, aportar la prueba
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documental y ofrecer toda la demas, con indicacién, en su caso, del
nombre y las generales de las testigos y los testigos.
d) Incompetencia: Si el érgano jurisdiccional estima que es incompetente,
lo declarar& asi de oficio y ordenara remitir el expediente a la instancia a
la que le corresponda conocer el caso.
e) Organo jurisdiccional competente: Ser4 competente el 6rgano con
jurisdiccidén sobre asuntos familiares del domicilio de la parte demandada
o de la parte actora, a eleccion de esta Ultima y sin posibilidad de
prérroga.
f) Intervencion del Organismo de Investigacion Judicial: En la misma
resolucién en que se curse la demanda, se pedira cita al Organismo de
Investigacion Judicial de la Corte Suprema de Justicia, o alguno de los
laboratorios debidamente acreditados y reconocidos por el Ente Nacional
de Acreditacion de Laboratorios, a fin de que se practique la prueba
cientifica sobre la paternidad o maternidad en discusion.
g) Audiencia Oral: Contestada la demanda o la reconvencion, se sefalara
hora y fecha, dentro de los treinta dias siguientes, para realizar la
audiencia Unica en la que, bajo pena de nulidad, se desarrollaran:

1.- La definicion del contenido del proceso o el objeto mismo de la

audiencia especifica.

2.- La conciliacion.

3.- El saneamiento.

4.- La recepcion de pruebas.

5.- La resolucion a las excepciones previas y excepciones de

fondo.

6.- Las conclusiones de los abogados o las partes.

7.- El dictado de la parte dispositiva de la sentencia.
h) Incidentes: No podra suspenderse el sefialamiento por la interposicion
de incidentes, recursos o gestiones de naturaleza similar, los cuales seran
reservados para el inicio de la audiencia y resueltos en esa oportunidad.
i) Concentracion de pruebas: La totalidad de la prueba confesional y
testimonial debera evacuarse en una sola audiencia y, solamente cuando
sea muy abundante, podran fijarse audiencias sucesivas.
j) Discusion final: Terminada la recepcion de las pruebas, la persona
juzgadora otorgara la palabra a las partes y a su representacion legal
para formular conclusiones.
k) Prueba pendiente: Si en el momento de concluir la audiencia oral existe
prueba cientifica pendiente de evacuar, se esperara su resultado y, al
llegar este, serd puesto en conocimiento de las partes por un plazo de
tres dias, para que formulen las observaciones pertinentes.
[) Sentencia: Evacuada la prueba y cerrado el debate, se sefialara la hora
de ese dia para la lectura de la parte dispositiva de la sentencia, salvo en
los casos de gran complejidad, en los cuales se autoriza al juzgado para
gue la dicte al dia siguiente. La notificacion de la sentencia integra se
realizara dentro de un plazo maximo de cinco dias.
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m) Recursos: La sentencia sera apelable dentro del tercer dia y, en su
caso, la sentencia de segunda instancia admitira el recurso de casacion
previsto para la materia de familia. Lo resuelto en firme en los procesos
en los que se discuta la filiacion, produce los efectos de la cosa juzgada
material.”

Articulo 5°—Adicionanse al articulo 172 del Codigo de la Nifiez y la Adolescencia, Ley
N° 7739, del 6 de enero de 1998, dos nuevos incisos, cuyos textos diran:
"Articulo 172.—Integracion. El Consejo estara integrado asi:
[...]
g) Un representante del Instituto Nacional de las Mujeres.
h) Un representante del Consejo Nacional de Rectores."

Articulo 6°—Politicas publicas. En cumplimiento de las disposiciones legales
contenidas en el Cddigo de la Nifiez y la Adolescencia, Ley N° 7739, el Consejo
Nacional de la Nifiez y la Adolescencia debera formular y ejecutar politicas publicas y
campafas relativas a la paternidad sensible y responsable, que promuevan la
corresponsabilidad de mujeres y hombres en la crianza y educacién de los hijos y las
hijas, por lo cual deberan incluir estas acciones en los presupuestos, planes y
programas, conforme a la politica de proteccion integral de los derechos de las
personas menores de edad.

Articulo 7°—Autorizacion. Autorizase al Poder Ejecutivo para que gire, a la Caja
Costarricense de Seguro Social, un monto anual hasta de mil millones de colones, con
el objetivo de que esta Ultima pueda equipar los laboratorios, adquirir reactivos,
materiales consumibles, equipo y contratar los recursos humanos requeridos para
atender la demanda estimada de pruebas de comparacion de marcadores genéticos a
gue esta Ley se refiere.

Articulo 8°—Deroganse los incisos 2) y 3) del articulo 420 del Cdodigo Procesal Civil,
Ley N° 7130, del 16 de agosto de 1989.

Transitorio I.—En un plazo de tres meses, el Ente Nacional de Acreditacion de
Laboratorios (ENAL) debera reglamentar el procedimiento para la acreditacion de los
laboratorios que puedan realizar las pruebas de marcadores genéticos ADN.

Transitorio I.—En un plazo maximo de seis meses, el Consejo Nacional de la Nifiez y
la Adolescencia debera formular e iniciar la ejecucion de las politicas publicas y
campafas sensibles y responsables relativas a la paternidad, segun lo dispuesto en el
articulo 6° de esta Ley.

Rige a partir de su publicacion.

57



Centro de Documentacion, Informacion y Anélisis

Direccién de Servicios de Investigacion y Andlisis

Subdireccion de Politica Exterior

Paternidad responsable:: Instrumentos internacionales y consideraciones conceptuales en Centroamerica

Bibliografia

ALCANTARA, Liliana. La ola de leyes pro vida vulnera a las mujeres El Universal. Lunes
08 de febrero de 2010 liliana.alcantara@eluniversal.com.mx
http://www.eluniversal.com.mx/primera/vi 34402.html

BRICENO B., Gustavo y Edgar CHACON M. Género y masculinidad. UICN, Instancia de
Facilitacion Nacional Costa Rica. Proyecto “Hacia la Equidad”. Pag. 7
http://www.americalatinagenera.org/documentos/publicaciones/doc_601 3 genero_masc

ulinidad.pdf

GOMARIZ Moraga, Enrique. Comportamientos de Paternidad Irresponsable, en:
“Paternidad Irresponsable en Centroameérica”, Fundacion Género y Sociedad (GESO),
Costa Rica. 2002.
http://www.americalatinagenera.org/documentos/publicaciones/doc_611 Paternidad_irres
ponsable _en_Centroamerica_caplll.pdf

MENJIVAR Ochoa, Mauricio. Paternidad e identidad masculina en Costa Rica: el
sobredimensionamiento del mandato de la proveeduria. Universidad de Costa Rica. Costa
Rica.

MENJIVAR Ochoa, Mauricio. Actitudes masculinas hacia la paternidad: entre las
contradicciones del mandato y el involucramiento. 1 ed. San José: INAMU, 2002
(Coleccion Tedrica No.2). En esta investigacidn colaboraron Roger Esquivel y Mikel
Otxotorena, Unidad de Investigacién del Instituto Nacional de las Mujeres de Costa Rica.
http://genero.bvsalud.org/lildbi/docsonline/9/7/1079-CAP23MMenijivar.pdf,

MORA, Luis. Masculinidades en América Latina y el Caribe: el aporte del Fondo de
Poblacién de Naciones Unidas (FNUAP), FLACSO Ecuador y Fondo de Poblacion de
Naciones Unidas UNFPA, Division Geografica y del Equipo de Apoyo Técnico para
Ameérica Latina y Caribe. Recuperado Diciembre 2009

http://www.americalatinagenera.org/documentos/publicaciones/doc_598 UNFPA_masculi

nidades.pdf

RIVERA, Roy y Yajaira CECILIANO. Cultura, masculinidad y paternidad: las
representaciones de los hombres en Costa Rica. 2a. ed. San José, Costa Rica: Proyecto
“Masculinidad y factores asociados al comportamiento de los hombres frente a la
paternidad en Centroamérica”. Fondo de la Poblacién de las Naciones Unidas (UNFPA)
en los respectivos paises, Comision Economica para América Latina y el Caribe(CEPAL),
Facultad Latinoamericana de Ciencias Sociales (FLACSO), Agencia Sueca para el
Desarrollo Internacional (ASDI) 2004. ISBN 9977-68-132-5
http://www.flacso.or.cr/fileadmin/documentos/FLACSO/Masculi2daed.pdf.

RAMIREZ, José Manuel. “Construyendo relaciones equitativas desde la masculinidad”
Entrevista. Psicélogo y consultor en el area de género y masculinidades. Enero 2010.

58



Centro de Documentacion, Informacion y Anélisis

Direccién de Servicios de Investigacion y Andlisis

Subdireccion de Politica Exterior

Paternidad responsable:: Instrumentos internacionales y consideraciones conceptuales en Centroamerica

http://www.americalatinagenera.org/especiales/2007/masculinidad_paternidad responsabl
e/index.php?item=4

UGALDE, Yamileth. Propuesta de Indicadores de Paternidad Responsable. Naciones
Unidas, Comision Econdmica para América Latina y el Caribe — CEPAL. Proyecto
“Educacion Reproductiva y Paternidad Responsable”. LC/MEX/L.542. Octubre de 2002.
http://www.eclac.org/publicaciones/xml/9/11129/L542.pdf

Involucrando a Hombres y Nifios en la Equidad de Género. Declaracion de rio de janeiro,
Rio de Janeiro, 29 de Marzo — 3 de Abril, 2009. Traduccion de la version en inglés al
espafiol por Francisco Aguayo F. y Beatriz Sotomayor. www.engagingmen2009.org |
www.promundo.org.br | www.papai.org.br y
http://groups.google.com/group/EME_Masculinidades y Equidad de Genero/browse_thr
ead/thread/e827645de3f462937?hl=es

Organizacion Panamericana de la Salud OPS. Involucrando a los hombres en la salud
sexual y reproductiva. Hoja Informativa. Programa Mujer, Salud y Desarrollo, GenSalud.
Washington DC. http://www.paho.org/spanish/ad/ge/MenSRHsp.pdf

INFORME DE LA CUMBRE MUNDIAL SOBRE DESARROLLO SOCIAL. Copenhague, 6
a 12 de marzo de 1995. A/CONF.166/9
http://www.un.org/documents/ga/conf166/aconf166-9sp.htm

CUMBRE MUNDIAL SOBRE DESARROLLO SOCIAL. Copenha~gue, Dinamarca, 6 a 12
de marzo de 1995A/CONF.166/9. 19 de abril de 1995. ESPANOL. http://daccess-dds-
ny.un.org/doc/UNDOC/GEN/N95/116/54/PDF/N9511654.pdf?OpenElement

Informe de la Cuarta Conferencia Mundial sobre la Mujer Beijing, 4 a 15 de septiembre de
1995. Naciones Unidas. Nueva York, 1996 A/CONF.177/20/Rev.1. ISSN 92-1-330155-3
http://www.inmujer.migualdad.es/mujer/politicas/docs/Informe%20de%201a%201V%20Conf

Beijing.pdf

Convencion sobre los Derechos del Nifio. Secretaria de Relaciones Exteriores. Tratados
Internacionales celebrados por México. Consultado en marzo del 2010.
http://proteo2.sre.qgob.mx/tratados/archivos/CONV.%20DERECHOS%20DEL%20NINO.pd
f

Ley de Paternidad Responsable de la Republica de Costa Rica http://www.poder-
judicial.go.cr/salasegunda/normativa/Ley%20de%20Paternidad%20Responsable.doc

59



LXI LEGISLATURA
CAMARA DE DIPUTADOS

COMISION BICAMARAL DEL SISTEMA DE BIBLIOTECAS
Dip. Aarén Irizar Lépez
Presidente

Dip. Carlos Torres Pifia
Secretario

Dip. Ricardo Sanchez Galvez
Integrante

SECRETARIA GENERAL
Dr. Guillermo Javier Haro Bélchez
Secretario General

SECRETARIA DE SERVICIOS PARLAMENTARIOS
Lic. Emilio Suarez Licona
Secretario

CENTRO DE DOCUMENTACION, INFORMACION Y ANALISIS

Dr. Francisco Luna Kan
Director General

DIRECCION DE SERVICIOS DE INVESTIGACION Y ANALISIS

Dr. Jorge Gonzalez Chéavez
Director

SUBDIRECCION DE POLITICA EXTERIOR

Lic. Gabriel Mario Santos Villarreal
Subdirector de Politica Exterior

Lic. Maria Paz Richard Mufioz
Asistente de Investigacion

Lic. Patricia Avila Loya
Efrén Corona Aguilar
Aukxiliares de Investigacion



