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Indicadores de intensidad migratoria 
 
El distrito electoral 01 del estado de Tabasco tiene su cabecera en la localidad de 
Macuspana, municipio del mismo nombre; se ubica en la parte centro y este del 
Estado y responde a la siguiente conformación seccional: Balancán, integrado por 
45 secciones: de la 0001 a la 0045; Emiliano Zapata, integrado por 16 secciones: 
de la 0668 a la 0683; Jonuta, integrado por 26 secciones: de la 0846 a la 0871; 
Macuspana, integrado por 82 secciones: de la 0872 a la 0953; y Tenosique, 
integrado por 45 secciones: de la 1,089 a la 1,133. 
 
Este distrito electoral se conforma de 5 municipios: Balancán, Emiliano Zapata, 
Jonuta, Macuspana y Tenosique. En donde habitan 330 mil 073 personas, éste 
último dato reportado en el Censo General de Población y Vivienda, 2010. 
 
El análisis agregado de los indicadores de intensidad migratoria muestra que en 
este distrito se encuentran asentadas 84 mil 753 viviendas, de las cuales, en 
promedio, el 0.62% reciben remesas, el 0.51% tienen personas que emigraron 
hacia los Estados Unidos en el quinquenio anterior, el 0.59% registraron miembros 
de la familia considerados como migrantes circulares en el quinquenio anterior y el 
0.61% contaron con integrantes que fueron migrantes de retorno en el quinquenio 
anterior. 
 
El análisis municipal relacionado con la intensidad migratoria, de acuerdo con la 
gráfica número 1, indica que el municipio de Macuspana es el más poblado en 
este distrito, cuenta con 161 mil 492 habitantes, le sigue en orden poblacional, 
Tenosique con 59 mil 890 y Balancán con 57 mil 179 habitantes. Por su parte, los 
municipios menos poblados son Emiliano Zapata con 25 mil 778 habitantes y 
Jonuta con 25 mil 734 habitantes. 
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Gráfica No. 1. Población total de los municipios que conforman el Distrito 
Federal Uninominal 01 del Estado de Tabasco, 2010. (Número de personas)

 
Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
 
En la gráfica número 2, se observa que el municipio de Macuspana cuenta con 
mayor número de viviendas con 37 mil 943, esta situación es explicable por que es 
el territorio con mayor número de habitantes. Por el contrario,  Emiliano Zapata 
registra el menor número de viviendas con 7 mil 857.  
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Gráfica No. 2. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito electoral 
federal uninominal  01 del Estado de Tabasco, 2010. (Número de 

viviendas).

 
Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 
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En la gráfica número 3, expone que el municipio de Balancán tuvo la tasa más alta 
de viviendas con miembros de la familia que recibieron remesas con 1.85%, por su 
parte, la ciudad de Jonuta registró la tasa más baja con 0.10%. 
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Gráfica No. 3. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito electoral 
federal uninominal 01 del Estado de Tabasco, que reciben remesas, 2010.  

(% del número de viviendas por municipios).

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
La gráfica número 4, muestra que el municipio de Balancán tuvo la más alta 
proporción de viviendas donde habitan personas que emigraron hacia los Estados 
Unidos en el quinquenio anterior con 1.21%, en contrapartida, la localidad de 
Emiliano Zapata registró la tasa más baja con 0.36%. 
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Gráfica No. 4. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito 
electoral federal uninominal 01 del Estado de Tabasco, que registraron 

emigrantes hacia los Estados Unidos en el quinquenio anterior, 2010. (% 
del número de vivienda

 
Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
 
En la gráfica número 5, observa que el municipio de Balancán registró la tasa más 
alta de viviendas donde habitan personas consideradas como migrantes circulares 
en el quinquenio anterior con 1.64%, por su parte, la ciudad de Emiliano Zapata 
registra la tasa más baja con 0.09%. 
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Gráfica No. 5. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito electoral 
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Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 
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En la gráfica número 6, muestra que el municipio de Tenosique registró la más alta 
proporción de viviendas donde habitan personas consideradas como migrantes de 
retorno en el quinquenio anterior con 0.88%, en contrapartida, la ciudad de 
Macuspana, tuvo la tasa más baja con 0.30%. 
 

7 

 

 

0.00
0.10
0.20
0.30
0.40
0.50
0.60
0.70
0.80
0.90

Tenosique Balancán Emiliano 
Zapata

Macuspana Media

Retorno 0.88 0.76 0.51 0.30 0.61

Gráfica No. 6. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito 
electoral federal uninominal 01 del Estado de Tabasco, que registraron 
migrantes de retorno en el quinquenio anterior, 2010. (% del número de 

viviendas por municipio

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
Un municipio tiene un grado muy alto de intensidad migratoria a nivel estatal, si el 
lugar que ocupa en el contexto de la entidad federativa tiende a 1, tendrá un grado 
muy bajo si tiende a 17. La gráfica número 7, muestra que los municipios de 
Jonuta, Macuspana y Emiliano Zapata, tienen un grado muy bajo de intensidad 
migratoria, ocupando los lugares 17, 14, y 10 respectivamente, en el contexto 
estatal; Tenosique y Balancán, tienen un grado bajo de intensidad migratoria, se 
ubican en los lugares 3 y 1, respectivamente, en el contexto estatal. 
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Gráfica No. 7. Lugar que ocupan en el contexto estatal de intensidad 
migratoria los municipios que conforman el distrito electoral federal 

uninominal 01 del Estado de Tabasco, 2010. (Lugar).

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
Un municipio tiene un grado muy alto de intensidad migratoria si el lugar que 
ocupa en el contexto nacional tiende a 1, tendrá un grado muy bajo si tiende a 2 
mil 500. La gráfica número 8, muestra que los municipios de Jonuta, Macuspana, y 
Emiliano Zapata, tienen un grado muy bajo de intensidad migratoria ocupan los 
lugares 2 mil 371, 2 mil 327 y 2 mil 256, respectivamente, en el contexto nacional; 
Tenosique y Balancán, tienen un grado bajo de intensidad migratoria, se ubican en 
los lugares 1 mil 818 y 1 mil 550, respectivamente, en el contexto nacional. 
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uninominal 01 del Estado de Tabasco, 2010. (Lugar).

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
En síntesis: 
 

 El Distrito 01 de Tabasco se conforma de 05 municipios donde habitan 330 mil 
073 personas, asentadas en 84 mil 753 viviendas, de las cuales, en promedio, 
el 0.62% reciben remesas, el 0.51% tienen personas que emigraron hacia los 
Estados Unidos en el quinquenio anterior, el 0.59% registraron miembros de la 
familia considerados como migrantes circulares en el quinquenio anterior y el 
0.61% contaron con integrantes que fueron migrantes de retorno en el 
quinquenio anterior. 

 
 Macuspana es el municipio más poblado en este distrito, cuenta con 161 mil 
492 habitantes; por esta razón tiene la mayor proporción de viviendas con 37 
mil 943, sin embargo Balancán tuvo la proporción más elevada de viviendas con 
miembros de la familia que recibieron remesas con 1.85%; la más alta 
proporción de viviendas donde habitan personas que emigraron hacia los 
Estados Unidos en el quinquenio anterior con 1.21% y la tasa más alta de 
viviendas donde habitan personas consideradas como migrantes circulares en 
el quinquenio anterior con 1.64%. Por su parte la localidad de Tenosique 
registró la más alta proporción de viviendas donde habitan personas 
consideradas como migrantes de retorno en el quinquenio anterior con 0.88%. 
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 Jonuta es el municipio menos poblado en este distrito, con 25 mil 734 
habitantes, por esta razón registra el menor número de viviendas con 7 mil 857; 
registró la proporción más baja de viviendas con miembros de la familia que 
recibieron remesas con 0.10%. Por su parte el municipio de Emiliano Zapata 
registró la tasa más baja viviendas donde habitan personas que emigraron 
hacia los Estados Unidos en el quinquenio anterior con 0.36% y la tasa más 
baja de viviendas donde habitan personas consideradas como migrantes 
circulares en el quinquenio anterior con 0.09%; la localidad de Macuspana la 
tasa más baja de viviendas donde habitan personas consideradas como 
migrantes de retorno en el quinquenio anterior con 0.30%. 

 
 Este distrito tiene en el municipio de Villahermosa un importante polo de 
desarrollo económico, es la ciudad del Estado con mayor número de población 
y de muy baja marginación. Su dinamismo económico atrae la fuerza laboral de 
las otras ciudades que están a su alrededor, siendo la industria, los servicios y 
la agricultura las actividades preponderantes y motores del desarrollo regional. 
Sin embargo, su predominio económico ha logrado reducir significativamente 
los atrasos sociales en los municipios que conforman este distrito, los cuales 
registran un grado muy bajo y bajo de intensidad migratoria, lo que significa que 
han avanzando en sus políticas de desarrollo social para abatir los rezagos de 
sus indicadores socioeconómicos.  

 
 Como consecuencia de lo anterior, una alta proporción de la población que 
habita en los municipios que conforman este distrito tienen las condiciones 
socieconómicas propicias, lo que reduce los índices de intensidad migratoria 
hacia los Estados Unidos en busca de mejores oportunidades de empleo y para 
mejorar sus condiciones de vida. 
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Cuadro No. 1. Indicadores relacionados con la intensidad migratoria en los distritos que conforma el distrito electoral federal uninominal 01 del Estado de 
Tabasco, 2010. 

Entidad 
federativa/ 
Municipio 

Total de 
viviendas 

% Viviendas 
que reciben 

remesas 

% Viviendas 
con 

emigrantes a 
Estados 

Unidos del 
quinquenio 

anterior 

% Viviendas 
con 

migrantes 
circulares 

del 
quinquenio 

anterior 

% Viviendas 
con 

migrantes 
de retorno 

del 
quinquenio 

anterior 

Índice de 
intensidad 
migratoria 

Índice de 
intensidad 
migratoria 
reescalado 
de 0 a 100 

Grado de 
intensidad 
migratoria 

Lugar que 
ocupa en el 

contexto 
estatal 

Lugar que 
ocupa en el 

contexto 
nacional 

Jonuta 7 930 0.10 ---- 0.18 --- -1.1223 0.0973 Muy Bajo 17 2 371 

Macuspana 37 943 0.11 0.42 0.00 0.30 -1.0988 0.1516 Muy Bajo 14 2 327 

Emiliano Zapata 7 857 0.18 0.36 0.09 0.51 -1.0589 0.2438 Muy Bajo 10 2 256 

Tenosique 15 783 0.86 0.54 1.06 0.88 -0.7693 0.9130 Bajo 3 1 818 

Balancán 15 240 1.85 1.21 1.64 0.76 -0.5699 1.3737 Bajo 1 1 550 

Total / Promedio 84 753 0.62 0.63 0.59 0.61 -0.9239 0.5559 9 2064 
Fuente: CONAPO 
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Indicadores de intensidad migratoria 
 
Los distritos electorales 02, 03, 04 y 06  del estado de Tabasco responden a la 
siguiente conformación seccional: 
 
El distrito 02 tiene cabecera en la localidad Heroica Cárdenas, municipio 
Cárdenas; se ubica en la parte oeste del Estado y se integra por una fracción 
territorial situada al noroeste del municipio de Cárdenas y por 1 municipio 
completo, conforme a continuación se enlista: Huimanguillo, integrado por 97 
secciones: de la 0684 a la 0780; y 93 secciones del municipio Cárdenas: de la 
0046 a la 0048; de la 0050 a la 0054; de la 0057 a la 0061; de la 0066 a la 0073; 
de la 0090 a la 0149; de la 0151 a la 0159; la 0161; la 0163; y la 0167.  
 
El distrito 03  tiene cabecera en la localidad Comalcalco, municipio del mismo 
nombre; se ubica en la parte noroeste del estado y se  integra por una fracción 
territorial situada al sureste del municipio de Cárdenas y por 2 municipios 
completos, conforme a continuación se enlista: Comalcalco, integrado por 97 
secciones: de la 0512 a la 0608; Cunduacán, integrado por 59 secciones: de la 
0609 a la 0667; y 29 secciones del municipio 002 Cárdenas: la 0049; de la 0055 a 
la 0056; de la 0062 a la 0065; de la 0074 a la 0089; la 0150; la 0160; la 0162; y de 
la 0164 a la 0166.  
 
El distrito 04 tiene cabecera en la localidad Villahermosa, municipio de Centro; se 
sitúa en la parte centro del Estado y se conforma por una fracción territorial del 
municipio de Centro, encontrada en la parte noreste del mismo, integrándose por 
178 secciones: de la 0232 a la 0313; de la 0315 a la 0340; de la 0353 a la 0364; 
de la 0379 a la 0387; de la 0403 a la 0405; de la 0419 a la 0451; de la 0454 a la 
0457; la 0466; de la 0471 a la 0474; la 0478; la 0489; la 0493; y la 0511. 
 
Finalmente, el distrito 06  tiene cabecera en la localidad Villahermosa, municipio 
de Centro; se  ubica en la parte sur del Estado y se  integra por una fracción 
territorial ubicada al suroeste del municipio de Centro y por 3 municipios 
completos, conforme a continuación se enlista: Jalapa, integrado por 28 
secciones: de la 0781 a la 0808; Tacotalpa, integrado por 27 secciones: de la 
1,036 a la 1,062; Teapa, integrado por 26 secciones: de la 1,063 a la 1,088; y 102 
secciones del municipio de Centro: la 0314; de la 0341 a la 0352; de la 0365 a la 
0378; de la 0388 a la 0402; de la 0406 a la 0418; de la 0452 a la 0453; de la 0458 
a la 0465; de la 0467 a la 0470; de la 0475 a la 0477; de la 0479 a la 0488; de la 
0490 a la 0492; y de la 0494 a la 0510.  
 
Estos distritos se conforman de 8 municipios: Cárdenas, Huimanguillo, 
Comacalco, Cunduacán, Centro, Jalapa, Teapa, y Tacotalpa. En donde habitan 1 
millón 518 mil 876 personas, éste último dato reportado en el Censo General de 
Población y Vivienda, 2010.  
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El análisis agregado de los indicadores de intensidad migratoria muestra que en 
estos distritos se encuentran asentadas 395 mil 301 viviendas, de las cuales, en 
promedio, el 0.95% reciben remesas, el 0.72% tienen personas que emigraron 
hacia los Estados Unidos en el quinquenio anterior, el 0.33% registraron miembros 
de la familia considerados como migrantes circulares en el quinquenio anterior y el 
0.54% contaron con integrantes que fueron migrantes de retorno en el quinquenio 
anterior. 
 
El análisis municipal relacionado con la intensidad migratoria, de acuerdo con la 
gráfica número 1, expone que el municipio Centro es el más poblado en estos 
distritos, cuenta con 643 mil 551 habitantes, le sigue en orden poblacional, 
Cárdenas con 231 mil 617 y Comalcalco con 196 mil 245 habitantes. Por su parte, 
los municipios menos poblados son Tacotalpa con 42 mil 542 habitantes y Jalapa 
con 40 mil 602. 
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Gráfica No. 1. Población total de los municipios que conforman los 
Distritos Federales Uninominales 02, 03, 04 y 06  del Estado de Tabasco, 

2010. (Número de personas)

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
En la gráfica número 2, se observa que el municipio Centro cuenta con mayor 
número de viviendas con 179 mil 469 esta situación es explicable por que es el 
territorio con mayor  número de habitantes. Por el contrario, Jalapa registra el 
menor número de viviendas con 9 mil 132.  
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Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 
 
 
En la gráfica número 3, expone que el municipio de Lázaro Cárdenas tuvo la tasa 
más alta de viviendas con miembros de la familia que recibieron remesas con 
2.35%, por su parte, la ciudad de Cunduacán registró la tasa más baja con 0.18%. 
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La gráfica número 4, muestra que el municipio de Huimanguillo tuvo la más alta 
proporción de viviendas donde habitan personas que emigraron hacia los Estados 
Unidos en el quinquenio anterior con 2.11%, en contrapartida, la ciudad Centro 
registró la tasa más baja con 0.13%. 
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Gráfica No. 4. Distribución de las viviendas ubicadas en los distritos 
electorales federales uninominales 02, 03, 04 y 06 del Estado de 

Tabasco, que registraron emigrantes hacia los Estados Unidos en el 
quinquenio anterior, 2010. (% del número de vivienda

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
En la gráfica número 5, observa que el municipio de Comalcalco registró la tasa 
más alta de viviendas donde habitan personas consideradas como migrantes 
circulares en el quinquenio anterior con 0.64%, por su parte, la ciudad de Teapa 
registra la tasa más baja con 0.07%. 
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Tabasco, que registraron migrantes circulares en el quinquenio anterior, 
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Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
 
En la gráfica número 6, indica que el municipio de Comalcalco registró la más alta 
proporción de viviendas donde habitan personas consideradas como migrantes de 
retorno en el quinquenio anterior con 1.17%, en contrapartida, la ciudad de Jalapa, 
tuvo la tasa más baja con 0.07%. 
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Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 
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Un municipio tiene un grado muy alto de intensidad migratoria a nivel estatal, si el 
lugar que ocupa en el contexto de la entidad federativa tiende a 1, tendrá un grado 
muy bajo si tiende a 17. La gráfica número 7, muestra que los municipios de 
Teapa, Jalapa, Centro, Tacotalpa, Cunduacán, Cárdenas y Comalcalco, tienen un 
grado muy bajo de intensidad migratoria, ocupando los lugares 15 al 4, en el 
contexto estatal; Huimanguillo, tiene un grado bajo de intensidad migratoria, se 
ubica en el lugar 2, en el contexto estatal. 
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migratoria los municipios que conforman los distritos electorales 

federales uninominales 02, 03, 04 y 06 del Estado de Tabasco, 2010. 
(Lugar).

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
Un municipio tiene un grado muy alto de intensidad migratoria si el lugar que 
ocupa en el contexto nacional tiende a 1, tendrá un grado muy bajo si tiende a 2 
mil 500. La gráfica número 8, muestra que los municipios de Teapa Jalapa, 
Centro, Tacotalpa, Cunduacán, Cárdenas y Comalcalco, tienen un grado muy bajo 
de intensidad migratoria ocupan los lugares 2 mil 350 al 1 mil 936, en el contexto 
nacional; Huimanguillo tiene un grado bajo de intensidad migratoria, se ubica en el 
lugar 1 mil 742, en el contexto nacional. 
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Gráfica No. 8. Lugar que ocupan en el contexto nacional de intensidad 
migratoria los municipios que conforman los distritos electorales 

federales uninominales 02, 03, 04 y 06 del Estado de Tabasco, 2010. 
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Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
En síntesis: 
 

 Los distritos 02, 03, 04 y 06 de Tabasco se conforman de 8 municipios donde 
habitan 1 millón 518 mil 876 personas, asentadas en 395 mil 301 viviendas, de 
las cuales, en promedio, el 0.95% reciben remesas, el 0.72% tienen personas 
que emigraron hacia los Estados Unidos en el quinquenio anterior, el 0.33% 
registraron miembros de la familia considerados como migrantes circulares en 
el quinquenio anterior y el 0.54% contaron con integrantes que fueron 
migrantes de retorno en el quinquenio anterior. 

 
 Centro es el municipio más poblado de estos distritos, cuenta con 643 mil 551 

habitantes, por esta razón tiene la mayor proporción de viviendas con 179 mil 
469, sin embargo Lázaro Cárdenas tuvo la proporción más elevada de 
viviendas con miembros de la familia que recibieron remesas con 2.35%; 
Huimanguillo la más alta proporción de viviendas donde habitan personas que 
emigraron hacia los Estados Unidos en el quinquenio anterior con 2.11%. Por 
su parte Comalcalco registró la tasa más alta de viviendas donde habitan 
personas consideradas como migrantes circulares en el quinquenio anterior 
con 0.64% y la registró la más alta proporción de viviendas donde habitan 
personas consideradas como migrantes de retorno en el quinquenio anterior 
con 1.17%. 
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 Jalapa es el municipio menos poblado en estos distritos, con 40 mil 602 
habitantes, por esta razón registra el menor número de viviendas con 9 mil 
132. Por su parte el municipio de Cunduacán registró la proporción más baja 
de viviendas con miembros de la familia que recibieron remesas con 0.18%; el 
municipio Centro registró la tasa más baja viviendas donde habitan personas 
que emigraron hacia los Estados Unidos en el quinquenio anterior con 0.13%; 
Teapa la tasa más baja de viviendas donde habitan personas consideradas 
como migrantes circulares en el quinquenio anterior y el municipio de Jalapa la 
tasa más baja de viviendas donde habitan personas consideradas como 
migrantes de retorno en el quinquenio anterior con 0.07%, en ambos casos. 
 

 Estos distritos tienen en el municipio de Villahermosa un importante polo de 
desarrollo económico, es la ciudad del Estado con mayor número de población 
y de muy baja marginación. Su dinamismo económico atrae la fuerza laboral de 
las otras ciudades que están a su alrededor, siendo la industria, los servicios y 
la agricultura las actividades preponderantes y motores del desarrollo regional. 
Sin embargo, su predominio económico ha logrado reducir significativamente 
los atrasos sociales en los municipios que conforman estos distritos, los cuales 
registran un grado muy bajo y bajo de intensidad migrataoira, lo que significa 
que han avanzando en sus políticas de desarrollo social para abatir los rezagos 
de sus indicadores socioeconómicos.  
 

 Como consecuencia de lo anterior, una alta proporción de la población que 
habita en los municipios que conforman estos distritos tienen las condiciones 
socioeconómicas propicias, lo que reduce los índices de intensidad migratoria 
hacia los Estados Unidos en busca de mejores oportunidades de empleo y 
para mejorar sus condiciones de vida. 
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Cuadro No. 1. Indicadores relacionados con la intensidad migratoria en los distritos que conforman los distritos electorales federales uninominales 02, 

03, 04 y 06 del Estado de Tabasco, 2010. 

Entidad 
federativa/ 
Municipio 

Total de 
viviendas 

% 
Viviendas 

que 
reciben 
remesas 

% 
Viviendas 

con 
emigrantes 
a Estados 
Unidos del 
quinquenio 

anterior 

% 
Viviendas 

con 
migrantes 
circulares 

del 
quinquenio 

anterior 

% 
Viviendas 

con 
migrantes 
de retorno 

del 
quinquenio 

anterior 

Índice de 
intensidad 
migratoria 

Índice de 
intensidad 
migratoria 
reescalado 
de 0 a 100 

Grado de 
intensidad 
migratoria 

Lugar que 
ocupa en 

el contexto 
estatal 

Lugar que 
ocupa en 

el contexto 
nacional 

Cárdenas 61 073 2.35 0.63 0.21 0.74 -0.8973 0.6173 Muy Bajo 6 2 017 

Huimanguillo 42 125 2.34 2.11 0.48 0.96 -0.7125 1.0442 Bajo 2 1 742 

Comalcalco 48 039 0.88 0.21 0.64 1.17 -0.8525 0.7208 Muy Bajo 4 1 936 

Cunduacán 31 157 0.18 0.51 0.44 0.80 -0.9423 0.5133 Muy Bajo 7 2 097 

Centro 179 469 0.45 0.13 0.26 0.16 -1.0644 0.2313 Muy Bajo 11 2 268 

Jalapa 9 132 0.61 0.61 --- 0.07 -1.0879 0.1769 Muy Bajo 13 2 311 

Teapa 13 535 0.23 0.20 0.07 0.13 -1.1122 0.1207 Muy Bajo 15 2 350 

Tacotalpa 10 771 0.56 1.37 0.22 0.30 -0.9638 0.4637 Muy Bajo 8 2 132 

Total / Promedio 395 301 0.95 0.72 0.33 0.54 -0.95 0.49 8 2107 
Fuente: CONAPO 
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Indicadores de intensidad migratoria 
 
El distrito electoral 05 del estado de Tabasco tiene su cabecera en la localidad de 
Paraíso, municipio del mismo nombre; se ubica en la parte norte del Estado y 
responde a la siguiente conformación seccional: Centla, integrado por 64 
secciones: de la 0168 a la 0231; Jalpa de Méndez, integrado por 37 secciones: de 
la 0809 a la 0845; Nacajuca, integrado por 37 secciones: de la 0954 a la 0990; y 
Paraíso, integrado por 45 secciones: de la 0991 a la 1,035. 
 
Este distrito se conforma de 4 municipios: Centla, Jalpa de Méndez, Nacajuca y 
Paraíso; donde habitan 397 mil 333 personas, éste último dato reportado en el 
Censo General de Población y Vivienda, 2010. 
 
El análisis agregado de los indicadores de intensidad migratoria muestra que en 
este distrito se encuentran asentadas 94 mil 148 viviendas, de las cuales, en 
promedio, el 0.51% reciben remesas, el 0.44% tienen personas que emigraron 
hacia los Estados Unidos en el quinquenio anterior, el 0.27% registraron miembros 
de la familia considerados como migrantes circulares en el quinquenio anterior y el 
0.40% contaron con integrantes que fueron migrantes de retorno en el quinquenio 
anterior. 
 
El análisis municipal relacionado con la intensidad migratoria, de acuerdo con la 
gráfica número 1, expone que el municipio de Nacajuca es el más poblado en este 
distrito, cuenta con 119 mil 988 habitantes, y le sigue en orden poblacional, Centla 
con 101 mil 417. Por su parte, los municipios menos poblados son Jalpa de 
Méndez con 90 mil 607 habitantes y Paraíso con 85 mil 321 habitantes. 
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Gráfica No. 1. Población total de los municipios que conforma el distrito 
federal uninominal 05 del Estado de Tabasco, 2010. (Número de 

personas)

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 
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En la gráfica número 2, se observa que el municipio de Nacajuca cuenta con 
mayor número de viviendas con 29 mil 100, esta situación es explicable por que es 
el territorio con mayor número de habitantes. Por el contrario, Jalpa de Méndez 
registra el menor número de viviendas con 19 mil 067. 
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Gráfica No. 2. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito 
electoral federal uninominal  05 del Estado de Tabasco, 2010. (Número 

de viviendas).

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
En la gráfica número 3, expone que el municipio de Jalpa de Méndez tuvo la tasa 
más alta de viviendas con miembros de la familia que recibieron remesas con 
0.97%, por su parte, la ciudad de Centla registró la tasa más baja con 0.18%, 
Nacajuca no registra dato. 
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Gráfica No. 3. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito 
electoral federal uninominal 05 del Estado de Tabasco, que reciben 

remesas, 2010.  (% del número de viviendas por municipios).

 
Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
 
La gráfica número 4, muestra que el municipio de Jalpa de Méndez tuvo la más 
alta proporción de viviendas donde habitan personas que emigraron hacia los 
Estados Unidos en el quinquenio anterior con 1.05%, en contrapartida, la ciudad 
de Nacajuca registró la tasa más baja con 0.07%, por su parte Centla no registra 
dato. 
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Gráfica No. 4. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito 
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Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 
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En la gráfica número 5, expone que el municipio de Jalpa de Méndez registró la 
tasa más alta de viviendas donde habitan personas consideradas como migrantes 
circulares en el quinquenio anterior con 0.40%, por su parte, la ciudad de Centla 
registra la tasa más baja con 0.08%. 
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Gráfica No. 5. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito 
electoral federal uninominal 05 del Estado de Tabasco, que registraron 
migrantes circulares en el quinquenio anterior, 2010. (% del número de 

viviendas por municipios).

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
En la gráfica número 6, muestra que el municipio de Jalpa de Méndez registró la 
más alta proporción de viviendas donde habitan personas consideradas como 
migrantes de retorno en el quinquenio anterior con 0.81%, en contrapartida, la 
ciudad de Centla, tuvo la tasa más baja con 0.18%. 
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Gráfica No. 6. Distribución de las viviendas ubicadas en el distrito 
electoral federal uninominal 05 del Estado de Tabasco, que registraron 
migrantes de retorno en el quinquenio anterior, 2010. (% del número de 

viviendas por municipios).

 
Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
 
Un municipio tiene un grado muy alto de intensidad migratoria a nivel estatal, si el 
lugar que ocupa en el contexto de la entidad federativa tiende a 1, tendrá un grado 
muy bajo si tiende a 17. La gráfica número 7, muestra que los municipios de 
Centla, Nacajuca, Paraíso y Jalpa de Méndez, tienen un grado muy bajo de 
intensidad migratoria, ocupan los lugares 16 al 5, en el contexto estatal. 
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Gráfica No. 7. Lugar que ocupan en el contexto estatal de intensidad 
migratoria los municipios que conforman el distrito electoral federal 

uninominal 05 del Estado de Tabasco, 2010. (Lugar).

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 
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Un municipio tiene un grado muy alto de intensidad migratoria si el lugar que 
ocupa en el contexto nacional tiende a 1, tendrá un grado muy bajo si tiende a 2 
mil 500. La gráfica número 8, muestra que los municipios de  Centla, Nacajuca, 
Paraíso y Jalpa de Méndez, tienen un grado muy bajo de intensidad migratoria 
ocupando los lugares entre 2 mil 366 al 1 mil 971, en el contexto nacional. 
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Gráfica No. 8. Lugar que ocupan en el contexto nacional de intensidad 
migratoria los municipios que conforman el distrito electoral federal 

uninominal 05 del Estado de Tabasco, 2010. (Lugar).

Fuente: Elaboración propia con información del CONAPO 

 
En síntesis: 
 

 El Distrito 05 de Tabasco se conforma de 04 municipios donde habitan 397 mil 
333 personas, asentadas en 94 mil 148 viviendas, de las cuales, en promedio, 
el 0.51% reciben remesas, el 0.44% tienen personas que emigraron hacia los 
Estados Unidos en el quinquenio anterior, el 0.27% registraron miembros de la 
familia considerados como migrantes circulares en el quinquenio anterior y el 
0.40% contaron con integrantes que fueron migrantes de retorno en el 
quinquenio anterior. 
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 Nacajuca es el municipio más poblado en este distrito, cuenta con 119 mil 988 
habitantes; por esta razón tiene la mayor proporción de viviendas con 29 mil 
100, sin embargo Jalpa de Méndez tuvo la proporción más elevada de viviendas 
con miembros de la familia que recibieron remesas con 0.97%; la más alta 
proporción de viviendas donde habitan personas que emigraron hacia los 
Estados Unidos en el quinquenio anterior con 1.05%; la tasa más alta de 
viviendas donde habitan personas consideradas como migrantes circulares en 
el quinquenio anterior con 0.40% y la más alta proporción de viviendas donde 
habitan personas consideradas como migrantes de retorno en el quinquenio 
anterior con 0.81%. 

 
 Paraíso es el municipio menos poblado en este distrito, con 85 mil 321 
habitantes, sin embargo Jalpa de Méndez registra el menor número de 
viviendas con 19 mil 067. Por su parte el municipio de Centla registra la 
proporción más baja de viviendas con miembros de la familia que recibieron 
remesas con 0.18%; el municipio de Nacajuca registró la tasa más baja 
viviendas donde habitan personas que emigraron hacia los Estados Unidos en 
el quinquenio anterior con 0.07%; el municipio de Centla la tasa más baja de 
viviendas donde habitan personas consideradas como migrantes circulares en 
el quinquenio anterior con 0.08% y la tasa más baja de viviendas donde habitan 
personas consideradas como migrantes de retorno en el quinquenio anterior 
con 0.18%. 

 
 Este distrito tiene en el municipio de Villahermosa un importante polo de 
desarrollo económico, es la ciudad del Estado con mayor número de población 
y de muy baja marginación. Su dinamismo económico atrae la fuerza laboral de 
las otras ciudades que están a su alrededor, siendo la industria, los servicios y 
la agricultura las actividades preponderantes y motores del desarrollo regional. 
Sin embargo, su predominio económico ha logrado reducir significativamente 
los atrasos sociales en los municipios que conforman este distrito, los cuales 
registran un grado muy bajo y bajo de intensidad migratoria, lo que significa que 
han avanzando en sus políticas de desarrollo social para abatir los rezagos de 
sus indicadores socioeconómicos.   

 
 Como consecuencia de lo anterior, una alta proporción de la población que 
habita en los municipios que conforman este distrito tienen las condiciones 
socioeconómicas propicias, lo que reduce los índices de intensidad migratoria 
hacia los Estados Unidos en busca de mejores oportunidades de empleo y para 
mejorar sus condiciones de vida. 
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Cuadro No. 1. Indicadores relacionados con la intensidad migratoria en los distritos que conforma el distrito electoral federal uninominal 05 del Estado 

de Tabasco, 2010. 

Entidad 
federativa/ 
Municipio 

Total de 
viviendas 

% 
Viviendas 

que reciben 
remesas 

% 
Viviendas 

con 
emigrantes 
a Estados 
Unidos del 
quinquenio 

anterior 

% 
Viviendas 

con 
migrantes 
circulares 

del 
quinquenio 

anterior 

% 
Viviendas 

con 
migrantes 
de retorno 

del 
quinquenio 

anterior 

Índice de 
intensidad 
migratoria 

Índice de 
intensidad 
migratoria 
reescalado 
de 0 a 100 

Grado de 
intensidad 
migratoria 

Lugar que 
ocupa en 

el contexto 
estatal 

Lugar que 
ocupa en 

el contexto 
nacional 

Centla 24,170 0.18 --- 0.08 0.18 -1.1199 0.1029 Muy Bajo 16 2,366 

Nacajuca 29,100 --- 0.07 0.26 0.31 -1.0711 0.2158 Muy Bajo 12 2,282 

Paraíso 21,811 0.37 0.19 0.34 0.29 -1.0309 0.3085 Muy Bajo 9 2,220 

Jalpa de Méndez 19,067 0.97 1.05 0.40 0.81 -0.8775 0.6630 Muy Bajo 5 1,971 

Total / Promedio 94,148 0.51 0.44 0.27 0.40 -1.0248 0.3225 10.50 2,210 
Fuente: CONAPO 
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