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Resumen 

El Congreso Redipal Virtual 2018 incluye en el  apartado cuatro la AGENDA 2030 Alianza 

Mundial para el Desarrollo Sostenible, donde se enmarca la problemática presentada en 

este texto: abuso de sustancias adictivas, virus del papiloma humano y diabetes,  como tres 

situaciones de riesgo para la salud de las mujeres mexicanas.  

La Agenda 2030 consta de  17 Objetivos de Desarrollo Sostenible, y 169 metas, 

donde encontramos que en el objetivo tres se trata de garantizar una vida sana y promover 

el bienestar de todos, en todas las edades, por lo que me enfoco en las tres metas de este 

objetivo relacionadas con los temas del texto. La meta 3.5 establece fortalecer la prevención 

y el tratamiento del abuso de sustancias adictivas, incluido el uso indebido de 

estupefacientes y el consumo nocivo de alcohol. La meta  3.7 trata de garantizar el acceso 

universal a servicios de salud sexual y reproductiva,  tema que está ligado a una meta del  

objetivo cinco referido a  lograr la igualdad de género y empoderar a todas las mujeres y 

las niñas. La meta 3.8 pretende lograr la cobertura sanitaria universal, donde se encuentra 

el acceso a medicamentos y vacunas inocuos, eficaces, asequibles y de calidad para todos.  
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