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Resumen 

La presente investigación es un análisis y comparación de las diversas formas en que la 

igualdad de género junto al empoderamiento de la mujer ha sido poco a poco llevada a la 

práctica, particularmente en México donde por cuestiones culturales es difícil la 

participación femenina en la sociedad ya sea en temas políticos, económicos, entre otros 

más. En este sentido considerando las posturas de expertos en la materia y los datos 

presentados por diversas organizaciones se emprende el objetivo del artículo que es 

entender las directrices de los objetivos del desarrollo sostenible para el bienestar de las 

mujeres. 
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