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ECOLOGIA Y MEDIO AMBIENTE, UN RETO INTEGRADOR

Maria Concepcion Vazquez Ojeda’

RESUMEN

Hoy en dia el tema de ecologia y medio ambiente resulta ser un tema tocado en todos los
niveles socioculturales de nuestro pais, independientemente de la perspectiva que se
quiera referir, pues el topico es abordado por cuestiones politicas, legislativas,
econdmicas, de desarrollo urbano, turismo, incluso religioso, por mencionar solo algunos,
actualmente ofrece la oportunidad de involucrar nuevos actores. El presente trabajo
aborda de forma descriptiva la realidad social ante la necesidad de entablar una tendencia

eficaz de armonizacién entre sistema natural y sistema social.

El tema de ecologia y medio ambiente se encuentra regulado de manera enunciativa en la
Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos, articulo 4, “Toda persona tiene
derecho a un medio ambiente sano para su desarrollo y bienestar. El Estado garantizara el
respeto a este derecho. El dafio y deterioro ambiental generara responsabilidad para quien lo

provoque en términos de lo dispuesto por la ley”™.

! Miembro de la REDIPAL., Especialidad en Notario Publico, Universidad de Guanajuato, Maestria en
Derecho Universidad Autonoma de San Luis Potosi. mevas2004@hotmail.com.mx.
2 Parrafo adicionado DOF 28-06-1999. Reformado DOF 08-02-2012.




ECOLOGIA Y MEDIO AMBIENTE, UN RETO INTEGRADOR

El tema medioambiental en los ultimos afios ha cobrado especial relevancia. En México
se han suscrito compromisos internacionales en aras de ocuparse de problemas que
estan directamente relacionados con el entorno natural. Hoy en dia en nuestro pais
resulta muy comun escuchar en los diferentes medios masivos de publicacion, notas
periodisticas que hacen referencia al caos que vive nuestro medio ambiente, y es
precisamente en este punto donde se advierte la necesidad de integrar nuevos actores
que se ocupen por combatir esta problematica, que integra a todos los seres vivos en sus
consecuencias, y de igual forma debe visualizarse la solucién. Sin duda alguna la

sociedad enfrenta un gran reto integrador.

“Estrellas, colinas, nubes, arboles, pajaros, grillos, hombres: cada uno en su mundo, cada uno
un mundo y no obstante, todos esos mundos se corresponden. Sélo si renace entre nosotros

el sentimiento de hermandad con la naturaleza, podremos defender a la vida.”

El contenido de la presente ponencia pretende describir el nacimiento de organizaciones
ocupadas en la proteccién del entorno natural; para ello es menester establecer las
definiciones de las palabras ecologia y medio ambiente, pues es comun que los
integrantes de una sociedad las refieran o identifiquen como sinénimos; esto por

costumbre, 0 mas aun, por convencionalismos.

“Ecologia: es la ciencia que estudia las relaciones de los seres vivos entre si y con su entorno,
defensa y proteccion de la naturaleza y del medio ambiente.”
“Medio ambiente: conjunto de circunstancias culturales, econémicas y sociales en que vive

una persona®

De lo anterior destaca que en la primera definicidon, se concibe a la ciencia como aquella
capaz de defender y proteger el entorno natural, al ser mas amplia en su contenido, ya
que abarca al medio ambiente. De la segunda acepcién resultan destacables los
elementos que la integran, mismos que contextualizan la vida del ser humano en un

momento determinado. Si analizamos en conjunto ambas definiciones encontramos

3 www.voicesofyouth.org/es/posts/discurso-de-octavio-paz--1990. (consulta 25-03- 2014.)

4 Real Academia  Espafiola, Diccionario de la  Lengua  Espafiola [en linea]
http://lema.rae.es/drae/?val=ecologia%B3n (consulta 25 de Marzo de 2014).

5 Real Academia  Espafiola, Diccionario de la  Lengua  Espafiola [en linea]
http://lema.rae.es/drae/?val=medio+ambiente%B3n (consulta 25 de Marzo de 2014).




elementos comunes como seres vivos, agua, suelo, aire y las relaciones entre ellos,

quizas sea esta la causa de aplicar la terminologia de forma indistinta.

En la ultima década se advierte el nacimiento de organizaciones tanto civiles como

gubernamentales cuyo Unico objetivo consiste en la recuperacion y preservacion del

medio ambiente, como se puede observar en la siguiente tabla®.

Asociacion Contacto Objetivo
Asociacién Nacional WWWw.anes.org Proporcionar un foro para la discusiéon de

de Energia Solar.

ideas, la comparacion e intercambio de
resultados y, en general, la divulgacién y

promocion de la utilizacion de la energia solar.

Centro de Transporte
Sustentable de

México.

www.ctsmexico.org

Identifica las mejores practicas y a los
expertos mas reconocidos en el mundo, y
actia como asesor y facilitador en la

implantacién 'y adaptacion al esquema
nacional de modelos de transporte, medio

ambiente y desarrollo urbano.

Centro Mexicano de

Derecho Ambiental.

www.cemda.org.mx

Busca contribuir a la coordinacion y unién de
esfuerzos nacionales para la defensa del
medio ambiente y los recursos naturales, a
fortalecimiento,

través del consolidacion,

armonizacion, aplicacion y cumplimiento

efectivo del sistema juridico-ambiental

vigente.

Comunidad y
Biodiversidad, AC.

WwWw.cobi.org.mx

Promueve la conservacién de la biodiversidad
de los ecosistemas marinos y costeros a partir

de esquemas de participacion comunitaria.

Fondo Mexicano para
la Conservacion de la

Naturaleza, AC.

www.fmcn.org

Financia y promueve iniciativas para la

conservacion 'y uso sustentable de la

biodiversidad en México.

® REYES, Federico, “Organizaciones que cuidan el medio ambiente” en Revista Fundacién Este Pais, nam.

54,junio2010,p230.




Fondo para la
Comunicacion y la
Educacion Ambiental,
AC.

www.eambiental.org

Organizacién que busca promover cambios
de comportamiento en la sociedad que
contribuyan a restaurar y utilizar de manera
sustentable el patrimonio natural de México,
mediante la gestion de proyectos integrales

dirigidos a publicos especificos.

La Red de
Aprendizaje,
Intercambio 'y la

Sistematizacion de

wWww.raises.org

Es una red de siete organismos civiles de
mexicanos que tienen como obijetivo fortalecer
las

capacidades de comunidades vy

organizaciones campesinas para el manejo

Experiencias hacia la
Sustentabilidad.

del territorio y de los recursos naturales.

En las organizaciones referidas se advierten los conceptos basicos de la ecologia pues se
pueden reflejar acciones focalizadas a la poblacion, se abordan teorias y practicas
integradoras, capaces de transformar las relaciones productivas, sociopoliticas,
econdmicas, culturales, que enfrenta el reto de integrar no solo a investigadores, o peritos
en la materia, sino ir mas alla e incluir desde el nifio que va a la escuela, al turista que
visita un ecosistema, al legislador que es quien puede establecer sanciones, al parroco

de una iglesia, incluso a los propios medios de comunicacion.

Sin duda, la sociedad mexicana ha dado un gran paso a nivel ambiental al comenzar por
el reconocimiento de ser una nacion que se ocupa por preservar la gran diversidad de su
ecosistema y frenar el deterioro ambiental que es cada vez mas tangible para el
ciudadano. La poblacion identifica ese deterioro bajo el referente de cambio climatico que
es atribuido a la actividad humana. El INEGI ha manifestado que “el 58% de la poblacion
mexicana entre 18 y 65 anos de edad declaré tener algun tipo de informacién relacionada
con este, en relaciéon a la informacion reportada, destacan por su frecuencia de mencion:
el aumento de la temperatura, con el 65%, y la contaminacién del agua, aire y suelo, 51%.
De los que declararon saber algo sobre el cambio climatico, el 84% sefiald estar muy
las

preocupado por esta situacion,”” de forma directa como hemos modificado

condiciones ambientales para el sustento de la vida.

7INEGI, Boletin de prensa niim. 121/13 9 de abril de 2013 Aguascalientes, Agsc. p. 3.
http:// www.inegi.org.mx/inegi/contenidos/espanol/prensa/.../comunica2.pdf. Consulta 20 de marzo de 2014.




Por esta razéon, se ha apostado a temas como la implementacion de la educacién
ambiental, al abarcar entornos experimentales basados en la sensibilidad del ser humano,
ya que facilita la participacion efectiva de los integrantes de la sociedad cuya meta es
concientizar ambitos escolares desde los niveles basicos de la educacion hasta niveles de
posgrado, donde incluso participan instituciones como el CONACYT, estableciendo cuatro
mega proyectos de investigacion para ayudar a la solucion de problemas nacionales el

titular del Consejo, explicéd

“que el objetivo es avanzar en el uso de energias limpias a través de la creacion de un Centro
Mexicano de Investigacién en Energia, un Centro de Innovacién en Geoterma, un mega
proyecto de innovacion alimentaria y fotosintesis artificial. Nos interesan los proyectos de gran
magnitud que tengan implicaciones en reducir el cambio climatico que pone en riesgo la

estabilidad de naciones como la nuestra".®

Las instituciones de investigacion se han integrado a la solucién de la problematica
ambiental con la aportacion de recursos para promover y desarrollar proyectos de
investigacion en materia de ecologia y medio ambiente, involucrando a las entidades

federativas.

Conviene destacar que los esfuerzos de las organizaciones en defensa del medio
ambiente integran a una diversidad de sectores que, junto con la academia, tratan de para
estructurar y construir soluciones. Se propone que las mismas se implementen en el
ambito local y que se fortalezca en el ambito federal. Esto “presupone un marco
organizativo en el que todos los ambitos de gobierno trabajen para alcanzar los objetivos
de la proteccion ambiental; lo que implica también una asignacion de responsabilidades
acorde con las fortalezas de cada gobierno™. Frecuentemente las organizaciones logran
involucrar activamente a sectores de gobierno desde la etapa inicial del desarrollo de la

investigacion haciéndolos participes en una parte del proceso del cambio ambiental.

8SAAVEDRA, Diana, “Apuesta Conacyt por el medio ambiente” en  Reforma,
deportes.terra.com.mx/apuesta-conacyt-por-el-medio-ambiente,3a228f5, consulta 26 de mayo 2014.

® MORENO, Miguel, “Explorando las interacciones institucionales en el federalismo ambiental: legislacion y
politicas sobre cambio climatico en México” en Revista: Espacios Pdblicos, nim. 37, Mayo-Agosto 2013,
pp.175-196.



Por su parte, cada estado de acuerdo con su propia biodiversidad y ubicacion geografica
promueve acciones tangibles, por ejemplo “algunas de las principales acciones de los
grupos ecologistas en la frontera son: a).- buscar mayor acceso a la informacion sobre
dafnos ecoldgicos y hacer conciencia en el publico, b).- crear foros, c¢).- promover la
participacion ciudadana en los mecanismos creados por el TLC, d).- iniciar movilizaciones

contra empresas contaminantes, e).- comenzar el reciclaje y la educaciéon ambiental.”'®

Cabe citar acciones de la labor legislativa, una tarea que representa variadas directrices,
pues si partimos de que la observancia del derecho es de caracter general, es importante
adecuar la normativa a cada contexto/comunidad. Este punto el legislador tiene que
brindar las herramientas que consoliden la funcién de las organizaciones civiles, que
procura regular las circunstancias de la vida diaria para que el gobernado integre
eficazmente la posibilidad de procurarse un entorno ambiental apropiado, sustentable.

Ejemplo de ello es:

El caso del estado de Chiapas en el afio 2004 y 2010 las organizaciones civiles y el gobierno
de la entidad lograron avances en el Cédigo Penal “se establecié un catalogo de delitos
ambientales el cual contiene nuevas estrategias y mecanismos para prevenir el delito con la

finalidad de proteger el bien juridico y preservar el ambiente, para las futuras generaciones.”"’

El gobierno estatal y en su caso el federal se ayudan en un momento dado de los medios
de comunicacion redes sociales, a fin de informar, despertar interés, crear conciencia en
cada gobernado de la relevancia de las decisiones tomadas, en busca del objetivo de la
actuacion reciproca o integral que deriven en aspectos novedosos dirigidos al cuidado del
medio ambiente y con ello logra desarrollar a la par el sentido de pertenencia, lo que
motiva a la participacion activa y al desarrollo de la responsabilidad ambiental en beneficio

de ellos mismos, de su propio Estado.

A través de la publicidad de acciones encaminadas a la concientizacion de defender y
preservar el entorno natural se apuesta a la integracion de todos los actores sociales

capaces de construir un futuro responsable encaminado a la sustentabilidad. Se toma

10 VELAZQUEZ, Mario, “Perspectivas del movimiento ambiental en la frontera entre México y Estados
Unidos: acciones y necesidades” en Revista Region y Sociedad, nim. XIX, 2007, pp. 171-197

' ROBLERO, Juan, y PINA, Hugo, “El acceso a la Justicia Ambiental y la posibilidad de implantacion de
Tribunales Ambientales en Chiapas, México,” en Revista Ra Ximhai, nim. 2, Mayo- Agosto 2012, pp. 175-
184.



como referente fundamental a la familia, identificada como la célula social capaz de
transmitir habitos y valores que permitan cuidar el medio ambiente y construir una ética
ambiental, en ella se aprende a valorar no solo el entorno social, laboral o econdémico,
sino también se encarga de traspasar, conservar los usos y costumbres relacionadas en
un determinado espacio territorial y rescatar asi el respeto, la solidaridad, el cuidado y la

atencion a la proteccién del medio ambiente.

Cabria hacerse las siguientes preguntas ;Como debe ser la educacion ambiental?,
¢,Coémo se contempla el proceso educativo? ; Como debe ser su aplicacion?, ¢ Cual es el

resultado esperado?

“La educacién ambiental se contempla como un proceso educativo, integral, continuo,
expresivo, lleno de destrezas materiales, de experiencias y conocimientos utiles, sobre la
naturaleza y su equilibrio ecoldgico, el cual debe ser desarrollado bajo objetivos y metas, en
un tiempo y espacio que abarque toda la educacién del nifio, del joven, del adulto y del
anciano. Su aplicacién tiene que ser desarrollada como un proceso continuo y permanente,
conducente a educar, orientar y desarrollar valores estratégicos que logren prevenir y resolver

los algidos problemas ambientales de los actuales y futuros tiempos.”12

Existe un enorme potencial para hacer frente a los problemas ambientales que se deriven
del propio desarrollo econdmico. Actualmente estamos ante la oportunidad de responder
a desafios, identificar no sélo los conflictos sino de proponer soluciones integrales,
establecer acuerdos tanto nacionales como internacionales, fomentar una comunicacion y
educacion eficiente en materia ecoldgica, darle su justa dimension a los danos advertidos
pero sobretodo dimensionar consecuencias juridicas susceptibles de pena pecuniaria e

incluso corporal, lo que convierte este punto, un objetivo clave para el legislador.

Las asociaciones que nacen para proteger y defender el medio ambiente son reguladas
por las normas legislativas y resulta importante destacar que también se han visto
influenciadas y apoyadas en gran medida por los medios de comunicacion, quienes han
dejado de emitir “la nota ambiental” carente de profundidad y analisis, para dar paso a “el

periodismo especializado que atiende la informacién general por la interaccion del hombre

12 MALDONADO, Héctor, “La educaciéon ambiental como herramienta social”, en Revista Geoensefianza,
num. 1, Enero-Junio 2005, pp. 61-67.



o de los seres vivos con su entorno o del entorno en si,”'® hoy se puede observar en
televisiébn programas como “Por el planeta”, cuya esencia va encaminada a generar
conciencias sobre nuestro entorno ambiental, la necesidad de respetarlo, es decir se
advierte que los reportajes estan estructurados de tal manera que el televidente aprecie a
detalle el suceso en cuanto a sus causas, consecuencias y posibles soluciones, establece
contactos a través de las redes sociales con organizaciones e instituciones
gubernamentales, asi como con asociaciones civiles cuyo objetivo estriba en defender o

restablecer parte del medio ambiente.

“El periodismo ambiental, presenta las siguientes caracteristicas:
1.-No es periodismo cientifico, aunque implica conocimientos especificos en temas como
biologia, fisica, economia, psicologia, etc.
2. El periodismo ambiental rebasa al cientifico porque involucra aspectos filosoéficos, éticos
y culturales sobre los cuales la ciencia moderna excluye expresamente la posibilidad de
emitir opiniones.
3. Es un periodismo preventivo, pues anticipa sucesos negativos basandose en estudios
cientificos.
4. Es un periodismo de inversién, pues requiere largos periodos de investigaciéon, un
equipo de trabajo especializado y estudios especiales de comprobacion.
5. Exige la consulta de varias fuentes de informacion, las cuales se encuentran dispersas y
en todos los niveles de la sociedad.
6. Por su complejidad, promueve el trabajo en equipo, la cooperacién y la solidaridad
profesional.

7. Es un periodismo que promueve un cambio social.”'*

Al ser capaz el periodismo de promover un cambio social, se observa cédmo a través de
los medios de comunicacién, la sociedad mexicana sigue prototipos o ideales, incluso
estructuras e infraestructuras basados “en los movimientos medioambientales como
Greenpeace, Friends of the Earth y World Wildlife Fund,”'® al representar asi otro
elemento del gran reto integrador del tema de ecologia y medio ambiente, pues las

organizaciones no gubernamentales, asociaciones civiles representan una voz popular,

13 FERNANDEZ, Rogelio, “En torno al debate sobre la definicion del periodismo ambiental” en Revista
Ambitos, nam. 10, 2003 p.0.

14 GONZALEZ, Edith, “Los medios de comunicacién y la ecologia en México” en Revista de la realidad
mexicana, nim. 146, Universidad Auténoma Metropolitana, p.50.

15 VARGAS, José, “Nuevos movimientos sociales ambientales en México”, en Revista Venezolana de
Ciencias Sociales, nim. 1, Enero-Junio del 2006, pp.37-54.



mayoritaria, organizada, con fines de proteccidn y conciencia acerca del medio ambiente.
A través de los proyectos y el desarrollo de sus actividades son éstas quienes advierten
directamente la manera cémo hemos modificado las condiciones ambientales para el
sustento de la vida. Es por eso que ante cualquier oportunidad no dudan en utilizar la
television, la radio, el periddico, para generar conciencia de como ha disminuido la calidad
de vida, pues hacen énfasis en la importancia de conservar una liga permanente entre el
pasado, el presente y el futuro. La tarea es comprender la actualidad y actuar para

construir un futuro mas social y ecolégicamente sustentable.

CONCLUSIONES

Los movimientos ambientales en México pueden tener un tiempo dificil, sin duda para
ningun sector social resulta sencillo el cambiar conciencias, integrar objetivos, el construir
un camino que nos lleve a la preservacion ambiental. Resulta algo complicado, pero no
imposible. Corresponde a todos y cada uno de los ciudadanos generar pequefas

acciones tendientes a preservar el entorno natural, desde su entorno social.

El reto integrador consiste en identificar y fortalecer las condiciones para generar una
participacién activa de todos los sectores que integramos una sociedad, digase nifos,
jévenes y adultos, dependencias o instituciones gubernamentales, entidades locales o
federales, medios de comunicacion, iniciativa privada, sociedades civiles, etc.; todos
debemos coordinar la participacion para alcanzar objetivos reales y tangibles. Es
necesario construir criterios propios que se adecuen a la identidad de la cultura
mexicana, y a preservar la gran diversidad de ecosistemas que existen en nuestra nacion,
mismas que son fuente de riqueza no solo natural sino que invita al desarrollo econémico

del pais.

Ante la identificacion de problemas ecoldgicos o relacionados con la preservacion del
medio ambiente es importante establecer mecanismos que auxilien a la solucién misma,
basadas en técnicas, estrategias y herramientas como el conocimiento, el generar cierto
grado de previsién y anticiparse a las dificultades. Esto arroja como resultado una mayor

coordinacién entre las organizaciones no gubernamentales, sociedad civil y gobierno.

Se ha abierto una brecha en cuanto a topicos ambientales, se puede apreciar

directamente la coordinacion entre los poderes Ejecutivo, Legislativo y Judicial, de integrar

10



la participacién de la sociedad civil. No debe olvidarse que la proteccién ambiental, es
considerada de orden publico e interés social y, al integrar a todos los sectores y actores
sociales, se persigue cumplir con el objetivo de propiciar el desarrollo sustentable desde

ambitos locales hasta internacionales.

Relevancia trascendental se le otorga a la sociedad con las diferentes asociaciones civiles
dedicadas a la proteccién y conservacion del medio ambiente, ésta se convierte en
protagonista, constructora y portadora de un saber ecolégico. El reto de integrar también
refiere a la actividad de impulsar nuevas acciones, pues actualmente mas que identificar
una sociedad preocupada por el medio ambiente y los dafios ocasionados, se advierte
una comunidad social ocupada en crear nuevas estrategias ambientales, mismas que se
dirigen hacia aquellos sectores que por la costumbre de culturas o ideologias no eran
tomados en cuenta para alcanzar objetivos y metas ambientalistas. Ejemplos de estos los

siguientes:

> “Areas de conservacion voluntaria-comunitaria”, mismas que hacen referencia a
una organizacion de integrantes de una comunidad que en su mayoria pertenecen
al sector de campesinos, ejidatarios y que actualmente se ocupan por proteger y
defender su entorno ambiental, al comparar incluso la figura a lo que se conoce
como area natural protegida.

» Participacion activa y constante de los lideres religiosos, pues al ser México una
sociedad con caracteristicas religiosas muy definidas, resulta importante vy
trascedente advertir que pueden ser buenos aliados del ambientalismo.

» La cuestion de género, en la medida en que la sociedad proyecte beneficios
ecoldgicos en igualdad de circunstancias se proyecta la eficacia y conservacién de
proyectos ambientales.

» Participacion activa de los medios de comunicacién con un enfoque analitico y de

investigacién de calidad, encaminada a fortalecer la conciencia ecoldgica.

El concientizar a la sociedad debe ser una tarea constante, que permita regular las
conductas del hombre ante el medio ambiente, actualizar a la poblacién con informacién
es un gran reto, el advertir el resultado de un programa es una gran satisfaccién, pero
sobretodo se convierte en el motor del verdadero cambio de la cultura y educacion

ambiental.

11
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