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Entre otros, Ud. podrá consultar los siguientes capítulos: 
 
 
CAPITULO I La pugna modélica. Sistema presidencial – sistema parlamentario 
Introducción 

1. Sistema presidencial –sistema parlamentario. Precisión terminológica y breves reflexiones 
en torno a su devenir histórico. 

2. Características básicas de los sistemas presidenciales y parlamentarios. 
3. Tipología de los sistemas parlamentario y presidencial. 

3.1 Clasificaciones aplicables al sistema parlamentario. 
1) Parlamentarismo clásico. 
2) Parlamentarismo controlado. 
3) Parlamentarismo frenado. 
4) Parlamentarismo con gobierno de gabinete. 

3.2 clasificaciones aplicables al sistema presidencial. 
4. Ventajas y desventajas de los sistemas presidencial y parlamentario. 

1) Flexibilidad. 
2) Existencia de soluciones constitucionales para la confrontación Legislativo – 

Ejecutivo. 
3) No hay parálisis entre Ejecutivo y el Legislativo. 
4) Se favorece el sistema de partidos. 
5) Se propician juegos de suma propositiva. 
6) El sistema parlamentario es cooperativo. 
7) No es deficiente en términos de legalidad moral. 
8) Genera estabilidad política. 

5. Eficiencia de los sistemas presidencial y parlamentario. 
6. El presidencialismo mexicano ¿visos de una vuelta de timón al parlamentarismo? 
7. Balance de la pugna modélica sistema presidencial-sistema parlamentario. 
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