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Resumen

El sistema parlamentario se caracteriza porque el ejecutivo es elegido,
controlado y cesado por el poder legislativo. El sistema parlamentario
racionalizado es una variante de este sistema que juridifica las relaciones
entre los dos poderes con un fin predeterminado: garantizar la estabilidad
de los gobiernos frente a ocasionales mayorias negativas en los Parlamentos.
Nace en la Europa de los turbulentos afnos veinte del siglo XX y se consolida,
por toda la Europa democratica después de la Segunda Guerra Mundial, con
multitud de reglas entre las que destaca la mocidon de censura constructiva,
establecida por vez primera en la Constitucion de Wirttemberg-Baden
(1946). En Espaina, la Constitucion republicana de 1931 ya incluia algunas
reglas de este parlamentarismo racionalizado, que se aumentaron vy
perfeccionaron en la Constituciéon de 1978, hasta el simbdlico punto de
invertir el orden en que aparecen los dos poderes en el titulo constitucional
correspondiente: «De las relaciones entre el Gobierno y las Cortes
Generales» (V). Si el texto constitucional ya basculaba a favor del Gobierno,
la Constitucidn efectivamente vigente, su aplicacion, lo ha hecho mucho mas.
Resalta especialmente que se ha hecho cotidiana la intrusidon del Gobierno
en la potestad legislativa —pensada para situaciones de «extraordinaria y
urgente necesidad»—. La pandemia de COVID-19 ha reforzado esta tendencia,
tal y como —Churchill dixit— sucedié en Gran Bretafa con la Primera Guerra
Mundial.
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