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Frente a los diversos conflictos que la realidad nos presenta en el ámbito del de-
porte, naturalmente surgen diversos cuestionamientos a la luz del Derecho, que 
de forma ejemplificativa pueden ser enunciados de la manera siguiente: ¿existen 
órganos competentes para solucionarlos?, ¿cuáles son los procedimientos que se 
aplican? y, consecuentemente, ¿se puede hablar de justicia en el deporte? 

Por ello, es que surge esta obra, la cual tiene como objetivo principal infor-
mar al lector de una manera clara y sencilla, sobre los diversos temas que inciden 
en el desarrollo de la justicia deportiva, aspecto fundamental en el estudio del 
Derecho Deportivo.

Ahora bien, para lograr su propósito, la obra fue dividida en nueve capítulos, 
distribuidos en tres apartados que corresponden a las bases y principios de la 
Justicia Deportiva, así como a los ámbitos nacional e internacional.  Dichos capí-
tulos comprenden los temas siguientes: 1) Premisas ordenadoras; 2) El aspecto 
procesal del Derecho Deportivo; 3) Las sanciones deportivas; 4) Los procedimien-
tos de impugnación; 5) La Comisión de Apelación y Arbitraje del Deporte; 6) Pro-
cedimientos ante la Comisión de Apelación y Arbitraje del Deporte; 7) El Tribunal 
Arbitral del Deporte; 8) Procedimientos ante el Tribunal Arbitral del Deporte, y 9) 
Lex Sportiva.

Al final del camino, la obra fue pensada para forjar un criterio jurídico y sub-
sanar el vacío existente en la doctrina jurídica, ya que poco se ha escrito sobre 
los diversos temas del Derecho Deportivo en nuestro país, el que está esperando 
su justo desarrollo, para incidir en la evolución del propio Derecho, y por qué no 
decirlo, del deporte nacional y su respectivo contexto. D
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H. Cámara de Diputados 
LXI Legislatura

CONOCER PARA DECIDIR se denomina la serie que en apoyo a la investigación académica en cien
cias sociales, la Cámara de Diputados LXI Legislatura –refrendando el acuerdo de las anteriores 
LIX y LX Legislaturas–, lleva a cabo en coedición en atención al histórico y constante interés del 
H. Congreso de la Unión por publicar obras trascendentes que impulsen y contribuyan a la adop
ción de las mejores decisiones en políticas públicas e institucionales para México en su contexto 
internacional; ello a efecto de atender oportunamente las diversas materias sobre las que versa el 
quehacer legislativo.

El acuerdo para coeditar las obras que conforman la serie se ha establecido con diferentes 
instituciones académicas, organismos federales y estatales; así también, con autores y asociaciones 
independientes.

Los títulos que caracterizan a la serie, se complementan con expresiones culturales de 
interés nacional que coadyuvan en las tareas propias del legislador mexicano.
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