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PODER EJECUTIVO
SECRETARIA DE GOBERNACION

DECRETO por el que se reforman y adicionan diversas disposiciones de la Ley de los Derechos de las Personas
Adultas Mayores.

Al margen un sello con el Escudo Nacional, que dice: Estados Unidos Mexicanos.- Presidencia de la
Republica.

ANDRES MANUEL LOPEZ OBRADOR, Presidente de los Estados Unidos Mexicanos, a sus habitantes
sabed:

Que el Honorable Congreso de la Unién, se ha servido dirigirme el siguiente
DECRETO
"EL CONGRESO GENERAL DE LOS ESTADOS UNIDOS MEXICANOS, DECRETA:

SE REFORMAN Y ADICIONAN DIVERSAS DISPOSICIONES DE LA LEY DE LOS DERECHOS DE LAS PERSONAS
ADULTAS MAYORES.

Articulo Unico.- Se reforman el primer parrafo del articulo 60.; el primer parrafo y las fracciones Il y Il del
articulo 9o.; las fracciones I, XX y XXI del articulo 10; y se adicionan una fraccién IV al articulo 90. y una
fraccion XXII al articulo 10, todos de la Ley de los Derechos de las Personas Adultas Mayores, para quedar
como sigue:

Articulo 60. El Estado garantizara las condiciones 6ptimas de salud, educacién, nutricion, vivienda,
desarrollo integral y seguridad social a las personas adultas mayores con el fin de lograr plena calidad de vida
para su vejez. Asimismo, debera establecer programas para asegurar a todos los trabajadores una
preparacion adecuada para su retiro. lgualmente proporcionara:

Lalll ...

Articulo 90. La familia de la persona adulta mayor debera cumplir su funcién social; por tanto, de manera
constante y permanente debera velar por cada una de las personas adultas mayores que formen parte de ella,
siendo responsable de mantener y preservar su calidad de vida, asi como proporcionar los satisfactores
necesarios para su cuidado, atencion y desarrollo integral y tendra las siguientes obligaciones para con ellos:

Il. Fomentar la convivencia familiar cotidiana, donde la persona adulta mayor participe activamente, y
promover al mismo tiempo los valores que incidan en sus necesidades afectivas, de proteccion y de
apoyo;

Ill. Evitar que alguno de sus integrantes cometa cualquier acto de discriminacion, abuso, explotacion,
aislamiento, violencia y actos juridicos que pongan en riesgo su persona, bienes y derechos, y

IV. Atender sus necesidades psicoemocionales cuando el adulto mayor se encuentre en alguna
institucion publica o privada, casa hogar, albergue, residencia de dia o cualquier otro centro de
atencion a las personas adultas mayores a efecto de mantener los lazos familiares.

Articulo 10. ...

I. Propiciar las condiciones para alcanzar y mantener los altos niveles de calidad de vida fisica y mental
a fin de que puedan ejercer plenamente sus capacidades en el seno de la familia y de la sociedad,
incrementando su autoestima y preservando su dignidad como ser humano;

I, a XIX. ...

XX. Fomentar la creaciéon de espacios de expresion para las personas adultas mayores;
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XXI. Fomentar e impulsar la creacion de centros de atencién geriatrica y gerontolégica, y

XXII. Promover programas especiales para ampliar la cobertura de espacios de asistencia integral para
las personas adultas mayores.

Transitorio

Unico.- El presente Decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en el Diario Oficial de la

Federacion.

Ciudad de México, a 21 de noviembre de 2019.- Dip. Laura Angélica Rojas Hernandez, Presidenta.-
Sen. Monica Fernandez Balboa, Presidenta.- Dip. Ma. Sara Rocha Medina, Secretaria.- Sen. Primo Dothé

Mata, Secretario.- Rubricas."

En cumplimiento de lo dispuesto por la fraccién | del Articulo 89 de la Constitucion Politica de los Estados
Unidos Mexicanos, y para su debida publicacion y observancia, expido el presente Decreto en la Residencia
del Poder Ejecutivo Federal, en la Ciudad de México, a 21 de enero de 2020.- Andrés Manuel L6pez
Obrador.- Rabrica.- La Secretaria de Gobernacion, Dra. Olga Maria del Carmen Sanchez Cordero Davila.-
Rubrica.



